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PENDAHULUAN 

Ramai suami menganggap tanggungjawabnya kepada keluarga selesai apabila nafkah kewangan 
dipenuhi — bil-bil dibayar, makanan tersedia, keperluan asas dicukupi. Namun Islam mengajar bahawa 
ada satu tanggungjawab yang jauh lebih besar dan lebih kekal: melindungi keluarga daripada api neraka. 

Allah جل جلاله memerintahkan secara langsung dalam Al-Quran supaya setiap mukmin — bukan sekadar 
menjaga dirinya sendiri — turut menjaga ahli keluarganya daripada api neraka. Perintah ini menuntut 
suami membina 'perisai' pendidikan agama dan akhlak dalam rumahnya sendiri, bukan sekadar 
mengharapkan sekolah atau masyarakat melakukannya. 

eBook kedua belas dalam Siri Khidmat Suami ini membicarakan tentang tanggungjawab besar suami 
membina perisai rohani dalam rumahnya — bagaimana Al-Quran dan teladan Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengajar 
bahawa mendidik keluarga adalah pertahanan paling kukuh menentang api neraka. 
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PELIHARALAH DIRIMU DAN KELUARGAMU DARIPADA API NERAKA 

Allah جل جلاله memerintahkan dengan tegas dalam Al-Quran supaya setiap mukmin melindungi bukan sahaja 
dirinya sendiri, tetapi turut ahli keluarganya daripada azab neraka. Ayat ini menjadi asas utama kepada 
tajuk eBook ini: 

هْليُِ�مْ  ناَرًا  وَقوُدُهَا ا�َّاسُ  وَاْ�جَِارَةُ 
َ
نفُسَُ�مْ  وَأ

َ
ِينَ  آمَنُوا  قوُا  أ هَا ا�َّ ُّ�

َ
 ياَ �

مَرهَُمْ  وََ�فْعَلوُنَ  مَا يؤُْمَرُونَ 
َ
َ  مَا أ  عَليَهَْا مََ��كَِةٌ  غَِ�ظٌ  شِدَادٌ  �َّ  َ�عْصُونَ  ا�َّ

 ٦يؤُْمَرُونَ 
Maksudnya: 
“Wahai orang-orang yang beriman! Peliharalah diri kamu dan keluarga kamu daripada api neraka yang 
bahan bakarnya adalah manusia dan batu; penjaganya malaikat-malaikat yang kasar, keras, yang tidak 
menderhaka kepada Allah terhadap apa yang diperintahkan-Nya kepada mereka, dan mereka sentiasa 
melaksanakan apa yang diperintahkan.” 
Surah At-Tahriim (66), Ayat 6 

Ayat ini secara jelas menggandingkan tanggungjawab menjaga DIRI SENDIRI dengan tanggungjawab 
menjaga KELUARGA daripada api neraka — kedua-duanya sama pentingnya, bukan salah satu sahaja. 
Ini menunjukkan bahawa seorang suami yang soleh secara peribadi tetapi mengabaikan pendidikan 
agama keluarganya belum menyempurnakan tanggungjawabnya. 
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PERINTAHKAN ANAK-ANAK MENDIRIKAN SOLAT 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم memberikan panduan praktikal tentang bagaimana suami/bapa membina perisai ini dalam 
rumahnya — bermula dengan pendidikan solat kepada anak-anak sejak usia dini. Hadith ini menjadi asas 
praktikal kepada tajuk eBook ini: 

ثنَاَ لُ �نُْ هشِاَمٍ،  �دََّ ثنَاَ - يعَْ�يِ اليْشَْ�ُ�يَِّ  -مؤُمََّ ْ�ماَعيِلُ  �دََّ َ  ، عنَْ إ� �يِ �َ�زْةَ ارٍ أ�   -، سَوَّ

�ْ�َ�يُِّ  بوُ �َ�زْةََ ا�ْ�زَُ�يُِّ الصَّ ارُ �نُْ داَودَُ أ� بوُ داَودَُ وهَوَُ سَوَّ ، �َ�رْوِ �نِْ شُعيَبٍْ  عنَْ   -قاَلَ أ�

ِيهِ  عنَْ  ب ِ  ، عنَْ أ� �ِ �دَّهِ َّ بنْاَءُ  "  صلى الله عليه وسلم، قاَلَ قاَلَ رسَُولُ ا�� ��ةَِ وهَمُْ أ� وْ��دََ�ُْ� �اِلصَّ �ُ�وُا أ�

بنْاَءُ عَ�ْ�ِ سِنِ�نَ وفَرَقِّوُا بيَْ�َ�مُْ �يِ ا�ْ�ضََاجِــعِ   بوُهمُْ �لََْ��اَ وهَمُْ أ�   .   "سَبعِْ سِنِ�نَ واَ�ْ�ِ
SANAD (RANGKAIAN PERAWI): 
Telah menceritakan kepada kami Mu'ammal bin Hisyam, telah menceritakan kepada kami Isma'il bin 
'Ulayyah, daripada Sawwar Abu Hamzah, daripada 'Amr bin Syu'aib, daripada bapanya, daripada 
datuknya (Abdullah bin 'Amr) ر�� ا��� ع��ما, beliau berkata, Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

MATAN (TEKS HADITH): 
“Perintahkanlah anak-anak kamu mendirikan solat apabila mereka berusia tujuh tahun, dan 
pukullah mereka (kerana meninggalkannya) apabila mereka berusia sepuluh tahun, dan 
asingkanlah tempat tidur mereka.” 

NOTA: 
● Hadith ini menetapkan satu sistem pendidikan agama yang berperingkat — mula dengan arahan 

lembut pada usia tujuh tahun, meningkat kepada tindakan tegas (pukulan ringan yang mendidik, 
bukan menyakiti) pada usia sepuluh tahun jika masih diabaikan. 

● Perkataan 'وُا�ُ�' (perintahkanlah) ditujukan secara langsung kepada ibu bapa — termasuk suami 
sebagai ketua keluarga — menunjukkan bahawa pendidikan solat anak adalah tanggungjawab 
aktif, bukan sekadar mengharapkan sekolah agama melakukannya. 

● Solat dipilih sebagai fokus utama kerana ia adalah tiang agama — mendidik anak mendirikan 
solat sejak kecil adalah asas kepada pembinaan 'perisai' rohani yang disebut dalam Surah At-
Tahrim. 

SANAD: Riwayat Imam Abu Dawud dalam Sunan Abi Dawud, Kitab as-Salah, Bab Bila Seorang Anak 
Diperintahkan Mendirikan Solat, Hadith No. 495, daripada Abdullah bin 'Amr bin al-'As ��ع��ما ا��� ر . 

 سند )�اوي :(رواية إمام أبو داود د�� سنن أ�ي داود⁁ ��اب الص��ة⁁ �ديث نومبور ٤٩٥⁁ درڑد عبد ا��� �ن ��رو

 �ن العاص ر�� ا��� ع��ما 

PERAWI: Abdullah bin 'Amr bin al-'As ��ع��ما ا��� ر  
DARJAT: Hasan Sahih (dinilai Hasan Sahih oleh Syeikh al-Albani) 
RUJUKAN: https://sunnah.com/abudawud:495 

Berikut ialah huraian dan pengajaran utama daripada Hadith ini  

(Sunan Abi Dawud 495; Hasan Sahih): 

1⃣ PENDIDIKAN AGAMA: TANGGUNGJAWAB AKTIF, BUKAN PASIF 

https://sunnah.com/narrator/6652
https://sunnah.com/narrator/1003
https://sunnah.com/narrator/3699
https://sunnah.com/narrator/6144
https://sunnah.com/narrator/3815
https://sunnah.com/narrator/4980
https://sunnah.com/narrator/6652
https://sunnah.com/narrator/1003
https://sunnah.com/narrator/1003
https://sunnah.com/narrator/3699
https://sunnah.com/narrator/6144
https://sunnah.com/narrator/3815
https://sunnah.com/narrator/4980
https://sunnah.com/abudawud:495
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Hadith ini menggunakan kata kerja arahan yang jelas — 'perintahkanlah' dan 'pukullah' (secara mendidik) 
— menunjukkan bahawa pendidikan agama anak memerlukan penglibatan aktif suami/bapa, bukan 
sekadar menghantar anak ke sekolah agama dan berharap ia mencukupi. 

✅  Ambil peranan aktif dalam mendidik solat dan asas agama anak-anak, bukan menyerahkan 
sepenuhnya kepada guru 

✅  Jadikan pendidikan agama anak sebagai keutamaan dalam jadual harian keluarga 

2⃣ SISTEM BERPERINGKAT: KESABARAN DAN KETEGASAN PADA MASANYA 
Hadith ini mengajar pendekatan berperingkat — arahan lembut dahulu (usia 7), kemudian ketegasan 
mendidik jika masih diabaikan (usia 10). Ini menunjukkan keseimbangan antara kesabaran dan 
ketegasan dalam mendidik, bukan sama ada terlalu lembut sehingga tiada kesan, atau terlalu keras sejak 
awal. 

✅  Mulakan pendidikan solat dengan lembut dan galakan sejak usia dini 

✅  Tingkatkan ketegasan secara beransur-ansur jika diperlukan, dengan cara yang mendidik 
bukan menyakiti 

3⃣ PERISAI YANG DIBINA DARI RUMAH SENDIRI 
Perisai neraka yang disebut dalam Surah At-Tahrim tidak dibina di masjid atau sekolah sahaja — ia 
dibina bermula dari RUMAH, melalui pendidikan harian yang konsisten oleh ibu bapa. Suami yang 
mengambil peranan aktif dalam pendidikan agama anak-anaknya sedang membina perisai ini batu demi 
batu, hari demi hari. 

✅  Jadikan rumah sebagai pusat pendidikan agama utama, bukan sekadar tempat tinggal 

✅  Sedari bahawa setiap usaha mendidik anak tentang agama adalah pelaburan perisai bagi 
mereka dan diri sendiri 

���  PENGAJARAN 

✅  Allah جل جلاله memerintahkan perlindungan diri DAN keluarga daripada api neraka secara sama 
penting. 
✅  Pendidikan solat anak bermula seawal usia tujuh tahun, dengan sistem berperingkat yang 
jelas. 
✅  Pendidikan agama memerlukan penglibatan aktif suami/bapa, bukan sekadar mengharap pihak 
lain. 
✅  Perisai neraka dibina bermula dari rumah sendiri, melalui usaha konsisten setiap hari. 

������  RENUNGAN 
Apakah yang telah kita lakukan hari ini untuk membina perisai bagi keluarga kita daripada api neraka? 
Setiap arahan lembut untuk bersolat, setiap ajaran akhlak yang disampaikan, adalah satu lagi batu bata 
dalam pembinaan perisai itu. Jangan biarkan ia terhenti kerana kesibukan dunia. 
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FITRAH YANG DIBENTUK OLEH IBU BAPA 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengajar bahawa setiap anak dilahirkan dalam keadaan suci (fitrah), dan ibu bapalah 
yang membentuk arah tuju keagamaan anak tersebut — menegaskan lagi betapa besarnya pengaruh 
dan tanggungjawab ibu bapa, termasuk suami sebagai ketua keluarga: 

ثنَاَ ُ  �دََّ ثنَاَآدمَ �يِ ذئِبٍْ  ، �دََّ هرْيِِّ  ، عنَِ ا�نُْ أ� ُّ ْ��نَِ  ، عنَْ ا�� َّ �يِ سَ�َ�ةََ �نِْ عبَدِْ ا�� ،  أ�

َ  عنَْ  َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �يُِّ  أ� َّ كُّ�ُ موَلْوُدٍ يوُ�َ�ُ �َ�َ� الفْطِْرةَِ،  " صلى الله عليه وسلمـ ر�� ا��� عنه ـ قاَلَ قاَلَ الن

 ِ وْ �ُ�جَِّساَنهِِ، �َ�ثَلَِ الْ�َ�يِمةَِ تنُتْجَُ الْ�َ�يِمةََ، هلَْ �َ�ىَ ف وْ ينَُ�ِّ�اَنهِِ أ� بوَاَهُ �ُ�وَدِّاَنهِِ أ� ��اَ فَ��

 . "�دَْ�اَءَ 
SANAD PENUH (RANGKAIAN PERAWI): 
Telah menceritakan kepada kami Adam, telah menceritakan kepada kami Ibnu Abu Zi'b, daripada Az-
Zuhri, daripada Abu Salamah bin Abdur Rahman, daripada Abu Hurairah رضي الله عنھ, katanya: Nabi صلى الله عليه وسلم 
bersabda: 
MATAN (TEKS HADITH): 

"Setiap anak yang dilahirkan, dilahirkan dalam keadaan fitrah (suci semula jadi, cenderung 
kepada tauhid). Maka kedua ibu bapanyalah yang menjadikannya Yahudi, Nasrani, atau 
Majusi — sepertimana seekor binatang ternakan melahirkan anak binatang (yang 
sempurna anggotanya); adakah kamu melihat padanya cacat (telinga terpotong) sejak ia 
dilahirkan?" 

 
NOTA: 

• Hadith ini diriwayatkan oleh Imam Bukhari (juga Imam Muslim) daripada Abu Hurairah الله رضي  
 .hadith masyhur berkaitan konsep fitrah dalam Islam — عنھ

• Hadith ini menjadi asas penting dalam perbincangan akidah dan psikologi — bahawa setiap 
manusia dilahirkan dalam keadaan semula jadi yang cenderung kepada tauhid dan kebenaran 
(fitrah), dan pengaruh persekitaran (terutamanya ibu bapa) sahajalah yang mengubah 
kecenderungan semula jadi ini kepada agama atau kepercayaan lain. 

• Perumpamaan binatang ternakan yang tidak cacat sejak lahir (tidak dipotong telinga secara 
semula jadi — potongan hanya berlaku akibat campur tangan manusia) menguatkan lagi konsep 
bahawa penyimpangan daripada fitrah adalah disebabkan oleh faktor luaran, bukan semula jadi. 

• Sangat sesuai dijadikan rujukan dalam bab akidah/fitrah, tanggungjawab pendidikan anak, 
atau bahagian I'jaz Ilmi berkaitan psikologi perkembangan kanak-kanak dalam eBook — 
selari dengan konsep dalam Surah Ar-Rum 30:30 tentang fitrah Allah  جل جلاله. 

SANAD (RUMI):  
Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Jana'iz, Hadith No. 1385, daripada Abu 
Hurairah عنھ الله رضي . Turut diriwayatkan oleh Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Qadar, Hadith 
No. 2658. 

 سند )�اوي :(رواية إمام الب�اري د�� ��يح الب�اري⁁ ��اب ا��نا��⁁ درڑد أبو هر��ة  ر�� ا��� عنه

PERAWI:  
Abu Hurairah عنھ الله رضي  
DARJAT:  
Sahih (Muttafaqun 'Alaih) 

https://sunnah.com/narrator/2
https://sunnah.com/narrator/7063
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/4903
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/2
https://sunnah.com/narrator/7063
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/4903
https://sunnah.com/narrator/4396
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RUJUKAN: https://sunnah.com/bukhari:1385 

 

Berikut ialah huraian dan pengajaran daripada Hadith ini ( 
Sahih al-Bukhari 1385 — Kitab al-Jana’iz): 

 

��������� TEKS HADITH 

Daripada Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه, beliau berkata bahawa Nabi صلى الله عليه وسلم bersabda: 

 َ وْ �ُ�جَِّساَنهِِ، �َ�ثَلَِ الْ� وْ ينَُ�ِّ�اَنهِِ أ� بوَاَهُ �ُ�وَدِّاَنهِِ أ� �يِمةَِ تنُتْجَُ الْ�َ�يِمةََ، هلَْ �َ�ىَ فِ��اَ كُّ�ُ موَلْوُدٍ يوُ�َ�ُ �َ�َ� الفْطِْرةَِ، فَ��

 َ  �دَْ�اَء

Maksudnya: 

“Setiap anak dilahirkan atas fitrah. Maka kedua ibu bapanyalah yang menjadikannya 
Yahudi, Nasrani atau Majusi. Seperti haiwan yang melahirkan anak haiwan yang 
sempurna; adakah kamu melihat padanya kecacatan?” 

 

1⃣ SETIAP ANAK DILAHIRKAN DI ATAS FITRAH 

Hadith ini menunjukkan bahawa setiap bayi lahir dalam keadaan fitrah. 

Fitrah bermaksud asal kejadian yang bersih, suci, dan memiliki kecenderungan semula jadi untuk 
mengenal Allah, menerima tauhid, mencintai kebaikan, dan tunduk kepada kebenaran. 

Anak kecil tidak lahir membawa dosa orang lain. 
Dia lahir dalam keadaan bersih, tidak memikul kesalahan ibu bapanya, kaumnya, atau masyarakatnya. 

Ini menunjukkan keluasan rahmat Allah terhadap manusia. 

 

2⃣ MAKSUD FITRAH 

Para ulama menjelaskan bahawa fitrah dalam Hadith ini merujuk kepada asal kejadian manusia yang 
bersedia menerima Islam dan tauhid. 

Manusia secara asalnya mempunyai kecenderungan untuk: 

• mengakui adanya Tuhan, 

• mencari kebenaran, 

• mencintai kebaikan, 

• membenci kezaliman, 

• menerima petunjuk, 

https://sunnah.com/bukhari:1385
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• tunduk kepada Pencipta. 

Namun fitrah ini boleh dijaga, dididik, atau dirosakkan oleh persekitaran. 

Seperti tanah yang subur, jika ditanam benih yang baik, ia akan menghasilkan tanaman yang baik. 
Jika dibiarkan atau dicemari, ia boleh rosak. 

 

3⃣ PERANAN IBU BAPA SANGAT BESAR 

Sabda Nabi صلى الله عليه وسلم: 

 ِ وْ �ُ�جَِّساَنهِ وْ ينَُ�ِّ�اَنهِِ أ� بوَاَهُ �ُ�وَدِّاَنهِِ أ�  فَ��
“Maka kedua ibu bapanyalah yang menjadikannya Yahudi, Nasrani atau Majusi.” 

Ini menunjukkan pengaruh ibu bapa sangat besar dalam membentuk agama, akhlak, pemikiran, 
dan cara hidup anak. 

Anak-anak belajar bukan hanya melalui nasihat, tetapi melalui: 

• suasana rumah, 

• percakapan ibu bapa, 

• solat ibu bapa, 

• akhlak ibu bapa, 

• cara ibu bapa menyelesaikan konflik, 

• apa yang ditonton, 

• apa yang dibiasakan, 

• siapa yang dijadikan contoh, 

• nilai yang diulang setiap hari. 

Rumah adalah madrasah pertama. 
Ibu bapa adalah guru pertama. 
Akhlak ibu bapa adalah pelajaran yang paling kuat. 

 

4⃣ PENDIDIKAN ANAK BERMULA AWAL 

Hadith ini mengingatkan bahawa pendidikan anak tidak bermula ketika mereka sudah remaja, tetapi 
sejak awal kehidupan. 

Bahkan sebelum anak mampu memahami kata-kata secara sempurna, mereka sudah menyerap 
suasana: 

• kasih sayang, 

• ketenangan, 
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• zikir, 

• adab, 

• bahasa, 

• emosi, 

• rutin ibadah, 

• hubungan dengan al-Quran, 

• cara menghormati orang lain. 

Jika anak sejak kecil melihat ibu bapa menjaga solat, membaca al-Quran, berkata benar, menjauhi 
maksiat, dan berakhlak baik, maka nilai itu lebih mudah tertanam dalam hatinya. 

 

5⃣ PERSEKITARAN BOLEH MEMBENTUK ATAU MEROSAKKAN 

Hadith ini bukan hanya tentang ibu bapa secara individu, tetapi juga tentang pengaruh persekitaran. 

Anak boleh dipengaruhi oleh: 

• keluarga, 

• sekolah, 

• kawan, 

• media, 

• internet, 

• budaya, 

• masyarakat, 

• hiburan, 

• tokoh yang diikuti. 

Pada zaman ini, pengaruh persekitaran masuk ke rumah melalui telefon, media sosial, permainan, 
video, dan kandungan digital. 

Maka ibu bapa perlu lebih bijaksana, bukan hanya memberi makan dan pakaian, tetapi menjaga apa 
yang masuk ke dalam hati dan fikiran anak. 

 

6⃣ ANAK ADALAH AMANAH, BUKAN SEKADAR NIKMAT 

Anak ialah nikmat besar, tetapi juga amanah besar. 

Ibu bapa akan ditanya tentang amanah ini. 

Tanggungjawab ibu bapa bukan hanya: 
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• menyediakan makanan, 

• pakaian, 

• sekolah, 

• keselesaan hidup. 

Tetapi juga: 

✅ mengenalkan anak kepada Allah, 
✅ mengajar tauhid, 
✅ mendidik solat, 
✅ membentuk akhlak, 
✅ membiasakan adab, 
✅ menjaga pergaulan, 
✅ memberi kasih sayang, 
✅ menasihati dengan hikmah, 
✅ menjadi contoh yang baik. 

Anak yang dibesarkan tanpa panduan iman mudah terpengaruh oleh apa sahaja yang kuat di 
sekelilingnya. 

 

7⃣ PERUMPAMAAN HAIWAN YANG LAHIR SEMPURNA 

Nabi صلى الله عليه وسلم memberikan perumpamaan: 

 َ  �َ�ثَلَِ الْ�َ�يِمةَِ تنُتْجَُ الْ�َ�يِمةََ، هلَْ �َ�ىَ فِ��اَ �دَْ�اَء
“Seperti haiwan yang melahirkan anak haiwan yang sempurna; adakah kamu melihat padanya 
kecacatan?” 

Maksudnya, anak haiwan lahir dalam keadaan asal yang sempurna, kemudian kecacatan seperti 
telinga terpotong berlaku selepas itu akibat perbuatan manusia. 

Begitu juga manusia. 
Dia lahir di atas fitrah, kemudian faktor luar boleh mengubah, mencemari, atau memesongkannya. 

Ini menunjukkan bahawa kerosakan akidah dan akhlak bukan berasal daripada fitrah yang Allah 
ciptakan, tetapi daripada pengaruh selepas kelahiran. 

 

8⃣ JANGAN MENYALAHKAN ANAK SEMATA-MATA 

Hadith ini memberi peringatan kepada ibu bapa agar tidak hanya menyalahkan anak apabila anak 
rosak, tetapi perlu muhasabah: 

• Apakah suasana rumah membantu iman? 

• Apakah ibu bapa menjadi contoh? 

• Apakah anak mendapat perhatian? 
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• Apakah mereka diajar solat dengan kasih? 

• Apakah mereka didengar ketika bermasalah? 

• Apakah gajet dan media dikawal? 

• Apakah kawan-kawan mereka dikenali? 

• Apakah rumah dipenuhi rahmah atau hanya marah? 

Anak memang mempunyai pilihan apabila membesar, tetapi ibu bapa tetap bertanggungjawab 
menyediakan asas yang baik. 

 

9⃣ PENDIDIKAN DENGAN KASIH SAYANG DAN HIKMAH 

Mendidik anak di atas fitrah bukan bermaksud keras, kasar, atau memaksa tanpa hikmah. 

Fitrah lebih mudah dijaga dengan: 

• kasih sayang, 

• contoh yang baik, 

• doa, 

• kelembutan, 

• disiplin yang adil, 

• komunikasi, 

• kesabaran, 

• suasana rumah yang selamat, 

• penghargaan, 

• teguran yang berhikmah. 

Jika agama hanya dikenalkan melalui marah, hukuman, malu, dan tekanan, anak mungkin melihat 
agama sebagai beban, bukan rahmat. 

Maka ibu bapa perlu menunjukkan bahawa Islam adalah cahaya, ketenangan, kasih sayang, dan jalan 
hidup yang memuliakan manusia. 

 

🔟🔟 FITRAH PERLU DIPELIHARA DENGAN ILMU DAN DOA 

Ibu bapa tidak mampu memberi hidayah secara mutlak. 
Hidayah milik Allah جل جلاله. 

Namun ibu bapa diperintahkan berusaha: 
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✅ mengajar, 
✅ membimbing, 
✅ menasihati, 
✅ menunjukkan contoh, 
✅ menjaga persekitaran, 
✅ berdoa. 

Antara doa yang sangat baik untuk ibu bapa: 

�يِ  َّ ي �َ�ةِ ومَنِْ ذرُِّ  ربَِّ اجْعلَْ�يِ مقُِ��َ الصَّ
“Wahai Tuhanku, jadikanlah aku orang yang mendirikan solat, dan juga daripada keturunanku.” 

Dan: 

�ْ�نٍُ  ةَ أ� َّ ِناَ قرُ ات َّ � زْواَجِناَ وذَرُِّ ناَ هبَْ لنَاَ منِْ أ� َّ َب  ر
“Wahai Tuhan kami, kurniakanlah kepada kami daripada pasangan dan keturunan kami 
penyejuk mata.” 

Doa ibu bapa sangat penting dalam menjaga fitrah anak. 

 

��� PENGAJARAN BESAR 

✅ Setiap anak lahir dalam keadaan fitrah. 
✅ Fitrah ialah kecenderungan semula jadi kepada tauhid dan kebenaran. 
✅ Anak tidak lahir membawa dosa orang lain. 
✅ Ibu bapa sangat mempengaruhi agama dan akhlak anak. 
✅ Rumah adalah madrasah pertama bagi anak. 
✅ Pendidikan iman bermula sejak awal kehidupan. 
✅ Persekitaran boleh menjaga atau merosakkan fitrah. 
✅ Anak adalah amanah, bukan sekadar nikmat. 
✅ Ibu bapa mesti menjadi contoh, bukan hanya memberi arahan. 
✅ Media dan pergaulan anak perlu diperhatikan. 
✅ Jangan hanya menyalahkan anak; ibu bapa juga perlu muhasabah. 
✅ Didik anak dengan kasih sayang, hikmah dan ketegasan yang adil. 
✅ Hidayah milik Allah جل جلاله, tetapi usaha dan doa adalah tanggungjawab ibu bapa. 

 

������ RENUNGAN 

Setiap anak datang ke dunia dalam keadaan bersih. 

Hatinya lembut. 
Jiwanya mudah menerima. 
Fitrahnya cenderung kepada kebaikan. 

Kemudian rumah, kata-kata, contoh, kasih sayang, persekitaran, dan kebiasaan hidup mula 
membentuk dirinya. 
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Jika rumah dipenuhi iman, anak belajar mencintai Allah جل جلاله. 

Jika rumah dipenuhi solat, anak belajar tunduk kepada Allah جل جلاله. 

Jika rumah dipenuhi akhlak, anak belajar menjadi manusia yang baik. 

Jika rumah dipenuhi marah, lalai, dusta, dan maksiat, fitrah anak boleh terluka. 

Hadith ini bukan untuk membuat ibu bapa berputus asa, tetapi untuk menyedarkan betapa besar 
peranan mereka. 

Jangan tunggu anak besar baru mahu mendidik. 
Jangan tunggu anak rosak baru mahu menangis. 
Jangan serahkan hati anak sepenuhnya kepada gajet, kawan, dan dunia luar. 

Peliharalah fitrah mereka dengan iman,ilmu, kasih sayang, contoh yang baik, dan doa yang tidak putus. 

Semoga Allah جل جلاله menjaga fitrah anak-anak kita, menjadikan mereka hamba yang mengenal-Nya, 
mencintai kebenaran, berakhlak mulia, dan menjadi penyejuk mata di dunia serta akhirat. 

Hadith ini menegaskan betapa besarnya pengaruh ibu bapa — termasuk suami sebagai ketua keluarga 
— dalam membentuk hala tuju keagamaan anak-anak. Jika ibu bapa lalai dalam mendidik, fitrah suci 
anak itu boleh terpesong oleh pengaruh luar. Inilah sebabnya pembinaan perisai rohani dalam rumah 
amat penting, kerana ibu bapalah pengaruh PERTAMA dan PALING BESAR dalam kehidupan seorang 
anak. 
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PERSPEKTIF SAINS MODEN: PERANAN BAPA DALAM PEMBENTUKAN AGAMA 
ANAK 

Kajian saintifik moden dalam bidang sosiologi keluarga turut mengesahkan bahawa penglibatan bapa 
memainkan peranan yang amat penting dalam pembentukan nilai agama dan moral anak-anak, selari 
dengan ajaran Islam. 

🔬🔬  RELIGION, CONVENTION, AND PATERNAL INVOLVEMENT 
Wilcox, W. B. (2002) — Journal of Marriage and Family 
Kajian ini mendapati bahawa bapa yang aktif dalam amalan keagamaan menunjukkan tahap penglibatan 
yang lebih tinggi dalam kehidupan anak-anak mereka — termasuk aktiviti ekspresif dan pendidikan nilai — 
berbanding bapa yang kurang terlibat dalam agama. Penglibatan bapa dalam pendidikan agama didapati 
memberi kesan signifikan kepada perkembangan nilai anak. 
Sumber: https://doi.org/10.1111/j.1741-3737.2002.00780.x 

🔬🔬  FAMILIES AND FAITH: HOW RELIGION IS PASSED DOWN ACROSS GENERATIONS 
Bengtson, V. L. with Putney, N. M. & Harris, S. (2013) — Oxford University Press 
Kajian longitudinal jangka panjang (USC Longitudinal Study of Generations) ini mendapati bahawa 
kehangatan dan penglibatan bapa dalam agama adalah salah satu peramal PALING KUAT sama ada 
anak-anak akan mengekalkan amalan keagamaan mereka pada usia dewasa. Peranan bapa didapati 
sama penting, malah pada sesetengah aspek lebih penting, berbanding peranan ibu dalam penurunan 
nilai agama merentasi generasi. 
Sumber: https://global.oup.com/academic/product/families-and-faith-9780199948659 

Dapatan-dapatan ini mengesahkan bahawa peranan aktif suami/bapa dalam pendidikan agama keluarga 
— seperti yang diperintahkan dalam Surah At-Tahrim dan dicontohkan Rasulullah صلى الله عليه وسلم — bukan sekadar 
tuntutan agama, tetapi turut mempunyai asas saintifik yang kukuh dalam membentuk hala tuju 
keagamaan generasi akan datang. 

 

  

https://doi.org/10.1111/j.1741-3737.2002.00780.x
https://global.oup.com/academic/product/families-and-faith-9780199948659
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KESIMPULAN 

Perisai neraka yang paling kukuh bukan dibina di masjid atau sekolah semata-mata, tetapi bermula dari 
rumah sendiri — melalui pendidikan agama yang konsisten oleh suami sebagai ketua keluarga. Allah  جل جلاله 
memerintahkan perlindungan diri dan keluarga daripada api neraka secara sama penting, dan Rasulullah 
 .memberikan panduan praktikal bermula dengan pendidikan solat kepada anak-anak صلى الله عليه وسلم

Hadith tentang fitrah menegaskan betapa besarnya pengaruh ibu bapa dalam membentuk hala tuju 
keagamaan anak, dan kajian sains moden turut mengesahkan bahawa penglibatan bapa dalam agama 
adalah peramal kuat kepada pengekalan nilai keagamaan generasi akan datang. 

Semoga setiap suami yang membaca eBook ini digerakkan hatinya untuk mengambil peranan aktif 
membina perisai rohani dalam rumahnya — kerana setiap usaha mendidik keluarga hari ini adalah 
pelaburan perlindungan buat mereka dan dirinya sendiri di akhirat kelak. 
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RUJUKAN 

AL-QURAN 
● Surah At-Tahrim (66), Ayat 6. 

HADITH 
● Sunan Abi Dawud, Hadith No. 495 (Kitab as-Salah) — https://sunnah.com/abudawud:495 
● Sahih al-Bukhari, Hadith No. 1385 (Kitab al-Jana'iz, hadith fitrah) — Muttafaqun 'Alaih, turut 

dalam Sahih Muslim No. 2658 (Kitab al-Qadar) — https://sunnah.com/bukhari:1385 

KAJIAN SAINS 
● Wilcox, W. B. (2002). Religion, Convention, and Paternal Involvement. Journal of Marriage and 

Family, 64(3), 780-792. https://doi.org/10.1111/j.1741-3737.2002.00780.x 
● Bengtson, V. L., with Putney, N. M., & Harris, S. (2013). Families and Faith: How Religion Is 

Passed Down across Generations. Oxford University Press. 
https://global.oup.com/academic/product/families-and-faith-9780199948659 

 

  

https://sunnah.com/abudawud:495
https://doi.org/10.1111/j.1741-3737.2002.00780.x
https://global.oup.com/academic/product/families-and-faith-9780199948659
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SOKONGAN & SUMBANGAN 

eBook ini disediakan secara PERCUMA sepenuhnya untuk umat Islam dan tidak sesekali dijual. 
Sebarang sumbangan amat dialu-alukan bagi menampung kos penyelidikan dan penerbitan eBook-
eBook akan datang di quranscience.my — namun ia sama sekali TIDAK WAJIB. 

نبتََتْ  سَبعَْ  سَنَابلَِ  ِ� 
َ
ِ  كَمَثَلِ  حَبَّةٍ  أ مْوَالهَُمْ  ِ�  سَبيِلِ  ا�َّ

َ
ِينَ  ينُفِقُونَ  أ ثَلُ  ا�َّ  مَّ

ُ  وَاسِعٌ  عَليِمٌ  ُ  يضَُاعِفُ  لمَِن �شََاءُ  ۖ  وَا�َّ  ٢٦١ ُ�ِّ  سُنبُلَةٍ  مِّائةَُ  حَبَّةٍ  ۖ  وَا�َّ
Maksudnya: 
“Bandingan (pahala) orang-orang yang membelanjakan hartanya pada jalan Allah samalah seperti sebiji 
benih yang menumbuhkan tujuh tangkai; pada tiap-tiap tangkai itu pula terdapat seratus biji. Dan Allah 
akan melipatgandakan pahala bagi sesiapa yang dikehendaki-Nya. Dan Allah Maha Luas (rahmat) kurnia-
Nya lagi Maha Mengetahui.” 
Surah Al-Baqarah (2), Ayat 261 

 

ءٍۢ   نفَقْتُم مِّن َ�ْ
َ
قُلْ إنَِّ رَّ�ِ يبَسُْطُ ٱلرّزِْقَ لمَِن �شََاءُٓ مِنْ عِبَادهِۦِ وََ�قْدِرُ َ�ُۥۚ  وَمَآ أ

زقَِِ�  ٰ  ٣٩َ�هُوَ ُ�لْفُِهُۥۖ  وهَُوَ خَْ�ُ ٱلرَّ
Maksudnya: 
“Katakanlah (wahai Muhammad): "Sesungguhnya Tuhanku memewahkan rezeki bagi sesiapa yang 
dikehendakiNya di antara hamba-hambaNya, dan Ia juga yang menyempitkan baginya; dan apa sahaja 
yang kamu dermakan maka Allah akan menggantikannya; dan Dia lah jua sebaik-baik Pemberi rezeki.” 
Surah Saba' (34), Ayat 39 

 

ثنَاَ ُّوبَ  �دََّ ي ُ  ،َ��يْىَ �نُْ أ� ثنَاَ واَ�نُْ، حُجرٍْ ،وقَتُيَبْةَ ْ�ماَعيِلُ،  قاَلوُا �دََّ   - وهَوَُ ا�نُْ جَعفْرٍَ -إ�

ِيهِ  ، عنَْ العَْ��ءَِ  عنَِ  ب َ  ، عنَْ أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ أ� َّ ماَ نقَصََتْ صَدقَةٌَ منِْ  "، عنَْ رسَُولِ ا��

  ُ� َّ َّ رفَعَهَُ ا�� �� �ِ إ� َّ �دٌَ �ِ� ا ومَاَ توَاَضَعَ أ� َّ عِّ�ً �� �ُ عبَدْاً بعِفَْوٍ إ� َّ  .  "ماَلٍ ومَاَ زاَدَ ا��
Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah, dan Ibn Hujr, mereka berkata: 
Telah menceritakan kepada kami Ismail — iaitu Ibn Ja‘far — daripada Al-‘Ala’, daripada bapanya, 
daripada Abu Hurairah الله عنھرضي daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, Baginda bersabda: 

“Sedekah tidak akan mengurangkan harta. Tidaklah Allah جل جلاله menambahkan kepada 
seorang hamba yang memaafkan melainkan kemuliaan. Dan tidaklah seseorang 
merendahkan diri kerana Allah جل جلاله melainkan Allah  جل جلاله akan mengangkat darjatnya.” 

SANAD (RUMI):  
Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Birr wa al-Silah wa al-Adab, Hadith No. 2588. 

https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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 ٢٥٨٨رواية إمام مس�� د�� ��يح مس��⹁ �ديث نومبور سند (�اوي): 

PERAWI:  
Abu Hurairah ر�� ا��� عنه 
DARJAT:  
Sahih 
RUJUKAN: https://sunnah.com/muslim:2588 

 

ثنَاَ ُّوبَ  �دََّ ي ثنَاَ واَ�نُْ حُجرٍْ - يعَْ�يِ ا�نَْ سَعيِدٍ -وقَتُيَبْةَُ،  ،َ��يْىَ �نُْ أ� ْ�ماَعيِلُ،  قاَلوُا �دََّ   -إ�

ِيهِ  ، عنَْ العَْ��ءَِ  عنَِ  -  هوَُ ا�نُْ جَعفْرٍَ ب َ  ، عنَْ أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ  أ� َّ نَّ رسَُولَ ا�� ذاَ   "، أ� إ�

وْ �ِ�ْ�ٍ ينُتْفَعَُ بهِِ  يةٍَ أ� َّ منِْ صَدقَةٍَ �اَرِ �� َثةٍَ إ� َّ منِْ ثَ�� �� �ْ�اَنُ انقْطَعََ عنَهُْ �َ�َ�ُ�ُ إ� وْ ماَتَ ا��� أ�

  .  "وَ�َ�ٍ صَاِ��ٍ �َْ�عوُ �َ�ُ  
Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah — yakni Ibn Sa‘id — dan Ibn Hujr, 
mereka berkata: Telah menceritakan kepada kami Ismail — iaitu Ibn Ja‘far — daripada Al-‘Ala’, 
daripada ayahnya, daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه  bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Apabila manusia meninggal dunia, terputuslah amalannya kecuali daripada tiga 
perkara: sedekah jariah, ilmu yang dimanfaatkan, atau anak soleh yang 
mendoakannya.” 

SANAD (RUMI):  
Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Wasiyyah, Hadith No. 1631. 

 ١٦٣١رواية إمام مس�� د�� ��يح مس��⹁ �ديث نومبور سند (�اوي): 

PERAWI:  
Abu Hurairah رضي الله غنھ    
DARJAT:  
Sahih 
RUJUKAN: https://sunnah.com/muslim:1631 

 جَزَاكُمُ  ��َُّ  خَيرْاً كَثِيراً

Jazakumullahu Khairan Kathira 

 

 

 

 

 

 

https://sunnah.com/muslim:2588
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/muslim:1631
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❖ PENGHARGAAN ❖ 
Kepada isteri tercinta  
Zaharah Mohd Latif  

dan anak-anak yang dikasihi — 
Muhammad Hafiz, Noor Hazwani, Abdul Hakim, 

Noor Hidayah, Nor Aqila & Nor Atiqah 
Juga Menantu Menantu 

Fazilah Malek Hanin  Fairizal Firwan 
Terima kasih atas segala doa, sokongan dan pengorbanan. 

Semoga Allah merahmati kita semua. 

نَّ سَعْيَهُ 
َ
٤٠سَوفَْ يرَُىٰ  ۥوَأ  

“Dan bahawa sesungguhnya usaha itu akan diperlihatkan (balasannya).” 
(Surah An-Najm 53:40) 
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