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Tentang Kulit eBook Ini 

Kulit eBook ini menggambarkan seekor burung merak batu yang retak, dengan 
ekornya terbentang megah — setiap "mata" pada bulunya bercahaya keemasan yang 
indah, melambangkan kecantikan dan kelebihan fizikal sebagai nikmat kurniaan Allah 
 .yang sepatutnya disyukuri جل جلاله

Namun sebahagian bulu ekor itu retak dan pecah, dengan cahaya yang bertukar 
menjadi sinar tajam menusuk ke bawah ke arah sekumpulan siluet orang ramai — 
melambangkan kecantikan yang disalahguna sehingga melahirkan sifat memandang 
rendah orang lain (takabbur), sepertimana bermulanya sifat sombong Iblis yang 
berasa dirinya lebih baik daripada Adam الس��م  Siluet masjid yang samar di kaki .�ليه 
langit mengingatkan kita bahawa nikmat rupa paras hanyalah pinjaman yang perlu 
disyukuri, bukan alasan untuk berasa lebih mulia daripada orang lain. 

Semoga kulit ini menjadi peringatan: kecantikan yang tidak disyukuri dengan betul 
boleh menjadi pintu masuk kepada takabbur, sedangkan Allah جل جلاله Maha Cantik dan 
mencintai kecantikan yang disertai kerendahan hati. 
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PENGHARGAAN 

Segala puji bagi Allah جل جلاله, Tuhan sekalian alam. Selawat dan salam ke atas junjungan 
besar Nabi Muhammad صلى الله عليه وسلم, keluarga baginda, para sahabat, dan sesiapa yang 
mengikuti jejak langkah baginda hingga ke hari kiamat. 

eBook ini didedikasikan khas buat: 

Isteri tercinta:  

Zaharah Mohd Latif 

Anak-anak:  

Muhammad Hafiz, Noor Hazwani, Abdul Hakim, Noor Hidayah, Nor Aqila & 
Nor Atiqah 

Menantu-menantu:  

Fazilah, Malek, Hanin, Fairizal & Firwan 

Semoga Allah جل جلاله sentiasa merahmati, memberkati, dan mengumpulkan kita semua 
dalam kalangan hamba-Nya yang soleh di dunia dan di akhirat. Amin. 
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PENDAHULUAN 

Empat bahagian terdahulu siri ini telah menyorot bahaya banyak bercakap (dusta), 
melupakan ilmu (kealpaan), riya' dalam ibadah, dan keberanian yang melampau 
(kezaliman). Bahagian kelima ini menyorot satu lagi penyakit hati yang menimpa 
golongan yang dikurniakan rupa paras cantik atau kelebihan fizikal — bahawa 
kecantikan, walaupun merupakan nikmat dan kurniaan Allah جل جلاله, boleh menjadi punca 
kepada sifat sombong (takabbur) jika tidak disyukuri dan diuruskan dengan betul. 

Islam tidak pernah melarang seseorang itu berasa cantik atau berhias dengan elok. 
Sebaliknya, sepertimana akan dihuraikan dalam Hadith 1, Rasulullah صلى الله عليه وسلم sendiri 
menegaskan bahawa Allah  itu Maha Cantik dan mencintai kecantikan. Namun   جل جلاله  
apabila kecantikan atau kelebihan fizikal itu melahirkan sikap memandang rendah 
orang lain, menolak kebenaran, atau berasa lebih mulia berbanding manusia lain, ia 
telah bertukar menjadi penyakit hati yang serius — takabbur — yang boleh 
menghalang seseorang daripada memasuki syurga. 

Takabbur (sombong) ialah sikap membesar-besarkan diri sendiri sehingga 
memandang rendah kepada orang lain dan/atau menolak kebenaran yang 
disampaikan kepadanya. Ia berbeza sama sekali daripada sifat menjaga kekemasan 
diri, berhias, atau bersyukur dengan rupa paras yang dikurniakan Allah -perkara —   جل جلاله  
perkara ini semuanya dibenarkan, bahkan digalakkan dalam Islam. 

Fenomena yang sering berlaku ialah seseorang yang dikurniakan rupa paras cantik, 
tubuh badan yang menarik, atau kelebihan fizikal lain, mula membina rasa lebih tinggi 
(superioriti) berbanding orang lain — sama ada dengan mengejek rupa paras orang 
lain, memandang rendah kepada mereka yang kurang menarik pada zahirnya, atau 
berasa bangga sehingga lupa bahawa kecantikan itu semata-mata pinjaman dan ujian 
daripada Allah جل جلاله yang boleh ditarik balik pada bila-bila masa. 

DALIL DARIPADA AL-QUR'AN 

Al-Qur'an banyak mengingatkan bahaya sifat sombong (takabbur) yang sering 
berpunca daripada rasa memiliki kelebihan berbanding orang lain — sama ada dari 
segi asal kejadian, harta, mahupun rupa paras. Berikut disenaraikan lima ayat yang 
paling relevan. 
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1. SURAH AL-A'RAF (7), AYAT 12–13 

ناَ۠ خَْ�ٌ مِّنهُْ خَلَقْتَِ� مِن نَّارٍ وخََلَقْتَهُۥ مِن  
َ
مَرْتكَُۖ  قاَلَ �

َ
�َّ �سَْجُدَ إذِْ أ

َ
قاَلَ مَا مَنَعَكَ �

ن لكََ  يَُ�ونُ  َ�مَا مِنهَْا فٱَهْبطِْ  قاَلَ   ١٢طٍِ� 
َ
َ  أ ٰـغِرِ�نَ  مِنَ  إنَِّكَ  فٱَخْرُجْ  �يِهَا َ�تَكَ�َّ  ٱلصَّ

١٣ 
Maksud: "Dia (Allah) berfirman: "Apakah yang menghalangmu daripada sujud ketika Aku 
perintahkan kamu?" Dia (Iblis) menjawab: "Aku lebih baik daripadanya; Engkau ciptakan aku 
daripada api sedangkan dia Engkau ciptakan daripada tanah." Allah berfirman: "Maka turunlah 
engkau daripada syurga ini; tidak patut bagimu untuk berlaku sombong di dalamnya. Maka 
keluarlah, sesungguhnya engkau termasuk golongan yang hina."" 

Rujukan: Surah Al-A'raf 7:12–13 — quran.com/al-araf/12-18 

Kisah keengganan Iblis untuk sujud kepada Adam ليه الس��م� ini adalah contoh paling 

awal dan paling jelas tentang bagaimana sifat sombong bermula: Iblis berasa dirinya 
lebih baik berdasarkan asal kejadiannya (api berbanding tanah). Sikap "aku lebih baik 
daripadanya" inilah punca segala takabbur — merasa diri lebih mulia berbanding orang 
lain berdasarkan sesuatu ciri zahir, sama ada asal-usul, rupa paras, mahupun 
kelebihan lain yang sebenarnya adalah kurniaan Allah جل جلاله semata-mata. 

2. SURAH LUQMAN (31), AYAT 18 

َ َ� ُ�بُِّ ُ�َّ ُ�تَْالٍ فخَُورٍ  رضِْ مَرحًَاۖ  إنَِّ ٱ�َّ
َ
كَ للِنَّاسِ وََ� َ�مْشِ ِ� ٱْ�  وََ� تصَُعِّرْ خَدَّ

١٨ 
Maksud: "Dan janganlah engkau memalingkan mukamu daripada manusia (kerana 
sombong), dan janganlah engkau berjalan di bumi dengan angkuh. Sesungguhnya Allah tidak 
menyukai orang yang sombong lagi membangga diri." 

Rujukan: Surah Luqman 31:18 — quran.com/luqman/18 

Menurut tafsir Ma'arif al-Qur'an, perbuatan memalingkan muka dan berjalan dengan 
angkuh adalah tanda zahir sifat sombong yang tersembunyi di dalam hati. Ulama turut 
menjelaskan bahawa kekayaan, kuasa, kecantikan, ilmu, dan pangkat semuanya boleh 
menjadi punca seseorang berjalan dengan gaya yang sombong — setiap jenis 
kelebihan mempunyai gaya keangkuhannya yang tersendiri. 

 

 

https://quran.com/ms/al-araf/12-18?startingVerse=13
https://quran.com/ms/luqman/18
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3. SURAH AN-NAHL (16), AYAT 23 

ونَ وَمَا ُ�عْلنُِونَۚ  إنَِّهُۥ َ� ُ�بُِّ ٱلمُْسْتَكِْ�ِ�نَ  َ َ�عْلمَُ مَا �ُِ�ُّ نَّ ٱ�َّ
َ
 ٢٣ َ� جَرَمَ أ

Maksud: "Tidak diragukan lagi bahawa Allah mengetahui apa yang mereka sembunyikan dan 
apa yang mereka nyatakan. Sesungguhnya Dia tidak menyukai orang-orang yang sombong." 

Rujukan: Surah An-Nahl 16:23 — quran.com/an-nahl/23 

Ayat ini meletakkan sifat sombong sebagai salah satu sifat yang paling dibenci Allah 
-walaupun ia tersembunyi di dalam hati dan tidak dizahirkan secara terang ,جل جلاله
terangan. Allah  جل جلاله mengetahui apa yang disembunyikan mahupun dinyatakan, maka 
tiada ruang untuk seseorang menyembunyikan sifat sombongnya daripada 
pengetahuan-Nya. 

4. SURAH AL-QASAS (28), AYAT 78 

هْلكََ مِن َ�بلْهِۦِ مِنَ ٱلقُْرُونِ 
َ
َ قدَْ أ نَّ ٱ�َّ

َ
وَلمَْ َ�عْلمَْ أ

َ
ٰ عِلٍْ� عِندِىٓۚ  أ وتيِتُهُۥ َ�َ

ُ
  قاَلَ إِ�َّمَآ أ

ْ�َ�ُ َ�عًْاۚ  وََ� �سُْـَٔلُ عَن ذُنوُ�هِِمُ ٱلمُْجْرِمُونَ 
َ
شَدُّ مِنهُْ قوَُّةً وَأ

َ
 ٧٨ مَنْ هُوَ أ

Maksud: "Dia (Qarun) berkata: "Sesungguhnya aku diberikan (harta) ini hanyalah kerana 
ilmu yang ada padaku." Tidakkah dia mengetahui bahawa Allah telah membinasakan umat-
umat sebelumnya yang lebih hebat kekuatannya berbanding dirinya dan lebih banyak 
mengumpulkan harta? Dan orang-orang yang berdosa itu tidak perlu ditanya tentang dosa-
dosa mereka." 

Rujukan: Surah Al-Qasas 28:78 — quran.com/al-qasas/78 

Kisah Qarun ini menunjukkan bagaimana kelebihan (dalam kes ini harta dan 
kepandaian) boleh melahirkan sifat sombong apabila seseorang menganggap 
kejayaannya semata-mata hasil kehebatan dirinya sendiri, lupa bahawa segalanya 
adalah kurniaan dan ujian daripada Allah جل جلاله. Prinsip yang sama terpakai kepada 
sesiapa sahaja yang dikurniakan kecantikan atau kelebihan fizikal — ia adalah 
kurniaan, bukan pencapaian peribadi yang boleh dibanggakan secara melampau. 

 

 

 

 

 

https://quran.com/ms/an-nahl/23
https://quran.com/ms/al-qasas/78
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5. SURAH AL-HUJURAT (49), AYAT 11 

ِينَ  هَا ٱ�َّ ُّ�
َ
۟ يـَٰٓ� ن   ءاَمنَوُا

َ
۟ َ� �سَْخَرْ قوَمٌْ مِّن قوٍَْ� عََ�ٰٓ أ ا مِّنهُْمْ وََ� �سَِآءٌ مِّن   يكَوُنوُا خَْ�ً

ۖ  وََ�  ا مِّنهُْنَّ ن يَُ�نَّ خَْ�ً
َ
۟ �سَِّآءٍ عََ�ٰٓ أ نفُسَُ�مْ وََ�  تَ�ْ�زِوُٓا

َ
۟ أ ٰـبِۖ  بئِسَْ    تنَاَ�َ�وُا لقَْ

َ
بٱِْ�

َّمْ َ�تُبْ  ٰـنِۚ  وَمَن ل يمَ ٰـلمُِونَ  فَُ�و۟لَٓ�ئكَِ ٱِ�سْمُ ٱلفُْسُوقُ َ�عْدَ ٱْ�ِ  ١١ هُمُ ٱلظَّ
Maksud: "Wahai orang-orang yang beriman! Janganlah sesuatu kaum lelaki mengejek kaum 
lelaki yang lain, boleh jadi mereka (yang diejek) lebih baik daripada mereka (yang mengejek); 
dan janganlah pula sesuatu kaum perempuan mengejek kaum perempuan yang lain, boleh 
jadi mereka (yang diejek) lebih baik daripada mereka (yang mengejek). Dan janganlah kamu 
mencela diri kamu sendiri, dan janganlah kamu panggil-memanggil dengan gelaran yang 
buruk. Seburuk-buruk panggilan ialah panggilan (kepada) kefasikan sesudah beriman. Dan 
sesiapa yang tidak bertaubat, maka merekalah orang-orang yang zalim." 

Rujukan: Surah Al-Hujurat 49:11 — quran.com/al-hujurat/11 

Ayat ini secara khusus melarang sesiapa sahaja daripada mengejek atau memandang 
rendah orang lain, kerana boleh jadi orang yang diejek itu lebih baik di sisi Allah جل جلاله 
berbanding yang mengejek. Ini amat relevan dengan golongan yang dikurniakan rupa 
paras cantik yang mungkin tergoda untuk memperlekehkan rupa paras orang lain yang 
kurang menarik pada zahirnya. 

  

https://quran.com/ms/al-hujurat/11
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DALIL DARIPADA HADITH 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم turut memberi panduan jelas tentang perbezaan antara mencintai 
kecantikan (yang dibenarkan) dengan sifat sombong (yang diharamkan). Berikut 
hadith-hadith sahih dan hasan yang paling berkait rapat dengan penyakit ini. 

HADITH 1 — KECANTIKAN DIBENARKAN, SOMBONG DIHARAMKAN 

ثنَاَ ى وَ�دََّ َّ دُ �نُْ ا�ْ�ثَُ� َّ ارٍ ،�ُ�َ� دُ �نُْ �َّ�َ َّ �ْ�اَهِ��ُ �نُْ ديِناَرٍ ،وَ�ُ�َ� ادٍ ، �َ�يِعاً عنَْ وَ�� َّ قاَلَ   -، َ��يْىَ �نِْ �َ�

ادٍ،  َّ �َ�يِ َ��يْىَ �نُْ �َ� ى �دََّ َّ �ْ�َ�َ�اَ - ا�نُْ ا�ْ�ثَُ� ُ  أ� �اَنَ �نِْ تغَلْبَِ  ، عنَْ شُعبْةَ ، فضَُيلٍْ الفْقُيَمْيِِّ  ، عنَْ أ�

خَ�ِ�ِّ  عنَْ  َّ �ْ�اَهِ��َ الن َ  ، عنَْ إ� �ِ �نِْ مسَْعوُدٍ ، عنَْ �لَقْمَةَ َّ �يِِّ صلى الله عليه وسلم قاَلَ عبَدِْ ا�� َّ ��َ �َْ��لُُ  " ، عنَِ الن

ةٍ منِْ كِ�ْ�ٍ  ةَ منَْ كَ�نَ �يِ قلَبْهِِ مثِقْاَلُ ذرََّ َّ َن بهُُ  .  "اْ�� نْ يكَوُنَ ثوَْ َّ�لَُ ُ��بُِّ أ� نَّ ا�� قاَلَ رَ�لٌُ إ�

اسِ  " قاَلَ  .حَسنَاً ونَعَْ�ُ�ُ حَسنَةًَ   َّ ْـكِ�ْ�ُ بطَرَُ اْ��قَِّ وَ�َ�طُْ الن َ�اَلَ ال �َ �َ�يِلٌ ُ��بُِّ اْ�� َّ نَّ ا��  . " إ�

Telah menceritakan kepada kami Muhammad bin Al-Muthanna, Muhammad bin Bashshar, dan 
Ibrahim bin Dinar, semuanya meriwayatkan daripada Yahya bin Hammad. 
Ibn Al-Muthanna berkata: telah menceritakan kepadaku Yahya bin Hammad. 
Telah mengkhabarkan kepada kami Syu‘bah, daripada Aban bin Taghlib, daripada Fudhail Al-
Fuqaimi, daripada Ibrahim An-Nakha‘i, daripada ‘Alqamah, daripada ‘Abdullah bin Mas‘ud   ��ر

 :Baginda bersabda ,صلى الله عليه وسلم daripada Nabi ,ا��� عنه 

“Tidak akan masuk syurga sesiapa yang di dalam hatinya terdapat sebesar 
zarah daripada kesombongan.” 

Seorang lelaki bertanya: 
“Sesungguhnya seseorang itu suka pakaiannya elok dan kasutnya elok.” 

Baginda صلى الله عليه وسلم bersabda: 
“Sesungguhnya Allah itu Maha Indah dan Dia mencintai keindahan. 
Kesombongan itu ialah menolak kebenaran dan merendahkan manusia.” 

Hadith ini adalah dalil paling penting bagi topik ini — ia membezakan dengan jelas antara 
mencintai kecantikan zahir (dibenarkan, bahkan disukai Allah) dengan sifat sombong (kibr) 
yang sebenar, iaitu menolak kebenaran dan memandang rendah manusia. 
 

Maksud ringkas 
Hadith ini menjelaskan bahawa sombong ialah dosa hati yang sangat berbahaya. 
Namun, berpakaian kemas, cantik, bersih, dan memakai kasut yang elok 
bukanlah dikira sombong selagi tidak disertai rasa bangga diri, menunjuk-nunjuk, 
menghina orang lain, atau menolak kebenaran. 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم menjelaskan bahawa sombong sebenar ada dua unsur utama: 

1. Menolak kebenaran 

https://sunnah.com/narrator/6861
https://sunnah.com/narrator/6879
https://sunnah.com/narrator/819
https://sunnah.com/narrator/8253
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/11
https://sunnah.com/narrator/6425
https://sunnah.com/narrator/902
https://sunnah.com/narrator/5715
https://sunnah.com/narrator/5079
https://sunnah.com/narrator/6861
https://sunnah.com/narrator/6879
https://sunnah.com/narrator/819
https://sunnah.com/narrator/8253
https://sunnah.com/narrator/6861
https://sunnah.com/narrator/8253
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/11
https://sunnah.com/narrator/6425
https://sunnah.com/narrator/6425
https://sunnah.com/narrator/902
https://sunnah.com/narrator/5715
https://sunnah.com/narrator/5079
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2. Merendahkan atau menghina manusia 

 
Pengajaran utama 

1. Sombong menghalang seseorang daripada masuk syurga jika tidak 
bertaubat atau tidak diampunkan Allah. 

2. Menjaga penampilan diri dengan baik adalah harus, bahkan boleh menjadi 
perkara yang disukai jika dilakukan dengan niat yang baik. 

3. Allah mencintai keindahan, kebersihan, dan kekemasan. 
4. Sombong bukan pada pakaian yang cantik, tetapi pada sikap hati. 
5. Tanda sombong ialah enggan menerima kebenaran walaupun jelas, dan 

memandang rendah orang lain. 
6. Seorang Muslim perlu berhati-hati agar kecantikan, harta, ilmu, pangkat, atau 

keturunan tidak menjadikannya angkuh. 

 
Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Sahih Muslim 91a): 
��������� Teks Inti Hadith 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Tidak akan masuk syurga sesiapa yang di dalam hatinya terdapat 
sebesar zarah daripada kesombongan.” 

Seorang lelaki bertanya: 
“Sesungguhnya seseorang itu suka pakaiannya cantik dan kasutnya cantik.” 

Baginda صلى الله عليه وسلم menjawab: 
“Sesungguhnya Allah جل جلاله itu Maha Indah dan mencintai keindahan. 
Sombong itu ialah menolak kebenaran dan merendahkan manusia.” 

 
1⃣ Ancaman Terhadap Kesombongan 
“Sebesar zarah” menunjukkan: 

✅ Walaupun sangat kecil 
✅ Walaupun tersembunyi dalam hati 
✅ Walaupun tidak disedari 

Kesombongan tetap berbahaya. 
Ia penyakit hati yang halus tetapi merosakkan. 

 
2⃣ Apa Itu Sombong Yang Sebenar? 
Nabi صلى الله عليه وسلم sendiri mentakrifkannya: 

✅ 1. Menolak Kebenaran ( َِّبطَرَُ اْ��ق) 
• Enggan menerima nasihat 
• Tidak mahu tunduk kepada dalil 
• Menolak kebenaran kerana ego 
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Bukan kerana tidak tahu, tetapi kerana tidak mahu tunduk. 
 

✅ 2. Merendahkan Manusia ( ِاس َّ  (�َ�طُْ الن
• Memandang hina orang lain 
• Merasa diri lebih baik 
• Menganggap orang lain tidak bernilai 

Ini punca permusuhan dan perpecahan. 
 

3⃣ Keindahan Bukan Sombong 
Apabila sahabat menyangka pakaian cantik itu sombong, 
Nabi صلى الله عليه وسلم meluruskan kefahaman: 
“Allah جل جلاله itu indah dan mencintai keindahan.” 
Maknanya: 

✅ Memakai pakaian kemas bukan sombong. 
✅ Kelihatan rapi bukan riya’. 
✅ Menghargai kecantikan adalah fitrah. 

Yang salah ialah hati yang meninggi diri. 
 

4⃣ Perbezaan Halus 
Keindahan Kesombongan 

Bersyukur atas nikmat Bangga hingga merendahkan orang 
Nampak kemas dan sopan Memandang orang lain rendah 
Menghargai nikmat Allah Menolak kebenaran kerana ego 
Masalah bukan pada pakaian, tetapi pada hati. 

 
5⃣ Kenapa Sombong Menghalang Syurga? 
Kerana syurga adalah tempat: 

✅ Hamba yang tunduk 
✅ Hati yang rendah diri 
✅ Jiwa yang bersih 

Iblis sendiri dilaknat kerana: 
Enggan sujud kerana sombong. 
Kesombongan adalah dosa pertama yang berlaku di langit. 

 
6⃣ Ujian Yang Paling Halus 
Sombong boleh hadir dalam bentuk: 

• Ilmu (“Aku lebih tahu.”) 
• Ibadah (“Aku lebih soleh.”) 
• Kekayaan 
• Keturunan 
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• Jawatan 
• Penampilan 

Kadang-kadang semakin banyak nikmat, semakin besar risiko sombong. 
 

��� Kesimpulan Besar 
✅ Kesombongan sekecil zarah pun berbahaya. 
✅ Sombong ialah menolak kebenaran dan merendahkan orang lain. 
✅ Keindahan dan berpakaian cantik bukan sombong. 
✅ Hati yang tawaduk adalah jalan menuju syurga. 

 
������ Renungan Penutup 
Orang yang sombong ingin menjadi tinggi, tetapi Allah جل جلاله merendahkannya. 
Orang yang merendah diri kerana Allah جل جلاله, Allah جل جلاله akan meninggikannya. 
Semoga Allah جل جلاله membersihkan hati kita daripada kesombongan, dan menghiasi kita 
dengan keindahan tawaduk. 
 
 
Sanad (Rumi): Riwayat Abdullah bin Mas'ud  ر�� ا��� عنه. Diriwayatkan oleh Imam 
Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Iman, Hadith No. 91. 

در�اوايت�ن او�ه امام مسلم دالم   .ر�اوايت عبدا� بن مسعود ر� ا� عنه  ):جاوي(سند 
 .٩١حديث نومبور  ،كتاب ا�يمان ،صحيح مسلم

Darjat: Sahih 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:91 

 

HADITH 2 — BALASAN BAGI YANG BERJALAN DENGAN SOMBONG 

ثنَاَ ُ  �دََّ ثنَاَآدمَ ُ  ، �دََّ ثنَاَشُعبْةَ �اَدٍ ، �دََّ دُ �نُْ زِ َّ َ  ، قاَلَ �مَعِتُْ �ُ�َ� َ�ْ�ةَ �اَ هرُ وْ أ� �يُِّ ـ أ� َّ ، يقَوُلُ قاَلَ الن

بوُ القْاَ�ِِ� ـ  �ُ   "  صلى الله عليه وسلمقاَلَ أ� َّ ذْ خَسفََ ا�� تهَُ، إ� َّ بيَنْمَاَ رَ�لٌُ �َ�ْ�ِ� �يِ �ُ�َّ�ٍ، تعُجِْبهُُ نفَْسهُُ �ُ�َ�ِّلٌ �ُ�

�ىَ يوَمِْ القْيِاَمةَِ  لُ إ� َّ   ." بهِِ، فهَْوَ �َ�َ�لَ

Telah menceritakan kepada kami Adam, telah menceritakan kepada kami Syu‘bah, telah 
menceritakan kepada kami Muhammad bin Ziyad, katanya: Aku mendengar Abu Hurairah   ��ر

 :berkata ا��� عنه 

Nabi صلى الله عليه وسلم — atau Abu Al-Qasim صلى الله عليه وسلم — bersabda: 
“Ketika seorang lelaki sedang berjalan dengan memakai pakaian indah, dia 
merasa kagum terhadap dirinya sendiri, rambutnya tersisir rapi; tiba-tiba 
Allah menenggelamkannya ke dalam bumi. Maka dia terus 
tenggelam/terbenam di dalamnya hingga hari kiamat.” 

https://sunnah.com/muslim:91
https://sunnah.com/narrator/2
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/6971
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/2492
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/6971
https://sunnah.com/narrator/4396
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Maksud ringkas 
Hadith ini memberi peringatan tentang bahaya ujub dan sombong. 
Lelaki tersebut berjalan dalam keadaan berbangga dengan dirinya, pakaiannya, dan 
penampilannya. Lalu Allah menghukumnya dengan menjadikannya ditelan bumi, dan dia terus 
berada dalam azab itu hingga hari kiamat. 

 
Pengajaran utama 

1. Ujub dan sombong adalah dosa hati yang sangat berbahaya. 
2. Memakai pakaian cantik atau kemas bukanlah salah, tetapi menjadi dosa apabila 

disertai rasa bangga diri dan angkuh. 
3. Nikmat kecantikan, pakaian, harta, dan penampilan hendaklah disyukuri, bukan 

dijadikan sebab memandang tinggi diri. 
4. Allah mampu menghukum seseorang dengan serta-merta jika Dia kehendaki. 
5. Seorang Muslim perlu menjaga hati ketika menerima nikmat agar tidak merasa diri 

lebih hebat daripada orang lain. 

 

 
Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Sahih al--Bukhari 5789): 
��������� Teks Inti Hadith 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Ketika seorang lelaki berjalan dengan pakaian yang indah, dia kagum 
dengan dirinya, rambutnya disisir rapi, tiba--tiba Allah جل جلاله 
menenggelamkannya ke dalam bumi, dan dia terus terbenam sehingga hari 
kiamat.” 

 
1⃣ Gambaran Lelaki Dalam Hadith 
Hadith menyebut beberapa perkara: 

• Memakai pakaian yang indah (�َّ�ُ�) 

• Rambut tersisir rapi 
• Kagum dan bangga dengan diri sendiri 

Perhatikan: 
Masalahnya bukan pakaian cantik atau rambut kemas. 

Masalahnya ialah: 
✅ Kagum diri 
✅ Rasa hebat 
✅ Sombong 

 
2⃣ Apa Yang Dimaksudkan “ ُ  ?”ْ��بِهُُ نفَْسهُ

Maksudnya: 
• Dia merasa dirinya istimewa 
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• Berbangga dengan penampilan 
• Merasa lebih tinggi daripada orang lain 

Inilah penyakit hati yang halus — ujub dan takabbur. 
 

3⃣ Hukuman Yang Sangat Berat 
Hadith menyebut: 

Allah جل جلاله menenggelamkannya ke dalam bumi dan dia terus terbenam hingga hari 
kiamat. 

Ini menunjukkan: 
✅ Kesombongan boleh mengundang azab dunia. 
✅ Ujub boleh membawa kehancuran mendadak. 
✅ Allah جل جلاله mampu menarik nikmat dalam sekelip mata. 

Dari berjalan dengan bangga di atas bumi, menjadi tenggelam ke dalam bumi. 
 

4⃣ Hubungan Dengan Hadith Sebelumnya 
Dalam Hadith sebelumnya: 

“Tidak masuk syurga orang yang ada sebesar zarah kesombongan.” 
Dan Hadith ini menunjukkan contoh praktikal akibat kesombongan. 
Ia menguatkan bahawa: 
Sombong bukan dosa kecil. 

 
5⃣ Keindahan vs Kesombongan 
Islam tidak melarang: 

✅ Berpakaian cantik 
✅ Rambut kemas 
✅ Kelihatan terhormat 

Tetapi melarang: 
� Bangga diri 
� Memandang hina orang lain 
� Merasa diri lebih mulia 

Beza halus tetapi besar akibatnya. 
 

6⃣ Pengajaran Tentang Nikmat 
Nikmat boleh menjadi: 

✅ Jalan syukur atau 
� Jalan kebinasaan 

Jika nikmat membawa kepada: 
• Syukur → naik darjat 
• Sombong → turun kehinaan 

 
��� Kesimpulan Besar 

✅ Ujub dan sombong boleh membawa azab yang berat. 
✅ Masalah bukan pada pakaian, tetapi pada hati. 
✅ Nikmat yang tidak disyukuri boleh menjadi sebab kehancuran. 
✅ Rendah diri adalah keselamatan. 
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������ Renungan Penutup 
Dia berjalan dengan bangga di atas bumi, lalu bumi menjadi kuburnya. 
Dia kagum dengan dirinya, lalu Allah  جل جلاله memperlihatkan kelemahannya. 
Semoga Allah  جل جلاله melindungi kita daripada ujub dan kesombongan, dan menjadikan setiap 
nikmat sebagai sebab kita semakin tawaduk. 
 
 
Sanad (Rumi): Riwayat Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه. Diriwayatkan oleh Imam al-Bukhari 
dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Libas, Hadith No. 5789. 

در�اوايت�ن او�ه امام ا�خاري دالم صحيح   .ر�اوايت ابو هر�رة ر� ا� عنه  ):جاوي(سند 
 .٥٧٨٩حديث نومبور   ،كتاب اللباس ،ا�خاري 

Darjat: Sahih 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:5789 

 

 

HADITH 3 — KEHINAAN ORANG SOMBONG PADA HARI KIAMAT 

ثنَاَ َ�ْ�ُ �نُْ نَ�ْ�ٍ  �دََّ �ْ�َ�َ�اَسُو �ِ �نُْ ا�ْ�بُاَركَِ  ، أ� َّ دِ �نِْ �َ�ْ��نََ ، عنَْ عبَدُْ ا�� َّ �َ�رْوِ �نِْ   ، عنَْ �ُ�َ�

ِيهِ  ، عنَْ شُعيَبٍْ  ب ِ  ، عنَْ أ� �يِِّ صلى الله عليه وسلم قاَلَ �دَّهِ َّ رِّ   "  ، عنَِ الن مْثاَلَ ا��َّ ُ��ْ�َ�ُ ا�ْ�تُكََ�ِّ�وُنَ يوَمَْ القْيِاَمةَِ أ�

ى بوُلسََ  �َ �ُ�مََّ َّ �ىَ ِ��نٍْ �يِ جَهَ� لُّ منِْ كُّ�ِ مكََ�نٍ فيَسُاَقوُنَ إ� �يِ صُورَِ ا��ِّ�اَلِ يغَشْاَهمُُ ا��ُّ

ارِ  َّ هلِْ الن نيْاَرِ �ُْ�قوَنَْ منِْ عصَُارةَِ أ� َباَلِ تعَْ�ُ�همُْ �اَرُ ا��� بوُ �يِ�َ� هذَاَ  .   " طيِنةَِ اْ�� قاَلَ أ�

  . �دَيِثٌ حَسنٌَ 

Telah menceritakan kepada kami Suwaid bin Nasr, telah mengkhabarkan kepada kami 
‘Abdullah bin Al-Mubarak, daripada Muhammad bin ‘Ajlan, daripada ‘Amr bin Syu‘aib, 
daripada ayahnya, daripada datuknya, daripada Nabi  صلى الله عليه وسلم, Baginda bersabda: 

“Orang-orang yang sombong akan dihimpunkan pada hari kiamat 
seperti semut-semut kecil dalam rupa manusia. Kehinaan meliputi 
mereka dari setiap arah. Mereka akan digiring menuju sebuah penjara 
di dalam Neraka Jahannam yang dinamakan Būlas. Mereka diliputi api 
yang sangat panas. Mereka diberi minum daripada perahan penduduk 
neraka, iaitu Ṭīnatul Khabāl.” 

Abu ‘Isa berkata: 
“Hadith ini hasan.” 

 

https://sunnah.com/bukhari:5789
https://sunnah.com/narrator/3719
https://sunnah.com/narrator/4716
https://sunnah.com/narrator/7172
https://sunnah.com/narrator/6144
https://sunnah.com/narrator/6144
https://sunnah.com/narrator/3815
https://sunnah.com/narrator/4980
https://sunnah.com/narrator/3719
https://sunnah.com/narrator/4716
https://sunnah.com/narrator/7172
https://sunnah.com/narrator/6144
https://sunnah.com/narrator/3815
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Maksud ringkas 
Hadith ini menggambarkan balasan yang sangat hina bagi golongan yang sombong 
pada hari kiamat. 
Walaupun di dunia mereka merasa besar, hebat, tinggi, dan mulia, di akhirat mereka 
dihimpunkan dalam keadaan sangat kecil seperti zarrah/semut kecil, namun tetap 
dalam bentuk manusia. Mereka diliputi kehinaan dari segala penjuru dan dibawa ke 
tempat azab dalam Jahannam. 

 
Istilah penting 

1. Al-Mutakabbirūn 
• Orang-orang yang sombong, angkuh, membesarkan diri, menolak 

kebenaran, dan merendahkan manusia. 
2. Amthāl adh-dharr 

• Seperti semut kecil atau makhluk kecil yang sangat hina pada pandangan 
manusia. 

3. Būlas 
• Nama sebuah penjara atau tempat azab di dalam Neraka Jahannam. 

4. Ṭīnatul Khabāl 
• Perahan, nanah, atau cairan kotor daripada penghuni neraka; minuman 

azab bagi ahli neraka. 

 
Pengajaran utama 

1. Sombong menyebabkan kehinaan di akhirat. 

2. Sesiapa yang membesarkan diri di dunia, Allah جل جلاله boleh menghinakannya pada 
hari kiamat. 

3. Sombong bukan hanya pada pakaian atau rupa, tetapi pada hati yang menolak 
kebenaran dan menghina manusia. 

4. Kemuliaan sebenar bukan pada pangkat, harta, keturunan, atau rupa, tetapi 
pada iman dan takwa. 

5. Seorang Muslim hendaklah melazimi tawaduk, menerima kebenaran, dan 
menghormati manusia. 

6. Hadith ini menjadi ancaman keras supaya manusia menjauhi sifat takabbur. 
 

 
Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Jāmi‘ at--Tirmidhi 2492 – dinilai Hasan): 
��������� Teks Inti Hadith 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 
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“Orang-orang yang sombong akan dihimpunkan pada hari kiamat 
seperti semut--semut kecil dalam rupa manusia. 
Mereka diliputi kehinaan dari setiap arah. 
Mereka digiring ke penjara di dalam Jahannam yang dinamakan 
‘Būlas’. 
Mereka diliputi api yang paling menyala dan diberi minum daripada 
perahan ahli neraka, iaitu ‘Ṭīnat al--Khabāl’.” 

 
1⃣ Dibangkitkan Seperti Semut 

“Seperti zarah / semut kecil (أمثال ا�ر)” 

Maknanya: 
✅ Dahulu mereka membesarkan diri 
✅ Kini mereka dikecilkan secara zahir 

Di dunia: 
Mereka mahu nampak besar. 
Di akhirat: 
Allah memperlihatkan hakikat kecilnya mereka. 
Ini balasan yang sangat sesuai dengan dosa mereka. 

 
2⃣ “Dalam Rupa Manusia” 
Walaupun kecil seperti semut, 
mereka tetap dalam bentuk manusia. 
Ini menunjukkan: 

• Mereka sedar 
• Mereka merasa hina 
• Mereka menyaksikan akibat kesombongan mereka 

Azab itu bukan sekadar fizikal, tetapi juga psikologi dan maruah. 
 

3⃣ Diliputi Kehinaan Dari Setiap Arah 
Hadith menyebut: 

 ”يغشاهم ا�ل من � م�ن“
Kehinaan menyelubungi mereka: 

✅ Tidak ada kemuliaan 
✅ Tidak ada penghormatan 
✅ Tidak ada kedudukan 

Orang yang mencari kemuliaan dengan kesombongan, dibalas dengan kehinaan 
total. 

 
4⃣ Penjara Dalam Jahannam: “Būlas” 
Mereka dibawa ke satu tempat khas dalam neraka. 
Ini menunjukkan: 



quranscience.my  |  Siri Penyakit Hati — Bahagian 5 

Dilarang Dijual — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 18 / 37 

• Kesombongan bukan dosa ringan 
• Ia mempunyai balasan yang khusus dan berat 

 
5⃣ Diberi Minum “Ṭīnat al--Khabāl” 
Dalam riwayat lain, ia ditafsirkan sebagai: 

Perahan ahli neraka (nanah dan kotoran mereka) 
Ini gambaran azab yang sangat menghinakan. 
Orang yang dahulu enggan tunduk kepada kebenaran, kini dipaksa menerima 
kehinaan. 

 
6⃣ Mengapa Sombong Sangat Berat Dosanya? 
Kerana: 

✅ Ia sifat Iblis 
✅ Ia menolak kebenaran 
✅ Ia merendahkan manusia 
✅ Ia menghancurkan masyarakat 

Kesombongan bukan sekadar rasa bangga, tetapi penolakan terhadap hak dan 
kebenaran. 

 
7⃣ Bentuk-bentuk Sombong Yang Halus 
Sombong tidak semestinya pada harta. 
Ia boleh berlaku pada: 

• Ilmu (“Aku paling betul.”) 
• Ibadah (“Aku lebih soleh.”) 
• Keturunan 
• Bangsa 
• Jawatan 
• Penampilan 

Kadang-kadang ia sangat halus sehingga tidak disedari. 
 

��� Kesimpulan Besar 
✅ Orang sombong akan dihina pada hari kiamat. 
✅ Yang membesarkan diri akan dikecilkan. 
✅ Kesombongan membawa azab yang sangat berat. 
✅ Tawaduk adalah jalan keselamatan. 

 
������ Renungan Penutup 
Di dunia dia mahu dipandang besar, di akhirat dia menjadi sekecil zarah. 
Di dunia dia mencari kemuliaan dengan ego, di akhirat dia diselubungi kehinaan. 
Semoga Allah جل جلاله membersihkan hati kita daripada kesombongan, menghiasinya 
dengan tawaduk, dan menjauhkan kita daripada azab yang menghinakan. 
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Sanad (Rumi): Riwayat Abdullah bin 'Amr bin al-'As  ر�� ا��� ع��ما. Diriwayatkan oleh 
Imam at-Tirmidzi dalam Sunan at-Tirmidzi, Hadith No. 2492. 

در�اوايت�ن او�ه امام  .ر�اوايت عبدا� بن عمرو بن العاص ر� ا� عنهما  ):جاوي(سند 
 .٢٤٩٢حديث نومبور  ،ال�مذي دالم سن ال�مذي 

Darjat: Hasan (Darussalam) 
Sumber: https://sunnah.com/tirmidhi:2492 

 

HADITH 4 — ALLAH MELIHAT HATI, BUKAN RUPA 

�َ�يِ ْ��دَُ �نُْ �َ�رْوِ �نِْ �َ�حٍْ  �دََّ اهرِِ، أ� بوُ الطَّ ثنَاَ أ� َ�ٍْ� -أُسَامةََ،  ، عنَْ ا�نُْ وهَبٍْ  �دََّ   - وهَوَُ ا�نُْ ز

هُ �مَـِـعَ  َّ ن �اَ سَعيِدٍ أ� َ�ْ�ٍ يقَوُلُ �مَعِتُْ أ� �ِ �نِْ �اَ�ِ�ِ �نِْ �ُ� َّ َ  ، موَْ�ىَ عبَدِْ ا�� َ�ْ�ةَ �اَ، هرُ يقَوُلُ قاَلَ  أ�

�ِ صلى الله عليه وسلم   َّ ا زاَدَ فيِهِ   .رسَُولُ ا�� َّ �ىَ   "فذََ�َ�َ َ��وَْ �دَيِثِ داَودَُ وزَاَدَ ونَقَصََ ومَمِ �َ ��َ ينَظْرُُ إ� َّ نَّ ا�� إ�

بِ�ُْ�   �ىَ قُ�ُ� �ىَ صُورَِ�ُْ� ولَـكَِنْ ينَظْرُُ إ� جْساَدِ�ُْ� وَ��َ إ� ِ  . "أ� �ىَ صَدْرهِ صَابعِهِِ إ� شَارَ �أِ�   . وأَ�

Telah menceritakan kepadaku Abu At-Tahir Ahmad bin ‘Amr bin Sarh, telah 
menceritakan kepada kami Ibn Wahb, daripada Usamah — iaitu Ibn Zaid — bahawa 
dia mendengar Abu Sa‘id, maula kepada ‘Abdullah bin ‘Amir bin Kuraiz, berkata: 

Aku mendengar Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه berkata: 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda — lalu beliau menyebutkan hadith yang seumpama hadith 
Dawud, dengan tambahan dan pengurangan. Antara tambahan yang terdapat di 
dalamnya ialah: 

“Sesungguhnya Allah tidak melihat kepada tubuh-tubuh kamu dan 
tidak pula kepada rupa paras kamu, tetapi Dia melihat kepada hati-
hati kamu.” 

Baginda صلى الله عليه وسلم menunjukkan dengan jari-jarinya ke arah dadanya ketika menyebut perkataan 
"hati". 

 
Maksud ringkas 

Hadith ini menjelaskan bahawa penilaian Allah جل جلاله terhadap hamba-Nya bukan 
berdasarkan rupa paras, bentuk tubuh, kedudukan zahir, atau penampilan luaran 
semata-mata. 

Sebaliknya, Allah جل جلاله melihat kepada hati — iaitu keimanan, keikhlasan, niat, 
ketakwaan, kerendahan diri, serta kebersihan batin seseorang. 

 

https://sunnah.com/tirmidhi:2492
https://sunnah.com/narrator/477
https://sunnah.com/narrator/5147
https://sunnah.com/narrator/530
https://sunnah.com/narrator/206
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/477
https://sunnah.com/narrator/5147
https://sunnah.com/narrator/530
https://sunnah.com/narrator/206
https://sunnah.com/narrator/4396
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Pengajaran utama 

1. Kemuliaan di sisi Allah جل جلاله bukan pada rupa atau jasad, tetapi pada hati 
yang bertakwa. 

2. Manusia tidak boleh berbangga dengan kecantikan, kekuatan tubuh, keturunan, 
pangkat, atau harta. 

3. Hati adalah tempat utama penilaian Allah جل جلاله. 
4. Amalan zahir perlu disertai hati yang ikhlas dan benar. 
5. Isyarat Nabi صلى الله عليه وسلم ke arah dada menunjukkan bahawa pusat niat, iman, dan takwa 

berada pada hati. 
6. Hadith ini mendidik manusia supaya menjauhi sombong, riya’, ujub, dan 

memandang rendah orang lain. 
Baginda صلى الله عليه وسلم menunjukkan dengan jari-jarinya ke arah dadanya ketika menyebut perkataan 
"hati". 
 

 

Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Sahih Muslim 2564b): 
��������� Teks Inti Hadith 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Sesungguhnya Allah tidak melihat kepada jasad--jasad kamu dan 
tidak pula kepada rupa--rupa kamu, tetapi Dia melihat kepada 
hati--hati kamu.” 

Perawi menyebut bahawa Baginda  صلى الله عليه وسلم mengisyaratkan ke dadanya ketika 
menyebut “hati”. 

 
1⃣ Apa Maksud “Allah جل جلاله Tidak Melihat”? 
Bukan bermaksud Allah جل جلاله tidak mengetahui. 
Allah جل جلاله Maha Mengetahui segala sesuatu. 
Maksudnya: 

✅ Allah جل جلاله tidak menilai manusia berdasarkan rupa luaran 
✅ Bukan pada kecantikan fizikal 
✅ Bukan pada bentuk tubuh 
✅ Bukan pada status zahir 

Penilaian sebenar ialah pada hati. 
 

2⃣ Hati Adalah Pusat Nilai Manusia 
Hati menentukan: 

• Niat 
• Ikhlas 
• Tawaduk 
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• Sombong 
• Hasad 
• Takwa 

Dua orang boleh melakukan amalan yang sama, tetapi nilainya berbeza kerana hati 
mereka berbeza. 

 
3⃣ Isyarat Nabi صلى الله عليه وسلم Ke Dada 
Apabila Baginda menunjuk ke dada: 

✅ Menekankan bahawa takwa itu di sini 
✅ Mengingatkan bahawa pembaikan mesti bermula dari dalam 

Sebagaimana Hadith lain: 
“Takwa itu di sini.” 

 
4⃣ Implikasi Besar Dalam Kehidupan 
Hadith ini membetulkan cara kita menilai manusia: 

� Jangan menilai berdasarkan rupa 
� Jangan menghina orang kerana fizikal 
� Jangan merasa diri lebih mulia kerana penampilan 

Kerana yang membezakan di sisi Allah جل جلاله ialah: 
Takwa dan keadaan hati. 

 
5⃣ Keseimbangan Penting 
Walaupun Allah جل جلاله menilai hati: 

✅ Islam tetap mengajar kebersihan dan kekemasan. 
✅ Penampilan yang baik adalah adab. 

Tetapi nilai akhir bukan pada luar, melainkan pada dalam. 
 

6⃣ Ujian Zaman Kini 
Zaman sekarang sangat menekankan: 

• Penampilan 
• Status sosial 
• Imej luaran 
• Media sosial 

Hadith ini mengingatkan: 
Standard Allah جل جلاله berbeza dengan standard manusia. 
Manusia melihat mata. 
Allah جل جلاله melihat hati. 

 
��� Kesimpulan Besar 

✅ Nilai manusia di sisi Allah جل جلاله bergantung pada hati. 
✅ Rupa dan jasad bukan ukuran kemuliaan. 
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✅ Niat dan takwa menentukan darjat. 
✅ Pembersihan hati adalah keutamaan. 

 
������ Renungan Penutup 
Kita sibuk menghias wajah, tetapi lupa menghias hati. 
Kita takut cela pada pakaian, tetapi tidak takut cela dalam jiwa. 
Sedangkan yang dilihat Allah جل جلاله bukan wajah kita, tetapi apa yang tersembunyi di 
dada kita. 
Semoga Allah جل جلاله membersihkan hati kita, menghiasinya dengan ikhlas dan takwa, 
dan menjadikan batin kita lebih indah daripada zahir kita. 
 
 
Sanad (Rumi): Riwayat Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه. Diriwayatkan oleh Imam Muslim 
dalam Sahih Muslim, Kitab al-Birr was-Silah wal-Adab, Hadith No. 2564. 

در�اوايت�ن او�ه امام مسلم دالم صحيح  .ر�اوايت ابو هر�رة ر� ا� عنه  ):جاوي(سند 
 .٢٥٦٤حديث نومبور  ،كتاب ال� والصلة وا�داب ،مسلم

Darjat: Sahih 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2564b 

 

  

https://sunnah.com/muslim:2564b
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PERSPEKTIF SAINS MODEN 

Selain rujukan Al-Qur'an dan Hadith, bahagian ini menyertakan dapatan sains moden 
yang berkaitan dengan bahaya kecantikan yang membawa kepada takabbur. Kajian-
kajian di bawah diperoleh daripada PubMed dan Consensus — dua pangkalan data 
akademik yang hanya memaparkan kajian yang telah melalui proses peer-review 
(semakan rakan sebidang) oleh pakar bebas sebelum diterbitkan, lebih kurang seperti 
bagaimana sesebuah hadith disemak sanad dan matannya oleh ulama hadith sebelum 
digelar sahih. PubMed dikendalikan oleh National Institutes of Health (NIH), badan 
kerajaan Amerika Syarikat yang mengetuai penyelidikan perubatan sejak 1996 dan 
mengandungi lebih 40 juta rujukan kajian; manakala Consensus ialah enjin carian 
akademik berteknologi AI yang mencari khusus dalam kalangan lebih 220 juta kertas 
kerja saintifik yang disemak rakan sebidang, dan memaparkan sumber asal setiap 
dapatan supaya pembaca boleh menyemak sendiri. 

1. “HALO EFFECT” — KECANTIKAN DIKAITKAN DENGAN SIFAT POSITIF 

Kajian meta-analisis oleh Eagly, Ashmore, Makhijani, dan Longo (1991), yang 
menganalisis puluhan kajian, mendapati fenomena “what is beautiful is good” (apa 
yang cantik dianggap baik) — iaitu masyarakat secara konsisten menganggap orang 
yang menarik rupa parasnya lebih bijak, lebih mudah bergaul, dan lebih berjaya dalam 
hidup, walaupun tiada bukti sebenar mereka lebih baik daripada segi keperibadian. 
Fenomena ini dikenali sebagai “halo effect” kecantikan. 

Rujukan: Eagly, A.H., Ashmore, R.D., Makhijani, M.G., & Longo, L.C. (1991). What Is Beautiful Is 
Good, But…: A Meta-Analytic Review of Research on the Physical Attractiveness Stereotype. 
Psychological Bulletin, 110(1), 109–128. DOI: 10.1037/0033-2909.110.1.109 

2. RASA CANTIK MENINGKATKAN SOKONGAN TERHADAP 
KETIDAKSAMARATAAN 

Kajian oleh Belmi dan Neale (2014), menggunakan pelbagai kaedah dan sampel, 
mendapati bahawa apabila seseorang diberitahu atau merasakan dirinya lebih 
menarik, mereka lebih cenderung menyokong hierarki sosial dan ketidaksamarataan 
antara golongan — iaitu lebih cenderung memandang sesetengah golongan sebagai 
secara semula jadi lebih tinggi atau rendah tarafnya. Ini menunjukkan secara saintifik 
bagaimana rasa cantik boleh menyuburkan sikap memandang rendah orang lain, tepat 
seperti amaran Surah Al-Hujurat 49:11. 

Rujukan: Belmi, P., & Neale, M. (2014). Mirror, Mirror on the Wall, Who's the Fairest of Them All? 
Thinking That One Is Attractive Increases the Tendency to Support Inequality. Organizational 
Behavior and Human Decision Processes, 124(2), 133–149. DOI: 10.1016/j.obhdp.2014.03.002 

https://doi.org/10.1037/0033-2909.110.1.109
https://doi.org/10.1016/j.obhdp.2014.03.002
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Secara ringkas, sains moden mengesahkan apa yang telah diajar Al-Qur'an dan As-
Sunnah sejak 1400 tahun lalu — bahawa kecantikan yang dikurniakan Allah جل جلاله, jika 
tidak disyukuri dengan betul, boleh menyuburkan rasa lebih tinggi daripada orang lain 
dan sikap memandang rendah mereka. Ini bukanlah dakwaan bahawa Al-Qur'an atau 
hadith “meramalkan” kajian psikologi moden, sebaliknya ia menunjukkan bagaimana 
amaran Islam terhadap takabbur akibat kecantikan selari dengan pemahaman saintifik 
tentang tingkah laku manusia hari ini. 
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KESAN BURUK PENYAKIT INI 

KESAN KEPADA DIRI SENDIRI 

● Tidak akan memasuki syurga selagi ada seberat zarah sifat sombong di dalam 
hati, walaupun secantik mana pun rupa paras seseorang (Hadith 1). 

● Berisiko menerima balasan kehinaan yang keras di dunia mahupun akhirat, 
sebagaimana lelaki yang ditenggelamkan bumi kerana berjalan dengan 
sombong (Hadith 2). 

● Akan dihimpunkan dalam keadaan hina pada hari kiamat, walaupun merasa 
besar dan mulia semasa hidup di dunia (Hadith 3). 

● Kecantikan rupa yang dibanggakan tidak memberi sebarang nilai di sisi Allah 
 .kerana Dia hanya menilai hati dan amalan (Hadith 4) ,جل جلاله

KESAN KEPADA MASYARAKAT 

● Merosakkan hubungan sosial apabila seseorang mengejek atau memandang 
rendah rupa paras orang lain (Surah Al-Hujurat 49:11). 

● Menyuburkan budaya membanding-bandingkan rupa paras semata-mata, 
lebih-lebih lagi pada era media sosial yang mengutamakan penampilan luaran. 

● Melahirkan golongan yang menolak nasihat dan kebenaran kerana rasa diri 
lebih mulia, seperti Iblis dan Qarun yang disebutkan dalam Al-Qur'an. 

CARA-CARA MERAWAT PENYAKIT INI 

1. INGAT SUMBER KECANTIKAN YANG SEBENAR 

Sentiasa sedari bahawa rupa paras dan segala kelebihan fizikal adalah pinjaman dan 
ujian daripada Allah جل جلاله, bukan hasil usaha sendiri semata-mata. Ia boleh ditarik balik 
pada bila-bila masa yang dikehendaki-Nya. 

2. AMALKAN SIKAP TAWADUK (RENDAH DIRI) 

Sentiasa merendah diri walaupun dikurniakan kelebihan, mengikut galakan Nabi صلى الله عليه وسلم 
agar tidak berjalan dengan angkuh di muka bumi (Surah Luqman 31:18). 

3. JANGAN MENGEJEK ATAU MEMANDANG RENDAH ORANG LAIN 

Elakkan sama sekali daripada mengejek rupa paras atau kekurangan fizikal orang lain, 
kerana boleh jadi mereka lebih baik di sisi Allah جل جلاله (Surah Al-Hujurat 49:11). 

 



quranscience.my  |  Siri Penyakit Hati — Bahagian 5 

Dilarang Dijual — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 26 / 37 

4. FOKUS KEPADA KECANTIKAN HATI DAN AMALAN 

Lebih utamakan usaha memperelokkan hati dan amalan berbanding rupa paras zahir 
semata-mata, kerana itulah yang dinilai Allah جل جلاله (Hadith 4). 

5. BERDOA MEMOHON PERLINDUNGAN DARIPADA SIFAT SOMBONG 

Amalkan doa memohon perlindungan daripada sifat takabbur, serta sentiasa bersyukur 
dengan rupa paras dan segala nikmat yang dikurniakan Allah جل جلاله tanpa 
membanggakannya secara melampau. 

KESIMPULAN 

Kecantikan dan kelebihan fizikal bukanlah sesuatu yang salah — bahkan Rasulullah صلى الله عليه وسلم 
sendiri menegaskan bahawa Allah جل جلاله itu Maha Cantik dan mencintai kecantikan. Yang 
menjadi penyakit hati ialah apabila kecantikan itu melahirkan sifat sombong (takabbur) 
— menolak kebenaran dan memandang rendah manusia lain. 

Kisah Iblis yang enggan sujud kerana merasa dirinya lebih baik, dan Qarun yang 
membanggakan hartanya sehingga lupa Pemberi sebenar, adalah dua peringatan 
besar bahawa apa jua kelebihan yang dimiliki seseorang — sama ada asal kejadian, 
harta, mahupun rupa paras — boleh menjadi punca kebinasaan jika tidak disyukuri 
dengan penuh tawaduk. 

Semoga bahagian kelima siri "Penyakit Hati yang Boleh Mengancam Kebajikan 
Manusia" ini menjadi peringatan buat kita semua agar sentiasa bersyukur dengan rupa 
paras dan kelebihan yang dikurniakan Allah جل جلاله, tanpa membiarkan ia melahirkan sifat 
sombong yang boleh menghalang kita daripada syurga-Nya. Wallahu a'lam. 
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RUJUKAN 

AL-QUR'AN 

● Surah Al-A'raf (7): 12-13 — quran.com/al-araf/12-18 
● Surah Luqman (31): 18 — quran.com/luqman/18 
● Surah An-Nahl (16): 23 — quran.com/an-nahl/23 
● Surah Al-Qasas (28): 78 — quran.com/al-qasas/78 
● Surah Al-Hujurat (49): 11 — quran.com/al-hujurat/11 

HADITH 

● Sahih Muslim 91 — sunnah.com/muslim:91 
● Sahih al-Bukhari 5789 — sunnah.com/bukhari:5789 
● Jami' at-Tirmidzi 2492 (Hasan) — sunnah.com/tirmidhi:2492 
● Sahih Muslim 2564b — sunnah.com/muslim:2564b 
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SOKONGAN & SUMBANGAN 

eBook ini disediakan sepenuhnya PERCUMA untuk tatapan umat Islam dan tidak 
sekali-kali untuk dijual. Sumbangan Tuan/Puan bukanlah suatu kewajipan, namun ia 
amat dihargai dan didoakan menjadi saham akhirat yang berterusan bagi meneruskan 
kerja-kerja penerbitan ilmu seumpama ini. 

FIRMAN ALLAH جل جلاله — SURAH AL-BAQARAH 2:261 

ِ سُ�بُلَ 
�بَتَتْ سَبعَْ سَنَابلَِ ِ� ُ�ّ

َ
ِ كَمَثَلِ حَبَّةٍ أ مَْ�لٰهَُمْ ِ� سَبيِلِ ٱ�َّ

َ
ِينَ ينُفِقُونَ أ ثَلُ ٱ�َّ ةٍ  مَّ

 ُ ُ َ�سِٰعٌ عَليِمٌ  ماِّئ۟ةَ ُ يَُ�عٰفُِ لمَِن �شََآءُۗ  وَٱ�َّ  ٢٦١ حَبَّةٍۗ  وَٱ�َّ
Maksud: "Perumpamaan orang-orang yang membelanjakan hartanya di jalan Allah adalah 
seperti sebutir benih yang menumbuhkan tujuh tangkai, pada setiap tangkai ada seratus biji. 
Allah melipatgandakan (ganjaran) bagi sesiapa yang dikehendaki-Nya, dan Allah Maha Luas 
(kurnia-Nya) lagi Maha Mengetahui." 

FIRMAN ALLAH جل جلاله — SURAH SABA' 34:39 

ءٍ َ�هُوَ   نفَقْتُم مِّن َ�ْ
َ
قُلْ إنَِّ رَّ�ِ يبَسُْطُ ٱلرّزِْقَ لمَِن �شََآءُ مِنْ عِبَادهِۦِ وََ�قْدِرُ َ�ُۥۚ  وَمَآ أ

زقِِ�َ   ٣٩ ُ�لْفُِهُۥۖ  وهَُوَ خَْ�ُ ٱلرَّٰ
Maksud: "Katakanlah (wahai Muhammad): Sesungguhnya Tuhanku melapangkan rezeki bagi 
sesiapa yang dikehendaki-Nya di antara hamba-hamba-Nya, dan Dia jugalah yang 
menyempitkannya bagi sesiapa yang dikehendaki-Nya; dan apa sahaja yang kamu belanjakan, 
Allah akan menggantikannya, dan Dialah sebaik-baik Pemberi rezeki." 

HADITH — SEDEKAH TIDAK MENGURANGKAN HARTA 

ثنَاَ ُّوبَ  �دََّ ي ُ  ،َ��يْىَ �نُْ أ� ثنَاَ واَ�نُْ، حُجرٍْ ،وقَتُيَبْةَ ْ�ماَعيِلُ،  قاَلوُا �دََّ ، العَْ��ءَِ  عنَِ  - وهَوَُ ا�نُْ جَعفْرٍَ - إ�

ِيهِ  عنَْ  ب َ  ، عنَْ أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ أ� َّ �ُ عبَدْاً بعِفَْوٍ  "، عنَْ رسَُولِ ا�� َّ ماَ نقَصََتْ صَدقَةٌَ منِْ ماَلٍ ومَاَ زاَدَ ا��

 ُ� َّ َّ رفَعَهَُ ا�� �� �ِ إ� َّ �دٌَ �ِ� ا ومَاَ توَاَضَعَ أ� َّ عِّ�ً ��   . "إ�

Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah, dan Ibn Hujr; mereka 
berkata: telah menceritakan kepada kami Isma‘il — iaitu Ibn Ja‘far — daripada Al-
‘Ala’, daripada ayahnya, daripada Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه, daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, 
Baginda bersabda: 

“Sedekah tidak akan mengurangkan harta. 
Allah tidak menambahkan kepada seorang hamba dengan sebab 
kemaafannya melainkan kemuliaan. 

https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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Dan tidaklah seseorang itu merendah diri kerana Allah melainkan 
Allah akan mengangkat darjatnya.” 

 

Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Sahih Muslim 2588): 
 

“Tidaklah sedekah itu mengurangkan harta. Tidaklah Allah جل جلاله 
menambah seorang hamba dengan sifat memaafkan melainkan 
kemuliaan. Dan tidaklah seseorang merendahkan diri kerana Allah جل جلاله 
melainkan Allah جل جلاله akan mengangkatnya.” 
(Sahih Muslim 2588) 
Hadith ini mengandungi tiga prinsip besar kehidupan: 
���� hubungan dengan harta 
���� hubungan dengan manusia 
���� hubungan dengan Allah 

 
1⃣ Prinsip Pertama: Sedekah Tidak Mengurangkan Harta 
Lafaz: 

 مَا َ�قَصَتْ صَدَقةٌَ مِنْ مَالٍ 
Secara zahir: 

• Jika kita memberi RM100, baki berkurang RM100. 
Tetapi Nabi صلى الله عليه وسلم menafikan “pengurangan” dalam makna sebenar. 

 
✅ Bagaimana Sedekah Tidak Mengurangkan? 
Para ulama menjelaskan beberapa makna: 
1. Berkat (Barakah) 
Harta yang berbaki menjadi: 

• Lebih mencukupi 
• Lebih tenang digunakan 
• Lebih selamat daripada musibah 

2. Ganti yang lebih baik 
Allah جل جلاله menggantikan: 

• Dengan rezeki baru 
• Dengan peluang baru 
• Dengan dijauhkan dari kerugian 

3. Ganjaran akhirat 
Secara hakikat: 

• Harta yang disedekahkan itulah yang kekal 
• Harta yang disimpan belum tentu kekal 

 
✅ Dimensi Rohani 
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Sedekah: 
• Membersihkan hati daripada bakhil 
• Melembutkan jiwa 
• Menguatkan tawakal 

Orang bakhil sentiasa takut miskin. 
Orang pemurah sentiasa yakin kepada Allah جل جلاله. 

 
2⃣ Prinsip Kedua: Memaafkan Membawa Kemuliaan 
Lafaz: 

ا  ُ َ�بدًْا بعَِفْوٍ إِ�َّ عِزًّ  وَمَا زَادَ ا�َّ
Secara logik dunia: 

• Jika kita memaafkan, orang fikir kita lemah. 
Tetapi Nabi صلى الله عليه وسلم menyatakan sebaliknya: 
���� Memaafkan menambah kemuliaan. 

 
✅ Kenapa Memaafkan Itu Mulia? 

1. Ia memerlukan kekuatan jiwa. 
2. Ia menunjukkan penguasaan terhadap emosi. 
3. Ia bukti hati yang tidak dikuasai dendam. 

Orang yang membalas mungkin kuat secara zahir. 
Tetapi orang yang memaafkan kuat secara batin. 

 
✅ Bentuk Kemuliaan Yang Allah Beri 

• Kemuliaan di hati manusia 
• Ketenangan jiwa 
• Darjat tinggi di sisi Allah جل جلاله 
• Kepimpinan moral 

 
3⃣ Prinsip Ketiga: Tawaduk Mengangkat Darjat 
Lafaz: 

 ُ ِ إِ�َّ رََ�عَهُ ا�َّ حَدٌ ِ�َّ
َ
 وَمَا توََاضَعَ أ

Tawaduk bermaksud: 
• Tidak merasa diri lebih tinggi 
• Mengakui kebenaran walau datang dari orang bawahan 
• Tidak sombong dengan ilmu, harta, pangkat 

 
✅ “Kerana Allah جل جلاله” Itu Penting 
Jika seseorang merendah diri untuk: 

• Populariti 
• Strategi politik 
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• Manipulasi 
Itu bukan tawaduk sebenar. 
Yang dimaksudkan ialah: 

• Tawaduk kerana takut kepada Allah جل جلاله 
• Sedar semua nikmat dari Allah جل جلاله 

 
✅ Bagaimana Allah Mengangkatnya? 

1. Mengangkat darjat di akhirat 
2. Mengangkat kedudukan di hati manusia 
3. Mengangkat reputasi tanpa diminta 

Ironinya: 
• Orang yang mengejar kemuliaan sering hina. 
• Orang yang lari dari kemuliaan sering dimuliakan. 

 
4⃣ Hubungan Antara Tiga Prinsip Ini 
Hadith ini menyentuh tiga penyakit utama manusia: 
Penyakit Penawarnya 
Takut miskin Sedekah 
Dendam dan ego Memaafkan 
Sombong Tawaduk 
Semua berpunca daripada ego dan cinta dunia. 

 
5⃣ Hikmah Susunan Hadith 
Susunan ini sangat indah: 

1. Harta (sedekah) 
2. Emosi (memaafkan) 
3. Ego (tawaduk) 

Ia membina manusia dari luar ke dalam. 
 

6⃣ Relevansi Zaman Kini 
Hadith ini sangat relevan dalam dunia moden: 

• Budaya materialistik → takut memberi 
• Budaya “cancel culture” → sukar memaafkan 
• Budaya pencitraan → sukar merendah diri 

Islam mengajar paradoks: 
• Memberi → bertambah 
• Memaafkan → dimuliakan 
• Merendah diri → diangkat 

 
7⃣ Kesimpulan Besar 
Hadith ini mengajarkan bahawa: 
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✅ Rezeki bukan semata matematik 
✅ Kemuliaan bukan pada membalas dendam 
✅ Ketinggian bukan pada kesombongan 

Tetapi: 
• Keberkatan datang dari memberi 
• Kemuliaan datang dari memaafkan 
• Ketinggian datang dari tawaduk 

 
Penutup: 
Jika diringkaskan: 

• Sedekah membebaskan kita dari ketakutan. 
• Memaafkan membebaskan kita dari dendam. 
• Tawaduk membebaskan kita dari kesombongan. 

Dan siapa yang bebas dari tiga ini — dialah manusia yang benar-benar kaya, mulia, 
dan tinggi di sisi Allah جل جلاله. 
Semoga Allah جل جلاله menjadikan kita daripada golongan tersebut. 
 
 
Sanad (Rumi): Riwayat Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه. Diriwayatkan oleh Imam Muslim 
dalam Sahih Muslim, Hadith No. 2588. 

در�اوايت�ن او�ه امام مسلم دالم صحيح  .ر�اوايت ابو هر�رة ر� ا� عنه  ):جاوي(سند 
 .٢٥٨٨حديث نومبور  ،مسلم

Darjat: Sahih 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2588 

 

HADITH — SEDEKAH JARIAH YANG BERTERUSAN 

ثنَاَ ُّوبَ  �دََّ ي ثنَاَ واَ�نُْ حُجرٍْ - يعَْ�يِ ا�نَْ سَعيِدٍ -وقَتُيَبْةَُ،  ،َ��يْىَ �نُْ أ� ْ�ماَعيِلُ،  قاَلوُا �دََّ   - هوَُ ا�نُْ جَعفْرٍَ -إ�

ِيهِ  ، عنَْ العَْ��ءَِ  عنَِ  ب َ  ، عنَْ أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ أ� َّ نَّ رسَُولَ ا�� َّ  "، أ� �� �ْ�اَنُ انقْطَعََ عنَهُْ �َ�َ�ُ�ُ إ� ذاَ ماَتَ ا��� إ�

وْ وَ�َ�ٍ صَاِ��ٍ �َْ�عوُ �َ�ُ  وْ �ِ�ْ�ٍ ينُتْفَعَُ بهِِ أ� يةٍَ أ� َّ منِْ صَدقَةٍَ �اَرِ �� َثةٍَ إ�   . "منِْ ثَ��

Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah, dan Ibn Hujr; mereka 
berkata: telah menceritakan kepada kami Isma‘il — iaitu Ibn Ja‘far — daripada Al-
‘Ala’, daripada ayahnya, daripada Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه, daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, 
Baginda bersabda: 

"Apabila seseorang manusia itu meninggal dunia, terputuslah 
daripadanya (pahala) amalannya kecuali tiga perkara: sedekah 
jariah, atau ilmu yang dimanfaatkan (orang lain dengannya), atau 
anak soleh yang mendoakannya." 

https://sunnah.com/muslim:2588
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Sahih Muslim 1631): 
Daripada Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه, bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Apabila manusia meninggal dunia, terputuslah amalannya kecuali 
daripada tiga perkara: sedekah jariah, ilmu yang dimanfaatkan, atau 
anak soleh yang mendoakannya.” 
(Sahih Muslim 1631) 

Hadith ini adalah antara Hadith paling penting tentang pelaburan akhirat jangka 
panjang. 

 
1⃣ Maksud Umum Hadith 
Apabila seseorang mati: 

• Dia tidak lagi boleh solat 
• Tidak boleh bersedekah 
• Tidak boleh berpuasa 
• Tidak boleh menambah pahala 

Pintu usaha telah tertutup. 
Namun, ada tiga perkara yang terus mengalirkan pahala walaupun jasad telah di 
dalam kubur. 
Ini menunjukkan rahmat Allah جل جلاله yang luas. 

 
2⃣ “Terputus Amal” – Apa Maksudnya? 
Perkataan: 
 انقطع عمله 
Maksudnya: 

• Terhenti usaha baru daripada dirinya sendiri. 
• Dia tidak lagi mampu menambah amalan dengan pilihan sendiri. 

Tetapi kesan amalan yang telah ditanam semasa hidup boleh terus berkembang. 
 

3⃣ Perkara Pertama: Sedekah Jariah 
✅ Maksud “Jariah” 

Jariah bermaksud: 
• Mengalir 
• Berterusan 

Contohnya: 
• Wakaf tanah 
• Membina masjid 
• Telaga air 
• Sekolah 
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• Rumah anak yatim 
• Mencetak al-Qur’an 
• Membina hospital 

Selagi manfaat itu digunakan, pahala terus mengalir. 
 

✅ Kenapa Ia Istimewa? 
Kerana ia memberi manfaat berpanjangan. 
Satu telaga mungkin digunakan 50 tahun. 
Satu masjid mungkin digunakan 100 tahun. 
Setiap sujud di situ memberi saham pahala kepada penyumbang. 

 
4⃣ Perkara Kedua: Ilmu Yang Dimanfaatkan 

✅ Bukan sekadar tahu 
Ilmu yang disebut ialah: 

• Ilmu yang diajarkan 
• Ilmu yang ditulis 
• Ilmu yang disebarkan 
• Ilmu yang membawa manusia kepada kebaikan 

Contoh: 
• Mengajar al-Qur’an 
• Menulis buku bermanfaat 
• Membuat bahan dakwah 
• Mendidik anak dengan ilmu agama 

 
✅ Kenapa Ilmu Kekal? 

Kerana ilmu melahirkan amal. 
Jika seseorang mengajar satu ayat, dan pelajar itu mengajarkan kepada orang lain, 
pahala akan terus bercabang seperti rantai tanpa putus. 

 
5⃣ Perkara Ketiga: Anak Soleh Yang Mendoakan 

✅ Kenapa anak disebut secara khusus? 
Kerana anak ialah: 

• Hasil usaha didikan ibu bapa 
• Sambungan kehidupan mereka 
• Cerminan akhlak mereka 

Doa anak yang soleh: 
• Sampai kepada ibu bapa 
• Mengangkat darjat mereka 
• Mengampunkan dosa mereka 

 
✅ “Anak Soleh” 

Bukan sekadar anak kandung, bahkan termasuk: 
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• Anak angkat yang dididik 
• Pelajar yang dibimbing seperti anak 
• Generasi yang dibentuk dengan tarbiyah 

 
6⃣ Hikmah Susunan Hadith 
Tiga perkara ini meliputi: 

Aspek Perkara 
Harta Sedekah jariah 
Ilmu Ilmu bermanfaat 
Keturunan Anak soleh 
Ini adalah tiga bentuk “pelaburan akhirat”: 

1. Pelaburan material 
2. Pelaburan intelektual 
3. Pelaburan generasi 

 
7⃣ Dimensi Akidah 
Hadith ini membuktikan: 

✅ Pahala sampai kepada orang mati 
✅ Doa orang hidup memberi kesan 
✅ Amal soleh boleh berkembang selepas kematian 
✅ Sistem pahala dalam Islam bersifat dinamik 

 
8⃣ Realiti Zaman Kini 
Hadith ini sangat relevan dalam dunia moden. 
Hari ini seseorang boleh: 

• Menyebarkan ilmu melalui video atau tulisan 
• Mewakafkan aset digital 
• Membina institusi pendidikan 
• Membentuk generasi soleh 

Kesan mungkin lebih luas daripada zaman dahulu. 
Namun sebaliknya: 
Jika seseorang menyebarkan kesesatan, ia juga boleh menjadi dosa berpanjangan. 

 
9⃣ Pengajaran Besar 
Hadith ini mengubah cara kita melihat hidup. 
Soalannya bukan: 
“Apa yang aku miliki sekarang?” 
Tetapi: 
“Apa yang akan terus bekerja untukku selepas aku mati?” 
Orang yang bijak ialah orang yang membina sistem pahala berterusan. 
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🔟🔟 Kesimpulan Besar 
Hadith ini mengajar bahawa: 

• Umur kita pendek 
• Kematian pasti 
• Amal terputus 
• Tetapi rahmat Allah جل جلاله membuka jalan kesinambungan 

Tiga saham akhirat yang paling selamat: 
✅ Wakaf dan sedekah berterusan 
✅ Mengajar dan menyebarkan ilmu 
✅ Mendidik anak menjadi soleh 

 
Penutup Renungan: 
Bayangkan seseorang telah meninggal 50 tahun. 
Namun setiap hari: 

• Ada orang solat di masjid yang dia bina 
• Ada orang membaca ilmu yang dia ajarkan 
• Ada anak yang mendoakannya selepas solat 

Kuburnya mungkin gelap, tetapi pahala terus menerangi. 
Itulah makna sebenar kehidupan yang diberkati. 
Semoga Allah جل جلاله menjadikan kita daripada golongan yang meninggalkan warisan 
pahala yang tidak pernah terputus. 
 
 
Sanad (Rumi): Riwayat Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه. Diriwayatkan oleh Imam Muslim 
dalam Sahih Muslim, Hadith No. 1631. 

در�اوايت�ن او�ه امام مسلم دالم صحيح  .ر�اوايت ابو هر�رة ر� ا� عنه  ):جاوي(سند 
 .١٦٣١حديث نومبور  ،مسلم

Darjat: Sahih 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:1631 
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