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Tentang Kulit eBook Ini 

Kulit eBook ini menggambarkan sepasang tapak tangan batu yang retak, terangkat 
dalam posisi berdoa, dengan cahaya keemasan yang suci mengalir keluar daripada 
celah-celah retakan menuju ke langit — melambangkan ibadah yang ikhlas semata-
mata kerana Allah جل جلاله. 

Namun, sebahagian daripada cahaya itu dipesongkan oleh serpihan cermin yang 
tajam, memantulkannya ke arah sekumpulan siluet orang ramai di bawah — 
melambangkan riya’ yang menyelinap secara halus ke dalam ibadah, memesongkan 
sebahagian keikhlasan niat kepada tujuan dilihat dan dipuji manusia. Inilah sifat riya’ 
yang digambarkan oleh Ibn ‘Abbas  عنه ا���   sebagai “lebih tersembunyi daripada ر�� 
pergerakan seekor semut hitam di atas batu hitam pada malam yang gelap gelita.” 

Semoga kulit ini menjadi peringatan: ibadah yang paling kelihatan soleh sekalipun 
boleh tercemar oleh riya’ yang tersembunyi, dan hanya dengan muhasabah berterusan 
seseorang dapat memastikan setiap amalannya murni kerana Allah semata-mata. 
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SIRI: 
Penyakit Hati yang Boleh Mengancam Kebajikan Manusia 

BAHAGIAN 3 

يمِ  َنِ الرَّحِ ِ الرَّْ�  �سِْمِ ا�َّ
SUKA BERIBADAH: 

PINTU MASUK KEPADA RIYA’ 
Suatu Sorotan Menurut Al-Qur'an, As-Sunnah, dan Sains Moden 

 

Disediakan oleh: 
Hj Che Alim b Hj Che Haron 

Penyelidik Bebas Sains & Al-Qur'an | Bekas Penolong Pegawai Perubatan 

quranscience.my 
@QuranDanSains 
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1447H / 2026M 

PENGHARGAAN 

Segala puji bagi Allah جل جلاله, Tuhan sekalian alam. Selawat dan salam ke atas junjungan 
besar Nabi Muhammad صلى الله عليه وسلم, keluarga baginda, para sahabat, dan sesiapa yang 
mengikuti jejak langkah baginda hingga ke hari kiamat. 

eBook ini didedikasikan khas buat: 

Isteri tercinta:  

Zaharah Mohd Latif 

Anak-anak:  

Muhammad Hafiz, Noor Hazwani, Abdul Hakim, Noor Hidayah, Nor Aqila & 
Nor Atiqah 

Menantu-menantu:  

Fazilah, Malek, Hanin, Fairizal & Firwan 

Semoga Allah جل جلاله sentiasa merahmati, memberkati, dan mengumpulkan kita semua 
dalam kalangan hamba-Nya yang soleh di dunia dan di akhirat. Amin. 
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PENDAHULUAN 

Bahagian pertama siri ini menyorot bahaya banyak bercakap yang membawa kepada 
dusta, dan bahagian kedua menyorot bahaya melupakan ilmu yang tidak dijaga atau 
tidak diamalkan. Bahagian ketiga ini pula menyorot satu penyakit hati yang lebih halus 
dan tersembunyi — ia menimpa golongan yang paling kelihatan soleh di mata manusia, 
iaitu golongan yang rajin beribadah. Ironinya, semakin banyak seseorang beribadah, 
semakin besar juga godaan syaitan untuk mencemarkannya dengan riya' (menunjuk-
nunjuk). 

Riya' bukanlah meninggalkan ibadah, sebaliknya ia adalah "penumpang gelap" yang 
menaiki ibadah itu sendiri — solat tetap didirikan, sedekah tetap dikeluarkan, Al-Qur'an 
tetap dibaca, tetapi niat di sebalik semua itu telah bergeser daripada mengharap 
keredaan Allah semata-mata kepada mengharap pandangan dan pujian manusia. 

Riya' (ياء  ,"dari segi bahasa bermaksud "menunjuk-nunjuk" atau "memperlihatkan (ا��

iaitu seseorang melakukan sesuatu ibadah atau kebaikan dengan tujuan utama supaya 
dilihat, dipuji, atau dihormati oleh manusia — bukan semata-mata kerana Allah جل جلاله. 
Ulama menggelarkannya sebagai syirik asghar (syirik kecil) atau syirik khafi (syirik 
yang tersembunyi), kerana ia menyekutukan niat ibadah antara Allah dengan makhluk, 
walaupun tidak sampai mengeluarkan seseorang daripada Islam. 

Bahaya riya' terletak pada sifatnya yang amat halus. Ia boleh menyelinap masuk ke 
dalam hati seorang yang soleh tanpa disedari — semasa solat berjemaah diperelokkan 
kerana disedari ada orang memerhati, semasa sedekah diberi di hadapan ramai supaya 
dilihat pemurah, atau semasa ilmu disebarkan supaya digelar alim. Sahabat Nabi, Ibn 
'Abbas  ر�� ا��� عنه pernah menggambarkan riya' sebagai "lebih tersembunyi daripada 

pergerakan seekor semut hitam di atas batu hitam pada malam yang gelap gelita." 
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DALIL DARIPADA AL-QUR'AN 

Al-Qur'an banyak mengingatkan bahaya riya' dalam ibadah — sama ada dalam solat, 
sedekah, mahupun amalan-amalan lain. Berikut disenaraikan lima ayat yang paling 
relevan. 

SURAH AL-MA'UN (107), AYAT 4–7 

يَلٌْۭ  ِينَ ٱ  ٤لّلِمُْصَلَِّ�  فوَ ِينَ ٱ  ٥هُمْ عَن صََ�تهِِمْ سَاهُونَ  �َّ وََ�مْنَعُونَ  ٦هُمْ يرَُاءُٓونَ   �َّ
 ٧ لمَْاعُونَ ٱ 

Maksud: "(Kalau orang yang demikian dikira dari bilangan orang-orang yang mendustakan 
ugama), maka kecelakaan besar bagi orang-orang Ahli Sembahyang - (Kalau orang yang 
demikian dikira dari bilangan orang-orang yang mendustakan ugama), maka kecelakaan besar 
bagi orang-orang Ahli Sembahyang - (Juga bagi) orang-orang yang berkeadaan riak (bangga 
diri dalam ibadat dan bawaannya), Dan orang-orang yang tidak memberi sedikit pertolongan 
(kepada orang yang berhak mendapatnya)." 

Rujukan: Surah Al-Ma'un 107:4–7 — quran.com/al-maun/4-7 

Ibn Kathir menjelaskan bahawa ayat ini merujuk kepada golongan munafik yang solat 
secara terang-terangan di khalayak ramai, tetapi meninggalkannya ketika 
bersendirian. Ayat ini menjadi dalil utama bahawa riya' dalam ibadah — walaupun 
ibadah itu didirikan — tetap mengundang "celaka" (wayl) di sisi Allah جل جلاله. 

SURAH AN-NISA' (4), AYAT 142 

ٰـفِقِ�َ ٱ إنَِّ  ٰـدِعُونَ  لمُْنَ َ ٱ ُ�َ ٰـدُِ�هُمْ وَإِذَا  �َّ ۟ وهَُوَ خَ لوَٰةِ ٱ إَِ�   قاَموُٓا ۟  لصَّ كُسَاَ�ٰ يرَُاءُٓونَ   قاَموُا
َ ٱ وََ� يذَْكُرُونَ  �َّاسَ ٱ   ١٤٢ قلَيِ�ًۭ�إِ�َّ  �َّ

Maksud: "Sesungguhnya orang-orang munafik itu melakukan tipu daya (terhadap ugama) 
Allah (dengan perbuatan pura-pura beriman sedang mereka kafir pada batinnya), dan Allah 
pula tetap membalas tipu daya mereka (dengan membiarkan mereka dalam keadaan munafik). 
Mereka pula apabila berdiri hendak sembahyang, mereka berdiri dengan malas. Mereka (hanya 
bertujuan) riak (memperlihatkan sembahyangnya) kepada manusia (supaya disangka bahawa 
mereka orang yang beriman), dan mereka pula tidak mengingati Allah (dengan mengerjakan 
sembahyang) melainkan sedikit sekali (jarang-jarang). 

Rujukan: Surah An-Nisa' 4:142 — quran.com/an-nisa/142 

Ayat ini melukiskan ciri solat golongan munafik: dikerjakan dengan malas dan hanya 
untuk dilihat manusia. Ia menjadi amaran bahawa solat yang kelihatan sempurna di 
zahirnya boleh menjadi hampa nilainya di sisi Allah جل جلاله jika niatnya bukan kerana-Nya. 

https://quran.com/ms/al-maun/4-7
https://quran.com/ms/an-nisa/142
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SURAH AL-KAHFI (18), AYAT 110 

ناَ۠ 
َ
ٌۭ قُلْ إِ�َّمَآ � ٰـهُُ�مْ  �َ�َ� مَآ إلَِ َّ�

َ
ٌۭ مِّثلُُْ�مْ يوَُ�ٰٓ إَِ�َّ � لَ�ه ۟  َ�مَن َ�نَ  ۖ وَِٰ�دٌۭ  إ�   ۦلقَِاءَٓ رَّ�هِِ   �َ�جُْوا

ًۭا �َ�َ�ًۭ�فَليَْعْمَلْ  �  ۦٓ وََ� �ُْ�كِْ بعِبَِادَةِ رَّ�هِِ  صَ�لِ� حَدًۢ
َ
 ١١٠أ

Maksud: "Katakanlah (wahai Muhammad): "Sesungguhnya aku hanyalah seorang manusia 
seperti kamu, diwahyukan kepadaku bahawa Tuhan kamu hanyalah Tuhan Yang Satu; Oleh 
itu, sesiapa yang percaya dan berharap akan pertemuan dengan Tuhannya, hendaklah ia 
mengerjakan amal yang soleh dan janganlah ia mempersekutukan sesiapapun dalam 
ibadatnya kepada Tuhannya"." 

Rujukan: Surah Al-Kahf 18:110 — quran.com/al-kahf/110 

Ibn Kathir menjelaskan bahawa ayat ini merangkumi dua syarat amal yang diterima: 
ikhlas kerana Allah جل جلاله semata-mata (tidak mempersekutukan sesiapa dalam ibadah) 
dan menepati Sunnah. Baginda menukilkan bahawa pada hari kiamat, akan diserukan: 
"Sesiapa yang mensyirikkan seseorang dalam amalannya kerana Allah جل جلاله, hendaklah 
dia menuntut balasannya daripada selain Allah جل جلاله, kerana Allah جل جلاله tidak memerlukan 
sekutu." 

SURAH AL-BAQARAH (2), AYAT 264 

هَا  ُّ�
َ
ِينَ ٱ يـَٰٓ� َّ�  ۟ ۟ َ�  ءاَمنَوُا ِ  تبُطِْ�ُ�ا ٰـتُِ�م ب ذَىٰ ٱ وَ  لمَْنِّ ٱصَدَقَ

َ
ِىٱكَ  ْ� رئِاَءَٓ   ۥينُفقُِ مَاَ�ُ  �َّ

ِ  �َّاسِ ٱ  ِ ٱوََ� يؤُْمِنُ ب صَابهَُ  �ُ�اَبٌۭ كَمَثَلِ صَفْوَانٍ عَليَهِْ   ۥ َ�مَثَلُهُ  ۖ لـَْٔاخِرِ ٱ   ْ�وَمِْ ٱ وَ  �َّ
َ
  واَبلٌِۭ  ۥفأَ

َ�هُ فَ  ا  ۖ صَ�ْ�اًۭ   ۥَ�َ ءٍۢ مِّمَّ ْ�َ ٰ ۟  �َّ َ�قْدِرُونَ َ�َ ُ ٱ  وَ  ۗ كَسبَوُا ٰـفِرِ�نَ ٱ  لقَْومَْ ٱ َ� َ�هْدِى  �َّ  ٢٦٤ لكَْ
Maksud: "Wahai orang-orang yang beriman! Jangan rosakkan (pahala amal) sedekah kamu 
dengan perkataan membangkit-bangkit dan (kelakuan yang) menyakiti, seperti (rosaknya 
pahala amal sedekah) orang yang membelanjakan hartanya kerana hendak menunjuk-nunjuk 
kepada manusia (riak), dan ia pula tidak beriman kepada Allah dan hari akhirat. Maka 
bandingan orang itu ialah seperti batu licin yang ada tanah di atasnya, kemudian batu itu 
ditimpa hujan lebat, lalu ditinggalkannya bersih licin (tidak bertanah lagi). (Demikianlah juga 
halnya orang-orang yang kafir dan riak itu) mereka tidak akan mendapat sesuatu (pahala) pun 
dari apa yang mereka usahakan. Dan (ingatlah), Allah tidak akan memberi petunjuk kepada 
kaum yang kafir." 

Rujukan: Surah Al-Baqarah 2:264 — quran.com/al-baqarah/264 

Ayat ini memberikan perumpamaan yang amat jelas: sedekah yang diniatkan kerana 
riya' umpama debu di atas batu licin — kelihatan subur pada zahirnya, tetapi sekali 
sahaja ditimpa hujan (ujian atau kenyataan di akhirat), ia hilang tanpa kesan, tanpa 
sebarang pahala yang tinggal. 

https://quran.com/ms/al-kahf/110
https://quran.com/ms/al-baqarah/264
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SURAH AL-BAYYINAH (98), AYAT 5 

۟ وَمَآ  ۟ إِ�َّ  أُ�ِ�وُٓا َ ٱ  ليِعَبْدُوُا ۟ حُنَفَاءَٓ  ّ�ِينَ ٱ ُ�لْصَِِ� َ�ُ   �َّ يقُيِموُا لوَٰةَ ٱ  وَ ۟  لصَّ يؤُتْوُا كَوٰةَ ٱ  وَ    ۚ لزَّ
 ٥  لقَْيّمَِةِٱ وََ�لٰكَِ دِينُ 

Maksud: "Pada hal mereka tidak diperintahkan melainkan supaya menyembah Allah dengan 
mengikhlaskan ibadat kepadaNya, lagi tetap teguh di atas tauhid; dan supaya mereka 
mendirikan sembahyang serta memberi zakat. Dan yang demikian itulah Ugama yang benar." 

Rujukan: Surah Al-Bayyinah 98:5 — quran.com/al-bayyinah/5 

Ayat ini meletakkan ikhlas (mukhlisina lahu ad-din) sebagai teras utama sesuatu 
ibadah diterima, mendahului solat dan zakat itu sendiri disebut dalam ayat ini. Ia 
menjadi penawar langsung kepada penyakit riya' — bahawa Allah جل جلاله tidak 
menghendaki banyaknya ibadah, sebaliknya kemurnian niat di sebaliknya. 

  

https://quran.com/ms/al-bayyinah/5
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DALIL DARIPADA HADITH 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم amat mengambil berat tentang bahaya riya', sehingga baginda 
menggelarkannya sebagai "syirik kecil" yang paling ditakuti menimpa umatnya. Berikut 
lima hadith sahih dan hasan yang paling berkait rapat dengan penyakit ini. 

HADITH 1 — SETIAP AMALAN BERGANTUNG KEPADA NIAT 

ثنَاَ بَ�ْ�ِ  �دََّ ُّ �ِ �نُْ ا�� َّ ُ�يَدْيُِّ عبَدُْ ا�� ثنَاَاْ�� ثنَاَسُفْياَنُ  ، قاَلَ �دََّ َ��يْىَ �نُْ سَعيِدٍ  ، قاَلَ �دََّ

نصَْاريُِّ  �ْ�َ�َ�يِا��� يمْيُِّ  ، قاَلَ أ� َّ �ْ�اَهِ��َ الت دُ �نُْ إ� َّ هُ �مَـِـعَ �ُ�َ� َّ ن يْ�يَِّ  ، أ� َّ اصٍ الل َّ ، يقَوُلُ  �لَقْمَةََ �نَْ وقَ

ابِ  �مَعِتُْ  �ِ صلى الله عليه وسلم يقَوُلُ  �ُ�رََ �نَْ اْ��طََّ َّ ِنْ�َ�ِ قاَلَ �مَعِتُْ رسَُولَ ا�� �اَ   "ـ ر�� ا��� عنه ـ �َ�َ� ا�ْ� َّ � إ�

 َ � وْ إ� �ىَ دنُيْاَ يصُِي�ُ�اَ أ� �اَ لكُِّ�ِ ا�ْ�ئٍِ ماَ نوَىَ، �َ�نَْ كَ�نتَْ ِ��رْتَهُُ إ� َّ � اتِ، وَ�� َّ �ْ�اَلُ �اِلنيِّ ةٍ  ا��� ى ا�ْ�أَ�

ليَهِْ   �ىَ ماَ هاَ�َ�َ إ�  . "ينَكِْحُهاَ فهَجِْرتَهُُ إ�

Telah menceritakan kepada kami Al-Humaidi Abdullah bin Az-Zubair, katanya: Telah 
menceritakan kepada kami Sufyan, katanya: Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Sa'id 
Al-Anshari, katanya: Telah mengkhabarkan kepadaku Muhammad bin Ibrahim At-Taimi, 
bahawa beliau mendengar 'Alqamah bin Waqqash Al-Laithi berkata: Aku mendengar Umar bin 
Al-Khattab radhiyallahu 'anhu di atas mimbar, katanya: Aku mendengar Rasulullah  صلى الله عليه وسلم 
bersabda: 

"Sesungguhnya setiap amalan itu (dinilai) berdasarkan niatnya, dan 
sesungguhnya setiap orang akan mendapat (balasan) mengikut apa yang 
diniatkannya. Maka sesiapa yang hijrahnya kerana (mengejar) dunia yang 
hendak diperolehinya, atau kerana seorang wanita yang hendak 
dinikahinya, maka hijrahnya (dinilai) berdasarkan apa yang dia hijrah 
kepadanya (itu sahaja)." 

Hadith ini digelar oleh Imam asy-Syafi'i dan ulama lain sebagai "satu pertiga ilmu Islam", kerana ia 
menjadi asas kepada penilaian setiap amalan — termasuk ibadah — sama ada diterima atau ditolak 
berdasarkan niat di sebaliknya. 
Hadith ini adalah hadith pertama dalam Sahih Bukhari, dan dianggap oleh para ulama sebagai salah 
satu sepertiga daripada ilmu Islam kerana kepentingannya yang amat besar.  
Hadith "Innamal a'malu bin-niyyat" ini menjadi asas kepada keseluruhan hukum fiqh dan akhlak 
dalam Islam — setiap amalan lahiriah dinilai berdasarkan niat yang tersembunyi di hati, dan ganjarannya 
bergantung sepenuhnya kepada keikhlasan niat tersebut.  
Kisah asbabun wurud hadith ini (menurut sebahagian ulama) berkaitan seorang lelaki yang berhijrah 
bukan kerana Allah dan Rasul-Nya, tetapi kerana ingin mengahwini seorang wanita bernama Ummu 
Qais — dikenali sebagai kisah "Muhajir Ummu Qais." 
 
Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Sahih al-Bukhari Hadith 1): 
 

“Sesungguhnya setiap amalan itu bergantung kepada niat, dan 
setiap orang hanya memperoleh apa yang dia niatkan. Maka sesiapa 

https://sunnah.com/narrator/4698
https://sunnah.com/narrator/3443
https://sunnah.com/narrator/8272
https://sunnah.com/narrator/8272
https://sunnah.com/narrator/6796
https://sunnah.com/narrator/5719
https://sunnah.com/narrator/5913
https://sunnah.com/narrator/4698
https://sunnah.com/narrator/3443
https://sunnah.com/narrator/8272
https://sunnah.com/narrator/8272
https://sunnah.com/narrator/6796
https://sunnah.com/narrator/5719
https://sunnah.com/narrator/5913
https://sunnah.com/narrator/5913
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yang hijrahnya kerana dunia yang ingin diperolehinya atau kerana 
wanita yang ingin dikahwininya, maka hijrahnya itu kepada apa 
yang dia hijrahkan.” 
(Sahih al--Bukhari, Hadith 1) 

Hadith ini dianggap oleh para ulama sebagai: 
✅ Salah satu hadith paling penting dalam Islam 
✅ Asas kepada seluruh agama 
✅ Timbangan batin bagi semua amalan 

Imam al--Syafi‘i berkata: 
Hadith ini merangkumi satu pertiga ilmu. 

 
1⃣ Kedudukan Hadith Ini 
Ia adalah: 

• Hadith pertama dalam Sahih al--Bukhari 
• Diriwayatkan oleh Umar ibn al--Khattab  ر�� ا��� عنه 
• Disampaikan di atas mimbar 

Imam al--Bukhari meletakkannya di permulaan kitab sebagai isyarat: 
Segala ilmu dan amal mesti bermula dengan niat yang benar. 

 
2⃣ Maksud “Sesungguhnya Amalan Bergantung Pada Niat” 
Lafaz: 

ْ�مَالُ باِ�يَِّّاتِ 
َ
 إِ�َّمَا ا�

Perkataan “innama” membawa makna pembatasan: 
Hanya dengan niatlah sesuatu amalan dinilai. 

Ini bermaksud: 
• Nilai amalan bukan pada bentuk zahir semata-mata 
• Tetapi pada tujuan dan maksud hati 

 
3⃣ Niat Menentukan Nilai Amalan 
Contoh: 

• Dua orang solat di saf yang sama 
• Gerakan sama 
• Bacaan sama 

Tetapi: 
• Seorang ikhlas kerana Allah جل جلاله 
• Seorang riya’ 

Ganjaran mereka berbeza seperti langit dan bumi. 
 

4⃣ “Setiap Orang Mendapat Apa Yang Dia Niatkan” 
Lafaz: 
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ِ امْرئٍِ مَا نوََى 
مَا لُِ�ّ  وَإِ�َّ

Ini bermaksud: 
✅ Jika niat kerana Allah جل جلاله → pahala 
✅ Jika niat kerana dunia → dunia sahaja 
✅ Jika niat bercampur → ganjaran ikut kadar keikhlasan 

Allah menilai hati, bukan hanya tindakan. 
 

5⃣ Contoh Hijrah Dalam Hadith 
Nabi صلى الله عليه وسلم memberi contoh hijrah kerana: 

• Dunia 
• Wanita 

Mengapa hijrah? 
Kerana ketika itu hijrah adalah ibadah besar. 
Tetapi ada seseorang berhijrah kerana ingin mengahwini seorang wanita (dikenali 
dalam sejarah sebagai “Muhajir Umm Qais”). 
Hijrahnya sah secara zahir. 
Tetapi ganjarannya bergantung kepada niatnya. 

 
6⃣ Dimensi Fiqh 
Hadith ini menjadi asas dalam banyak hukum: 

✅ Membezakan ibadah dan adat 
✅ Membezakan wajib dan sunat 
✅ Membezakan ibadah yang sah dan tidak sah 

Contoh: 
• Mandi → boleh jadi mandi biasa atau mandi wajib 
• Duduk di masjid → boleh jadi rehat atau iktikaf 
• Memberi duit → boleh jadi hadiah atau sedekah 

Semuanya ditentukan oleh niat. 
 

7⃣ Dimensi Akidah dan Ikhlas 
Hadith ini menanam asas tauhid: 

• Ibadah mesti kerana Allah جل جلاله 
• Tidak boleh mencampurkan niat dunia dalam ibadah 

Riya’ adalah syirik kecil kerana: 
• Mengalihkan tujuan ibadah kepada manusia 

 
8⃣ Dimensi Tazkiyah (Penyucian Jiwa) 
Hadith ini mendidik hati supaya: 

• Sentiasa memeriksa niat 
• Tidak terpedaya dengan pujian manusia 
• Tidak bergantung kepada penilaian makhluk 
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Amalan kecil dengan niat besar → jadi besar. 
Amalan besar dengan niat rosak → jadi kecil atau sia-sia. 

 
9⃣ Relevansi Zaman Kini 
Dalam dunia moden: 

• Dakwah boleh jadi kerana populariti 
• Ilmu boleh jadi kerana pengaruh 
• Ibadah boleh jadi kerana imej media sosial 
• Sedekah boleh jadi kerana publisiti 

Hadith ini seperti cermin yang memeriksa hati kita. 
 

🔟🔟 Niat Mengubah Perkara Biasa Menjadi Ibadah 
Keindahan Islam: 
Perkara biasa boleh menjadi ibadah jika diniatkan kerana Allah جل جلاله: 

• Bekerja → untuk menafkahi keluarga 
• Tidur → untuk kuat beribadah 
• Makan → untuk tenaga ibadah 
• Senyum → kerana mengikuti sunnah 

Niat mengubah rutin menjadi pahala. 
 

1⃣1⃣ Kenapa Hadith Ini Diletakkan Di Awal Sahih Bukhari? 
Seolah-olah Imam al--Bukhari berkata: 

Jika kamu membaca kitab ini bukan kerana Allah جل جلاله, maka kamu tidak 
mendapat apa-apa. 

Ia adalah peringatan kepada penuntut ilmu. 
 

1⃣2⃣ Kesimpulan Besar 
Hadith ini mengajar bahawa: 

✅ Amal tanpa niat → kosong 
✅ Niat tanpa amal → tidak sempurna 
✅ Niat menentukan nilai, arah dan hasil 

Akhirnya: 
• Dunia melihat perbuatan 
• Allah جل جلاله melihat hati 

Dan pada hari kiamat nanti, yang menyelamatkan bukan rupa amalan, tetapi 
keikhlasan niat. 

 
Penutup Renungan 
Tanya diri sebelum setiap amal: 

“Untuk siapa aku lakukan ini?” 
Jika jawapannya jelas: kerana Allah جل جلاله, maka walaupun kecil, ia besar di sisi-Nya. 
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Semoga Allah جل جلاله membersihkan niat kita dan menjadikan setiap amalan kita ikhlas 
semata-mata kerana-Nya. 
 
 
Sanad (Rumi):  
Riwayat Umar bin al-Khattab  ر�� ا��� عنه. Diriwayatkan oleh Imam al-Bukhari dalam 
Sahih al-Bukhari, Kitab Bad'i al-Wahyi, Hadith No. 1; turut diriwayatkan oleh Imam 
Muslim dalam Sahih Muslim, Hadith No. 1907. 

در�اوايت�ن او�ه امام ا�خاري دالم  .ر�اوايت عمر بن ا�طاب ر� ا� عنه  ):جاوي(سند 
توروت در�اوايت�ن او�ه امام مسلم   ؛١حديث نومبور  الو�ي،كتاب بدء  ،صحيح ا�خاري 

 .١٩٠٧حديث نومبور   ،دالم صحيح مسلم
Darjat:  
Sahih (Muttafaqun 'Alaih — disepakati Bukhari dan Muslim) 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:1 

 

HADITH 2 — ALLAH MENINGGALKAN AMALAN YANG BERSYIRIK 

�َ�يِ ثنَاَزهَُ�ْ�ُ �نُْ �َْ�بٍ  �دََّ َ  ، �دََّ �ْ�اَهِ�� ْ�ماَعيِلُ �نُْ إ� �ْ�َ�َ�اَإ� العَْ��ءَِ �نِْ   ، عنَِ روَْحُ �نُْ القْاَ�ِ�ِ  ، أ�

ْ��نَِ �نِْ يعَقْوُبَ  َّ ِيهِ  ، عنَْ عبَدِْ ا�� ب َ  ، عنَْ أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ صلى الله عليه وسلم  أ� َّ �ُ  "، قاَلَ قاَلَ رسَُولُ ا�� َّ قاَلَ ا��

�ْ�كََ فيِهِ مَ�ِ� �َ�ْ�يِ �َ�كَْتهُُ  تبَاَركََ وتَعَاَ�ىَ  �كََ�ءِ عنَِ ال�ِّ�كِْ منَْ �َ�لَِ �َ�َ��ً أ� ُّ غْ�ىَ ال� �اَ أ� أ�

 .  "وَ�ِْ��َ�ُ 
Telah menceritakan kepadaku Zuhair bin Harb, telah menceritakan kepada kami Isma'il bin 
Ibrahim, telah mengkhabarkan kepada kami Rauh bin Al-Qasim, daripada Al-'Ala' bin Abdur 
Rahman bin Ya'qub, daripada bapanya, daripada Abu Hurairah, katanya: Rasulullah  صلى الله عليه وسلم 
bersabda: 

Allah Tabaraka wa Ta'ala berfirman: "Aku adalah sekutu yang paling tidak 
memerlukan sebarang perkongsian (syirik). Sesiapa yang melakukan 
sesuatu amalan, lalu dia mensyirikkan (mempersekutukan) sesuatu yang 
lain bersama-Ku di dalamnya, nescaya Aku tinggalkan dia bersama 
sekutunya itu (Aku tidak menerima amalannya, dan Aku serahkan 
sepenuhnya kepada sekutu yang dipersekutukannya itu)." 

Hadith Qudsi ini terletak di bawah bab khas dalam Sahih Muslim yang bertajuk "Larangan Mensyirikkan 
Selain Allah dalam Sesuatu Amalan" — dalil paling jelas bahawa Allah menolak sepenuhnya amalan 
yang tercemar dengan riya'. 

 

 

https://sunnah.com/bukhari:1
https://sunnah.com/narrator/3036
https://sunnah.com/narrator/1003
https://sunnah.com/narrator/2964
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/3036
https://sunnah.com/narrator/1003
https://sunnah.com/narrator/1003
https://sunnah.com/narrator/2964
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Sahih Muslim 2985): 
 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda bahawa Allah تبارك وتعا�ى berfirman: 
“Aku adalah Zat yang paling tidak memerlukan sekutu. Barang siapa 
melakukan suatu amalan lalu dia menyekutukan selain-Ku dalam 
amalan itu, Aku tinggalkan dia dan sekutunya.” 
(Sahih Muslim 2985) 

Hadith ini adalah antara dalil paling jelas tentang bahaya riya’ dan syirik dalam 
niat. 

 
1⃣ Hadith Qudsi: Kedudukannya 
Ini ialah hadith qudsi, iaitu: 

• Lafaz daripada Nabi صلى الله عليه وسلم 
• Makna daripada Allah جل جلاله 

Ia menekankan isu keikhlasan (ikhlas) dalam ibadah. 
 

2⃣ Maksud “Aku Paling Tidak Memerlukan Sekutu” 
Lafaz: 

ْكِ  َ�ءِ عَنِ الّ�ِ َ غَْ� ال�ُّ
َ
ناَ أ

َ
� 

Maksudnya: 
• Allah جل جلاله tidak berhajat kepada ibadah kita. 
• Allah جل جلاله tidak memerlukan perkongsian dalam ibadah. 
• Jika seseorang ingin “berkongsi niat” antara Allah جل جلاله dan makhluk, Allah جل جلاله 

tidak menerima perkongsian itu. 
Ini menunjukkan kesempurnaan sifat Allah جل جلاله: 

✅ Maha Kaya 
✅ Maha Sempurna 
✅ Tidak berhajat kepada sesiapa 

 
3⃣ Maksud “Aku Tinggalkan Dia dan Sekutunya” 
Lafaz: 

كَهُ   ترََْ�تُهُ وَِ�ْ
Maknanya: 

• Allah جل جلاله tidak menerima amalan itu. 
• Amalan itu menjadi sia-sia. 
• Dia hanya mendapat apa yang diniatkan untuk selain Allah جل جلاله. 

Jika dia beramal untuk manusia, maka ganjarannya hanyalah pujian manusia. 
Dan pujian itu tidak bernilai di akhirat. 

 
4⃣ Apakah Yang Dimaksudkan Dengan “Menyekutukan”? 
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Dalam konteks hadith ini, ia merujuk kepada: 
✅ Syirik kecil (Riya’) 

Iaitu: 
• Beribadah untuk dilihat orang 
• Beramal supaya dipuji 
• Membaca al--Qur’an supaya dikenali 
• Bersedekah supaya dianggap dermawan 

Riya’ disebut sebagai: 
“Syirik kecil” 

Kerana ia tidak mengeluarkan seseorang dari Islam, tetapi merosakkan pahala. 
 

5⃣ Bezakan Antara Syirik Besar dan Syirik Kecil 
Jenis Kesan 

Syirik besar Membatalkan seluruh iman 
Syirik kecil (riya’) Membatalkan pahala amalan tersebut 
Hadith ini terutama berkaitan dengan syirik kecil dalam ibadah. 

 
6⃣ Bagaimana Riya’ Merosakkan Amal? 
Kerana ibadah itu adalah hak Allah جل جلاله semata-mata. 
Jika ibadah dikongsi niatnya: 

• Separuh untuk Allah جل جلاله 
• Separuh untuk manusia 

Maka Allah جل جلاله tidak menerima “perkongsian” tersebut. 
Allah tidak menerima ibadah yang tercemar. 

 
7⃣ Bentuk Riya’ Yang Halus 
Riya’ tidak semestinya jelas. Ia boleh jadi sangat halus: 

• Lebih khusyuk ketika dilihat orang 
• Lebih panjang doa ketika menjadi imam 
• Sedekah lebih banyak bila diumumkan 
• Beramal agar reputasi meningkat 

Kadang-kadang ia masuk tanpa disedari. 
 

8⃣ Dimensi Tazkiyah (Penyucian Jiwa) 
Hadith ini mengajar kita: 

✅ Sentiasa memeriksa niat 
✅ Takut kepada riya’ 
✅ Tidak bergantung kepada penilaian manusia 

Ulama salaf sangat takut riya’. 
Ada yang menangis kerana bimbang amal mereka tidak ikhlas. 
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9⃣ Adakah Amal Terbatal Jika Datang Rasa Riya’? 
Ulama menjelaskan: 

1. Jika dari awal niat memang untuk manusia → batal. 
2. Jika asalnya ikhlas, kemudian datang rasa riya’:  

• Jika ditolak dan dilawan → tidak memudaratkan. 
• Jika dibiarkan dan disukai → boleh mengurangkan atau merosakkan 

pahala. 
 

🔟🔟 Relevansi Zaman Media Sosial 
Hadith ini sangat relevan hari ini: 

• Ibadah dipamerkan secara terbuka 
• Amal disiarkan untuk tontonan umum 
• Dakwah boleh berubah menjadi pencitraan diri 

Persoalannya bukan pada siaran, tetapi pada niat di hati. 
Jika untuk: 
✅ memberi inspirasi → boleh jadi pahala 
Jika untuk: 
� mencari pengaruh → berbahaya 

 
1⃣1⃣ Mengapa Allah جل جلاله Gunakan Bahasa Yang Keras? 
Kerana: 

• Tauhid adalah asas agama 
• Ikhlas adalah ruh ibadah 
• Tanpa ikhlas, ibadah menjadi jasad tanpa roh 

Allah جل جلاله tidak menerima ibadah yang bercampur syirik. 
 

1⃣2⃣ Kesimpulan Besar 
Hadith ini menegaskan: 

✅ Allah جل جلاله Maha Kaya, tidak perlukan ibadah kita 
✅ Ibadah mesti bersih sepenuhnya untuk-Nya 
✅ Riya’ boleh menghapus pahala 
✅ Ikhlas adalah syarat diterimanya amal 

 
Penutup Renungan 
Bayangkan seseorang beramal 30 tahun. 
Namun setiap amalan tercemar dengan riya’. 
Di akhirat, dia mendapati tiada apa-apa. 
Kerana Allah جل جلاله berfirman: 

“Aku tinggalkan dia dan sekutunya.” 
Semoga Allah جل جلاله membersihkan hati kita, melindungi kita daripada syirik kecil dan 
besar, 
dan menerima setiap amal kita dengan penuh keikhlasan. 
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Sanad (Rumi):  
Riwayat Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه. Diriwayatkan oleh Imam Muslim dalam Sahih 
Muslim, Kitab az-Zuhd war-Raqa'iq, Hadith No. 2985. 

در�اوايت�ن او�ه امام مسلم دالم صحيح  .ر�اوايت ابو هر�رة ر� ا� عنه  ):جاوي(سند 
 .٢٩٨٥حديث نومبور  ،كتاب الزهد والرقائق  ،مسلم

Darjat:  
Sahih 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2985 

 

HADITH 3 — RIYA' IALAH SYIRIK KECIL 

ِ��َ يعَْ�يِ ا�نَْ ا�ْ�اَدِ عنَْ �َ�رٍْو عنَْ �َ�ْ�وُدِ �نِْ لبَيِدٍ  ثنَاَ ليَثٌْ عنَْ �َ� ثنَاَ يوُ�ُُ� �دََّ  �دََّ

صْغرَُ قاَلوُا ومَاَ ال�ِّ�كُْ  �اَفُ �لَيَْ�ُ�ُ ال�ِّ�كُْ اْ��� خْوفََ ماَ أ� نَّ أ� نَّ رسَُولَ ا���ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ إ� أ�

 ِ �ْ�اَ�ِ� اسُ �أِ� َّ ذاَ �ُ�يَِ الن ِّ�اَءُ يقَوُلُ ا���ُ جل جلاله �َ�مُْ يوَمَْ القْيِاَمةَِ إ� صْغرَُ �اَ رسَُولَ ا���؟ِ قاَلَ ا�� مْ  اْ���

�ىَ ً  اذْهبَوُا إ� نيْاَ فاَنظْرُوُا هلَْ َ��دِوُنَ عنِدْهَمُْ �َ�اَء  ا�َّ�ِ�نَ كُنْ�ُ�ْ �ُ�اَءوُنَ �يِ ا��ُّ

Maksud: "Sesungguhnya perkara yang paling aku takuti menimpa kamu ialah syirik kecil." 
Mereka bertanya: "Apakah syirik kecil itu, wahai Rasulullah?" Baginda menjawab: "Riya' 
(menunjuk-nunjuk). Allah Azza wa Jalla akan berfirman kepada mereka pada hari kiamat ketika 
manusia dibalas atas amalan mereka: 'Pergilah kepada orang-orang yang kamu tunjuk-
tunjukkan amalan kamu di dunia dahulu, dan lihatlah adakah kamu mendapat sebarang 
balasan di sisi mereka?'" 
 
 
Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Riwayat Ahmad 23630): 
 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 
“Sesungguhnya perkara yang paling aku takutkan atas kamu ialah 
syirik kecil.” 
Para sahabat bertanya: “Apakah syirik kecil itu wahai Rasulullah?” 
Baginda bersabda: “Riya’. Allah akan berkata kepada mereka pada hari 
kiamat ketika manusia diberi balasan atas amalan mereka: Pergilah 
kepada orang-orang yang kamu beramal kerana mereka di dunia 
dahulu, dan lihatlah adakah kamu dapati balasan di sisi mereka.” 
(Riwayat Ahmad 23630) 

Hadith ini sangat kuat dari sudut tarbiyah hati dan penjagaan tauhid. 

https://sunnah.com/muslim:2985
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1⃣ Mengapa Nabi صلى الله عليه وسلم Paling Takut Syirik Kecil? 
Baginda tidak berkata: 

• “Aku paling takut kamu miskin” 
• “Aku paling takut kamu kalah perang” 

Tetapi: 
“Aku paling takut atas kamu syirik kecil.” 

Kerana: 
✅ Ia halus dan tersembunyi 
✅ Ia merosakkan amal tanpa disedari 
✅ Ia boleh masuk ke dalam hati orang soleh 

 
2⃣ Apa Itu Syirik Kecil? 
Dalam hadith ini, Nabi صلى الله عليه وسلم mentafsirkannya secara jelas: 

 (’Riya) الرَِّ�اءُ 

Iaitu: 
• Beribadah untuk dilihat manusia 
• Beramal untuk dipuji 
• Menunjukkan kebaikan supaya dipandang mulia 

Ia tidak mengeluarkan seseorang daripada Islam, tetapi boleh menghancurkan 
pahala. 

 
3⃣ Kenapa Disebut “Syirik”? 
Kerana hati telah: 

• Memberikan sebahagian tujuan ibadah kepada makhluk 
• Menjadikan manusia sebagai “sekutu” dalam niat 

Sedangkan ibadah adalah hak Allah جل جلاله sepenuhnya. 
Walaupun bukan syirik besar, ia tetap dinamakan syirik kerana unsur perkongsian 
dalam tujuan. 

 
4⃣ Gambaran Dahsyat Pada Hari Kiamat 
Allah akan berkata kepada golongan ini: 

“Pergilah kepada orang yang kamu tunjukkan amalan kamu dahulu, dan 
lihatlah adakah kamu dapati balasan daripada mereka.” 

Bayangkan situasi itu: 
• Semua orang menerima ganjaran 
• Ada yang wajahnya berseri 
• Ada yang menerima buku amalan dengan gembira 

Tetapi orang yang riya’ diperintahkan: 
“Pergi cari ganjaran dari manusia.” 

Sedangkan manusia: 
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• Tidak mampu memberi pahala 
• Tidak mampu menyelamatkan sesiapa 

Itulah kehinaan yang sangat besar. 
 

5⃣ Kenapa Riya’ Sangat Berbahaya? 
✅ Ia halus 

Kadang-kadang masuk tanpa disedari. 
✅ Ia merosakkan amal besar 

Solat, puasa, sedekah, dakwah – semuanya boleh rosak. 
✅ Ia memberi kepuasan segera 

Pujian manusia memberi rasa manis, lalu hati mudah terpedaya. 
 

6⃣ Bentuk Riya’ Dalam Kehidupan 
Contoh klasik: 

• Memanjangkan solat kerana dilihat orang 
• Bersedekah supaya disebut namanya 
• Membaca al--Qur’an dengan tujuan pujian 

Contoh moden: 
• Memaparkan ibadah untuk membina imej 
• Berdakwah demi pengaruh dan pengikut 
• Menggunakan agama untuk reputasi 

Masalahnya bukan pada zahir perbuatan, tetapi pada niat di dalam hati. 
 

7⃣ Bezakan Antara Riya’ dan Motivasi 
Tidak semua yang dilihat orang adalah riya’. 
Jika seseorang: 

✅ Beramal ikhlas 
✅ Kemudian orang melihatnya 
✅ Dia tidak mencari pujian 

Itu bukan riya’. 
Tetapi jika dari awal: 

� Niatnya untuk manusia 
Maka itulah riya’. 

 
8⃣ Cara Melawan Riya’ 
Ulama menyebut beberapa cara: 

1. Sembunyikan amal sebanyak mungkin 
2. Perbanyak doa meminta keikhlasan 
3. Ingat bahawa manusia tidak memberi pahala 
4. Ingat kehinaan pada hari kiamat 

Antara doa yang diajar Nabi صلى الله عليه وسلم: 
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“Ya Allah جل جلاله, aku berlindung dengan-Mu daripada menyekutukan-Mu dalam 
keadaan aku tahu, dan aku memohon ampun atas apa yang aku tidak tahu.” 

 
9⃣ Hubungan Dengan Hadith Sebelumnya 
Jika digabungkan dengan hadith: 

• “Sesungguhnya amalan itu dengan niat” 
• “Aku paling tidak memerlukan sekutu” 

Maka jelas bahawa: 
✅ Ikhlas adalah asas diterimanya amal 
✅ Riya’ adalah racun ibadah 
✅ Tauhid bukan hanya pada akidah, tetapi juga pada niat 

 
🔟🔟 Kesimpulan Besar 
Hadith ini mengajar bahawa: 

• Musuh paling bahaya bukan hanya syaitan luar 
• Tetapi penyakit hati yang tersembunyi 

Riya’ tidak memusnahkan jasad amal, tetapi memusnahkan ruh amal. 
Dan di akhirat nanti, orang yang riya’ akan mendapati dirinya miskin pahala. 

 
Penutup Renungan 
Bayangkan seseorang beribadah 20 tahun. 
Tetapi semuanya untuk manusia. 
Pada hari kiamat, dia disuruh: 

“Pergi ambil balasan dari mereka.” 
Namun mereka sendiri sedang mencari keselamatan. 
Semoga Allah جل جلاله menjadikan amal kita bersih daripada riya’, melindungi kita daripada 
syirik kecil, dan menerima setiap ibadah kita dengan keikhlasan yang sempurna. 
 
Sanad (Rumi):  
Riwayat Mahmud bin Labid  ر�� ا��� عنه. Diriwayatkan oleh Imam Ahmad dalam 
Musnad Ahmad, Hadith No. 23630. (Pautan sunnah.com bagi Musnad Ahmad tidak 
stabil bagi nombor ini; pautan hadithunlocked.com digunakan sebagai 
cermin/mirror.) 

در�اوايت�ن او�ه امام أ�د دالم مسند   .ر�اوايت �مود بن �يد ر� ا� عنه  ):جاوي(سند 
 .٢٣٦٣٠حديث نومبور  ،أ�د

Darjat:  
Hasan 
Sumber: https://hadithunlocked.com/ahmad:23630 

 

https://hadithunlocked.com/ahmad:23630
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HADITH 4 — SYIRIK TERSEMBUNYI DALAM SOLAT 

ثنَاَ �ِ �نُْ سَعيِدٍ �دََّ َّ ثنَاَعبَدُْ ا�� ُ  ، �دََّ ْ��رَ بوُ �اَ�ِ�ٍ ا��� َ�ْ�ٍ ، عنَْ أ� ُبيَحِْ �نِْ عبَدِْ  ، عنَْ كَثِ��ِ �نِْ ز ر

�يِ سَعيِدٍ اْ��دُْريِِّ  ْ��نَِ �نِْ أ� َّ ِيهِ  ، عنَْ ا�� ب �يِ سَعيِدٍ ، عنَْ أ� �ِ ـ صلى الله عليه وسلم ـ  أ� َّ ، قاَلَ �َ�جََ �لَيَنْاَ رسَُولُ ا��

الَ فقَاَلَ   َّ� خْوفَُ �لَيَْ�ُْ� عنِدْيِ منَِ ا�ْ�سَِيحِ  " وََ��نُْ نتَذَاَ�َ�ُ ا�ْ�سَِيحَ ا��َّ ��َ أُ�ْ�ِ�ُ�ُْ� �ِ�اَ هوَُ أ� أ�

الِ   َّ� َ�َ�  .  "ا��َّ ُلنْاَ ب ِ�اَ �َ�ىَ   "فقَاَلَ  .قاَلَ ق َتهَُ � َ�نُِّ صَ�� َّ�لُُ يصَُ�ِّ� فَ�ُ� نْ يقَوُمَ ا�� ال�ِّ�كُْ اْ��َ�ِّ�ُ أ�

  .  "منِْ نظَرَِ رَ�لٍُ 

Telah menceritakan kepada kami Abdullah bin Sa'id, telah menceritakan kepada kami Abu 
Khalid Al-Ahmar, daripada Kathir bin Zaid, daripada Rubaih bin Abdur Rahman bin Abu Sa'id 
Al-Khudri, daripada bapanya, daripada Abu Sa'id, katanya: 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم keluar menemui kami ketika kami sedang berbincang tentang Al-Masih Ad-
Dajjal, lalu baginda bersabda: 

"Tidakkah aku khabarkan kepada kamu tentang sesuatu yang lebih aku 
takuti ke atas kamu berbanding Al-Masih Ad-Dajjal?" 

Kami menjawab: "Ya, (khabarkanlah)." Baginda pun bersabda: 
"(Iaitu) syirik yang tersembunyi (khafi) — apabila seseorang lelaki berdiri 
untuk solat, lalu dia memperelokkan solatnya kerana dilihat oleh seseorang 
lelaki lain (yang memerhatikannya)." 

 
 
Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Sunan Ibn Majah 4204 – Hasan): 
 

Abu Sa‘id al--Khudri  ر�� ا��� عنه berkata: 
Suatu hari kami sedang berbincang tentang al--Masih ad--Dajjal, lalu 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم keluar menemui kami dan bersabda: 
“Mahukah aku khabarkan kepada kamu sesuatu yang lebih aku 
takutkan atas kamu daripada al--Masih ad--Dajjal?” 
Kami berkata: “Ya.” 
Baginda bersabda: 
“Syirik yang tersembunyi; iaitu seseorang berdiri menunaikan solat 
lalu dia memperelokkan solatnya kerana melihat seseorang sedang 
memerhatikannya.” 
(Sunan Ibn Majah 4204 – Hasan) 

 
1⃣ Mengapa Lebih Ditakuti Daripada Dajjal? 
Dajjal adalah fitnah paling besar di akhir zaman. 
Namun Nabi صلى الله عليه وسلم menyebut ada sesuatu yang lebih baginda takuti ke atas para 
sahabat: 

https://sunnah.com/narrator/4836
https://sunnah.com/narrator/3580
https://sunnah.com/narrator/6562
https://sunnah.com/narrator/2883
https://sunnah.com/narrator/2883
https://sunnah.com/narrator/4275
https://sunnah.com/narrator/3260
https://sunnah.com/narrator/4836
https://sunnah.com/narrator/3580
https://sunnah.com/narrator/3580
https://sunnah.com/narrator/6562
https://sunnah.com/narrator/2883
https://sunnah.com/narrator/2883
https://sunnah.com/narrator/4275
https://sunnah.com/narrator/3260
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Syirik yang tersembunyi (  ْ كُ اْ�َِ�ُّ الّ�ِ ). 

Kenapa? 
✅ Dajjal jelas kelihatan 
✅ Fitnahnya zahir 
✅ Orang beriman boleh menjauhinya 

Tetapi syirik tersembunyi: 
�� Masuk ke dalam hati 
�� Tidak disedari 
�� Berlaku setiap hari 

 
2⃣ Apa Itu “Syirik Tersembunyi”? 
Dalam hadith ini Nabi صلى الله عليه وسلم mentafsirkannya: 

Seseorang memperelokkan solatnya kerana ada orang melihat. 
Ini ialah riya’ yang sangat halus. 
Bukan dia solat kerana manusia, tetapi dia mencantikkan solat kerana manusia. 
Contohnya: 

• Memanjangkan rukuk bila ada orang 
• Membaguskan bacaan bila jadi imam 
• Menangis ketika solat kerana diperhatikan 

 
3⃣ Kenapa Ia Disebut Syirik? 
Kerana hati ketika itu: 

• Menginginkan pandangan manusia 
• Mengharapkan penghargaan makhluk 
• Berkongsi tujuan ibadah dengan selain Allah جل جلاله 

Walaupun kecil, ia tetap unsur syirik dalam niat. 
 

4⃣ Perbezaan Antara Riya’ Besar dan Riya’ Halus 
✅ Riya’ besar: 

Beribadah memang kerana manusia. 
✅ Riya’ halus: 

Asalnya kerana Allah جل جلاله, tetapi diperindahkan kerana manusia. 
Hadith ini merujuk kepada bentuk kedua — yang lebih tersembunyi. 

 
5⃣ Kenapa Ia Lebih Bahaya? 
Kerana: 

• Orang yang terkena tidak sedar. 
• Dia menyangka dirinya ikhlas. 
• Amal kelihatan sangat baik di mata manusia. 

Tetapi di sisi Allah جل جلاله, nilainya boleh berkurang atau rosak. 
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6⃣ Pelajaran Tentang Hati 
Hadith ini menunjukkan bahawa: 

✅ Tempat paling sensitif dalam agama ialah hati. 
✅ Tauhid bukan hanya pada ucapan, tetapi pada niat. 
✅ Ibadah bukan hanya gerakan, tetapi tujuan. 

Dajjal menguji akidah secara zahir. 
Syirik tersembunyi menguji tauhid secara batin. 

 
7⃣ Relevansi Zaman Kini 
Dalam zaman media sosial, ini lebih mencabar: 

• Solat dirakam 
• Ibadah dipamerkan 
• Amal disiarkan 

Masalahnya bukan pada rakaman itu sendiri, tetapi pada tujuan di hati. 
Tanya diri: 

“Jika tiada siapa melihat, adakah aku akan melakukannya dengan cara yang 
sama?” 

Itulah ukuran keikhlasan. 
 

8⃣ Bagaimana Mengubati Syirik Tersembunyi? 
Para ulama menyarankan: 

1. Sembunyikan amal sebanyak mungkin 
2. Biasakan amal sunyi antara kita dan Allah جل جلاله 
3. Ingat bahawa manusia tidak memberi syurga 
4. Sentiasa perbaharui niat sebelum, semasa dan selepas amal 

 
9⃣ Keindahan Tarbiyah Nabi صلى الله عليه وسلم 
Perhatikan pendekatan Nabi صلى الله عليه وسلم: 

• Baginda tidak terus menegur. 
• Baginda bertanya dahulu. 
• Baginda membina kesedaran. 

Ini menunjukkan pentingnya pendidikan hati secara lembut. 
 

🔟🔟 Kesimpulan Besar 
Hadith ini mengajar bahawa: 

✅ Musuh paling berbahaya bukan hanya fitnah luar 
✅ Tetapi penyakit hati yang tersembunyi 
✅ Ikhlas adalah perisai sebenar 

Dajjal mungkin datang sekali. 
Tetapi riya’ boleh datang setiap hari. 

 
Penutup Renungan 
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Bayangkan dua orang solat di saf yang sama. 
Seorang solat untuk Allah جل جلاله semata-mata. 
Seorang lagi memperindah solat kerana manusia. 
Gerakan sama. 
Bacaan sama. 
Tetapi nilai di sisi Allah جل جلاله sangat berbeza. 
Semoga Allah جل جلاله menyucikan hati kita, melindungi kita daripada syirik yang 
tersembunyi, dan menjadikan setiap sujud kita hanya untuk-Nya semata-mata. 
 
 
Sanad (Rumi):  
Riwayat Abu Sa'id al-Khudri  ر�� ا��� عنه. Diriwayatkan oleh Imam Ibn Majah dalam 
Sunan Ibn Majah, Kitab az-Zuhd, Bab ar-Riya' was-Sum'ah, Hadith No. 4204. 

در�اوايت�ن او�ه امام ابن ماجه   .ر�اوايت ابو سعيد ا�دري ر� ا� عنه  ):جاوي(سند 
 .٤٢٠٤حديث نومبور  ،كتاب الزهد  ،دالم سن ابن ماجه

Darjat:  
Hasan (Darussalam) 
Sumber: https://sunnah.com/ibnmajah:4204 

 

HADITH 5 — MUJAHID YANG BERJUANG DEMI SANJUNGAN 

ثنَاَ َارِ�يُِّ  �دََّ ثنَاََ��يْىَ �نُْ حَبيِبٍ اْ�� َارثِِ  ، �دََّ ثنَاَ�اَ�ِ�ُ �نُْ اْ�� �َ�يِا�نُْ �ُ�َْ�جٍ  ، �دََّ يوُ�ُُ�   ، �دََّ

اسُ عنَْ سُليَمْاَنَ �نِْ �َ�اَرٍ ، عنَْ �نُْ يوُسُفَ  َّ قَ الن َّ َ  ، قاَلَ تفَرَ َ�ْ�ةَ �يِ هرُ هلِْ أ� ، فقَاَلَ �َ�ُ �اَتلُِ أ�

�ِ صلى الله عليه وسلم   َّ �ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ نعَمَْ �مَعِتُْ رسَُولَ ا�� َّ يخُْ �دَّثِنْاَ �دَيِثاً �مَعِتْهَُ منِْ رسَُولِ ا�� �اَ الشَّ ُ�ّ امِ أ� الشَّ

فهَُ نعِمَهَُ فعَرَفَهَاَ "يقَوُلُ  َّ اسِ يقُْ�َ� يوَمَْ القْيِاَمةَِ �لَيَهِْ رَ�لٌُ اسْتُ�ْ�دَِ فَُ��يَِ بهِِ فعَرَ َّ لَ الن وَّ نَّ أ�   إ�

ى اسْتُ�ْ�دِْتُ   َّ َلتُْ فيِكَ حَ� نْ يقُاَلَ  .قاَلَ �َ�اَ �َ�لِتَْ فِ��اَ قاَلَ قاَت َلتَْ ��� كَ قاَت َّ قاَلَ �َ�بَتَْ ولَـكَِن

�َ العِْ�ْ�َ   .فقَدَْ قيِلَ  .�َ�يِءٌ   َّ ارِ ورََ�لٌُ تعََ� َّ ى أُلْ�َِ� �يِ الن َّ َّ أُ�ِ�َ بهِِ فسَحُِبَ �َ�َ� وجَْههِِ حَ� �ُ�

�تُْ  َّ فهَُ نعِمَهَُ فعَرَفَهَاَ قاَلَ �َ�اَ �َ�لِتَْ فِ��اَ قاَلَ تعََ� َّ �هَُ وقَرَأَ� القْرُآْنَ فَُ��يَِ بهِِ فعَرَ َّ �تْهُُ وَ�َ� َّ العِْ�ْ�َ وَ�َ�

 َ تُ فيِكَ القْرُآْنَ  وقَرَ �تَْ العِْ�ْ�َ ليِقُاَلَ �اَ�ِ�ٌ  .أ� َّ كَ تعََ� َّ تَ القْرُآْنَ ليِقُاَلَ   .قاَلَ �َ�بَتَْ ولَـكَِن وقَرَأَ�

ارِ   .هوَُ قاَرئٌِ  َّ ى أُلْ�َِ� �يِ الن َّ َّ أُ�ِ�َ بهِِ فسَحُِبَ �َ�َ� وجَْههِِ حَ� �ُ   . فقَدَْ قيِلَ �ُ� َّ عَ ا�� ورََ�لٌُ وسََّ

 َ فهَُ نعِمَهَُ فعَرَفَهَاَ قاَلَ �َ�اَ �َ�لِتَْ فِ�� َّ صْناَفِ ا�ْ�اَلِ كُ�ِّ�ِ فَُ��يَِ بهِِ فعَرَ عْطاَهُ منِْ أ� ا قاَلَ ماَ  �لَيَهِْ وأَ�

https://sunnah.com/ibnmajah:4204
https://sunnah.com/narrator/8247
https://sunnah.com/narrator/2625
https://sunnah.com/narrator/5223
https://sunnah.com/narrator/8622
https://sunnah.com/narrator/8622
https://sunnah.com/narrator/3634
https://sunnah.com/narrator/4396
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كَ فعَلَتَْ ليِقُاَلَ  َّ نفْقَْتُ فِ��اَ لََ� قاَلَ �َ�بَتَْ ولَـكَِن َّ أ� �� نْ ينُفْقََ فِ��اَ إ�  �َ�كَْتُ منِْ سَبيِلٍ ُ��بُِّ أ�

ارِ   . هوَُ جَواَدٌ  َّ َّ أُلْ�َِ� �يِ الن َّ أُ�ِ�َ بهِِ فسَحُِبَ �َ�َ� وجَْههِِ �ُ�  .  "فقَدَْ قيِلَ �ُ�
Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Habib Al-Harithi, telah menceritakan kepada kami 
Khalid bin Al-Harith, telah menceritakan kepada kami Ibnu Juraij, telah menceritakan kepadaku 
Yunus bin Yusuf, daripada Sulaiman bin Yasar, katanya: 

Orang ramai berselerak (bersurai) daripada majlis Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه, lalu Natil (seorang) 
daripada penduduk Syam berkata kepadanya: "Wahai syeikh, ceritakanlah kepada kami suatu 
hadith yang engkau dengar daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم." Abu Hurairah عنه ا���   :menjawab ر�� 
"Baiklah. Aku pernah mendengar Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

'Sesungguhnya orang pertama yang akan dihakimi pada hari Kiamat ialah 
seorang lelaki yang mati syahid. Dia dibawa (ke hadapan Allah), lalu Allah 
memperkenalkan kepadanya nikmat-nikmat-Nya, dan dia pun 
mengenalinya. Allah bertanya: "Apakah yang telah engkau lakukan 
dengannya (nikmat itu)?" Dia menjawab: "Aku berperang keranaMu 
sehingga aku mati syahid." Allah berfirman: "Engkau dusta! Sebaliknya 
engkau berperang supaya dikatakan (orang): 'Dia seorang yang berani.' Dan 
sesungguhnya (gelaran) itu telahpun dikatakan (kepadamu di dunia)." 
Kemudian diperintahkan (malaikat) terhadapnya, lalu dia diseret di atas 
mukanya sehingga dicampakkan ke dalam neraka. 
Dan seorang lelaki yang mempelajari ilmu, mengajarkannya, serta membaca 
Al-Quran. Dia dibawa (ke hadapan Allah), lalu Allah memperkenalkan 
kepadanya nikmat-nikmat-Nya, dan dia pun mengenalinya. Allah bertanya: 
"Apakah yang telah engkau lakukan dengannya?" Dia menjawab: "Aku 
mempelajari ilmu, aku mengajarkannya, dan aku membaca Al-Quran 
keranaMu." Allah berfirman: "Engkau dusta! Sebaliknya engkau 
mempelajari ilmu supaya dikatakan (orang): 'Dia seorang yang berilmu.' 
Dan engkau membaca Al-Quran supaya dikatakan: 'Dia seorang qari'.' Dan 
sesungguhnya (gelaran) itu telahpun dikatakan (kepadamu)." Kemudian 
diperintahkan (malaikat) terhadapnya, lalu dia diseret di atas mukanya 
sehingga dicampakkan ke dalam neraka. 
Dan seorang lelaki yang diluaskan (rezekinya) oleh Allah, dan dikurniakan 
kepadanya pelbagai jenis harta. Dia dibawa (ke hadapan Allah), lalu Allah 
memperkenalkan kepadanya nikmat-nikmat-Nya, dan dia pun 
mengenalinya. Allah bertanya: "Apakah yang telah engkau lakukan 
dengannya?" Dia menjawab: "Tidaklah aku tinggalkan mana-mana jalan 
yang Engkau sukai untuk dibelanjakan harta padanya, melainkan aku telah 
membelanjakannya kerana-Mu." Allah berfirman: "Engkau dusta! 
Sebaliknya engkau melakukannya supaya dikatakan (orang): 'Dia seorang 
yang pemurah.' Dan sesungguhnya (gelaran) itu telahpun dikatakan 
(kepadamu)." Kemudian diperintahkan (malaikat) terhadapnya, lalu dia 
diseret di atas mukanya, kemudian dicampakkan ke dalam neraka.'" 

 
 
Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Sahih Muslim 1905a): 

https://sunnah.com/narrator/8247
https://sunnah.com/narrator/2625
https://sunnah.com/narrator/5223
https://sunnah.com/narrator/8622
https://sunnah.com/narrator/3634
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Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda bahawa manusia pertama yang akan diadili pada Hari 
Kiamat ialah: 

1. Seorang yang mati syahid 
2. Seorang yang belajar dan mengajar ilmu serta membaca al--Qur’an- 
3. Seorang yang kaya dan banyak bersedekah 

Namun masing-masing dihukum masuk neraka kerana niat mereka bukan kerana 
Allah جل جلاله, tetapi supaya dipuji manusia. 
(Sahih Muslim 1905a) 

 
1⃣ Kenapa Hadith Ini Sangat Menggetarkan? 
Tiga golongan ini adalah: 

✅ Pejuang agama 
✅ Ulama / qari 
✅ Dermawan 

Secara zahir mereka melakukan amalan paling mulia. 
Tetapi semuanya dihumban ke neraka. 
Kenapa? 
Kerana niat rosak. 

 
2⃣ Prinsip Besar: Allah جل جلاله Melihat Hati 
Dalam setiap kes: 
Allah bertanya: 

“Apa yang kamu lakukan dengan nikmat itu?” 
Mereka menyebut amal besar mereka. 
Tetapi Allah جل جلاله berfirman: 

“Kamu berdusta.” 
Bukan kerana perbuatannya palsu, tetapi kerana tujuannya palsu. 

 
3⃣ Kisah Pertama: “Syahid” 
Dia mati di medan perang. 
Namun niatnya: 

Supaya disebut berani. 
Dia telah mendapat apa yang dia mahu: 

✅ Pujian manusia 
Tetapi tiada pahala di sisi Allah جل جلاله. 

 
4⃣ Kisah Kedua: “Orang Berilmu dan Qari” 
Dia: 

• Belajar ilmu 
• Mengajar 
• Membaca al--Qur’an 
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Namun niatnya: 
Supaya disebut alim. 
Supaya disebut qari. 

Ini sangat halus. 
Ilmu dan al--Qur’an adalah ibadah paling mulia, tetapi boleh menjadi sebab 
kebinasaan jika niat rosak. 

 
5⃣ Kisah Ketiga: “Dermawan” 
Dia membelanjakan hartanya di semua jalan kebaikan. 
Namun niatnya: 

Supaya disebut pemurah. 
Dia juga telah mendapat balasan dunia: 

✅ Nama baik 
✅ Sanjungan 

Tetapi tiada bahagian di akhirat. 
 

6⃣ Kenapa Mereka Yang Pertama Dihisab? 
Ulama menjelaskan: 
Kerana mereka adalah simbol: 

• Kekuasaan (mujahid) 
• Ilmu (alim) 
• Harta (dermawan) 

Jika tiga asas ini rosak, masyarakat juga rosak. 
Dan kerana dosa riya’ dalam amal besar sangat berat. 

 
7⃣ Hubungan Dengan Hadith Sebelumnya 
Kita telah lihat: 

• “Syirik tersembunyi” 
• “Binasalah orang yang melampau” 
• Kisah tiga sahabat yang mahu berlebih-lebihan 

Hadith ini menunjukkan: 
Bahaya sebenar bukan hanya melampau, tetapi kehilangan ikhlas. 

 
8⃣ Riya’ Boleh Masuk Dalam Amal Paling Mulia 
Perhatikan: 

Amal Jika Ikhlas Jika Riya’ 
Jihad Syurga Neraka 
Ilmu Cahaya Hujah ke atasnya 
Sedekah Ganjaran besar Sia-sia 
Ini menunjukkan nilai amal bukan pada zahirnya, tetapi pada niatnya. 
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9⃣ Pengajaran Besar 
✅ Ikhlas adalah asas segala amal 
✅ Amal besar tanpa niat benar tidak bernilai 
✅ Pujian manusia boleh menjadi racun hati 
✅ Riya’ adalah syirik tersembunyi 

 
🔟🔟 Soalan Muhasabah 
Hadith ini memaksa kita bertanya: 

• Jika tiada siapa melihat, adakah aku masih lakukan? 
• Jika tiada pujian, adakah aku masih teruskan? 
• Jika tiada penghargaan, adakah aku tetap istiqamah? 

 
1⃣1⃣ Perincian Penting 
Hadith ini bukan untuk membuat kita takut beramal, tetapi untuk: 

✅ Membersihkan niat 
✅ Sentiasa memperbaharui tujuan 
✅ Memeriksa hati sebelum, semasa dan selepas amal 

Para salaf sangat takut riya’, walaupun amal mereka besar. 
 

1⃣2⃣ Kesimpulan Besar 
Hadith ini mengajar bahawa: 

Amal tanpa ikhlas adalah kosong. 
Amal dengan riya’ adalah bahaya. 
Amal dengan ikhlas adalah penyelamat. 

Pada Hari Kiamat, manusia tidak ditanya: 
• Seberapa besar amalnya 
• Seberapa terkenal namanya 

Tetapi: 
Untuk siapa dia melakukannya? 

 
Penutup Renungan 
Tiga orang ini melakukan amalan yang diimpikan ramai orang. 
Namun mereka gagal dalam satu perkara: 
Niat. 
Semoga Allah جل جلاله membersihkan hati kita daripada riya’, memberi kita keikhlasan 
dalam setiap amal, dan menjadikan amalan kita hanya kerana-Nya semata-mata. 
 
 
Sanad (Rumi):  
Riwayat Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه. Diriwayatkan oleh Imam Muslim dalam Sahih 
Muslim, Kitab al-Imarah, Hadith No. 1905a. 
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در�اوايت�ن او�ه امام مسلم دالم صحيح  .ر�اوايت ابو هر�رة ر� ا� عنه  ):جاوي(سند 
 .١٩٠٥حديث نومبور  ،كتاب ا�مارة  ،مسلم

Darjat:  
Sahih 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:1905a 

  

https://sunnah.com/muslim:1905a
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PERSPEKTIF SAINS MODEN 

Selain rujukan Al-Qur'an dan Hadith, bahagian ini menyertakan dapatan sains moden 
yang berkaitan dengan bahaya riya' dalam ibadah. Kajian-kajian di bawah diperoleh 
daripada PubMed dan Consensus — dua pangkalan data akademik yang hanya 
memaparkan kajian yang telah melalui proses peer-review (semakan rakan sebidang) 
oleh pakar bebas sebelum diterbitkan, lebih kurang seperti bagaimana sesebuah hadith 
disemak sanad dan matannya oleh ulama hadith sebelum digelar sahih. PubMed 
dikendalikan oleh National Institutes of Health (NIH), badan kerajaan Amerika Syarikat 
yang mengetuai penyelidikan perubatan sejak 1996 dan mengandungi lebih 40 juta 
rujukan kajian; manakala Consensus ialah enjin carian akademik berteknologi AI yang 
mencari khusus dalam kalangan lebih 220 juta kertas kerja saintifik yang disemak 
rakan sebidang, dan memaparkan sumber asal setiap dapatan supaya pembaca boleh 
menyemak sendiri. 

1. MANUSIA BERTINDAK BERBEZA APABILA MERASA DIPERHATIKAN 

Kajian eksperimen lapangan oleh Kelsey, Vaish, dan Grossmann (2018) di sebuah 
muzium kanak-kanak mendapati pengunjung menderma lebih banyak wang apabila 
tanda derma dipaparkan bersama gambar sepasang mata berbanding gambar objek 
tidak bernyawa seperti kerusi — fenomena yang dikenali sebagai “kesan mata yang 
memerhati” (watching-eyes effect). Ini menunjukkan bahawa manusia secara semula 
jadi cenderung mengubah tingkah laku mereka mengikut sama ada mereka merasa 
diperhatikan atau tidak — persis fenomena riya' yang diperingatkan dalam Hadith 4, 
di mana seseorang memperelokkan solatnya semata-mata kerana menyedari ada 
orang lain memerhatikannya. (Perlu dinyatakan secara jujur bahawa sebahagian kajian 
makmal lain gagal mengulangi kesan ini secara konsisten, namun kajian lapangan 
seperti ini kekal antara bukti paling kukuh bahawa keadaan diperhatikan mengubah 
tingkah laku manusia.) 

Rujukan: Kelsey, C., Vaish, A., & Grossmann, T. (2018). Eyes, More Than Other Facial Features, 
Enhance Real-World Donation Behavior. Human Nature, 29(4), 390–401. DOI: 10.1007/s12110-018-
9327-1 

https://doi.org/10.1007/s12110-018-9327-1
https://doi.org/10.1007/s12110-018-9327-1
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Rajah: Kesan “mata yang memerhati” terhadap jumlah derma (Kelsey, Vaish & Grossmann, 2018). 

2. GANJARAN DUNIAWI MELEMAHKAN MOTIVASI YANG TULEN 

Kajian meta-analisis oleh Deci, Koestner, dan Ryan (1999), yang menganalisis 128 
kajian, mendapati bahawa apabila sesuatu tindakan dilakukan kerana mengharapkan 
ganjaran luaran yang dijanjikan (extrinsic reward) — seperti hadiah atau bayaran — 
motivasi dalaman (intrinsic motivation) seseorang terhadap tindakan itu justeru 
berkurangan secara signifikan. (Perlu dinyatakan secara jujur: kajian yang sama 
mendapati maklum balas positif secara lisan tidak memberi kesan negatif yang sama; 
yang melemahkan motivasi ialah apabila tumpuan beralih kepada ganjaran luaran itu 
sendiri.) Dengan kata lain, apabila tujuan sesuatu amalan beralih kepada ganjaran 
duniawi, nilai dalaman amalan itu cenderung melemah. Dapatan ini menyerlahkan 
hikmah di sebalik Hadith Qudsi (Hadith 2) yang menegaskan Allah جل جلاله meninggalkan 
sepenuhnya amalan yang tercemar dengan riya': apabila niat ikhlas bercampur dengan 
pencarian sanjungan manusia, natijah sebenar amalan itu turut terjejas. 

Rujukan: Deci, E.L., Koestner, R., & Ryan, R.M. (1999). A Meta-Analytic Review of Experiments 
Examining the Effects of Extrinsic Rewards on Intrinsic Motivation. Psychological Bulletin, 125(6), 627–
668. DOI: 10.1037/0033-2909.125.6.627 

3. KEBAIKAN YANG DIPAMERKAN BOLEH “MELESENKAN” TINGKAH LAKU 
BURUK 

Kajian meta-analisis oleh Blanken, van de Ven, dan Zeelenberg (2015), yang 
menganalisis 91 kajian melibatkan hampir 7,400 peserta, mendapati fenomena “lesen 
moral” (moral licensing) — iaitu apabila seseorang telah melakukan sesuatu perbuatan 
baik, dia secara tidak sedar berasa “lebih berhak” untuk kemudiannya bertindak kurang 

https://doi.org/10.1037/0033-2909.125.6.627
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bermoral atau tidak beretika. Walaupun kesannya secara purata sederhana kecil, ia 
menunjukkan bahawa kebaikan yang dilakukan untuk memelihara imej diri tidak 
semestinya membentuk keperibadian yang benar-benar mulia secara berterusan — 
berbeza dengan ibadah yang dilakukan secara ikhlas kerana Allah semata-mata, yang 
sepatutnya membentuk ketakwaan yang berterusan, bukan sekadar persembahan 
sekali sahaja untuk dilihat manusia. 

Rujukan: Blanken, I., van de Ven, N., & Zeelenberg, M. (2015). A Meta-Analytic Review of Moral 
Licensing. Personality and Social Psychology Bulletin, 41(4), 540–558. DOI: 
10.1177/0146167215572134 

Secara ringkas, sains moden mengesahkan apa yang telah diajar Al-Qur'an dan As-
Sunnah sejak 1400 tahun lalu — bahawa niat di sebalik sesuatu amalan menentukan 
natijah sebenarnya. Tingkah laku manusia secara semula jadi berubah apabila merasa 
diperhatikan, ganjaran duniawi boleh melemahkan ketulenan sesuatu amalan, dan 
kebaikan yang dipamerkan tidak semestinya membentuk akhlak yang berkekalan. Ini 
bukanlah dakwaan bahawa Al-Qur'an atau hadith “meramalkan” kajian psikologi 
moden, sebaliknya ia menunjukkan bagaimana amaran Islam terhadap riya' selari 
dengan pemahaman saintifik tentang motivasi dan tingkah laku manusia hari ini. 

  

https://doi.org/10.1177/0146167215572134
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KESAN BURUK PENYAKIT INI 

KESAN KEPADA DIRI SENDIRI 

● Amalan ibadah — seberapa banyak sekalipun — hangus tanpa pahala di sisi 
Allah, umpama batu licin yang kehilangan debunya (Surah Al-Baqarah 2:264). 

● Tergolong dalam sifat munafik, sebagaimana digambarkan solat mereka yang 
malas dan hanya untuk dilihat manusia (Surah An-Nisa' 4:142). 

● Risiko diseret ke dalam Neraka pada hari kiamat walaupun telah berkorban 
nyawa atau harta, jika niatnya bukan kerana Allah جل جلاله (Hadith 5). 

● Allah menolak terus amalan yang tercemar dengan riya', menyerahkannya 
sepenuhnya kepada sekutu yang dituju (Hadith 2). 

KESAN KEPADA MASYARAKAT 

● Menyuburkan budaya beribadah untuk pengiktirafan sosial (contohnya di 
media sosial) berbanding keikhlasan sebenar, mengaburkan makna ibadah 
yang sebenar. 

● Melunturkan kepercayaan masyarakat terhadap golongan yang kelihatan soleh 
apabila riya' mereka terbongkar. 

● Menjadikan ibadah sebagai persaingan status sesama manusia, bukannya 
penghambaan diri kepada Allah جل جلاله. 

CARA-CARA MERAWAT PENYAKIT INI 

1. SENTIASA MEMPERBAHARUI NIAT 

Amalkan muhasabah sebelum, semasa, dan selepas beribadah — bertanya kepada diri 
sendiri: adakah ini kerana Allah جل جلاله, atau kerana ingin dilihat baik oleh manusia? 
Renungan terhadap Hadith 1 (niat) amat membantu memurnikan setiap amalan. 

2. PERBANYAKKAN AMALAN TERSEMBUNYI 

Amalkan sebahagian ibadah secara rahsia — seperti sedekah senyap, solat sunat di 
rumah, dan zikir dalam hati — sebagai latihan mengikhlaskan diri tanpa mengharapkan 
pandangan manusia. 

3. JANGAN TINGGALKAN IBADAH KERANA TAKUT RIYA' 
Sebahagian orang tersalah faham lalu meninggalkan terus amal soleh kerana takut 
riya'. Yang betul ialah teruskan amalan itu sambil membetulkan niat, kerana 
meninggalkan kebaikan kerana manusia turut termasuk dalam riya'. 
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4. BERDOA MEMOHON PERLINDUNGAN DARIPADA SYIRIK TERSEMBUNYI 

Amalkan doa yang diajar Rasulullah صلى الله عليه وسلم: "Allahumma inni a'udzu bika an usyrika bika 
wa ana a'lamu, wa astaghfiruka lima la a'lamu" (Ya Allah جل جلاله, aku berlindung dengan-
Mu daripada mensyirikkan-Mu secara sedar, dan aku memohon ampun daripada-Mu 
atas apa yang aku tidak sedari). 

5. REDHA JIKA AMALAN TIDAK DILIHAT ATAU DIPUJI MANUSIA 

Latih hati agar tidak kecewa jika kebaikan yang dilakukan tidak disedari atau tidak 
dihargai orang lain — kerana yang penting adalah pahala dan keredaan di sisi Allah 
 .bukan pandangan makhluk ,جل جلاله

KESIMPULAN 

Riya' adalah penyakit hati yang paling halus kerana ia menyerang golongan yang 
kelihatan paling taat beribadah, tanpa mengubah rupa zahir ibadah itu sendiri. 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم menggelarkannya sebagai syirik kecil, dan mengingatkan bahawa ia 
lebih ditakuti berbanding fitnah Dajjal, kerana ia menghakis pahala ibadah dari dalam 
tanpa disedari pelakunya. 

Sebagai penutup, marilah kita renungkan firman Allah جل جلاله dalam Surah Al-Bayyinah 
98:5 — bahawa manusia tidak diperintahkan melainkan supaya beribadah kepada Allah 
 dengan mengikhlaskan ketaatan semata-mata kerana-Nya. Bukan banyaknya جل جلاله
ibadah yang dinilai, tetapi kemurnian niat di sebaliknya. 

Semoga bahagian ketiga siri "Penyakit Hati yang Boleh Mengancam Kebajikan 
Manusia" ini menjadi peringatan buat kita semua agar sentiasa memeriksa niat di 
sebalik setiap ibadah, dan berlindung daripada riya' yang boleh menghapuskan pahala 
tanpa disedari. Wallahu a'lam. 
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RUJUKAN 

AL-QUR'AN 

● Surah Al-Ma'un (107): 4-7 — quran.com/al-maun/4-7 
● Surah An-Nisa' (4): 142 — quran.com/an-nisa/142 
● Surah Al-Kahf (18): 110 — quran.com/al-kahf/110 
● Surah Al-Baqarah (2): 264 — quran.com/al-baqarah/264 
● Surah Al-Bayyinah (98): 5 — quran.com/al-bayyinah/5 

HADITH 

● Sahih al-Bukhari 1; Sahih Muslim 1907 — sunnah.com/bukhari:1 
● Sahih Muslim 2985 — sunnah.com/muslim:2985 
● Musnad Ahmad 23630 (Hasan) — hadithunlocked.com/ahmad:23630 
● Sunan Ibn Majah 4204 (Hasan) — sunnah.com/ibnmajah:4204 
● Sahih Muslim 1905a — sunnah.com/muslim:1905a 
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SOKONGAN & SUMBANGAN 

eBook ini disediakan sepenuhnya PERCUMA untuk tatapan umat Islam dan tidak 
sekali-kali untuk dijual. Sumbangan Tuan/Puan bukanlah suatu kewajipan, namun ia 
amat dihargai dan didoakan menjadi saham akhirat yang berterusan bagi meneruskan 
kerja-kerja penerbitan ilmu seumpama ini. 

FIRMAN ALLAH جل جلاله — SURAH AL-BAQARAH 2:261 

ِ سُ�بُلَ 
�بَتَتْ سَبعَْ سَنَابلَِ ِ� ُ�ّ

َ
ِ كَمَثَلِ حَبَّةٍ أ مَْ�لٰهَُمْ ِ� سَبيِلِ ٱ�َّ

َ
ِينَ ينُفِقُونَ أ ثَلُ ٱ�َّ ةٍ  مَّ

 ُ ُ َ�سِٰعٌ عَليِمٌ  ماِّئ۟ةَ ُ يَُ�عٰفُِ لمَِن �شََآءُۗ  وَٱ�َّ  ٢٦١ حَبَّةٍۗ  وَٱ�َّ
Maksud: "Perumpamaan orang-orang yang membelanjakan hartanya di jalan Allah adalah 
seperti sebutir benih yang menumbuhkan tujuh tangkai, pada setiap tangkai ada seratus biji. 
Allah melipatgandakan (ganjaran) bagi sesiapa yang dikehendaki-Nya, dan Allah Maha Luas 
(kurnia-Nya) lagi Maha Mengetahui." 

FIRMAN ALLAH جل جلاله — SURAH SABA' 34:39 

ءٍ َ�هُوَ   نفَقْتُم مِّن َ�ْ
َ
قُلْ إنَِّ رَّ�ِ يبَسُْطُ ٱلرّزِْقَ لمَِن �شََآءُ مِنْ عِبَادهِۦِ وََ�قْدِرُ َ�ُۥۚ  وَمَآ أ

زقِِ�َ   ٣٩ ُ�لْفُِهُۥۖ  وهَُوَ خَْ�ُ ٱلرَّٰ
Maksud: "Katakanlah (wahai Muhammad): Sesungguhnya Tuhanku melapangkan rezeki bagi 
sesiapa yang dikehendaki-Nya di antara hamba-hamba-Nya, dan Dia jugalah yang 
menyempitkannya bagi sesiapa yang dikehendaki-Nya; dan apa sahaja yang kamu belanjakan, 
Allah akan menggantikannya, dan Dialah sebaik-baik Pemberi rezeki." 

HADITH — SEDEKAH TIDAK MENGURANGKAN HARTA 

ثنَاَ ُّوبَ  �دََّ ي ُ  ،َ��يْىَ �نُْ أ� ثنَاَ واَ�نُْ، حُجرٍْ ،وقَتُيَبْةَ ْ�ماَعيِلُ،  قاَلوُا �دََّ   - وهَوَُ ا�نُْ جَعفْرٍَ -إ�

ِيهِ  ، عنَْ العَْ��ءَِ  عنَِ  ب َ  ، عنَْ أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� قاَلَ  أ� َّ ماَ نقَصََتْ  "، عنَْ رسَُولِ ا��

 ُ � َّ َّ رفَعَهَُ ا�� �� �ِ إ� َّ �دٌَ �ِ� ا ومَاَ توَاَضَعَ أ� َّ عِّ�ً �� �ُ عبَدْاً بعِفَْوٍ إ� َّ  . "  صَدقَةٌَ منِْ ماَلٍ ومَاَ زاَدَ ا��
Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah, dan Ibn Hujr; mereka 
berkata: telah menceritakan kepada kami Isma‘il — iaitu Ibn Ja‘far — daripada Al-
‘Ala’, daripada ayahnya, daripada Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه, daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, 
Baginda bersabda: 

“Sedekah tidak akan mengurangkan harta. 
Allah tidak menambahkan kepada seorang hamba dengan sebab 
kemaafannya melainkan kemuliaan. 

https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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Dan tidaklah seseorang itu merendah diri kerana Allah melainkan 
Allah akan mengangkat darjatnya.” 

 
 
Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Sahih Muslim 2588): 
 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 
“Sedekah tidak mengurangkan harta. 
Allah tidak menambah kepada seorang hamba dengan kemaafan 
melainkan kemuliaan. 
Dan tidaklah seseorang merendahkan diri kerana Allah جل جلاله melainkan Allah 
akan mengangkatnya.” 
(Sahih Muslim 2588) 

Hadith ini menghimpunkan tiga prinsip agung kehidupan. 
 

1⃣ “Sedekah Tidak Mengurangkan Harta” 
Secara zahir, bila kita memberi: 100−10=90  
Nampak seperti berkurang. 
Tetapi dalam neraca Allah جل جلاله: 

✅ Allah جل جلاله gantikan dengan keberkatan 
✅ Allah جل جلاله tambahkan rezeki dari jalan lain 
✅ Allah جل جلاله lindungi harta daripada musibah 
✅ Allah جل جلاله simpan ganjarannya di akhirat 

Kadang-kadang pengurangan angka berlaku, 
tetapi pertambahan keberkatan jauh lebih besar. 
Ramai orang mengalami: 

• Rezeki jadi mudah 
• Urusan dipermudahkan 
• Hati jadi lapang 

Itulah “tambahan” yang tidak nampak pada kiraan matematik. 
 

2⃣ “Allah جل جلاله Menambah Kemuliaan Dengan Kemaafan” 
Manusia menyangka: 

• Jika aku maafkan, aku nampak lemah. 
• Jika aku tidak membalas, maruah jatuh. 

Tetapi Nabi صلى الله عليه وسلم menegaskan: 
Memaafkan sebenarnya menaikkan darjat. 

Kenapa? 
✅ Orang menghormati jiwa besar 
✅ Allah جل جلاله mencintai sifat pemaaf 
✅ Dendam hanya membebankan hati 

Kemaafan bukan kelemahan. 
Ia kekuatan dalaman. 
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3⃣ “Siapa Merendah Diri Kerana Allah جل جلاله, Allah جل جلاله Angkat Dia” 
Tawaduk bukan merendahkan diri kerana takut manusia. 
Tetapi: 

✅ Tidak merasa diri lebih baik 
✅ Tidak sombong dengan ilmu atau harta 
✅ Mengakui semua nikmat dari Allah  جل جلاله 

Sunnatullah dalam kehidupan: 
Orang sombong akhirnya dijatuhkan. 
Orang tawaduk akhirnya diangkat. 
Ketinggian sebenar bukan pada pujian manusia, tetapi pada kedudukan di sisi Allah جل جلاله. 

 
4⃣ Tiga Hukum Yang Nampak Terbalik 
Hadith ini mengajar bahawa hukum Allah جل جلاله kadang--kadang berlawanan dengan logik 
dunia: 

Logik Dunia Hukum Allah  جل جلاله 
Memberi → berkurang Memberi → bertambah 
Memaafkan → lemah Memaafkan → mulia 
Rendah diri → jatuh Tawaduk → diangkat 
Inilah perspektif iman. 

 
5⃣ Hubungan Antara Tiga Perkara Ini 
Ketiga-tiganya berpunca daripada satu asas: 

Hati yang tidak bergantung kepada dunia. 
Orang yang yakin dengan Allah جل جلاله: 

• Tidak takut miskin bila bersedekah 
• Tidak takut hilang maruah bila memaafkan 
• Tidak takut hilang kedudukan bila merendah diri 

Kerana dia tahu: Allah adalah pemberi sebenar kemuliaan. 
 

6⃣ Aplikasi Dalam Kehidupan 
✅ Jika rezeki sempit → perbanyakkan sedekah 
✅ Jika dizalimi → cuba maafkan 
✅ Jika berjaya → rendahkan diri 

Hadith ini bukan sekadar teori, tetapi formula praktikal kebahagiaan. 
 

7⃣ Dimensi Akhirat 
Walaupun seseorang tidak melihat kesan di dunia: 

• Sedekah menjadi naungan di akhirat 
• Kemaafan menggugurkan dosa 
• Tawaduk meninggikan darjat di syurga 

Apa yang hilang di dunia, diganti berlipat ganda di akhirat. 
 

8⃣ Kesimpulan Besar 
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Hadith ini mengajar tiga rahsia kejayaan: 
✅ Rahsia rezeki → Sedekah 
✅ Rahsia kemuliaan → Memaafkan 
✅ Rahsia ketinggian → Tawaduk 

Dan semuanya memerlukan iman. 
 

Penutup Renungan 
Dunia mengajar kita untuk: 

• Simpan sebanyak mungkin 
• Balas setiap kesalahan 
• Pertahankan ego 

Tetapi Nabi صلى الله عليه وسلم mengajar sebaliknya. 
Dan janji Baginda adalah benar. 
Semoga Allah menjadikan kita: 

• Pemurah tanpa takut miskin 
• Pemaaf tanpa rasa hina 
• Tawaduk tanpa rasa rendah 

Dan mengangkat darjat kita di dunia dan akhirat. 
 
 
Sanad (Rumi):  
Riwayat Abu Hurairah ر�� ا��� عنه. Diriwayatkan oleh Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Hadith No. 
2588. 

در�اوايت�ن او�ه امام مسلم دالم صحيح  .ر�اوايت ابو هر�رة ر� ا� عنه  ):جاوي(سند 
 .٢٥٨٨حديث نومبور  ،مسلم

Darjat:  
Sahih 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2588 

 

HADITH — SEDEKAH JARIAH YANG BERTERUSAN 

ثنَاَ ُّوبَ  �دََّ ي ثنَاَ واَ�نُْ حُجرٍْ - يعَْ�يِ ا�نَْ سَعيِدٍ -وقَتُيَبْةَُ،  ،َ��يْىَ �نُْ أ� ْ�ماَعيِلُ،  قاَلوُا �دََّ هوَُ ا�نُْ   -إ�

ِيهِ  ، عنَْ العَْ��ءَِ  عنَِ  - جَعفْرٍَ ب َ  ، عنَْ أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ َّ�ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ أ� نَّ رسَُولَ ا�� �ْ�اَنُ   " ، أ� ذاَ ماَتَ ا��� إ�

وْ وَ�َ�ٍ صَاِ��ٍ  وْ �ِ�ْ�ٍ ينُتْفَعَُ بهِِ أ� يةٍَ أ� َّ منِْ صَدقَةٍَ �اَرِ �� َثةٍَ إ� َّ منِْ ثَ�� ��   " �َْ�عوُ �َ�ُ  انقْطَعََ عنَهُْ �َ�َ�ُ�ُ إ�

. 
Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah, dan Ibn Hujr; mereka 
berkata: telah menceritakan kepada kami Isma‘il — iaitu Ibn Ja‘far — daripada Al-
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‘Ala’, daripada ayahnya, daripada Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه, daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, 
Baginda bersabda: 

"Apabila seseorang manusia itu meninggal dunia, terputuslah 
daripadanya (pahala) amalannya kecuali tiga perkara: sedekah 
jariah, atau ilmu yang dimanfaatkan (orang lain dengannya), atau 
anak soleh yang mendoakannya." 

 
 
Berikut ialah huraian dan pengajaran penting daripada Hadith ini 
(Sahih Muslim 1631): 
 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 
“Apabila manusia meninggal dunia, terputuslah amalannya kecuali 
daripada tiga perkara: 
1⃣ Sedekah jariah 
2⃣ Ilmu yang dimanfaatkan 
3⃣ Anak soleh yang mendoakannya.” 
(Sahih Muslim 1631) 

Hadith ini menjelaskan tentang amal yang terus hidup walaupun jasad telah 
mati. 

 
1⃣ “Terputus Amalannya” 
Apabila seseorang meninggal: 

✅ Solatnya terhenti 
✅ Puasanya terhenti 
✅ Sedekah hariannya terhenti 

Dia tidak lagi boleh menambah pahala baru. 
Pintu usaha telah ditutup. 
Namun rahmat Allah masih membuka tiga saluran berterusan. 

 
2⃣ Sedekah Jariah ( دَقةٌَ جَارَِ�ةٌ صَ  ) 

Maksudnya: sedekah yang manfaatnya berpanjangan. 
Contoh: 

• Membina masjid 
• Menggali telaga 
• Mewakafkan tanah 
• Menyumbang pembinaan sekolah 
• Wakaf mushaf al--Qur’an 

Selagi manfaat itu digunakan, selagi itu pahala terus mengalir. 
Seolah-olah akaun pahala masih aktif walaupun pemiliknya telah tiada. 

 
3⃣ Ilmu Yang Dimanfaatkan 

https://sunnah.com/narrator/1526
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Ilmu lebih luas daripada sekadar mengajar di masjid. 
Ia termasuk: 

✅ Mengajar satu ayat 
✅ Menulis buku 
✅ Mendidik pelajar 
✅ Menyebarkan ilmu yang sahih 
✅ Membimbing manusia kepada kebaikan 

Setiap orang yang beramal dengan ilmu itu: → Pahala mengalir kepada pengajarnya. 
Ilmu adalah pelaburan paling panjang hayatnya. 

 
4⃣ Anak Soleh Yang Mendoakan 
Anak yang soleh adalah hasil didikan. 
Doanya menjadi cahaya untuk ibu bapa. 
Bukan sekadar doa: 

✅ Istighfar untuk ibu bapa 
✅ Sedekah atas nama mereka 
✅ Amal soleh yang diniatkan untuk mereka 

Semua ini sampai kepada si mati dengan izin Allah جل جلاله. 
 

5⃣ Kenapa Tiga Ini? 
Ketiga-tiganya berkongsi satu sifat: 
Ia meninggalkan kesan berterusan selepas kematian. 

Perkara Kesan 
Sedekah jariah Manfaat fizikal 
Ilmu Manfaat akal & agama 
Anak soleh Manfaat rohani & doa 
Ini menunjukkan Islam menggalakkan kita membina legasi, bukan sekadar amal 
sementara. 

 
6⃣ Falsafah Kehidupan Daripada Hadith Ini 
Hidup bukan hanya untuk hari ini. 
Tetapi untuk: 

✅ Apa yang berlaku selepas kita tiada 
✅ Apa yang terus memberi manfaat 
✅ Apa yang menjadi cahaya dalam kubur 

Orang bijak bukan yang kaya ketika hidup, tetapi yang kaya pahala selepas mati. 
 

7⃣ Muhasabah Besar 
Tanya diri: 

• Jika aku meninggal hari ini, apa yang masih berjalan untukku? 
• Adakah aku meninggalkan ilmu? 
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• Adakah aku mendidik anak dengan baik? 
• Adakah aku mempunyai sedekah jariah walaupun kecil? 

 
8⃣ Harapan dan Motivasi 
Hadith ini bukan menakutkan, 
tetapi memberi peluang. 
Walaupun seseorang tidak kaya: 

✅ Boleh ajar satu ilmu 
✅ Boleh didik anak dengan iman 
✅ Boleh menyumbang sedikit untuk wakaf 

Nilai bukan pada jumlah, tetapi pada kesinambungan. 
 

9⃣ Dimensi Kubur 
Apabila manusia berada dalam kubur: 

• Tiada lagi peluang beramal 
• Hanya menunggu hasil 

Namun tiga perkara ini menjadi: 
✅ Cahaya 
✅ Peneman 
✅ Sumber pahala 

 
🔟🔟 Kesimpulan Besar 
Hadith ini mengajar bahawa: 

✅ Amal terbaik ialah yang berpanjangan 
✅ Ilmu lebih kekal daripada harta 
✅ Didikan anak adalah pelaburan akhirat 
✅ Sedekah kecil yang berterusan lebih baik daripada besar yang terputus 

 
Penutup Renungan 
Kita semua pasti mati. 
Soalnya bukan “bila”, tetapi: 
Apa yang akan terus hidup selepas kita? 
Semoga Allah جل جلاله memberi kita taufik untuk meninggalkan: 

• Sedekah yang mengalir 
• Ilmu yang bermanfaat 
• Anak yang mendoakan 

Dan menjadikan kubur kita taman daripada taman syurga. 
 
 
Sanad (Rumi): Riwayat Abu Hurairah  ر�� ا��� عنه. Diriwayatkan oleh Imam Muslim 
dalam Sahih Muslim, Hadith No. 1631. 
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