
 

Siri Khidmat Isteri 

SABAR MENANTI, 

SOLEHAH MENUNGGU 
 

Isteri yang Suami 

Bekerja Jauh/Bermusafir 
────  ✦  ──── 

Hj Che Alim Hj Che Haron 
AK (Kelantan)  



SABAR MENANTI, SOLEHAH MENUNGGU: ISTERI YANG SUAMI BEKERJA JAUH/BERMUSAFIR 

© HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron   -•-   Dilarang Dijual — Percuma untuk Umat Islam  |  Muka Surat: 1 / 15 

Bagi sesetengah isteri, ujian rumah tangga bukanlah pergaduhan atau kesukaran kewangan, tetapi 
sesuatu yang lebih senyap — jarak. Suami yang bekerja di bandar lain, di negara lain, atau bermusafir 
kerana tugasan, meninggalkan isteri menguruskan rumah, anak-anak, dan hatinya sendiri, keseorangan 
buat sementara waktu. 

Menunggu bukanlah perkara mudah. Ia menguji kesabaran, keimanan, dan kesetiaan seseorang dengan 
cara yang tidak dapat dilihat oleh mata kasar. Namun Islam mengajar bahawa sabar dalam penantian ini 
bukanlah kekosongan yang sia-sia, tetapi ladang pahala yang subur bagi sesiapa yang menghadapinya 
dengan hati yang redha kepada Allah. 

eBook kesembilan dalam Siri Khidmat Isteri ini membicarakan tentang keutamaan sabar bagi isteri yang 
suaminya bekerja jauh atau bermusafir — bagaimana penantian yang dihadapi dengan solehah boleh 
menjadi salah satu bentuk ibadah yang paling besar ganjarannya di sisi Allah جل جلاله. 

────  ✦  ──── 
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Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengajar para sahabat Ansar bahawa kesabaran adalah anugerah yang paling baik dan 

paling luas yang boleh diberikan Allah جل جلاله kepada seseorang hamba. Hadith ini menjadi asas utama 

kepada tajuk eBook ini: 

ثَـنَا بَةُ بْنُ سَعِيدٍ  حَدَّ ،  عَطاَءِ بْنِ يزَيِدَ اللَّيْثِيِّ  ، عَنْ ابْنِ شِهَابٍ  ، فِيمَا قرُئَِ عَلَيْهِ عَنِ مَالِكِ بْنِ أنََسٍ  ، عَنْ قُـتـَيـْ
فأََعْطاَهُمْ ثمَُّ سَألَُوهُ فأََعْطاَهُمْ حَتىَّ إِذَا صلى الله عليه وسلم ، أَنَّ َ�سًا، مِنَ الأنَْصَارِ سَألَوُا رَسُولَ ��َِّ أَبيِ سَعِيدٍ الخْدُْريِِّ  عَنْ 

ُ وَمَنْ يَسْتـَغْنِ يُـغْنِهِ � "نفَِدَ مَا عِنْدَهُ قاَلَ   ُ مَا يَكُنْ عِنْدِي مِنْ خَيرٍْ فَـلَنْ أدََّخِرهَُ عَنْكُمْ وَمَنْ يَسْتـَعْفِفْ يعُِفَّهُ ��َّ َّ�
ُ وَمَا أعُْطِيَ أَحَدٌ مِنْ عَطاَءٍ خَيرٌْ وَأوَْسَعُ مِنَ الصَّبرِْ  هُْ ��َّ   .  "وَمَنْ يَصْبرِْ يُصَبرِّ

SANAD PENUH (RANGKAIAN PERAWI): 
Telah menceritakan kepada kami Qutaibah bin Sa'id, daripada Malik bin Anas — sebagaimana 
yang dibacakan kepadanya — daripada Ibnu Syihab, daripada Atha' bin Yazid Al-Laithi, daripada 
Abu Sa'id Al-Khudri: 
MATAN (TEKS HADITH): 
Bahawa beberapa orang daripada kaum Ansar telah meminta (sesuatu) daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, 
maka baginda memberikan kepada mereka. Kemudian mereka meminta lagi kepada baginda, dan 
baginda memberikan lagi. Sehinggalah apabila telah habis apa yang ada pada baginda, baginda 
pun bersabda: 

"Apa sahaja kebaikan (harta) yang ada padaku, tidak sekali-kali akan aku simpan 
daripada kamu. Sesiapa yang menjaga diri daripada meminta-minta (isti'faf), 
nescaya Allah akan memeliharanya (daripada keperluan meminta). Dan sesiapa 
yang berusaha mencukupkan dirinya (istighna'), nescaya Allah akan 
mencukupkannya. Dan sesiapa yang bersabar, nescaya Allah akan 
mengurniakannya kesabaran. Dan tidak ada satu pemberian pun yang dikurniakan 
kepada seseorang yang lebih baik dan lebih luas (nilainya) daripada kesabaran." 

 
NOTA: 

• Hadith ini disepakati (muttafaqun 'alaih) oleh Imam Bukhari dan Imam Muslim daripada 
Abu Sa'id Al-Khudri ��عنه ا��� ر . 

• Hadith ini mengandungi tiga prinsip penting: isti'faf (menjaga diri daripada meminta-
minta), istighna' (berusaha mencukupkan diri dengan apa yang ada), dan sabar — 
ketiga-tiganya membawa ganjaran daripada Allah جل جلاله kepada sesiapa yang 
mengamalkannya dengan ikhlas. 

• Penutup hadith — bahawa tiada pemberian yang lebih baik dan lebih luas daripada 
kesabaran — menjadikannya sangat sesuai digabungkan dengan hadith-hadith sabar 
yang telah diterjemahkan sebelum ini dalam perbualan ini (Sahih Muslim 2999: "'Ajaban li 
amril mu'min"). 

https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/6659
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/5639
https://sunnah.com/narrator/3260
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/6659
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/5639
https://sunnah.com/narrator/3260
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• Sesuai dijadikan rujukan dalam bab penyakit hati berkaitan sifat meminta-minta (tamak 
dunia), qana'ah (rasa cukup), dan kesabaran. 

SANAD: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab az-Zakat, Bab Menahan Diri daripada 
Meminta-minta, Hadith No. 1469, daripada Abu Sa'id al-Khudri ��عنه ا��� ر . Turut diriwayatkan oleh Imam 
Muslim, Hadith No. 1053. 

 ا��دري سعيد أبو درڑد ⁁١٤٦٩ نومبور �ديث ⁁ا��ك�ة ��اب ⁁روايت إمام الب�اري د�� ��يح الب�اريسند (�اوي): 

 عنه ا��� ر��

PERAWI: Abu Sa'id al-Khudri ��عنه ا��� ر  

DARJAT: Sahih (Muttafaqun 'Alaih) 
RUJUKAN: https://sunnah.com/bukhari:1469 
RUJUKAN (alt): https://sunnah.com/muslim:1053a 

 

Berikut ialah huraian dan pengajaran utama daripada hadis ini  

(Sahih al-Bukhari 1469; Muttafaqun 'Alaih): 

1⃣ SABAR ADALAH PEMBERIAN, BUKAN SIFAT SEMULA JADI 
Ramai yang menyangka sabar adalah sifat yang hanya dimiliki oleh sesetengah orang sahaja secara 
semula jadi. Hadith ini membetulkan salah faham itu — sabar adalah PEMBERIAN Allah جل جلاله yang boleh 
diusahakan dan dimohon oleh sesiapa sahaja, termasuk isteri yang sedang menghadapi penantian 
panjang. 

✅ Berdoa kepada Allah  جل جلاله memohon kekuatan sabar dalam menghadapi tempoh perpisahan 

✅ Usahakan sabar walaupun pada mulanya terasa berat — Allah جل جلاله akan mengurniakannya 

✅ Yakini bahawa sabar bukan tanda kelemahan, tetapi anugerah yang paling luas nilainya 

2⃣ SABAR: PEMBERIAN YANG PALING LUAS 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم menyifatkan sabar sebagai pemberian yang ' َوْسَع  Ini bermakna manfaat .(paling luas) 'أ�
sabar merangkumi pelbagai aspek kehidupan — ketenangan jiwa, kekuatan menghadapi ujian, dan 
ganjaran pahala yang tidak terhingga, sebagaimana yang turut disebut dalam Al-Quran. 

✅ Fahami bahawa sabar dalam penantian membawa manfaat luas — bukan sekadar 
'bertahan', tetapi turut menenangkan jiwa 

✅ Isi masa penantian dengan aktiviti bermanfaat: ibadah, pendidikan anak, atau kemahiran 
baharu 

3⃣ APLIKASI KEPADA ISTERI YANG MENANTI 
Bagi isteri yang suaminya bermusafir atau bekerja jauh, prinsip hadith ini amat relevan — usaha untuk 
memaksa diri bersabar (' ْ� َّ  pada mulanya, insya-Allah akan disusuli dengan kurniaan kesabaran ('يتَصََ�

sebenar daripada Allah جل جلاله, menjadikan tempoh penantian itu lebih ringan dan penuh makna. 

https://sunnah.com/bukhari:1469
https://sunnah.com/muslim:1053a
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✅ Mulakan dengan niat sabar kerana Allah جل جلاله, walaupun hati terasa rindu dan sunyi 

✅ Jadikan setiap saat penantian sebagai peluang mendekatkan diri kepada Allah  جل جلاله 

��� PENGAJARAN BESAR 

✅ Sabar adalah pemberian Allah  جل جلاله yang paling baik dan paling luas berbanding segala 
nikmat lain. 
✅ Sesiapa yang berusaha untuk bersabar akan dikurniakan kesabaran sebenar oleh Allah 
 .جل جلاله

✅ Penantian isteri yang solehah, jika dihadapi dengan sabar, adalah ibadah yang bernilai 
besar. 
✅ Sabar bukan kelemahan, tetapi kekuatan jiwa yang dianugerahkan Allah  جل جلاله kepada 
hamba-Nya yang berusaha. 

������ RENUNGAN 

Setiap hari penantian yang dilalui dengan hati yang redha kepada Allah جل جلاله adalah satu langkah 
mendekatkan diri kepada-Nya. Sabar bukan bermaksud tidak merasa rindu atau sunyi — ia bermaksud 
menghadapi rindu dan sunyi itu dengan hati yang tenang kerana yakin kepada ketentuan Allah جل جلاله. 

────  ✦  ──── 
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Al-Quran menjanjikan ganjaran yang istimewa buat orang-orang yang bersabar — satu ganjaran yang 
tidak dihitung atau dihadkan, berbeza daripada amalan-amalan lain: 

ِينَ   ٰـعِبَادِ ٱ�َّ ۟ قُلْ يَ ۟  ءاَمنَوُا قوُا َّ ِينَ  ٱت ۟ رَ�َُّ�مْۚ  لِ�َّ حْسنَوُا �ْيَا  أ� ٰـذِهِ ٱ�ُّ ٌۭ ِ� هَ   ۗ حَسنَةَ
جْرهَُم بغَِْ�ِ حِسَابٍۢ 

َ
ونَ أ ٰـِ�ُ ِ َ�سِٰعَةٌۗ  إِ�َّمَا يوَُ�َّ ٱلصَّ رضُْ ٱ�َّ

َ
 ١٠ وَأ

Maksudnya: 
“Katakanlah (wahai Muhammad, akan firmanKu ini, kepada orang-orang yang berakal sempurna itu): "Wahai 
hamba-hambaKu yang beriman! Bertaqwalah kepada Tuhan kamu. (Ingatlah) orang-orang yang berbuat baik 
di dunia ini akan beroleh kebaikan (yang sebenar di akhirat). dan (ingatlah) bumi Allah ini luas (untuk berhijrah 
sekiranya kamu ditindas). Sesungguhnya orang-orang yang bersabarlah sahaja yang akan disempurnakan 
pahala mereka dengan tidak terkira". 
Surah Az-Zumar (39), Ayat 10 

Ayat ini menjanjikan sesuatu yang istimewa — ganjaran sabar tidak dihitung atau dihadkan seperti 
amalan-amalan lain. Bagi seorang isteri yang bersabar menghadapi jarak dan kerinduan kepada 
suaminya, janji Allah جل جلاله ini menjadi penawar dan sumber kekuatan bahawa setiap saat kesabarannya 

tidak akan disia-siakan, malah diganjari tanpa batas. 

────  ✦  ──── 
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Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengajar bahawa sabar yang paling bernilai adalah sabar yang ditunjukkan pada saat 

kesukaran paling terasa — bukan setelah ia mereda: 

ثَـنَا ثَـنَاآدَمُ  حَدَّ ثَـنَاشُعْبَةُ  ، حَدَّ بِامْرَأةٍَ تَـبْكِي صلى الله عليه وسلم ـ رضى الله عنه ـ قاَلَ مَرَّ النَّبيُِّ  أنََسِ بْنِ مَالِكٍ  ، عَنْ ثَابِتٌ  ، حَدَّ
َ وَاصْبرِِي   "عِنْدَ قَبرٍْ فَـقَالَ   ، فإَِنَّكَ لمَْ تُصَبْ بمِصُِيبَتيِ، وَلمَْ تَـعْرفِْهُ  ."اتَّقِي ��َّ فَقِيلَ لهَاَ إِنَّهُ النَّبيُِّ   .قاَلَتْ إِليَْكَ عَنيِّ

دْ عِنْدَهُ بَـوَّابِينَ فَـقَالَتْ لمَْ أعَْرفِْكَ  .صلى الله عليه وسلم  فَـقَالَ  .فأَتََتْ باب النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم فَـلَمْ تجَِ
اَ الصَّبرُْ عِنْدَ الصَّدْمَةِ الأُولىَ   "   ."إِنمَّ

Telah menceritakan kepada kami Adam, telah menceritakan kepada kami Syu‘bah, telah 
menceritakan kepada kami Tsabit, daripada Anas bin Malik ر�� ا��� عنه beliau berkata: 

Nabi صلى الله عليه وسلم pernah melalui seorang wanita yang sedang menangis di sisi sebuah kubur. Lalu 
Baginda bersabda: 

“Bertakwalah kepada Allah  جل جلاله dan bersabarlah.” 

Wanita itu berkata: 
“Jauhkan dirimu daripadaku, kerana engkau tidak ditimpa musibah seperti 
musibahku.” 

Dia tidak mengenali Baginda. 
Kemudian dikatakan kepadanya: 

“Sesungguhnya beliau itu ialah Nabi  صلى الله عليه وسلم.” 

Maka wanita itu datang ke pintu rumah Nabi صلى الله عليه وسلم, dan dia tidak mendapati ada penjaga-penjaga 
pintu di sisi Baginda. Lalu dia berkata: 

“Aku tidak mengenalimu.” 
Maka Baginda bersabda: 

“Sesungguhnya sabar itu adalah ketika hentakan pertama musibah.” 
Sanad (Rumi):  
Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Janaiz, Hadith No. 1283, daripada Anas bin Malik ��ر 

عنه ا��� . 

  مال� �ن أ�� درڑد ⁁١٢٨٣ نومبور �ديث ⁁ا��نا�� ��اب ⁁روايت إمام الب�اري د�� ��يح الب�اريسند (�اوي): 

 عنه ا��� ر��

Perawi:  
Anas bin Malik ��عنه ا��� ر  

Darjat:  
Sahih (Muttafaqun 'Alaih) 
Rujukan: https://sunnah.com/bukhari:1283 

 

https://sunnah.com/narrator/2
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/2009
https://sunnah.com/narrator/720
https://sunnah.com/narrator/2428
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/2009
https://sunnah.com/narrator/720
https://sunnah.com/bukhari:1283
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KESABARAN YANG SEBENAR BERLAKU PADA SAAT PERTAMA MUSIBAH 
Huraian dan Pengajaran daripada Sahih al-Bukhari 1283 

1⃣ SABAR YANG SEBENAR IALAH SABAR PADA SAAT KEJUTAN PERTAMA 

Ramai orang menyangka sabar hanya bermaksud tidak menangis atau tidak bersedih. Sedangkan 
hadith ini mengajar sebaliknya — kesabaran yang paling bernilai di sisi Allah ialah reaksi kita pada saat 
pertama sesuatu musibah itu menimpa, saat hati masih terkejut dan pedih. Selepas itu, tangisan atau 
kesedihan yang wajar bukanlah tanda hilangnya sabar. 

✅ Sabar bukan bermaksud tidak berasa sedih, tetapi tidak melawan takdir Allah dengan lisan 
atau perbuatan yang membantah. 

✅ Ganjaran sabar yang besar terletak pada detik pertama kejutan itu berlaku, bukan selepas hati 
sudah tenang. 

2⃣ KELEMBUTAN NABI صلى الله عليه وسلم MENGHADAPI TEGURAN YANG KASAR 

Ditegur oleh Nabi صلى الله عليه وسلم sendiri, wanita itu menjawab dengan kata-kata yang kasar tanpa menyedari siapa 
yang bercakap dengannya. Namun Baginda صلى الله عليه وسلم tidak membalas dengan marah, tidak mendedahkan 

identiti untuk 'menang', dan tidak menghukumnya di tempat. Baginda hanya berlalu dengan tenang. 

✅ Akhlak mulia diuji bukan pada waktu senang, tetapi pada waktu ditegur atau disalahfaham. 

✅ Kesabaran menghadapi kata-kata kasar orang yang sedang dalam kesusahan adalah 
sebahagian daripada erti sabar itu sendiri. 

3⃣ KERENDAHAN HATI DAN KESEDERHANAAN RASULULLAH صلى الله عليه وسلم 

Apabila wanita itu datang ke rumah Baginda صلى الله عليه وسلم untuk memohon maaf, dia mendapati tiada sebarang 
penjaga pintu atau pengawal yang menghalangnya. Ini menggambarkan betapa mudahnya rakyat biasa 
mendekati pemimpin umat yang paling agung, tanpa protokol dan tanpa jarak. 

✅ Kepimpinan yang sebenar tidak memerlukan tembok pemisah antara pemimpin dengan rakyat. 

✅ Kesederhanaan Rasulullah صلى الله عليه وسلم dalam kehidupan seharian adalah teladan buat semua, tidak 

kira pangkat atau kedudukan. 

4⃣ JANGAN TERGESA-GESA MENGHUKUM, KERANA KITA TIDAK SELALU TAHU HAKIKAT SEBENAR 

Wanita itu tidak mengenali Nabi صلى الله عليه وسلم ketika menegurnya dengan kasar. Sekiranya dia tahu, tentu 
responsnya akan berbeza. Ini mengajar kita supaya berlapang dada terhadap tindakan atau kata-kata 
seseorang yang mungkin sedang dalam keadaan yang kita tidak ketahui — sama ada dia sedang 
dilanda kesedihan, tekanan, atau tidak mengenali kita sepertimana kita mengenalinya. 
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✅ Bersangka baik dan memberi ruang maaf lebih diutamakan sebelum kita pasti akan hakikat 
sebenar sesuatu keadaan. 

✅ Orang yang sedang dilanda musibah wajar ditegur dengan hikmah, bukan dihukum serta-
merta. 

✨ PENGAJARAN BESAR 

✅ Sabar yang paling bernilai ialah sabar pada saat pertama musibah menimpa, ketika hati masih 
terkejut dan pedih. 

✅ Akhlak mulia Rasulullah صلى الله عليه وسلم kekal tenang walaupun ditegur dengan kasar oleh orang yang 
sedang kesusahan. 

✅ Kepimpinan sejati adalah kepimpinan yang mudah didekati, tanpa jarak dan tanpa penghalang. 

✅ Jangan tergesa-gesa menghukum tindakan seseorang sebelum memahami hakikat sebenar 
keadaannya. 

🌿🌿 RENUNGAN 

Setiap kita pasti akan diuji dengan kehilangan — sama ada kehilangan orang tersayang, kesihatan, 
harta, mahupun harapan. Pada saat itulah ujian sabar yang sebenar bermula, bukan selepas hati kita 
reda dan tenang. Semoga Allah mengurniakan kita kekuatan untuk menerima ketentuan-Nya dengan 
hati yang redha sejak detik pertama ia menimpa, sepertimana yang diajar oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم kepada 
wanita yang sedang berduka di sisi kubur itu. 

Ya Allah, kurniakanlah kepada kami kesabaran yang sebenar pada setiap saat kejutan dan kesukaran, 
dan jadikanlah kami hamba-Mu yang redha dengan ketentuan-Mu. 

Hadith ini asalnya berkenaan seorang wanita yang menangis di sisi kubur, dan Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

mengajarnya bahawa sabar sejati ditunjukkan pada detik kesedihan paling terasa. Prinsip ini turut relevan 
kepada tempoh awal perpisahan — hari-hari pertama suami pergi bekerja jauh sering kali yang paling 
berat dirasai. Isteri yang mampu bersabar pada saat-saat sukar inilah yang meraih kedudukan sabar yang 
sebenar di sisi Allah جل جلاله. 

────  ✦  ──── 
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Kajian saintifik moden dalam bidang psikologi hubungan turut mengesahkan cabaran sebenar yang 
dihadapi isteri yang berjauhan daripada suami, namun turut menunjukkan bahawa hubungan tersebut 
boleh terus kukuh dengan usaha dan sikap yang betul. 

🔬🔬 THE IMPLICATIONS OF ATTACHMENT THEORY FOR MILITARY WIVES: EFFECTS DURING A POST-
DEPLOYMENT PERIOD 
Vincenzes, K. A., Haddock, L., & Hickman, G. (2014) — The Professional Counselor 
Kajian ini mendapati bahawa isteri yang suaminya berjauhan dalam tempoh yang panjang mengalami tahap 
kerisauan perpisahan yang lebih tinggi berbanding tempoh yang singkat. Dapatan ini mengesahkan bahawa 
cabaran emosi yang dihadapi isteri yang menanti adalah sesuatu yang nyata dan diakui secara saintifik — 
bukan sesuatu yang perlu dipandang ringan. 
Sumber: https://doi.org/10.15241/kav.4.2.122 

🔬🔬 ABSENCE MAKES THE COMMUNICATION GROW FONDER: GEOGRAPHIC SEPARATION, INTERPERSONAL 
MEDIA, AND INTIMACY IN DATING RELATIONSHIPS 
Jiang, L. C., & Hancock, J. T. (2013) — Journal of Communication 
Kajian ini mendapati bahawa pasangan yang berjauhan secara geografi boleh mengekalkan tahap 
kepercayaan dan kepuasan hubungan yang SAMA ATAU LEBIH TINGGI berbanding pasangan yang tinggal 
berdekatan — disebabkan usaha komunikasi yang lebih bersungguh-sungguh dan penghargaan yang lebih 
mendalam terhadap pasangan semasa tempoh perpisahan. 
Sumber: https://doi.org/10.1111/jcom.12029 

Dapatan-dapatan ini memberi harapan buat isteri yang sedang menanti — walaupun perpisahan 
membawa cabaran emosi yang nyata, usaha untuk terus berkomunikasi dan bersabar dengan baik boleh 
menjadikan hubungan suami isteri kekal kukuh, malah lebih bermakna, sepanjang tempoh perpisahan 
tersebut. 

────  ✦  ──── 

 

  

https://doi.org/10.15241/kav.4.2.122
https://doi.org/10.1111/jcom.12029
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Sabar menanti suami yang bekerja jauh atau bermusafir bukanlah beban yang sia-sia, tetapi ladang 
pahala yang subur bagi isteri yang solehah. Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengajar bahawa sabar adalah pemberian 

Allah جل جلاله yang paling baik dan paling luas, dan Al-Quran menjanjikan ganjaran tanpa hitungan bagi orang-

orang yang bersabar. 

Kajian sains moden turut mengesahkan bahawa walaupun perpisahan membawa cabaran emosi yang 
nyata, hubungan suami isteri boleh kekal kukuh — malah lebih bermakna — melalui usaha dan sikap 
sabar yang betul. 

Semoga setiap isteri yang membaca eBook ini diberi kekuatan untuk menghadapi tempoh penantian 
dengan hati yang tenang dan redha, yakin bahawa setiap saat kesabarannya sedang dicatat sebagai 
pahala yang tidak terhingga di sisi Allah جل جلاله. 

────  ✦  ──── 
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AL-QURAN 

● Surah Az-Zumar (39), Ayat 10. 

HADITH 

● Sahih al-Bukhari, Hadith No. 1469 (Kitab az-Zakat) — https://sunnah.com/bukhari:1469 

● Sahih Muslim, Hadith No. 1053a (riwayat sokongan) — https://sunnah.com/muslim:1053a 

● Sahih al-Bukhari, Hadith No. 1283 (Kitab al-Janaiz) — https://sunnah.com/bukhari:1283 

KAJIAN SAINS 

● Vincenzes, K. A., Haddock, L., & Hickman, G. (2014). The Implications of Attachment Theory 
for Military Wives: Effects During a Post-Deployment Period. The Professional Counselor, 4(2), 
122-128. https://doi.org/10.15241/kav.4.2.122 

● Jiang, L. C., & Hancock, J. T. (2013). Absence Makes the Communication Grow Fonder: 
Geographic Separation, Interpersonal Media, and Intimacy in Dating Relationships. Journal of 
Communication, 63(3), 556-577. https://doi.org/10.1111/jcom.12029 

────  ✦  ──── 

 
  

https://doi.org/10.1111/jcom.12029


SABAR MENANTI, SOLEHAH MENUNGGU: ISTERI YANG SUAMI BEKERJA JAUH/BERMUSAFIR 

© HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron   -•-   Dilarang Dijual — Percuma untuk Umat Islam  |  Muka Surat: 12 / 15 

eBook ini disediakan secara PERCUMA sepenuhnya untuk umat Islam dan tidak sesekali dijual. 
Sebarang sumbangan amat dialu-alukan bagi menampung kos penyelidikan dan penerbitan eBook-
eBook akan datang di quranscience.my — namun ia sama sekali TIDAK WAJIB. 

نبَتَتْ سَبعَْ سَنَابلَِ ِ�  
َ
ِ كَمَثَلِ حَبَّةٍ أ مْوَالهَُمْ ِ� سَبيِلِ ا�َّ

َ
ِينَ ينُفقُِونَ أ ثَلُ ا�َّ مَّ

ُ وَاسِعٌ عَليِمٌ  ُ يضَُاعِفُ لمَِن �شََاءُۗ  وَا�َّ ِ سُنبُلةٍَ مِّائةَُ حَبَّةٍۗ  وَا�َّ
ّ�ُ  ٢٦١ 

Maksudnya: 
“Bandingan (pahala) orang-orang yang membelanjakan hartanya pada jalan Allah samalah seperti sebiji 
benih yang menumbuhkan tujuh tangkai; pada tiap-tiap tangkai itu pula terdapat seratus biji. Dan Allah akan 
melipatgandakan pahala bagi sesiapa yang dikehendaki-Nya. Dan Allah Maha Luas (rahmat) kurnia-Nya lagi 
Maha Mengetahui.” 
Surah Al-Baqarah (2), Ayat 261 

 

ازقِِ�َ  ءٍ َ�هُوَ ُ�لْفُِهُۖ  وهَُوَ خَْ�ُ الرَّ نفَقْتُم مِّن َ�ْ
َ
 ٣٩ وَمَا أ

Maksudnya: 
“Dan apa sahaja yang kamu belanjakan (pada jalan Allah), maka Allah akan menggantikannya, dan Dialah 
sebaik-baik Pemberi rezeki.” 
Surah Saba' (34), Ayat 39 

 

ثَـنَا بَةُ  ،يحَْيىَ بْنُ أيَُّوبَ  حَدَّ ثَـنَا وَابْنُ، حُجْرٍ  ،وَقُـتـَيـْ ، أبَيِهِ  ، عَنْ الْعَلاَءِ  عَنِ  - وَهُوَ ابْنُ جَعْفَرٍ  -إِسمْاَعِيلُ،  قاَلُوا حَدَّ
ُ عَبْدًا بعَِفْوٍ إِلاَّ عِزًّا وَمَا  "، عَنْ رَسُولِ ��َِّ صلى الله عليه وسلم قاَلَ  أَبيِ هُرَيْـرةََ  عَنْ  مَا نَـقَصَتْ صَدَقَةٌ مِنْ مَالٍ وَمَا زاَدَ ��َّ

 ُ  . "تَـوَاضَعَ أَحَدٌ ِ�َِّ إِلاَّ رفََـعَهُ ��َّ
Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah, dan Ibn Hujr, mereka berkata: 
Telah menceritakan kepada kami Ismail — iaitu Ibn Ja‘far — daripada Al-‘Ala’, daripada bapanya, 
daripada Abu Hurairah  ُ �ُ عنَهْ َّ  :Baginda bersabda ,صلى الله عليه وسلم daripada Rasulullah ,رَ�ِ�َ ا��

“Sedekah tidak akan mengurangkan harta. Tidaklah Allah menambahkan kepada 
seorang hamba yang memaafkan melainkan kemuliaan. Dan tidaklah seseorang 
merendahkan diri kerana Allah melainkan Allah akan mengangkat darjatnya.” 

SANAD (RUMI):  
Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Birr wa al-Silah wa al-Adab, Hadith No. 2588. 

 ٢٥٨٨رواية إمام مس�� د�� ��يح مس��⹁ �ديث نومبور سند (�اوي): 

PERAWI:  

https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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Abu Hurairah  ُ �ُ عنَهْ َّ  رَ�ِ�َ ا��
DARJAT:  
Sahih 
RUJUKAN:  
https://sunnah.com/muslim:2588 

 

ثَـنَا بَةُ،  ،يحَْيىَ بْنُ أيَُّوبَ  حَدَّ ثَـنَا  وَابْنُ حُجْرٍ  - يَـعْنيِ ابْنَ سَعِيدٍ  -وَقُـتـَيـْ   - هُوَ ابْنُ جَعْفَرٍ  -إِسمْاَعِيلُ،  قاَلُوا حَدَّ
إِذَا مَاتَ الإِنْسَانُ انْـقَطَعَ عَنْهُ عَمَلُهُ إِلاَّ مِنْ  "قاَلَ  صلى الله عليه وسلم ، أَنَّ رَسُولَ ��َِّ  أَبيِ هُرَيْـرةََ  ، عَنْ أبَيِهِ  ، عَنْ الْعَلاَءِ  عَنِ 

تـَفَعُ بهِِ أوَْ وَلَدٍ صَالِحٍ يَدْعُو لَهُ    . "ثَلاثَةٍَ إِلاَّ مِنْ صَدَقَةٍ جَاريِةٍَ أوَْ عِلْمٍ يُـنـْ
Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah — yakni Ibn Sa‘id — dan Ibn Hujr, 
mereka berkata: Telah menceritakan kepada kami Ismail — iaitu Ibn Ja‘far — daripada Al-‘Ala’, 
daripada ayahnya, daripada Abu Hurairah  ُ �ُ عنَهْ َّ  :bersabda صلى الله عليه وسلم bahawa Rasulullah ,رَ�ِ�َ ا��

“Apabila manusia meninggal dunia, terputuslah amalannya kecuali daripada tiga 
perkara: sedekah jariah, ilmu yang dimanfaatkan, atau anak soleh yang 
mendoakannya.” 

SANAD (RUMI):  
Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Wasiyyah, Hadith No. 1631. 

 ١٦٣١رواية إمام مس�� د�� ��يح مس��⹁ �ديث نومبور سند (�اوي): 

PERAWI:  
Abu Hurairah  ُ �ُ عنَهْ َّ  رَ�ِ�َ ا��
DARJAT:  
Sahih 
RUJUKAN:  
https://sunnah.com/muslim:1631 

 جَزَاكُمُ اللهُ خَيرْاً كَثِيراً 

Jazakumullahu Khairan Kathira 

https://sunnah.com/muslim:2588
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/muslim:1631
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❖ PENGHARGAAN ❖ 
Kepada isteri tercinta  
Zaharah Mohd Latif  

dan anak-anak yang dikasihi — 
Muhammad Hafiz, Noor Hazwani, Abdul Hakim, 

Noor Hidayah, Nor Aqila, Nor Atiqah. 
Juga Menantu Menantu 

Fadhilah, Malek, Hanin, Fairizal, Firwan. 
Terima kasih atas segala doa, sokongan dan pengorbanan. 

Semoga Allah merahmati kita semua. 
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“Dan bahawa sesungguhnya usaha itu akan diperlihatkan (balasannya).” 
(Surah An-Najm 53:40) 
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