
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perkara Kecil Menjaga Rumah 

untuk  

Kepulangan Suami 
────  ✦  ──── 

Hj Che Alim Hj Che Haron 
AK (Kelantan)   
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Apabila suami membuka pintu selepas seharian bekerja, matanya bukan sahaja mencari wajah 
isteri, tetapi turut menangkap suasana rumah — adakah ia kemas dan tenang, atau berselerak dan tidak 
terurus? Kasut yang tersadai bercelaru di muka pintu, berbanding kasut yang tersusun rapi menanti 
kepulangannya — dua suasana yang membawa kesan psikologi yang amat berbeza kepada seorang 
suami yang pulang keletihan. 

Menyusun kasut dengan rapi kelihatan seperti perkara remeh yang tidak bernilai. Namun dalam 
pandangan Islam, kekemasan dan kebersihan rumah bukan sekadar soal estetika — ia adalah 
sebahagian daripada iman, dan Allah sendiri mencintai keindahan dan keteraturan. Isteri yang menjaga 
kekemasan rumah, sehingga ke perkara sekecil menyusun kasut, sebenarnya sedang menghidupkan 
nilai murni yang dicintai Allah جل جلاله. 

eBook ketujuh dalam Siri Khidmat Isteri ini membicarakan tentang keutamaan menjaga 
kekemasan rumah — bagaimana perkara-perkara kecil seperti kasut yang disusun rapi boleh menjadi 
sebahagian daripada ibadah dan tanda kasih sayang seorang isteri kepada keluarganya. 

────  ✦  ──── 
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Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengajar bahawa Allah mencintai keindahan dan keteraturan — malah disebut 

secara khusus dalam konteks pakaian dan KASUT yang elok. Hadith ini menjadi asas penting kepada 
tajuk eBook ini: 

ثَـنَا يعًا عَنْ وَإِبْـرَاهِيمُ بْنُ دِينَارٍ  ،وَمحَُمَّدُ بْنُ بَشَّارٍ  ،محَُمَّدُ بْنُ الْمُثَنىَّ  وَحَدَّ قاَلَ ابْنُ الْمُثَنىَّ  -، يحَْيىَ بْنِ حمََّادٍ  ، جمَِ
ثَنيِ يحَْيىَ بْنُ حمََّادٍ،  ،  إِبْـرَاهِيمَ النَّخَعِيِّ  ، عَنْ فُضَيْلٍ الْفُقَيْمِيِّ  ، عَنْ أبََانَ بْنِ تَـغْلِبَ  ، عَنْ شُعْبَةُ  أَخْبرََ�َ  -حَدَّ

لاَ يَدْخُلُ الجْنََّةَ مَنْ كَانَ فيِ قَـلْبِهِ مِثـْقَالُ ذَرَّةٍ مِنْ  "، عَنِ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم قاَلَ  عَبْدِ ��َِّ بْنِ مَسْعُودٍ  ، عَنْ عَلْقَمَةَ  عَنْ 
يلٌ يحُِبُّ الجْمََالَ  "قاَلَ  .قاَلَ رَجُلٌ إِنَّ الرَّجُلَ يحُِبُّ أَنْ يَكُونَ ثَـوْبهُُ حَسَنًا وَنَـعْلُهُ حَسَنَةً   . "كِبرٍْ  َ جمَِ إِنَّ ��َّ

  . " الْكِبرُْ بَطَرُ الحَْقِّ وَغَمْطُ النَّاسِ 
SANAD (RANGKAIAN PERAWI): 
Telah menceritakan kepada kami Muhammad bin Basysyar, telah menceritakan kepada kami Yahya 
bin Hammad, telah mengkhabarkan kepada kami Syu'bah, daripada Aban bin Taghlib, daripada 
Fudhail al-Fuqaimi, daripada Ibrahim an-Nakha'i, daripada Alqamah, daripada Abdullah bin Mas'ud 
 ُ  :Baginda bersabda ,صلى الله عليه وسلم daripada Nabi رَ�ِ�َ ا���ُ عنَهْ

MATAN (TEKS HADITH): 
“Tidak akan masuk syurga sesiapa yang dalam hatinya ada seberat zarah daripada 
sifat sombong. Seorang lelaki bertanya: Sesungguhnya seseorang itu suka jika 
pakaiannya elok dan kasutnya elok? Baginda menjawab: Sesungguhnya Allah itu 
Maha Cantik, mencintai kecantikan. Sombong itu ialah menolak kebenaran dan 
memandang rendah manusia.” 

NOTA: 
● Hadith ini secara khusus menyebut '  ُ ً  نعَْ�ُ� حَسنَةَ ' (kasutnya elok/kemas) — menunjukkan 

bahawa menjaga kekemasan barangan peribadi, termasuk kasut, adalah amalan 
yang disukai dan tidak dianggap sombong. 

● Rasulullah صلى الله عليه وسلم menjelaskan bahawa sombong bukan soal memakai pakaian atau kasut 
yang elok, tetapi menolak kebenaran dan memandang rendah orang lain — 
kekemasan itu sendiri adalah sifat yang dicintai Allah جل جلاله. 

● Sifat Allah 'Jamil' (Maha Cantik) menunjukkan bahawa keindahan dan keteraturan 
adalah nilai yang tinggi dalam Islam — termasuk keteraturan dalam rumah tangga. 

SANAD:  
Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Iman, Bab Pengharaman Sifat Sombong, Hadith No. 
91, daripada Abdullah bin Mas'ud  ُ  .رَ�ِ�َ ا���ُ عنَهْ

 ر�� مسعود �ن ا��� عبد درڑد ⁁٩١ نومبور �ديث ⁁ا����ان ��اب  ⁁روايت إمام مس�� د�� ��يح مس�� سند (�اوي): 

 عنه ا���

PERAWI:  

https://sunnah.com/narrator/6861
https://sunnah.com/narrator/6879
https://sunnah.com/narrator/819
https://sunnah.com/narrator/8253
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/11
https://sunnah.com/narrator/6425
https://sunnah.com/narrator/902
https://sunnah.com/narrator/5715
https://sunnah.com/narrator/5079
https://sunnah.com/narrator/6879
https://sunnah.com/narrator/8253
https://sunnah.com/narrator/8253
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/11
https://sunnah.com/narrator/6425
https://sunnah.com/narrator/902
https://sunnah.com/narrator/5715
https://sunnah.com/narrator/5079
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Abdullah bin Mas'ud  ُ  رَ�ِ�َ ا���ُ عنَهْ
DARJAT:  
Sahih 
RUJUKAN: https://sunnah.com/muslim:91a 

 

Berikut ialah huraian dan pengajaran utama daripada hadis ini  

(Sahih Muslim 91; Sahih): 

1⃣ KEKEMASAN BUKAN SOMBONG, TETAPI DICINTAI ALLAH جل جلاله. 

Sesetengah orang beranggapan bahawa terlalu mengambil berat tentang kekemasan adalah tanda mementingkan 
diri atau bermegah-megah. Hadith ini membetulkan salah faham tersebut — Rasulullah صلى الله عليه وسلم dengan jelas 
menyatakan bahawa kasut dan pakaian yang elok bukanlah kesombongan, malah ia adalah sifat yang dicintai Allah 
yang Maha Cantik. 

✅ Menyusun kasut dan barangan rumah dengan rapi adalah amalan yang disukai Allah  جل جلاله 

✅ Kekemasan bukan pembaziran atau kesombongan, selagi tidak melampau 

✅ Rumah yang kemas mencerminkan penghayatan terhadap sifat Allah yang Maha Cantik 

2⃣ PERKARA KECIL DI MUKA PINTU, KESAN BESAR DI HATI 

Muka pintu adalah tempat pertama yang dilihat oleh suami sebaik sahaja pulang ke rumah. Kasut yang tersusun 
rapi memberi kesan psikologi yang tenang dan disambut baik, berbanding suasana berselerak yang menambah 
tekanan selepas seharian bekerja. 

✅ Susun kasut keluarga dengan kemas di ruang yang disediakan 

✅ Pastikan laluan masuk rumah bersih dan tidak menghalang 

✅ Jadikan kekemasan di pintu sebagai simbol sambutan hangat untuk keluarga 

3⃣ SOMBONG YANG SEBENAR: MENOLAK KEBENARAN, BUKAN KEKEMASAN 

Hadith ini turut mentakrifkan sombong yang sebenar — iaitu menolak kebenaran dan memandang rendah orang 
lain, bukan soal penampilan luaran. Ini memberi ketenangan kepada sesiapa yang mengambil berat tentang 
kekemasan rumah, kerana ia tidak bercanggah dengan sifat rendah diri yang dituntut dalam Islam. 

✅ Jaga kekemasan dengan niat menyenangkan keluarga, bukan untuk berbangga di hadapan orang 
lain 

✅ Terima teguran dan nasihat dengan hati terbuka — itulah lawan sebenar sifat sombong 

��� PENGAJARAN BESAR 

✅ Allah itu Maha Cantik dan mencintai keindahan serta keteraturan, termasuk kekemasan kasut dan 
pakaian. 
✅ Kekemasan rumah bukan kesombongan, selagi diniatkan dengan ikhlas dan tidak melampau. 
✅ Perkara kecil seperti kasut yang tersusun rapi memberi kesan besar kepada suasana pulangnya 
suami. 

https://sunnah.com/muslim:91a
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✅ Sombong sebenar ialah menolak kebenaran dan memandang rendah orang, bukan soal 
penampilan. 

������ RENUNGAN 

Berapa kerapkah kita memandang rendah perkara-perkara kecil seperti menyusun kasut, sedangkan ia 
adalah salah satu cara menghidupkan sifat Allah جل جلاله yang Maha Cantik dalam kehidupan seharian? Jadikan setiap 
sudut rumah — walaupun sekecil rak kasut di muka pintu — sebagai ruang untuk menzahirkan kasih sayang dan 
penghayatan keindahan yang dicintai Allah.  
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Al-Quran turut menegaskan bahawa Allah جل جلاله mencintai hamba-Nya yang sentiasa menjaga 

kebersihan dan kesucian diri — satu prinsip yang turut merangkumi kebersihan dan kekemasan tempat 
tinggal: 

ابَِ� وَُ�حِبُّ المُْتَطَهِّرِ�نَ  َ ُ�بُِّ ا�َّوَّ  ٢٢٢ إنَِّ ا�َّ

Maksudnya: 
“Sesungguhnya Allah mencintai orang-orang yang banyak bertaubat, dan mencintai orang-orang yang 
menyucikan diri.” 
Surah Al-Baqarah (2), Ayat 222 

 

Walaupun ayat ini secara khusus membicarakan kesucian diri dari hadas, ulama turut 
mengaitkannya dengan konsep kebersihan secara umum — termasuk kebersihan dan kekemasan rumah 
kediaman. Seorang isteri yang menjaga kekemasan rumahnya, termasuk menyusun kasut keluarga 
dengan rapi, sedang menghidupkan sifat cintakan kesucian yang dipuji dalam ayat ini. 

────  ✦  ──── 
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Rasulullah صلى الله عليه وسلم turut menegaskan kedudukan tinggi kebersihan dan kesucian dalam Islam — 

sehingga disifatkan sebagai separuh daripada iman seseorang: 

ثَـنَا ثَـنَاإِسْحَاقُ بْنُ مَنْصُورٍ  حَدَّ ثَـنَاحَبَّانُ بْنُ هِلاَلٍ  ، حَدَّ ثَـنَاأبََانٌ  ، حَدَّ ثهَُ أَنَّ زيَْدًا ، أَنَّ يحَْيىَ  ، حَدَّ أبََا  ، حَدَّ
ثهَُ عَنْ  سَلاَّمٍ  الطُّهُورُ شَطْرُ الإِيماَنِ وَالحْمَْدُ ِ�َِّ تمَْلأُ الْمِيزَانَ   "صلى الله عليه وسلم  ، قاَلَ قاَلَ رَسُولُ ��َِّ أَبيِ مَالِكٍ الأَشْعَريِِّ  حَدَّ

مَا بَينَْ السَّمَوَاتِ وَالأَرْضِ وَالصَّلاةَُ نوُرٌ وَالصَّدَقَةُ بُـرْهَانٌ وَالصَّبرُْ   -أوَْ تمَْلأُ  -وَسُبْحَانَ ��َِّ وَالحْمَْدُ ِ�َِّ تمَْلآنِ  .
 . "هَا أوَْ مُوبقُِهَا ضِيَاءٌ وَالْقُرْآنُ حُجَّةٌ لَكَ أوَْ عَلَيْكَ كُلُّ النَّاسِ يَـغْدُو فَـبَائِعٌ نَـفْسَهُ فَمُعْتِقُ 

Telah menceritakan kepada kami Ishaq bin Mansur, telah menceritakan kepada kami Habban bin 
Hilal, telah menceritakan kepada kami Aban, telah menceritakan kepada kami Yahya, bahawa 
Zaid telah menceritakan kepadanya, bahawa Abu Sallam telah menceritakan kepadanya daripada 
Abu Malik Al-Asy‘ari  ُ  :beliau berkata.رَ�ِ�َ ا���ُ عنَهْ

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Bersuci itu separuh daripada iman. 
Ucapan ‘Alhamdulillah’ memenuhi timbangan. 
Ucapan ‘Subhanallah’ dan ‘Alhamdulillah’ memenuhi — atau memenuhi apa yang 
berada — antara langit dan bumi. 
Solat itu cahaya. 
Sedekah itu bukti. 
Sabar itu sinaran. 
Al-Quran itu hujah untukmu atau hujah ke atasmu. 
Setiap manusia keluar pada waktu pagi; lalu ada yang menjual dirinya, maka dia 
membebaskan dirinya, atau dia membinasakannya.” 

SANAD (RUMI):  
Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab at-Taharah, Bab Kelebihan Wuduk, Hadith No. 223, daripada Abu 
Malik al-Asy'ari  ُ  .رَ�ِ�َ ا���ُ عنَهْ

 عنه ا��� ر�� ا��شعري مال� أبو درڑد ⁁٢٢٣ نومبور �ديث ⁁روايت إمام مس�� د�� ��يح مس�� سند (�اوي): 

PERAWI:  
Abu Malik al-Asy'ari  ُ  رَ�ِ�َ ا���ُ عنَهْ

DARJAT:  
Sahih 
RUJUKAN: https://sunnah.com/muslim:223 

 

Berikut ialah huraian dan pengajaran daripada hadis ini 
(Sahih Muslim 223 — Kitab al-Taharah): 

 

https://sunnah.com/narrator/970
https://sunnah.com/narrator/2235
https://sunnah.com/narrator/18
https://sunnah.com/narrator/8208
https://sunnah.com/narrator/3141
https://sunnah.com/narrator/7663
https://sunnah.com/narrator/7663
https://sunnah.com/narrator/322
https://sunnah.com/narrator/970
https://sunnah.com/narrator/2235
https://sunnah.com/narrator/2235
https://sunnah.com/narrator/18
https://sunnah.com/narrator/8208
https://sunnah.com/narrator/3141
https://sunnah.com/narrator/7663
https://sunnah.com/narrator/322
https://sunnah.com/muslim:223
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��������� TEKS/RINGKASAN HADIS 

Daripada Abu Malik al-Asy‘ari  ر�� ا��� عنه, Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Bersuci itu separuh daripada iman. Alhamdulillah memenuhi timbangan. Subhanallah 
dan Alhamdulillah memenuhi — atau memenuhi apa yang ada — antara langit dan bumi. 
Solat itu cahaya. Sedekah itu bukti. Sabar itu sinaran. Al-Qur’an itu hujah untukmu atau 
ke atasmu. Semua manusia keluar pada waktu pagi; lalu dia menjual dirinya, sama ada 
membebaskannya atau membinasakannya.” 

Hadis ini adalah antara hadis yang sangat padat, menghimpunkan banyak asas kehidupan seorang 
Muslim: bersuci, zikir, solat, sedekah, sabar, al-Qur’an, dan pilihan hidup manusia setiap hari. 

 

1⃣ “BERSUCI ITU SEPARUH DARIPADA IMAN” 

Sabda Nabi صلى الله عليه وسلم: 

��اَنِ  هوُرُ شَطْرُ ا���  الطُّ
“Bersuci itu separuh daripada iman.” 

Tahur / bersuci merangkumi dua maksud besar: 

a. Bersuci zahir 

Iaitu menjaga kebersihan luaran seperti: 

• wuduk, 

• mandi wajib, 

• membersihkan najis, 

• menjaga pakaian, 

• menjaga tubuh, 

• menjaga tempat solat. 

Islam sangat menitikberatkan kebersihan kerana ibadah besar seperti solat tidak sah tanpa taharah 
tertentu. 

b. Bersuci batin 

Iaitu membersihkan hati daripada: 

• syirik, 

• riya’, 

• sombong, 

• hasad, 

• dendam, 

• nifaq, 
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• cinta maksiat. 

Maka iman bukan hanya ucapan lisan, tetapi juga kesucian hati dan anggota. 

Seorang Muslim yang menjaga taharah sebenarnya sedang menjaga sebahagian besar daripada 
agamanya. 

 

2⃣ “ALHAMDULILLAH MEMENUHI TIMBANGAN” 

Sabda Nabi صلى الله عليه وسلم: 

ِ��اَنَ  َ�ْ�ُ� ا�ْ� � ِ� َّ َ�دُْ �ِ�  واَْ��
“Alhamdulillah memenuhi timbangan.” 

Ucapan Alhamdulillah bermaksud: 

Segala puji hanya bagi Allah. 

Ia adalah zikir yang sangat besar nilainya. 

Apabila seseorang mengucapkan Alhamdulillah dengan ikhlas, dia sedang mengakui bahawa: 

✅ semua nikmat datang daripada Allah, 
✅ segala kesempurnaan milik Allah, 
✅ Allah berhak dipuji dalam semua keadaan, 
✅ manusia tidak memiliki apa-apa kecuali dengan pemberian-Nya. 

Pada hari kiamat, amalan manusia akan ditimbang. 
Ucapan Alhamdulillah yang kelihatan ringan di lidah, namun sangat berat dalam timbangan amal. 

 

3⃣ “SUBHANALLAH DAN ALHAMDULILLAH MEMENUHI ANTARA LANGIT DAN BUMI” 

Sabda Nabi صلى الله عليه وسلم: 

رْضِ  موَاَتِ واَ��� �ِ �َ�ْ��نِ ماَ بَ�نَْ السَّ َّ َ�دُْ �ِ� �ِ واَْ�� َّ  وسَُبْ�اَنَ ا��
“Subhanallah dan Alhamdulillah memenuhi apa yang ada antara langit dan bumi.” 

Subhanallah bermaksud: Maha Suci Allah daripada segala kekurangan. 

Alhamdulillah pula menetapkan segala pujian dan kesempurnaan bagi Allah. 

Gabungan dua zikir ini mengandungi dua makna besar: 

a. Tanzih 

Menyucikan Allah daripada segala kekurangan. 

b. Itsbat al-kamal 

Menetapkan segala kesempurnaan dan pujian bagi Allah. 

Sebab itu nilainya sangat besar sehingga digambarkan memenuhi ruang antara langit dan bumi. 

Zikir bukan amalan kecil jika dilakukan dengan hati yang hidup. 
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4⃣ “SOLAT ITU CAHAYA” 

Sabda Nabi صلى الله عليه وسلم: 

��ةَُ نوُرٌ   واَلصَّ
“Solat itu cahaya.” 

Solat adalah cahaya bagi seorang Muslim. 

Ia memberi cahaya dalam: 

✅ hati, 
✅ wajah, 
✅ kehidupan, 
✅ kubur, 
✅ hari kiamat, 
✅ keputusan dan jalan hidup. 

Orang yang menjaga solat akan mendapat panduan dalam hidupnya. 
Solat mencegah daripada keji dan mungkar, menghubungkan hamba dengan Allah, dan menjadi 
sumber ketenangan. 

Tanpa solat, hati mudah gelap. 
Apabila hati gelap, manusia mudah hilang arah, walaupun hidupnya tampak berjaya secara duniawi. 

 

5⃣ “SEDEKAH ITU BUKTI” 

Sabda Nabi صلى الله عليه وسلم: 

دقَةَُ �ُ�هْاَنٌ   واَلصَّ
“Sedekah itu bukti.” 

Sedekah menjadi bukti keimanan. 

Mengapa? 

Kerana harta sangat dicintai manusia. 
Apabila seseorang sanggup mengeluarkan hartanya kerana Allah, itu menunjukkan dia benar-benar 
yakin kepada: 

✅ janji Allah, 
✅ pahala akhirat, 
✅ keberkatan rezeki, 
✅ bahawa harta bukan segala-galanya. 

Sedekah membuktikan bahawa iman bukan hanya di lisan, tetapi diterjemahkan dalam pengorbanan. 

Orang munafik berat untuk bersedekah kerana dia tidak yakin dengan ganjaran Allah. 
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6⃣ “SABAR ITU DIYA’” 

Sabda Nabi صلى الله عليه وسلم: 

 ٌ �ْ�ُ ضِياَء  واَلصَّ
“Sabar itu sinaran.” 

Dalam hadis ini, Nabi صلى الله عليه وسلم menggunakan perkataan  ٌ  .sinaran atau cahaya yang kuat —  ضِياَء

Sebahagian ulama membezakan antara nur dan diya’: 

• Nur: cahaya yang lembut. 

• Diya’: cahaya yang terang dan ada unsur panas. 

Ini sesuai dengan sifat sabar. 

Sabar memang memberi petunjuk, tetapi ia juga berat dan panas kerana menahan diri daripada perkara 
yang disukai nafsu. 

Sabar merangkumi: 

a. Sabar dalam ketaatan 

Contohnya menjaga solat, menuntut ilmu, berbuat baik. 

b. Sabar meninggalkan maksiat 

Contohnya menahan mata, lisan, marah, syahwat dan keinginan haram. 

c. Sabar menghadapi ujian 

Contohnya sakit, kehilangan, kemiskinan, penghinaan, kesempitan hidup. 

Sabar bukan pasif, tetapi kekuatan jiwa untuk tetap berada atas jalan Allah. 

 

7⃣ “AL-QUR’AN ITU HUJAH UNTUKMU ATAU KE ATASMU” 

Sabda Nabi صلى الله عليه وسلم: 

وْ �لَيَكَْ  ةٌ لََ� أ� َّ  واَلقْرُآْنُ حُج
“Al-Qur’an itu hujah untukmu atau ke atasmu.” 

Ini adalah peringatan yang sangat besar. 

Al-Qur’an tidak neutral terhadap manusia. 

Ia akan menjadi: 

✅ Hujah untuk kita 

Jika kita: 

• membacanya, 

• mempelajarinya, 
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• membenarkannya, 

• mengamalkannya, 

• berhukum dengannya, 

• menjaga batas halal dan haramnya. 

� Hujah ke atas kita 

Jika kita: 

• meninggalkannya, 

• tidak mahu belajar, 

• membaca tetapi tidak mengambil pengajaran, 

• mengetahui hukum tetapi melanggarnya, 

• menjadikan al-Qur’an sekadar hiasan, 

• menolak perintah dan larangannya. 

Semakin seseorang mengetahui al-Qur’an, semakin besar tanggungjawabnya. 

Ilmu yang tidak diamalkan boleh menjadi hujah terhadap pemiliknya. 

 

8⃣ “SETIAP MANUSIA KELUAR PADA WAKTU PAGI MENJUAL DIRINYA” 

Sabda Nabi صلى الله عليه وسلم: 

 ُ اسِ يغَدْوُ فبَاَئـِـعٌ نفَْسهَ َّ  كُّ�ُ الن
“Setiap manusia keluar pada waktu pagi, lalu dia menjual dirinya.” 

Setiap hari manusia sebenarnya sedang membuat transaksi. 

Dia menjual dirinya sama ada kepada: 

✅ Allah — dengan ketaatan, iman dan amal soleh, 
atau 
� hawa nafsu, syaitan dan dunia — dengan maksiat dan kelalaian. 

Setiap pagi adalah permulaan jual beli yang baru. 

Masa, tenaga, fikiran, tubuh dan umur kita digunakan untuk sesuatu. 
Persoalannya: 

Kepada siapa kita menjual diri kita hari ini? 

 

9⃣ “SAMA ADA MEMBEBASKANNYA ATAU MEMBINASAKANNYA” 

Sabda Nabi صلى الله عليه وسلم: 
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بقِهُاَ وْ موُ  �َ�عُتْقِهُاَ أ�
“Sama ada dia membebaskannya atau membinasakannya.” 

Jika seseorang menggunakan harinya untuk taat kepada Allah, dia sedang membebaskan dirinya 
daripada azab. 

Tetapi jika dia menggunakan harinya untuk maksiat, dia sedang membinasakan dirinya sendiri. 

Ini menunjukkan bahawa manusia tidak statik. 
Setiap hari dia sedang bergerak: 

• sama ada menuju keselamatan, 

• atau menuju kebinasaan. 

Tiada hari yang benar-benar kosong daripada nilai di sisi Allah. 

 

🔟🔟 SUSUNAN INDAH DALAM HADIS INI 

Hadis ini sangat tersusun: 

1. Bersuci — membersihkan zahir dan batin. 

2. Zikir — memenuhi timbangan dan ruang antara langit dan bumi. 

3. Solat — memberi cahaya. 

4. Sedekah — membuktikan iman. 

5. Sabar — memberi kekuatan menghadapi ujian. 

6. Al-Qur’an — menjadi hujah. 

7. Pilihan harian manusia — membebaskan atau membinasakan diri. 

Seolah-olah hadis ini menggambarkan perjalanan lengkap seorang Muslim dari awal harinya hingga 
akhir nasibnya. 

 

��� PENGAJARAN BESAR 

✅ Kebersihan dan taharah adalah bahagian penting daripada iman. 
✅ Islam menjaga kebersihan zahir dan kesucian batin. 
✅ Zikir yang ringan di lidah sangat berat dalam timbangan amal. 
✅ Alhamdulillah memenuhi timbangan. 
✅ Subhanallah dan Alhamdulillah memenuhi antara langit dan bumi. 
✅ Solat adalah cahaya bagi hati, hidup, kubur dan akhirat. 
✅ Sedekah membuktikan kebenaran iman. 
✅ Sabar adalah sinaran yang membimbing dalam kesusahan. 
✅ Al-Qur’an boleh menjadi pembela atau pendakwa terhadap kita. 
✅ Setiap hari manusia sedang “menjual” dirinya. 
✅ Ketaatan membebaskan jiwa, maksiat membinasakannya. 
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✅ Seorang Muslim perlu memulakan hari dengan niat menjual dirinya kepada Allah, bukan 
kepada hawa nafsu. 

 

������ RENUNGAN 

Hadis ini mengajar bahawa kehidupan seorang Muslim bukan hanya tentang melakukan ibadah 
tertentu, tetapi tentang membina seluruh perjalanan hidup atas iman. 

Bersuci membersihkan diri. 
Zikir memberatkan timbangan. 
Solat menerangi jalan. 
Sedekah membuktikan kejujuran. 
Sabar menguatkan langkah. 
Al-Qur’an menentukan kedudukan kita. 
Dan setiap pagi, kita membuat pilihan: membebaskan diri atau membinasakannya. 

Maka tanyalah diri setiap pagi: 

Hari ini, kepada siapa aku menjual diriku? 

Jika kepada Allah, maka itulah kebebasan sebenar. 

Semoga Allah menjadikan al-Qur’an hujah untuk kita, bukan ke atas kita, menjadikan solat 
cahaya hidup kita, dan membebaskan diri kita daripada kebinasaan dunia dan akhirat. 

Kedudukan tinggi yang diberikan kepada kebersihan dan kesucian dalam hadith ini menunjukkan 
bahawa usaha menjaga rumah tetap bersih dan kemas — sekecil mana pun perkaranya, seperti 
menyusun kasut — adalah sebahagian daripada penghayatan iman seorang Muslim, bukan sekadar 
tugas rumah tangga yang remeh. 

────  ✦  ──── 
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Kajian saintifik moden dalam bidang psikologi persekitaran turut mengesahkan kesan besar 
kekemasan rumah terhadap tahap tekanan dan kesejahteraan emosi penghuninya — mengukuhkan 
hikmah di sebalik galakan Islam supaya menjaga kekemasan rumah. 

🔬🔬 NO PLACE LIKE HOME: HOME TOURS CORRELATE WITH DAILY PATTERNS OF MOOD AND CORTISOL 
Saxbe, D. E. & Repetti, R. L. (2010) — Personality and Social Psychology Bulletin 
Kajian ke atas 60 pasangan berpendapatan dua ini mendapati bahawa isteri yang menggambarkan rumah 
mereka sebagai 'berselerak' atau 'tidak siap' menunjukkan corak kortisol (hormon tekanan) yang tidak sihat 
sepanjang hari, serta mood yang lebih murung. Sebaliknya, mereka yang menggambarkan rumah sebagai 
tenang dan teratur menunjukkan corak kortisol yang lebih sihat dan mood yang lebih baik. 
Sumber: https://doi.org/10.1177/0146167209352864 

🔬🔬 PHYSICAL ORDER PRODUCES HEALTHY CHOICES, GENEROSITY, AND CONVENTIONALITY, WHEREAS 
DISORDER PRODUCES CREATIVITY 
Vohs, K. D., Redden, J. P., & Rahinel, R. (2013) — Psychological Science 
Kajian eksperimen ini mendapati bahawa individu yang berada dalam persekitaran yang teratur dan kemas 
cenderung membuat pilihan yang lebih sihat dan lebih pemurah berbanding mereka yang berada dalam 
persekitaran yang berselerak — menunjukkan bahawa kekemasan fizikal turut mempengaruhi tingkah laku 
dan keputusan seharian secara positif. 
Sumber: https://doi.org/10.1177/0956797613480186 

 

Dapatan-dapatan ini mengesahkan bahawa usaha seorang isteri menjaga kekemasan rumah — 
termasuk perkara sekecil menyusun kasut di muka pintu — bukan sekadar soal estetika, tetapi memberi 
kesan saintifik yang nyata kepada ketenangan emosi dan kesejahteraan seluruh ahli keluarga. 

────  ✦  ──── 

  

https://doi.org/10.1177/0146167209352864
https://doi.org/10.1177/0956797613480186
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Menjaga kekemasan rumah — sehingga ke perkara sekecil menyusun kasut dengan rapi — 
bukanlah tugas remeh yang boleh dipandang ringan. Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengajar bahawa Allah جل جلاله itu Maha 

Cantik dan mencintai keindahan, dan kesucian/kebersihan adalah separuh daripada iman. 

Al-Quran memuji hamba-hamba Allah جل جلاله yang mencintai kesucian, dan kajian sains moden turut 

mengesahkan bahawa kekemasan rumah memberi kesan besar kepada ketenangan emosi dan 
kesejahteraan keluarga. Semua ini menunjukkan bahawa khidmat isteri dalam menjaga kekemasan 
rumah adalah amalan yang bernilai besar di sisi Allah جل جلاله. 

Semoga setiap isteri yang membaca eBook ini disedarkan bahawa setiap kali dia menyusun 
kasut dengan rapi, setiap kali dia mengemaskan sudut-sudut rumah, dia sebenarnya sedang 
menghidupkan sifat Allah جل جلاله yang Maha Cantik dan menyediakan ketenangan untuk kepulangan 

suaminya. 

────  ✦  ──── 
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────  ✦  ──── 
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eBook ini disediakan secara PERCUMA sepenuhnya untuk umat Islam dan tidak sesekali dijual. 
Sebarang sumbangan amat dialu-alukan bagi menampung kos penyelidikan dan penerbitan eBook-
eBook akan datang di quranscience.my — namun ia sama sekali TIDAK WAJIB. 

نبَتَتْ سَبعَْ سَنَابلَِ ِ�  
َ
ِ كَمَثَلِ حَبَّةٍ أ مْوَالهَُمْ ِ� سَبيِلِ ا�َّ

َ
ِينَ ينُفقُِونَ أ ثَلُ ا�َّ مَّ

ُ وَاسِعٌ عَليِمٌ  ُ يضَُاعِفُ لمَِن �شََاءُۗ  وَا�َّ ِ سُنبُلةٍَ مِّائةَُ حَبَّةٍۗ  وَا�َّ
ّ�ُ  ٢٦١ 

Maksudnya: 
“Bandingan (pahala) orang-orang yang membelanjakan hartanya pada jalan Allah samalah seperti sebiji 
benih yang menumbuhkan tujuh tangkai; pada tiap-tiap tangkai itu pula terdapat seratus biji. Dan Allah akan 
melipatgandakan pahala bagi sesiapa yang dikehendaki-Nya. Dan Allah Maha Luas (rahmat) kurnia-Nya lagi 
Maha Mengetahui.” 
Surah Al-Baqarah (2), Ayat 261 

 

نفَقْتُم مِّن 
َ
قُلْ إنَِّ رَّ�ِ يبَسُْطُ ٱلرّزِْقَ لمَِن �شََاءُٓ مِنْ عِبَادهِۦِ وََ�قْدِرُ َ�ُۥۚ  وَمَآ أ

زقَِِ�  ءٍۢ َ�هُوَ ُ�لْفُِهُۥۖ  وهَُوَ خَْ�ُ ٱلرَّٰ ْ�َ٣٩ 
Maksudnya: 
“Katakanlah (wahai Muhammad): "Sesungguhnya Tuhanku memewahkan rezeki bagi sesiapa yang 
dikehendakiNya di antara hamba-hambaNya, dan Ia juga yang menyempitkan baginya; dan apa sahaja yang 
kamu dermakan maka Allah akan menggantikannya; dan Dia lah jua sebaik-baik Pemberi rezeki.” 
Surah Saba' (34), Ayat 39 

 

ثَـنَا بَةُ  ،يحَْيىَ بْنُ أيَُّوبَ  حَدَّ ثَـنَا وَابْنُ، حُجْرٍ  ،وَقُـتـَيـْ ، أبَيِهِ  ، عَنْ الْعَلاَءِ  عَنِ  - وَهُوَ ابْنُ جَعْفَرٍ  -إِسمْاَعِيلُ،  قاَلُوا حَدَّ
ُ عَبْدًا بعَِفْوٍ إِلاَّ عِزًّا وَمَا  "، عَنْ رَسُولِ ��َِّ صلى الله عليه وسلم قاَلَ  أَبيِ هُرَيْـرةََ  عَنْ  مَا نَـقَصَتْ صَدَقَةٌ مِنْ مَالٍ وَمَا زاَدَ ��َّ

 ُ  . "تَـوَاضَعَ أَحَدٌ ِ�َِّ إِلاَّ رفََـعَهُ ��َّ
Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah, dan Ibn Hujr, mereka berkata: 
Telah menceritakan kepada kami Ismail — iaitu Ibn Ja‘far — daripada Al-‘Ala’, daripada bapanya, 
daripada Abu Hurairah  ُرَضِيَ اللهُ عَنْھ daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, Baginda bersabda: 

“Sedekah tidak akan mengurangkan harta. Tidaklah Allah menambahkan kepada 
seorang hamba dengan sebab kemaafannya melainkan kemuliaan. Dan tidaklah 
seseorang merendahkan diri kerana Allah melainkan Allah akan mengangkat 
darjatnya.” 

SANAD (RUMI):  

https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4396
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Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Birr wa al-Silah wa al-Adab, Hadith No. 2588. 
 ٢٥٨٨رواية إمام مس�� د�� ��يح مس��⹁ �ديث نومبور سند (�اوي): 

PERAWI: Abu Hurairah  ُ  رَ�ِ�َ ا���ُ عنَهْ

DARJAT: Sahih 
RUJUKAN: https://sunnah.com/muslim:2588 

 

ثَـنَا بَةُ،  ،يحَْيىَ بْنُ أيَُّوبَ  حَدَّ ثَـنَا  وَابْنُ حُجْرٍ  - يَـعْنيِ ابْنَ سَعِيدٍ  -وَقُـتـَيـْ   - هُوَ ابْنُ جَعْفَرٍ  -إِسمْاَعِيلُ،  قاَلُوا حَدَّ
إِذَا مَاتَ الإِنْسَانُ انْـقَطَعَ عَنْهُ عَمَلُهُ إِلاَّ مِنْ  "، أَنَّ رَسُولَ ��َِّ صلى الله عليه وسلم قاَلَ  أَبيِ هُرَيْـرةََ  ، عَنْ أبَيِهِ  ، عَنْ الْعَلاَءِ  عَنِ 

تـَفَعُ بهِِ أوَْ وَلَدٍ صَالِحٍ يَدْعُو لَهُ    . "ثَلاثَةٍَ إِلاَّ مِنْ صَدَقَةٍ جَاريِةٍَ أوَْ عِلْمٍ يُـنـْ
Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah — yakni Ibn Sa‘id — dan Ibn Hujr, mereka 
berkata: Telah menceritakan kepada kami Ismail — iaitu Ibn Ja‘far — daripada Al-‘Ala’, daripada bapanya, 
daripada Abu Hurairah  ُ  :bersabda صلى الله عليه وسلم bahawa Rasulullah ,رَ�ِ�َ ا���ُ عنَهْ

“Apabila seseorang manusia meninggal dunia, terputuslah daripadanya amalannya kecuali 
daripada tiga perkara: sedekah jariah, ilmu yang dimanfaatkan, atau anak soleh yang 
mendoakannya.” 

Sanad (Rumi): Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Wasiyyah, Hadith No. 1631. 
 ١٦٣١رواية إمام مس�� د�� ��يح مس��⹁ �ديث نومبور سند (�اوي): 

Perawi: Abu Hurairah  ُ  رَ�ِ�َ ا���ُ عنَهْ

Darjat: Sahih 
Rujukan: https://sunnah.com/muslim:1631 

 جَزَاكُمُ اللهُ خَيرْاً كَثِيراً 

Jazakumullahu Khairan Kathira 

 
Imbas QR di atas (DuitNow) untuk menyumbang. 
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Kepada isteri tercinta  

Zaharah Mohd Latif  

dan anak-anak yang dikasihi — 
Muhammad Hafiz, Noor Hazwani, Abdul Hakim, 

Noor Hidayah, Nor Aqila & Nor Atiqah 

Juga Menantu Menantu 

Fadhilah Malek Hanin  Fairizal Firwan 

Terima kasih atas segala doa, sokongan dan pengorbanan. 
Semoga Allah merahmati kita semua. 

نَّ سَعْيَهُ 
َ
 ٤٠سَوفَْ يرَُىٰ  ۥوَأ

“Dan bahawa sesungguhnya usaha itu akan diperlihatkan (balasannya).” 
(Surah An-Najm 53:40) 
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