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يمِ  َنِ الرَّحِ ِ الرَّْ�  �سِْمِ ا�َّ
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Syama’il Rasulullah صلى الله عليه وسلم — Siri Lengkap: Kesemua 56 Bab Kitab al-Syama’il al-
Muhammadiyyah Karya Imam al-Tirmidhi, dengan Darjat Setiap Riwayat 

 

�َ وٱَليۡوَمَۡ   َّ سۡوةٌَ حَسنَةٌَ �ِّ�نَ كَ�نَ �َ�جُۡواْ ٱ�� �ِ أُ َّ َّقدَۡ كَ�نَ لـَ�ُۡ� �يِ رسَُولِ ٱ�� ل

�َ كَثِ��اً َّ ِ��َ وذََ�َ�َ ٱ��  ٱۡ�ٔ�ٓ
“Demi sesungguhnya, adalah bagi kamu pada diri Rasulullah itu contoh ikutan yang baik, iaitu bagi orang yang 

sentiasa mengharapkan (keredaan) Allah dan (balasan baik) hari akhirat, serta ia pula menyebut dan mengingati 
Allah banyak-banyak (dalam masa susah dan senang).” 

SURAH AL-AHZAB 33:21 
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PENGHARGAAN 

Segala puji bagi Allah yang mengutus kepada kita Nabi Muhammad صلى الله عليه وسلم sebagai contoh ikutan yang baik 

bagi sesiapa yang mengharapkan Allah dan hari akhirat. Selawat dan salam ke atas baginda, serta ke 
atas keluarga dan para sahabat baginda yang memerhatikan rupa paras, pakaian, hidangan, senyuman, 
ibadah dan akhlak baginda dengan penuh cinta, lalu memelihara dan menyampaikan setiap gambaran 
itu kepada kita, sehingga kita yang tidak pernah melihat baginda seolah-olah dapat melihatnya. 

Buku ini didedikasikan khas kepada isteri tercinta, 
ZAHARAH MOHD LATIF; 

anak-anak yang dikasihi, 
MUHAMMAD HAFIZ, NOOR HAZWANI, ABDUL HAKIM, NOOR HIDAYAH, NOR AQILA dan NOR ATIQAH; 

serta menantu-menantu, 
FAZILAH, MALEK, HANIN, FAIRIZAL dan FIRWAN. 

Buku ini menghimpunkan keenam-enam siri Syama’il Rasulullah صلى الله عليه وسلم dalam satu jilid, mengikut susunan 
kesemua 56 bab kitab al-Syama’il al-Muhammadiyyah karangan Imam al-Tirmidhi. Setiap Hadith 

dinyatakan darjat dan sanadnya, dan riwayat yang lemah dipisahkan dalam kotak Nota. Semoga buku 
ini menjadi jambatan untuk mengenali, mencintai dan mengikuti Rasulullah صلى الله عليه وسلم, dan menjadi amal jariah 

bagi semua yang membantu, membaca dan menyebarkannya. 
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TENTANG KULIT BUKU INI 
Kulit buku ini tidak menggambarkan mana-mana manusia atau haiwan. Ia memaparkan pemandangan 
oasis Madinah pada waktu senja: kebun-kebun kurma yang menghijau dengan tandan buah yang 
masak, rumah-rumah tanah liat yang rendah berbumbung pelepah, dan di tengah-tengahnya sebuah 
masjid yang sederhana — berdinding tanah liat, bertiang batang kurma dan berbumbung pelepah, tanpa 
kubah dan tanpa menara. Di kejauhan terbentang banjaran Bukit Uhud yang kemerah-merahan di 
bawah langit yang luas. 

Inilah kota tempat Rasulullah صلى الله عليه وسلم menghabiskan sepuluh tahun terakhir kehidupan baginda: di masjid 

inilah baginda solat, mengajar dan bergaul dengan para sahabat, dan di kebun-kebun kurma inilah 
baginda berjalan, makan dan berehat. Anas ��عنه  ا��� ر  berkata: pada hari baginda tiba di Madinah, 

terang-benderanglah segala sesuatu di dalamnya (al-Syama’il 393). Tiada seorang pun dalam gambar 
ini, tetapi melalui riwayat para sahabat dalam buku ini, kita seolah-olah melihat baginda berjalan di 
lorong-lorongnya. 

Jalur biru gelap di bahagian bawah, dibingkai oleh garis-garis emas yang halus, ialah tempat nama 
penulis tertera. 
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Panduan warna: kotak hijau = ayat Al-Qur'an; kotak emas = Hadith; kotak coklat = nota (riwayat lemah atau penjelasan 
tambahan); jadual biru = perbandingan. 
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BAHAGIAN PERTAMA 

 

Tiada Yang Lebih Indah 

Bab 1–7 Kitab al-Syama’il al-Muhammadiyyah 

Rupa Paras, Khatam al-Nubuwwah, Rambut, Uban, Inai dan Celak Baginda 
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TIADA YANG LEBIH INDAH 
Buku ini ialah sambungan kepada siri Sirah Nabi. Jika Sirah Nabi mengikuti perjalanan hidup Rasulullah 
 ini membawa kita mengenali peribadi صلى الله عليه وسلم dari kelahiran hingga wafat, siri Syama’il Rasulullah صلى الله عليه وسلم

baginda dengan lebih dekat — rupa paras, pakaian, makanan, percakapan, ibadah dan akhlak baginda 
— mengikut susunan bab sebuah kitab yang sangat masyhur: al-Syama’il al-Muhammadiyyah 
karangan Imam al-Tirmidhi. 

Bahagian pertama ini merangkumi bab 1 hingga 7 kitab tersebut: sifat kejadian baginda, khatam al-
nubuwwah (cop kenabian), rambut, cara menyikat rambut, uban, inai, dan celak — sebanyak 53 riwayat. 
Kita akan membentangkan riwayat-riwayat yang sahih dan hasan dalam kotak Hadith, manakala riwayat 
yang lemah dijelaskan dalam kotak Nota. 

Mengapa perlu mengenali rupa paras baginda? Kerana cinta lahir daripada pengenalan. Para sahabat 
yang melihat baginda telah memelihara setiap butiran, sehingga generasi yang datang kemudian — 
termasuk kita — dapat mengenali baginda melalui kata-kata mereka. 

 
Rajah 1: Darjat riwayat dalam bab 1–7 kitab al-Syama’il. 

Nota: Terjemahan ayat Al-Qur’an dalam buku ini ialah terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. Darjat setiap Hadith 
dinyatakan dalam kotak Hadith, berdasarkan tahqiq Syeikh Zubair ‘Ali Za’i seperti yang tertera di sunnah.com. Gambaran 
fizikal Rasulullah صلى الله عليه وسلم disampaikan dengan kata-kata sahaja, tanpa sebarang lukisan, sebagai menghormati baginda. 
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MENGENALI KITAB AL-SYAMA’IL 
Perkataan syama’il ialah jamak bagi syimāl, yang bermaksud sifat, tabiat dan perangai. Dalam istilah 
ulama hadith, al-Syama’il ialah ilmu yang menghimpunkan riwayat-riwayat tentang sifat fizikal dan 
akhlak Rasulullah صلى الله عليه وسلم, serta adab dan kebiasaan baginda dalam kehidupan seharian. 

Kitab al-Syama’il al-Muhammadiyyah ialah kitab yang paling masyhur dalam bidang ini. Imam al-
Tirmidhi menyusunnya dalam 56 bab, bermula dengan rupa paras baginda dan berakhir dengan bab 
melihat baginda dalam mimpi, dengan lebih daripada 400 riwayat yang disertai sanad lengkap. 

Kitab ini telah dihuraikan oleh ramai ulama, antaranya Jam‘ al-Wasa’il oleh Mulla ‘Ali al-Qari dan al-
Mawahib al-Laduniyyah oleh Syeikh Ibrahim al-Bajuri. Pada zaman moden, Syeikh Nasiruddin al-Albani 
meringkaskannya dalam Mukhtasar al-Syama’il dengan membuang riwayat-riwayat yang lemah, dan 
Syeikh Zubair ‘Ali Za’i menilai setiap sanadnya. 

Di Alam Melayu, kitab ini juga dikenali dan diajar di pondok dan masjid, terutama melalui syarah al-Bajuri. 
Mempelajarinya ialah satu cara untuk menghidupkan cinta kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم dalam hati. 
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IMAM AL-TIRMIDHI 
Nama penuh beliau ialah Abu ‘Isa Muhammad bin ‘Isa bin Saurah al-Tirmidhi. Beliau dilahirkan sekitar 
tahun 209 Hijrah di kawasan Tirmidh, sebuah bandar di tebing Sungai Jihun (Amu Darya), yang hari ini 
terletak di negara Uzbekistan. 

Beliau mengembara menuntut hadith ke Khurasan, Iraq dan Hijaz, dan berguru dengan imam-imam besar 
seperti Imam al-Bukhari, Imam Muslim dan Imam Abu Dawud. Beliau ialah murid al-Bukhari yang 
paling rapat, dan banyak menukilkan penilaian gurunya tentang perawi dan hadith. 

Karya terbesar beliau ialah al-Jami‘ (Sunan al-Tirmidhi), salah satu daripada enam kitab hadith utama. 
Selain itu, beliau menulis al-Syama’il al-Muhammadiyyah dan al-‘Ilal. Pada akhir hayatnya beliau 
menjadi buta, dan wafat pada tahun 279 Hijrah. 

NOTA: PUJIAN AL-BUKHARI KEPADA MURIDNYA 
Al-Dhahabi menukilkan bahawa Imam al-Bukhari pernah berkata kepada al-Tirmidhi: “Apa yang aku 
manfaatkan daripadamu lebih banyak daripada apa yang engkau manfaatkan daripadaku.” Kata-kata ini 
menunjukkan kecerdasan dan kedudukan al-Tirmidhi di sisi gurunya, walaupun ia disampaikan melalui kitab-
kitab biografi dan bukan dengan sanad yang dibincangkan secara terperinci. 

RUJUKAN: 
al-Dhahabi, Siyar A‘lam al-Nubala’ (biografi al-Tirmidhi); Ibn Hajar, Tahdhib al-Tahdhib.  

 
Imam al-Tirmidhi juga terkenal dengan ketakwaan dan banyak menangis kerana takut kepada Allah. 
Al-Dhahabi menukilkan bahawa beliau menangis sehingga buta pada akhir hayatnya. Ilmu yang tinggi 
tidak menjadikannya sombong, malah menambahkan rasa takut kepada Allah. 
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KAEDAH BUKU INI 
Kitab al-Syama’il menghimpunkan riwayat yang pelbagai darjatnya. Imam al-Tirmidhi, seperti ulama 
hadith zamannya, meriwayatkan dengan sanad lengkap supaya pembaca dapat menilai sendiri. Oleh itu, 
sebahagian riwayatnya sahih, sebahagian hasan, dan sebahagian lagi lemah (da‘if). 

Dalam bahagian ini kita berpegang kepada tiga kaedah: (1) riwayat yang sahih dan hasan dibentangkan 
dalam kotak Hadith bersama sanad yang dipautkan; (2) riwayat yang lemah diterangkan dalam kotak 
Nota, dan jika maknanya disokong oleh riwayat lain yang sahih, sokongan itu disebutkan; dan (3) darjat 
setiap riwayat dinyatakan dengan jelas. 

Penilaian yang digunakan ialah penilaian Syeikh Zubair ‘Ali Za’i seperti yang tertera di laman 
sunnah.com, dan kadang-kadang kita menyebut penilaian Syeikh al-Albani apabila terdapat perbezaan. 
Perbezaan penilaian antara ulama hadith ialah perkara biasa, dan ia menunjukkan ketelitian mereka 
dalam menjaga sunnah. 

Rajah 1 menunjukkan bahawa daripada 53 riwayat dalam bab 1–7, kira-kira dua pertiga adalah sahih 
atau hasan. Ini bermakna gambaran asas tentang rupa paras Rasulullah صلى الله عليه وسلم sampai kepada kita melalui 

riwayat yang kukuh. 

Kaedah ini sejajar dengan pesanan Rasulullah صلى الله عليه وسلم: “Sesiapa yang menyampaikan daripadaku sesuatu 

hadith yang dia ketahui bahawa ia dusta, maka dia salah seorang pendusta” (Sahih Muslim, 
Muqaddimah). Oleh itu, kita berhati-hati dalam menyandarkan sesuatu kepada baginda. 
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BAB 1: SIFAT KEJADIAN BAGINDA 
Bab pertama kitab al-Syama’il bertajuk “Apa yang datang tentang kejadian (rupa paras) Rasulullah 
 Ia mengandungi 14 riwayat daripada para sahabat yang melihat baginda dengan mata mereka .”صلى الله عليه وسلم

sendiri: Anas bin Malik, al-Bara’ bin ‘Azib, ‘Ali bin Abi Talib, Jabir bin Samurah, Abu Hurairah, Jabir bin 
‘Abdullah, Abu al-Tufail dan lain-lain ��ع��م ا��� ر . 

Para sahabat ini bukan pelukis, tetapi mereka sangat teliti dengan kata-kata. Mereka menggunakan 
perbandingan yang difahami oleh orang Arab: bulan, perak, pedang, dan menyebut setiap anggota 
dengan istilah yang tepat. Ulama kemudiannya menghuraikan istilah-istilah ini satu persatu. 

Kesemua sahabat ini menggambarkan baginda dengan cinta, bukan sekadar pemerhatian. Mereka 
mengingati setiap butiran kerana mereka sangat mengasihi baginda — dan kasih itulah yang memelihara 
riwayat-riwayat ini hingga sampai kepada kita. 
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TIDAK TERLALU TINGGI, TIDAK RENDAH 

Riwayat pertama dalam kitab al-Syama’il datang daripada Anas bin Malik ��عنه  ا��� ر , pembantu 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم selama sepuluh tahun: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 1 

بوُ رَ�اَءٍ   ثنَاَ أ� �َ�ٍ ، عنَْ  قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ ْ��نَِ ، عنَْ  ماَلِِ� �نِْ أ� َّ �يِ عبَدِْ ا�� ِيعةََ �نِْ أ� َب ، عنَْ  ر

�َِ� �نِْ ماَلِ�ٍ  يلِ أ� وِ هُ �مَعِهَُ، يقَوُلُ: كَ�نَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، ليَسَْ �اِلطَّ َّ ن ، أ�

وَ��َ   القْطَطَِ،  �اِْ��عَدِْ  وَ��َ  �اِ��دمَِ،  وَ��َ  �ْ�قَِ،  ا��� بيْضَِ  �اِ��� وَ��َ  �اِلقْصَِ��ِ،  وَ��َ  البْاَ�نِِ، 

سِ   �ُ تعَاَ�ىَ �َ�َ� رأَ� َّ بطِْ، بعَثَهَُ ا�� �َ عَ�ْ�َ سِنِ�نَ، وَ�اِ�ْ�دَيِنةَِ عَ�ْ�َ  �اِلسَّ قاَمَ �ِ�َ�َّ بعَِ�نَ سَنةًَ، فَ�� رْ أ�

شَعرَةًَ   عِ�ْ�وُنَ  وَِ��يْتَهِِ  سِهِ  �يِ رأَ� سَنةًَ، ولَيَسَْ  سِ سِتِّ�نَ  تعَاَ�ىَ �َ�َ� رأَ�  ُ� َّ ا�� اهُ  َّ سِنِ�نَ، وتَوَفَ

 بيَضَْاءَ. 

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak terlalu tinggi dan tidak pula 

rendah; tidak putih pucat dan tidak pula sawo matang; rambutnya tidak terlalu kerinting dan tidak 
pula terlalu lurus. Allah Ta‘ala mengutus baginda pada usia empat puluh tahun. Baginda tinggal di Makkah 
sepuluh tahun dan di Madinah sepuluh tahun, dan Allah mewafatkan baginda pada usia enam puluh tahun, 
sedangkan di kepala dan janggutnya tidak sampai dua puluh helai rambut yang putih.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Abu Raja’ Qutaibah bin Sa‘id, daripada Malik bin Anas, daripada 
Rabi‘ah bin Abi ‘Abd al-Rahman, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 1; juga Sahih al-
Bukhari No. 3547 dan Sahih Muslim No. 2347. 

يوايت إمام ال��مذي دا�� الشمائل ا���مدية، �ديث نومبور   ١ر

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Maknanya 
terdapat dalam Sahih al-Bukhari dan Sahih Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:1 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Anas menggunakan gaya “tidak terlalu… dan tidak pula…” — seolah-olah setiap sifat baginda berada di 
titik pertengahan yang paling seimbang. Para ulama menyebut bahawa keseimbangan fizikal ini 
mencerminkan keseimbangan ajaran baginda: tidak melampau dan tidak pula cuai. 

Hadith ini juga merumuskan garis masa kenabian: diutus pada usia 40, tinggal di Makkah dan Madinah, 
dan wafat pada usia sekitar 60. Riwayat lain yang lebih tepat menyebut baginda tinggal di Makkah selama 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 16 / 273 

SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 

13 tahun dan wafat pada usia 63 tahun; para ulama menjelaskan bahawa Anas menyebut angka bulat 
tanpa menghitung pecahan. 

Dan perhatikan butiran yang sangat peribadi: uban baginda tidak sampai dua puluh helai. Hanya orang 
yang sangat dekat dengan baginda — seperti Anas yang melayani baginda setiap hari — dapat 
mengetahui perkara sehalus ini. Kita akan kembali kepada perkara uban dalam Bab 5. 
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SEDERHANA DAN TEGAP 
Riwayat-riwayat seterusnya mengukuhkan gambaran Anas. Dalam riwayat kedua, Anas berkata: 
“Rasulullah صلى الله عليه وسلم sederhana tingginya, tidak tinggi dan tidak rendah, baik bentuk tubuhnya, rambutnya 

tidak kerinting dan tidak lurus, warna kulitnya sawo cerah; apabila berjalan baginda melangkah dengan 
tegap” (al-Syama’il 2) — sahih. 

Al-Bara’ bin ‘Azib  ��ع��ما  ا��� ر  pula berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم seorang lelaki yang sederhana tingginya, 

lebar antara dua bahunya, rambutnya lebat hingga ke cuping telinga, dan baginda memakai pakaian 
merah. Aku tidak pernah melihat sesuatu yang lebih indah daripada baginda” (al-Syama’il 3) — sahih 
sanadnya. 

Dalam riwayat lain beliau berkata: “Aku tidak pernah melihat seorang pun yang berambut panjang dan 
berpakaian merah yang lebih tampan daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم” (al-Syama’il 4) — sahih. Daripada kata-

kata al-Bara’ inilah tajuk bahagian ini diambil: Tiada Yang Lebih Indah. 

NOTA: TENTANG PAKAIAN MERAH 
Para ulama menjelaskan bahawa “hullah hamra’” yang dipakai baginda bukan merah sepenuhnya, tetapi 
berjalur merah — kain Yaman yang bercorak garis-garis merah. Perbincangan tentang pakaian baginda 
akan diteruskan dalam bahagian kedua (bab pakaian). 

RUJUKAN: 
Ibn Hajar, Fath al-Bari; Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma‘ad — bab pakaian.  
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GAMBARAN ‘ALI BIN ABI TALIB 

‘Ali bin Abi Talib ��عنه  ا��� ر , sepupu dan menantu baginda yang membesar di rumah baginda, 

memberikan gambaran yang lebih terperinci: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 5 

ثنَاَ   ْ�ماَعيِلَ �دََّ �نُْ إ� دُ  َّ ثنَاَ  �ُ�َ� بوُ نعَُ�ْ�ٍ ، قاَلَ: �دََّ ثنَاَ  أ� عثُمْاَنَ �نِْ  ، عنَْ  ا�ْ�سَْعوُديُِّ ، قاَلَ: �دََّ

�يِ طَالبٍِ ، عنَْ  �اَفـِـعِ �نِْ جُبَ�ْ�ِ �نِْ مطُْعمٍِ ، عنَْ  مسُْ�ِِ� �نِْ هرُْ�ُ�َ  ، قاَلَ: �َْ� يكَنُِ  �َ�ِ�ِّ �نِْ أ�

سِ،  أ� َّ �نِْ واَلقْدَمََ�نِْ، َ��مُْ ا�� ْـكَفَّ يلِ، وَ�� �اِلقْصَِ��ِ، شَ�نُْ ال وِ �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس�� �اِلطَّ َّ الن

�اَ �َْ��طَُّ منِْ صَببٍَ، �َ�ْ  َّ � ؤاً، كَ�� أ� تكََفُّ ذاَ مَ�َ� تكََفَّ بُةَِ، إ� يلُ ا�ْ�َ�ْ� ْـ�َ�اَدِ�ِ�، طَوِ رَ   َ��مُْ ال أ�

 قبَْ�َ�ُ، وَ�� بعَدْهَُ مثِْ�َ�ُ، ص�� ا��� �ليه وس��. 

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Ali bin Abi Talib ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم tidak tinggi dan tidak pula rendah; kedua 

tapak tangan dan kakinya tebal (kukuh); kepalanya besar; sendi-sendi tulangnya besar; garis rambut 
dari dada hingga ke pusatnya panjang. Apabila baginda berjalan, baginda condong ke hadapan 
seolah-olah turun dari tempat yang tinggi. Aku tidak pernah melihat sebelum dan selepas baginda 
seorang pun yang seperti baginda صلى الله عليه وسلم.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Isma‘il (al-Bukhari), daripada Abu Nu‘aim al-Fadl 
bin Dukain, daripada al-Mas‘udi, daripada ‘Uthman bin Muslim bin Hurmuz, daripada Nafi‘ bin Jubair bin 
Mut‘im, daripada ‘Ali bin Abi Talib ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 5; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 3637 (hasan sahih). 

يوايت إمام ال��مذي دا�� الشمائل ا���مدية، �ديث نومبور   ٥ر

DARJAT: HASAN SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Al-Tirmidhi 
menilainya hasan sahih dalam Jami‘nya. 
Sumber: sunnah.com/shamail:5 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Gambaran ‘Ali menekankan kekuatan: tangan dan kaki yang kukuh, sendi yang besar. Baginda bukan 
seorang yang lemah fizikalnya; baginda menggali parit Khandaq, berperang di Badar dan Uhud, dan 
berjalan jauh. Cara baginda berjalan pula — condong ke hadapan seolah-olah turun dari tempat 
tinggi — menunjukkan langkah yang bertenaga dan bertujuan, bukan malas atau berlenggang. 
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NOTA: RIWAYAT PANJANG ‘ALI (AL-SYAMA’IL 7) 
Al-Tirmidhi turut meriwayatkan gambaran ‘Ali yang lebih panjang melalui Ibrahim bin Muhammad, cucu ‘Ali. 
Antara isinya: wajah baginda agak bulat, putih kemerahan, mata hitam pekat, bulu mata panjang; “Sesiapa 
yang melihatnya secara tiba-tiba akan merasa gerun, dan sesiapa yang bergaul dengannya akan 
mencintainya.” 

Sanad riwayat ini lemah kerana terputus antara Ibrahim bin Muhammad dan ‘Ali. Namun sebahagian besar 
isinya disokong oleh riwayat-riwayat lain yang sahih dalam bab ini. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 7 — da‘if sanadnya (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:7 
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HADITH HIND BIN ABI HALAH 

Riwayat yang paling panjang dalam bab ini datang daripada al-Hasan bin ‘Ali ��ع��ما  ا��� ر , yang 

bertanya kepada bapa saudaranya, Hind bin Abi Halah, tentang rupa Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Hind ialah anak tiri 

baginda (anak Khadijah daripada suami terdahulu), dan beliau terkenal pandai menggambarkan sesuatu. 

NOTA: HADITH HIND BIN ABI HALAH (AL-SYAMA’IL 8) 
Antara isi gambaran Hind: wajah baginda bercahaya seperti bulan pada malam purnama; dahinya luas; 
keningnya melengkung dan tidak bertaut, dengan urat di antaranya yang timbul apabila marah; janggutnya 
lebat; lehernya seperti leher patung yang diukir daripada perak; dadanya bidang; tapak kakinya licin sehingga 
air tidak bertakung padanya. 

Tentang perwatakan: “Baginda banyak memandang ke bawah, pandangannya ke bumi lebih lama 
daripada ke langit; baginda berjalan di belakang sahabat-sahabatnya, dan memulakan salam kepada 
sesiapa yang ditemuinya.” 

Sanad riwayat ini lemah kerana terdapat perawi yang tidak dikenali (seorang lelaki daripada Bani Tamim). 
Walaupun begitu, ia sangat masyhur, dan banyak isinya bertepatan dengan riwayat-riwayat sahih. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 8 — da‘if sanadnya (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:8 

 
Daripada riwayat ini kita juga belajar adab menuntut ilmu: al-Hasan, cucu baginda, bertanya kepada 
orang yang lebih tahu. Beliau berkata: “Aku ingin dia menggambarkan sesuatu yang dapat aku pegang.” 
Generasi selepas para sahabat sangat merindui baginda, dan berusaha mengenali baginda melalui 
orang-orang yang pernah melihatnya. 
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MULUT, MATA DAN TUMIT 

Jabir bin Samurah ��ع��ما  ا��� ر  menggambarkan tiga anggota dengan istilah yang sangat ringkas: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 9 

موُ�َ�   بوُ  أ� ثنَاَ  ى�دََّ َّ ا�ْ�ثَُ� �نُْ  دُ  َّ ثنَاَ  �ُ�َ� �دََّ جَعفْرٍَ،  �نُْ  دُ  َّ ثنَاَ  �ُ�َ� �دََّ  ، ُ عنَْ  شُعبْةَ �نِْ  ،  ِ�ماَكِ 

َ ، قاَلَ: �مَعِتُْ  �َْ�بٍ  �نَْ �مَرُةَ ، يقَوُلُ: كَ�نَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� ضَليِعَ  �اَ�ِ�َ 

شْكََ� العَْ�نِْ، مَْ��وُسَ العْقَبِِ.  الفْمَِ، أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Simak bin Harb, beliau berkata: Aku mendengar Jabir bin Samurah ��عنه ا��� ر  berkata: 

“Rasulullah صلى الله عليه وسلم dalī‘ al-fam (luas mulutnya), asykal al-‘ain (panjang belahan matanya), dan manhūs al-

‘aqib (sedikit daging pada tumitnya).” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Abu Musa Muhammad bin al-Muthanna, daripada Muhammad 
bin Ja‘far (Ghundar), daripada Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada Simak bin Harb, daripada Jabir bin Samurah 

ع��ما ا��� ر�� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 9; juga Sahih Muslim 
No. 2339. 

يوايت إمام ال��مذي دا�� الشمائل ا���مدية، �ديث نومبور   ٩ر

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam Muslim dalam Sahihnya. 
Sumber: sunnah.com/shamail:9 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Dalam riwayat ini, perawi Syu‘bah bertanya kepada gurunya Simak tentang maksud setiap istilah, dan 
Simak menjelaskan: dalī‘ al-fam bermaksud mulut yang luas; asykal al-‘ain bermaksud belahan mata 
yang panjang; dan manhūs al-‘aqib bermaksud tumit yang sedikit dagingnya. Bagi orang Arab, mulut 
yang luas ialah tanda kefasihan, dan mata yang panjang ialah tanda kecantikan. 

Perhatikan ketelitian para perawi hadith: mereka tidak berpuas hati dengan lafaz sahaja, tetapi bertanya 
maknanya supaya tidak disalah fahami. Inilah amanah ilmu yang menjaga sunnah selama berabad-abad. 
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“TIDAK, BAHKAN SEPERTI BULAN” 

Perbandingan yang paling masyhur tentang wajah Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah dengan bulan: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 11 

ثنَاَ   ثنَاَ  سُفْياَنُ �نُْ وكَِيعٍ �دََّ ؤاَ�ِ�ُّ ، �دََّ ُّ ْ��نَِ ا�� َّ ْ��اَقَ ، عنَْ  زهَُ�ْ�ٍ ، عنَْ  �ُ�يَدُْ �نُْ عبَدِْ ا�� �يِ إ� ،  أ�

رَ�لٌُ   لَ  سَأ� �اَزبٍِ قاَلَ:  �نَْ  مثِلَْ  الْ�َ�اَءَ  وس��  �ليه  ا���  ص��  ا���ِ  رسَُولِ  وَ�هُْ  كَ�نَ  أ�  :

يفِْ؟ قاَلَ: ��، بلَْ مثِلَْ القْمَرَِ.  السَّ

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Ishaq, beliau berkata: Seorang lelaki bertanya kepada al-Bara’ bin ‘Azib ��ع��ما ا��� ر : “Adakah 

wajah Rasulullah صلى الله عليه وسلم seperti pedang?” Beliau menjawab: “Tidak, bahkan seperti bulan.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Sufyan bin Waki‘, daripada Humaid bin ‘Abd al-Rahman al-Ru’asi, 
daripada Zuhair bin Mu‘awiyah, daripada Abu Ishaq al-Sabi‘i, daripada al-Bara’ bin ‘Azib ��ع��ما ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 11; juga Sahih al-
Bukhari No. 3552. 

يوايت إمام ال��مذي دا�� الشمائل ا���مدية، �ديث نومبور   ١١ر

DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
al-Bukhari dalam Sahihnya. 
Sumber: sunnah.com/shamail:11 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Lelaki yang bertanya itu mungkin membayangkan wajah yang panjang dan berkilat seperti mata pedang. 
Al-Bara’ menolaknya: wajah baginda bulat sedikit dan bercahaya lembut seperti bulan, bukan panjang 
dan tajam. Cahaya bulan menenangkan, tidak menyilaukan — begitulah wajah baginda bagi orang yang 
memandangnya. 

NOTA: “LEBIH INDAH DARIPADA BULAN” (AL-SYAMA’IL 10) 
Jabir bin Samurah berkata: “Aku melihat Rasulullah صلى الله عليه وسلم pada suatu malam yang terang bulan, baginda 

memakai pakaian merah. Aku memandang baginda dan memandang bulan; bagiku baginda lebih indah 
daripada bulan.” 

Riwayat ini sangat masyhur, tetapi sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i kerana perawi Asy‘ath bin 
Sawwar. Ia juga diriwayatkan dalam Jami‘ al-Tirmidhi (No. 2811), dan turut dinilai lemah di sana. Makna 
asasnya — wajah baginda seperti bulan — sahih melalui hadith al-Bara’ di atas. 

RUJUKAN: 
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al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 10; Jami‘ al-Tirmidhi No. 2811. sunnah.com/shamail:10 

 
Kisah ini juga mengingatkan kita bahawa keindahan sebenar Rasulullah صلى الله عليه وسلم bukan hanya pada 

wajahnya, tetapi pada cahaya hidayah yang dibawanya. Wajah yang seperti bulan itu menerangi dunia 
dengan Al-Qur’an dan sunnah. 
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SEOLAH-OLAH DIBENTUK DARIPADA PERAK 

Abu Hurairah ��عنه ا��� ر  memberikan perbandingan lain: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم putih, seolah-olah dibentuk 

daripada perak, rambutnya sedikit berombak” (al-Syama’il 12) — hasan. Perak memberi gambaran kulit 
yang cerah dan bersinar, tetapi tidak pucat. 

Para ulama menghimpunkan riwayat-riwayat tentang warna kulit baginda: Anas menyebut “tidak putih 
pucat dan tidak sawo matang”, dan dalam riwayat lain “sawo cerah”. Kesimpulannya, baginda putih 
kemerahan yang bercahaya, iaitu warna yang paling indah pada pandangan orang Arab. 

Abu al-Tufail ��عنه  ا���  ر , sahabat terakhir yang wafat, berkata: “Aku melihat Nabi صلى الله عليه وسلم, dan tiada lagi 

seorang pun di muka bumi yang pernah melihat baginda selain aku.” Apabila diminta 
menggambarkan baginda, beliau berkata: “Baginda putih, manis wajahnya, dan sederhana” (al-Syama’il 
14) — sahih. Abu al-Tufail wafat sekitar tahun 100–110 Hijrah; dengan kewafatannya, berakhirlah zaman 
para sahabat. 

NOTA: CAHAYA DI CELAH GIGI (AL-SYAMA’IL 15) 
Ibn ‘Abbas meriwayatkan bahawa gigi hadapan baginda renggang sedikit, dan apabila baginda bercakap 
kelihatan seperti cahaya keluar dari celah giginya. Sanad riwayat ini sangat lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i, 
maka ia tidak boleh dijadikan pegangan. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 15 — sanad sangat da‘if. sunnah.com/shamail:15 
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PARA NABI YANG DIPERLIHATKAN 

Bab pertama turut memuatkan sebuah hadith yang menarik: Rasulullah صلى الله عليه وسلم sendiri menggambarkan rupa 

beberapa orang nabi yang diperlihatkan kepada baginda: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 13 

ثنَاَ   �ْ�َ�َ�يِ  قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ يثُْ �نُْ سَعدٍْ، قاَلَ: أ� َّ بَ�ْ�ِ ، عنَْ  الل ُّ �يِ ا�� �اَ�ِ�ِ �نِْ عبَدِْ  ، عنَْ  أ�

�لَيَهِْ  ا���ِ  موُ�َ�  ذاَ  فإَ� نبْيِاَءُ،  ا���  َّ�َ�َ� قاَلَ: عُ�ضَِ  ا��� �ليه وس��،  ص��  ا���ِ  رسَُولَ  نَّ  أ�  ،

�لَيَهِْ    َ�َ� �َْ� �نَْ  �يِ�َ�  يتُْ  ورَأَ� شَنوُءةََ،  رِ�اَلِ  منِْ  هُ  َّ ن كَ�� ا��ِّ�اَلِ،  منَِ  �َ�بٌْ  ��مُ،  السَّ

 ِ يتُْ ب قرْبَُ منَْ رأَ� ذاَ أ� ��مُ، فإَ� ��مُ،  السَّ �ْ�اَهِ��َ �لَيَهِْ السَّ يتُْ إ� هِ شَ�َ�اً عُْ�وةَُ �نُْ مسَْعوُدٍ، ورَأَ�

ذاَ  ��مُ، فإَ� يلَ �لَيَهِْ السَّ يتُْ ِ��ْ�ِ يتُْ بهِِ شَ�َ�اً صَاحِبُ�ُْ�، يعَْ�يِ نفَْسهَُ، ورَأَ� قرْبَُ منَْ رأَ� ذاَ أ� فإَ�

يتُْ بهِِ شَ�َ�اً دحِْيةَُ.  قرْبَُ منَْ رأَ�  أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Jabir bin ‘Abdullah ��ع��ما ا��� ر , bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Diperlihatkan kepadaku para 

nabi. Maka Musa   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  ialah seorang lelaki yang berbadan sederhana, seolah-olah daripada kaum lelaki 

Syanu’ah. Aku melihat ‘Isa bin Maryam   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ , dan orang yang paling hampir menyerupainya yang 

pernah aku lihat ialah ‘Urwah bin Mas‘ud. Aku melihat Ibrahim   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ , dan orang yang paling hampir 

menyerupainya ialah sahabat kamu ini — maksudnya diri baginda sendiri. Dan aku melihat Jibril   ِ  �لَيَهْ

�َ�مُ   ”.dan orang yang paling hampir menyerupainya ialah Dihyah ,السَّ

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id, daripada al-Laith bin Sa‘d, daripada Abu al-
Zubair, daripada Jabir bin ‘Abdullah ��ع��ما ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 13; juga Sahih Muslim 
No. 167. 

يوايت إمام ال��مذي دا�� الشمائل ا���مدية، �ديث نومبور   ١٣ر

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam Muslim dalam Sahihnya. 
Sumber: sunnah.com/shamail:13 
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PENGAJARAN HADITH INI 

Hadith ini menunjukkan bahawa rupa Rasulullah صلى الله عليه وسلم paling menyerupai Nabi Ibrahim   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ , bapa 

para nabi dan datuk baginda. Ini satu kemuliaan: Allah menjadikan keturunan Ibrahim — yang membina 
Kaabah — terzahir pada rupa nabi terakhir yang menyempurnakan agama Ibrahim. 

Hadith ini juga menjelaskan mengapa Jibril   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  kadang-kadang datang dalam rupa Dihyah al-

Kalbi, seorang sahabat yang terkenal dengan ketampanannya. Kita akan melihat bahawa para sahabat, 
seperti Ummu Salamah, pernah melihat Jibril dalam rupa Dihyah tanpa menyedarinya. 
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BAB 2: KHATAM AL-NUBUWWAH 

Khatam al-nubuwwah — “cop kenabian” — ialah satu tanda fizikal di antara dua bahu Rasulullah صلى الله عليه وسلم, 

lebih dekat ke bahu kiri. Ia disebut dalam kitab-kitab terdahulu sebagai salah satu tanda nabi akhir zaman, 
dan beberapa orang ahli kitab mengenali baginda melaluinya. 

Bab kedua kitab al-Syama’il mengandungi 8 riwayat tentang khatam ini. Para sahabat 
menggambarkannya dengan pelbagai perumpamaan: butang kelambu, telur burung merpati, 
genggaman tangan, himpunan rambut. Perbezaan ini tidak bercanggah; setiap sahabat 
menggambarkan apa yang dilihatnya dari sudut dan masa yang berbeza. 

Nama “khatam” juga membawa makna yang lebih dalam. Allah berfirman bahawa Muhammad ialah 
“Rasul Allah dan kesudahan segala nabi” (Al-Ahzab 33:40). Tanda fizikal di belakang baginda seolah-
olah cop yang menutup dan mengesahkan rantaian kenabian. 
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SEPERTI BUTANG KELAMBU 

Al-Sa’ib bin Yazid  ��عنه  ا��� ر  melihat khatam ketika beliau masih kanak-kanak: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 16 

رَ�اَءٍ   بوُ  أ� ثنَاَ  سَعيِدٍ�دََّ �نُْ  ثنَاَ  قتُيَبْةَُ  �دََّ قاَلَ:  ْ�ماَعيِلَ ،  إ� �نُْ  عنَِ  �اَِ��ُ  عبَدِْ ،  �نِْ  اْ��عَدِْ 

ْ��نَِ  َّ ِ��َ ، قاَلَ: �مَعِتُْ  ا�� ائبَِ �نَْ �َ� �يِِّ ص�� ا��� �ليه  السَّ َّ �ىَ الن ، يقَوُلُ: ذهَبَتَْ �يِ �اَلَ�يِ إ�

 ، أ� �ِ� ودََ�اَ �يِ �اِلْ�َ�َ�َ�ِ، وتَوَضََّ نَّ ا�نَْ أُخْ�يِ وجَِــعٌ �َ�سَحََ رأَ� وس��، فقَاَلتَْ: �اَ رسَُولَ ا���ِ، إ�

�ىَ ا�ْ  بتُْ منِْ وضَُوئهِِ، وَ�ُ�تُْ �لَفَْ ظَهْرهِِ، فنَظَرَتُْ إ� ذاَ هوَُ مثِلُْ فَ�َ�ِ َا�َِ� بَ�نَْ كَتفِيَهِْ، فإَ� �

 .ِ�َ�َ �َ  زرِِّ اْ��

TERJEMAHAN: 
Daripada al-Sa’ib bin Yazid ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Ibu saudaraku membawaku kepada Nabi صلى الله عليه وسلم lalu 

berkata: “Wahai Rasulullah, anak saudara perempuanku ini sakit.” Maka baginda mengusap kepalaku dan 
mendoakan keberkatan untukku. Kemudian baginda berwuduk, lalu aku minum daripada air wuduk 
baginda. Aku berdiri di belakang baginda, lalu aku melihat khatam (cop kenabian) di antara dua bahu 
baginda, seperti butang kelambu pengantin.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Abu Raja’ Qutaibah bin Sa‘id, daripada Hatim bin Isma‘il, daripada 
al-Ja‘d bin ‘Abd al-Rahman, daripada al-Sa’ib bin Yazid ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 16; juga Sahih al-
Bukhari No. 190 dan Sahih Muslim No. 2345. 

يوايت إمام ال��مذي دا�� الشمائل ا���مدية، �ديث نومبور   ١٦ر

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:16 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Hadith ini menunjukkan kasih sayang Rasulullah صلى الله عليه وسلم kepada kanak-kanak: baginda mengusap kepala 

seorang budak yang sakit, mendoakannya, dan membenarkannya mendekati baginda. Al-Sa’ib hidup 
lama dan menjadi antara sahabat yang terakhir wafat di Madinah. Muridnya melihat beliau pada usia 94 
tahun masih kuat dan tegak, dan al-Sa’ib berkata pendengaran dan penglihatannya kekal kerana doa 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم (Sahih al-Bukhari 3540). 

NOTA: SEPERTI TELUR MERPATI (AL-SYAMA’IL 17–19) 
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Al-Tirmidhi meriwayatkan daripada Jabir bin Samurah bahawa khatam itu “seperti telur merpati yang 
kemerahan”. Sanad riwayat al-Tirmidhi ini lemah, tetapi maknanya sahih kerana Imam Muslim 
meriwayatkannya daripada Jabir bin Samurah dengan sanad yang lain: “seperti telur merpati, warnanya 
menyerupai warna tubuh baginda” (Sahih Muslim 2344). 

Riwayat Rumaithah (No. 18) tentang ‘Arasy bergegar kerana kematian Sa‘d bin Mu‘adh lemah sanadnya di 
sini, tetapi peristiwa itu sendiri sahih dalam Sahih al-Bukhari No. 3803. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il 17–19; Sahih Muslim 2344; Sahih al-Bukhari 3803. sunnah.com/muslim:2344a 
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“BEBERAPA HELAI RAMBUT YANG BERHIMPUN” 

Abu Zaid ‘Amr bin Akhtab ��عنه  ا��� ر  pernah menyentuh khatam itu dengan tangannya sendiri, atas 

permintaan baginda: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 20 

ثنَاَ   ارٍ�دََّ دُ �نُْ �َّ�َ َّ ثنَاَ  �ُ�َ� بوُ �اَ�ِ�ٍ ، قاَلَ: �دََّ ثنَاَ  أ� �َ�يِ  عَْ�رةَُ �نُْ �اَبتٍِ ، قاَلَ: �دََّ ، قاَلَ: �دََّ

ْ��رََ اليْشَْ�ُ�يُِّ  �َ�يِ  �لِبْاَءُ �نُْ أ� نصَْاريُِّ ، قاَلَ: �دََّ خْطبََ ا��� َ�ْ�ٍ �َ�رْوُ �نُْ أ� بوُ ز ، قاَلَ: قاَلَ �يِ  أ�

�اَ زَ�ْ�ٍ، ادْنُ مِ�يِّ فاَمْسحَْ ظَهْريِ، �َ�سَحَْتُ ظَهْرهَُ،   رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��: �اَ أ�

َا�َ�؟ُ قاَلَ: شَعرَاَتٌ �ُ�تْمَعِاَتٌ.  ُلتُْ: ومَاَ اْ�� َا�َِ� ق صَابِ�ِ� �َ�َ� اْ��  فوَقَعَتَْ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Zaid ‘Amr bin Akhtab al-Ansari  ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda kepadaku: 

“Wahai Abu Zaid, mendekatlah kepadaku dan usaplah belakangku.” Maka aku mengusap belakang 
baginda, lalu jari-jariku tersentuh khatam. (Perawi bertanya:) “Apakah khatam itu?” Beliau menjawab: 
“Beberapa helai rambut yang berhimpun.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada Abu ‘Asim al-Dahhak bin 
Makhlad, daripada ‘Azrah bin Thabit, daripada ‘Ilba’ bin Ahmar al-Yasykuri, daripada Abu Zaid ‘Amr bin 
Akhtab al-Ansari ��عنه ا���  ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 20; juga Musnad 
Ahmad. 

يوايت إمام ال��مذي دا�� الشمائل ا���مدية، �ديث نومبور   ٢٠ر

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:20 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Perhatikan kemesraan baginda: baginda meminta seorang sahabat mengusap belakangnya, seperti 
seorang ayah kepada anak. Dalam riwayat lain, baginda mengusap wajah Abu Zaid dan mendoakannya; 
perawi berkata Abu Zaid hidup hingga 120 tahun dengan hanya sedikit uban (Jami‘ al-Tirmidhi 3629 — 
sahih). 

Abu Sa‘id al-Khudri ��عنه  ا��� ر  pula menggambarkannya sebagai “segumpal daging yang menonjol 

di belakang baginda” (al-Syama’il 22) — hasan sanadnya. Semua gambaran ini saling melengkapi: ia 
sekumpulan daging yang sedikit menonjol, sebesar telur merpati, dengan beberapa helai rambut di 
atasnya. 
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Perbezaan gambaran para sahabat tentang khatam juga menunjukkan kejujuran mereka. Mereka tidak 
menyeragamkan cerita; setiap seorang menyampaikan apa yang dilihatnya dengan kata-katanya sendiri. 
Inilah tanda riwayat yang asli, bukan rekaan. 
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SALMAN AL-FARISI DAN KHATAM 

Kisah yang paling menyentuh dalam bab ini ialah kisah Salman al-Farisi ��عنه  ا��� ر . Salman berasal 

dari Parsi, meninggalkan agama majusi, berguru dengan beberapa orang paderi Nasrani, dan diberitahu 
oleh paderi terakhirnya tentang tanda-tanda nabi yang akan datang: tidak memakan sedekah, 
menerima hadiah, dan di antara dua bahunya ada khatam kenabian. Akhirnya beliau dijual sebagai 
hamba dan tiba di Madinah. 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 21 

ثنَاَ   َيثٍْ اْ��زُاَِ�يُّ �دََّ ارٍ اْ��سَُ�نُْ �نُْ �ُ� َّ بوُ �َ� ثنَاَ  أ� �َ�يِ  �َ�ِ�ُّ �نُْ حُسَ�نِْ �نِْ واَقدٍِ، قاَلَ: �دََّ ، �دََّ

�يِ �َ�يِ  أ� َ ، قاَلَ: �دََّ َ�ْ�ةَ َ ، قاَلَ: �مَعِتُْ  عبَدُْ ا���ِ �نُْ �ُ� َ�ْ�ةَ �يِ �ُ� ، يقَوُلُ: �اَءَ سَ�ْ�اَنُ الفْاَرِ�ِّ�ُ  أ�

�ىَ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، ِ��نَ قدَمَِ ا�ْ�دَيِنةََ �ِ�اَ�ِ�ةٍَ �لََْ��اَ رطَُبٌ، فوَضََعهَاَ بَ�نَْ   إ�

، وَ�َ�َ� �َ�يَْ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، فقَاَلَ: �اَ سَ�ْ�اَنُ ماَ هذَاَ؟ فقَاَلَ: صَدقَةٌَ �لَيَكَْ 

 ُ َاءَ الغْدََ �ِ�ثِْ�ِ�ِ، فوَضََعهَ دقَةََ، قاَلَ: فرَفَعَهَاَ، �َ� كُُ� الصَّ ا �� �أَ� َّ � ْ��اَبكَِ، فقَاَلَ: ارْفعَهْاَ، فإَ�  بَ�نَْ  أ�

ةٌ لََ�، فقَاَلَ  َّ �َ�يَْ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، فقَاَلَ: ماَ هذَاَ �اَ سَ�ْ�اَن؟ُ فقَاَلَ: هدَيِ

َا�َِ� �َ�َ� ظَهْرِ رسَُولِ ا���ِ رسَُ  �ىَ اْ�� َّ نظَرََ إ� ْ��اَبهِِ: ا�ْ�طُوُا �ُ� ولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� ���

ص�� ا��� �ليه وس��، فآَمنََ بهِِ، وكََ�نَ للِْ�َ�وُدِ فاَشْ�َ�اَهُ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، بِ�َ�اَ 

نْ يغَرْسَِ  ى تطُْعمَِ، فغَرَسََ رسَُولُ ا���ِ  وَ�َ�اَ درِْ�َ�اً �َ�َ� أ� َّ  �َ�مُْ َ��ْ��، فيَعَمْلََ سَ�ْ�اَنُ فيِهِ، حَ�

�لُْ منِْ �اَ�ِ�اَ، وَ�َْ�  َّ �� َ��ْ�َ�ً واَِ�دةًَ، غَ�َ�َ�اَ �ُ�رَُ �َ�مَلَتَِ الن �لَ إ� َّ ص�� ا��� �ليه وس��، الن

ا��� �ليه وس ا���ِ ص��  َ��ْ�َ�ٌ، فقَاَلَ رسَُولُ  �ْ�َ�؟ِ فقَاَلَ �ُ�رَُ: �اَ �َ�ْ�لِْ  َّ الن هذَهِِ  نُ  ��: ماَ شَأ�

منِْ  فغَرََ�َ�اَ �َ�مَلَتَْ  ا��� �ليه وس��،  ص��  ا���ِ  رسَُولُ  فَ�َ�عَهَاَ  �اَ غَ�سَْ�ُ�اَ،  أ� ا���ِ،  رسَُولَ 

 �اَ�ِ�اَ. 

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abdullah bin Buraidah, beliau berkata: Aku mendengar bapaku, Buraidah ��عنه ا��� ر , berkata: 

Salman al-Farisi datang kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم ketika baginda tiba di Madinah dengan membawa hidangan 

berisi kurma basah, lalu meletakkannya di hadapan baginda. Baginda bertanya: “Wahai Salman, apakah ini?” 
Beliau menjawab: “Sedekah untukmu dan sahabat-sahabatmu.” Baginda bersabda: “Angkatlah, kerana 
kami tidak memakan sedekah.” Keesokan harinya beliau datang lagi dengan hidangan yang sama dan 
berkata: “Ini hadiah untukmu.” Maka Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda kepada para sahabatnya: “Hulurkanlah (tangan 
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kamu).” Kemudian Salman melihat khatam di belakang Rasulullah صلى الله عليه وسلم, lalu beliau beriman kepada 

baginda. Salman ketika itu hamba milik orang Yahudi, maka Rasulullah صلى الله عليه وسلم menebusnya dengan sekian 

dirham, dengan syarat baginda menanam pokok-pokok kurma untuk mereka dan Salman bekerja padanya 
sehingga berbuah. Rasulullah صلى الله عليه وسلم menanam semua pokok itu kecuali sebatang yang ditanam oleh ‘Umar. 

Semua pokok berbuah pada tahun itu juga kecuali sebatang itu. Baginda bertanya tentangnya, dan ‘Umar 
berkata: “Akulah yang menanamnya.” Maka Rasulullah صلى الله عليه وسلم mencabutnya dan menanamnya semula, lalu 

ia berbuah pada tahun itu juga. 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Abu ‘Ammar al-Husain bin Huraith al-Khuza‘i, daripada ‘Ali bin al-
Husain bin Waqid, daripada al-Husain bin Waqid (bapanya), daripada ‘Abdullah bin Buraidah, daripada 
Buraidah bin al-Husaib ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 21; juga Musnad 
Ahmad. 

يوايت إمام ال��مذي دا�� الشمائل ا���مدية، �ديث نومبور   ٢١ر

DARJAT: HASAN SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:21 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Salman menguji ketiga-tiga tanda itu satu persatu: sedekah ditolak, hadiah diterima, dan khatam 
dilihat. Apabila ketiga-tiganya terbukti, beliau terus beriman. Inilah iman yang dibina atas ilmu dan 
pencarian, bukan ikut-ikutan. 

Kisah pokok kurma pula menunjukkan mukjizat baginda dan kesungguhan baginda membebaskan 
seorang hamba: Rasulullah صلى الله عليه وسلم sendiri menanam pokok-pokok itu dengan tangannya, dan pokok yang 

ditanam baginda berbuah pada tahun itu juga. Kisah lengkap Salman pernah disentuh dalam siri Sirah 
Nabi. 
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“DAN UNTUKMU JUGA” 

‘Abdullah bin Sarjis ��عنه ا��� ر  ingin melihat khatam itu, tetapi segan untuk meminta. Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

memahami hasratnya tanpa perlu dikatakan: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 23 

ثنَاَ   �نُْ ا�ْ�قِْداَمِ �دََّ ْ��دَُ  �ْ�َ�َ�اَ    أ� ، قاَلَ: أ� شْعثَِ العِْ�ْ�ِ�ُّ البَْ�ْ�يُِّ بوُ ا��� َ�ْ�ٍأ� �نُْ ز ادُ  َّ ، عنَْ �َ�

حْولَِ  تيَتُْ رسَُولَ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��  عبَدِْ ا���ِ �نِْ �َْ�جِسَ ، عنَْ  �اَ�ٍِ� ا��� ، قاَلَ: أ�

لْ�َ� ا��دِّاَءَ عنَْ  ��ُ، فَ�� ْ��اَبهِِ، فدَرُْتُ هَ�َ�اَ منِْ �لَفْهِِ، فعَرَفََ ا�َّ�يِ أُرِ وهَوَُ �يِ �اَسٍ منِْ أ�

حَوْ�َ�اَ   ُ�عِْ  اْ�� مثِلَْ  كَتفِيَهِْ،   �َ�َ� َا�َِ�  اْ�� موَضِْــعَ  يتُْ  فرَأَ� �آَليِلُ، ظَهْرهِِ،  �اَ  َ�ّ كَ�� خِي��نٌ، 

القْوَمُْ:  ا���ِ، فقَاَلَ: ولَََ� فقَاَلَ  لََ� �اَ رسَُولَ   ُ� َّ ا�� اسْتقَْبلَتْهُُ، فقَلُتُْ: غفَرََ  ى  َّ فرَجََعتُْ حَ�

ا��يةََ  هذَهِِ  تَ��   َّ �ُ� ولَـَ�ُْ�،  نعَمَْ،  فقَاَلَ:  وس��؟  �ليه  ا���  ص��  ا���ِ  رسَُولُ  لََ�  سْتغَفْرََ  أ�

 اسْتغَفْرِْ �ِ�نَبْكَِ ولَِ�ْ�ؤُمْنِِ�نَ واَ�ْ�ؤُمْنِاَتِ﴾﴿وَ 

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abdullah bin Sarjis ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Aku datang kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم ketika baginda 

bersama sekumpulan sahabatnya. Aku berpusing begini ke belakang baginda, lalu baginda memahami apa 
yang aku mahu, maka baginda menanggalkan selendang dari belakangnya. Aku melihat tempat khatam 
di bahu baginda, seperti genggaman tangan, dikelilingi tahi lalat seolah-olah ketuat. Kemudian aku kembali 
menghadap baginda dan berkata: “Semoga Allah mengampunimu, wahai Rasulullah.” Baginda menjawab: 
“Dan untukmu juga.” Orang ramai bertanya: “Adakah Rasulullah صلى الله عليه وسلم memohon ampun untukmu?” Baginda 

menjawab: “Ya, dan untuk kamu semua,” kemudian membaca ayat: “Dan mohonlah ampun bagi dosamu 
dan bagi orang-orang mukmin, lelaki dan perempuan” (Muhammad 47:19). 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ahmad bin al-Miqdam Abu al-Asy‘ath al-‘Ijli, daripada Hammad 
bin Zaid, daripada ‘Asim al-Ahwal, daripada ‘Abdullah bin Sarjis ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 23; juga Sahih Muslim 
No. 2346. 

يوايت إمام ال��مذي دا�� الشمائل ا���مدية، �ديث نومبور   ٢٣ر

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam Muslim dalam Sahihnya. 
Sumber: sunnah.com/shamail:23 
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PENGAJARAN HADITH INI 
Ayat yang dibacakan oleh baginda ialah: “dan mintalah ampun kepadaNya bagi salah silap yang 
engkau lakukan, dan bagi dosa-dosa orang-orang yang beriman - lelaki dan perempuan” 
(Muhammad 47:19) — Tafsir Ibn Kathir 47:19. 

Hadith ini mengandungi tiga pelajaran: (1) kepekaan baginda terhadap perasaan orang lain; (2) adab 
‘Abdullah bin Sarjis yang mendoakan baginda dengan keampunan; dan (3) kasih sayang baginda yang 
membalas doa itu, malah memohon ampun untuk seluruh orang beriman, termasuk kita hari ini. 
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BAB 3: RAMBUT BAGINDA 

Bab ketiga kitab al-Syama’il memuatkan 8 riwayat tentang rambut Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Riwayat-riwayat yang 

sahih menunjukkan bahawa panjang rambut baginda berbeza mengikut masa: kadang-kadang hingga 
separuh telinga (al-Syama’il 24), kadang-kadang hingga cuping telinga (al-Syama’il 26), dan kadang-
kadang hampir mencecah bahu (al-Syama’il 4). 

‘A’isyah ��ع��ا  ا��� ر  berkata: “Aku dan Rasulullah صلى الله عليه وسلم mandi daripada satu bekas, dan rambut baginda 

melebihi paras cuping telinga tetapi tidak sampai ke bahu” (al-Syama’il 25) — hasan sanadnya. 
Qatadah bertanya kepada Anas tentang rambut baginda, dan Anas menjawab: “Tidak kerinting dan tidak 
lurus; ia sampai ke cuping telinga” (al-Syama’il 27) — sahih sanadnya. 

Para ulama menjelaskan bahawa baginda tidak selalu mencukur rambut kepala kecuali ketika haji dan 
umrah. Selepas bercukur, rambut tumbuh semula dan memanjang, maka setiap sahabat 
menggambarkan panjang rambut baginda pada masa yang dilihatnya. Daripada sini, ulama mengambil 
kesimpulan bahawa menyimpan rambut dengan kemas ialah sunnah, dan mencukurnya juga harus. 
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MELEPASKAN, KEMUDIAN MEMBELAH 
Satu riwayat yang penting menjelaskan perubahan gaya rambut baginda: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 30 

ثنَاَ   �نُْ نَ�ْ�ٍ �دََّ  ُ�ْ�َ ثنَاَ  سُو �نُْ ا�ْ�بُاَركَِ ، �دََّ  ِ� َّ ا�� ِ��َ ، عنَْ  عبَدُْ  هرْيِِّ ، عنَِ  يوُ�َُ� �نِْ �َ� ُّ ، ا��

ثنَاَ   َ قاَلَ: �دََّ �ِ �نِْ عتُبْةَ َّ �ِ �نُْ عبَدِْ ا�� َّ اسٍ ، عنَِ  عبُيَدُْ ا�� َّ �ُ �لَيَهِْ  ا�نِْ عبَ َّ �ِ صَ�َّ� ا�� َّ نَّ رسَُولَ ا�� : أ�

َابِ �ُْ�دلِوُنَ  هلُْ الْ�ِ� �َ كَ�نَ �ُْ�دلُِ شَعرْهَُ، وكََ�نَ ا�ْ�ُ�ْ�كُِونَ يفَْرقِوُنَ رءُوُ�َ�مُْ، وكََ�نَ أ� َّ وسََ�

 ِ َابِ فيِماَ �َْ� يؤُْ�َْ� فيِهِ � هلِْ الْ�ِ� �ِ  رءُوُ�َ�مُْ، وكََ�نَ ُ��بُِّ موُاَفقَةََ أ� َّ َّ فرَقََ رسَُولُ ا�� �َْ�ءٍ، �ُ�

سَهُ. �َ رأَ� َّ �ُ �لَيَهِْ وسََ� َّ  صَ�َّ� ا��

TERJEMAHAN: 
Daripada Ibn ‘Abbas ��ع��ما ا��� ر : “Bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم biasa melepaskan rambutnya (ke hadapan), 

sedangkan orang musyrikin membelah rambut kepala mereka, dan Ahli Kitab melepaskan rambut 
mereka. Baginda suka menyamai Ahli Kitab dalam perkara yang baginda tidak diperintahkan apa-apa 
padanya. Kemudian Rasulullah صلى الله عليه وسلم membelah rambutnya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Suwaid bin Nasr, daripada ‘Abdullah bin al-Mubarak, daripada 
Yunus bin Yazid, daripada Ibn Syihab al-Zuhri, daripada ‘Ubaidullah bin ‘Abdullah bin ‘Utbah, daripada Ibn 
‘Abbas ��ع��ما ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 30; juga Sahih al-
Bukhari No. 3558 dan Sahih Muslim No. 2336. 

يوايت إمام ال��مذي دا�� الشمائل ا���مدية، �ديث نومبور   ٣٠ر

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:30 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Di Makkah, baginda pada mulanya melepaskan rambut ke hadapan seperti Ahli Kitab, kerana mereka 
lebih dekat kepada agama samawi berbanding kaum musyrikin. Kemudian baginda membelah rambut 
di tengah, dan gaya ini kekal hingga akhir hayat baginda. 

Para ulama mengambil pelajaran daripada hadith ini tentang identiti Muslim. Dalam perkara yang tiada 
perintah khusus, baginda pada awalnya cenderung kepada ahli kitab; kemudian, apabila masyarakat 
Islam semakin teguh, baginda banyak menetapkan ciri-ciri yang membezakan umat Islam, seperti dalam 
hal mewarnakan uban (Bab 6). 
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Hadith ini juga menunjukkan bahawa syariat diturunkan secara beransur-ansur. Dalam perkara yang 
belum ada wahyu, baginda memilih yang paling hampir kepada kebenaran; kemudian Allah menetapkan 
hukum yang lebih jelas. Ini mengajar kita untuk memahami sunnah dengan melihat konteks dan urutan 
masanya. 

Hari ini, ramai lelaki Muslim memilih untuk memendekkan rambut, dan itu juga harus. Yang penting ialah 
niat mengikut sunnah dalam kebersihan dan kekemasan, dan tidak menyerupai gaya yang menjadi 
simbol golongan yang menentang nilai Islam. 
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EMPAT TOCANG DI MAKKAH 

NOTA: EMPAT TOCANG (AL-SYAMA’IL 28 DAN 31) 
Ummu Hani’ binti Abi Talib ��ع��ا ا��� ر  berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم datang ke Makkah (pada hari pembukaan 

Makkah) dan baginda mempunyai empat tocang.” 

Zubair ‘Ali Za’i menilai sanad kedua-dua riwayat ini lemah kerana Mujahid tidak mendengar daripada Ummu 
Hani’. Namun Syeikh al-Albani menilai riwayat yang sama dalam Sunan Abi Dawud (No. 4191) sebagai sahih. 
Ini contoh perbezaan penilaian antara ulama hadith. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il 28, 31; Sunan Abi Dawud 4191. sunnah.com/shamail:28 

 
Jika riwayat ini diterima, ia menunjukkan bahawa ketika dalam perjalanan jauh, rambut baginda yang 
panjang diikat atau ditocang supaya kemas dan tidak terganggu oleh debu dan angin. Ia bukan 
perhiasan yang berlebihan, tetapi kekemasan seorang musafir. 

Daripada keseluruhan bab ini, kita belajar bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم menjaga penampilan — rambut yang 

bersih, kemas dan berminyak — tanpa berlebih-lebihan. Kebersihan dan kekemasan diri ialah sebahagian 
daripada akhlak seorang Muslim. 
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BAB 4: MENYIKAT RAMBUT 
Bab keempat kitab al-Syama’il membincangkan tarajjul — menyikat dan merapikan rambut. Riwayat 
pertama datang daripada ‘A’isyah ��ع��ا  ا��� ر : “Aku biasa menyikat rambut Rasulullah صلى الله عليه وسلم ketika aku 

sedang haid” (al-Syama’il 32) — sahih sanadnya; juga dalam Sahih al-Bukhari No. 295. 

Hadith ini mengandungi dua pelajaran. Pertama, kemesraan suami isteri: seorang isteri menyikat 
rambut suaminya, dan suami menerima layanan itu dengan senang hati. Kedua, kesucian wanita haid: 
tubuh wanita yang haid tidak najis, dan dia boleh menyentuh, melayani dan menguruskan suaminya 
seperti biasa. 

Ajaran ini sangat berbeza dengan amalan sesetengah masyarakat dahulu yang mengasingkan wanita 
haid daripada keluarga. Islam memuliakan wanita dan menolak anggapan bahawa haid menjadikan 
seseorang kotor atau terhina. 

‘A’isyah juga meriwayatkan bahawa ketika Rasulullah صلى الله عليه وسلم beriktikaf di masjid, baginda menjulurkan 

kepalanya ke bilik ‘A’isyah, lalu beliau menyikat rambut baginda sedangkan beliau sedang haid (Sahih 
al-Bukhari 2028). Ibadah iktikaf tidak menghalang baginda daripada menerima layanan mesra isterinya. 
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MENDAHULUKAN YANG KANAN 

Satu sunnah yang sangat dititikberatkan oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah mendahulukan yang kanan dalam 

perkara-perkara yang baik: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 34 

ثنَاَ   �يِِّ �دََّ َّ ادُ �نُْ ال� َّ ثنَاَ  هنَ حْوصَِ ، قاَلَ: �دََّ بوُ ا��� عثْاَءِ ، عنَِ  أ� �يِ الشَّ شْعثَِ �نِْ أ� ، عنَْ ا���

ِيهِ  ب َ ، عنَْ  مَ�ْ�وُقٍ ، عنَْ  أ� نْ كَ�نَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� ليَحُِبُّ �اَ�ِ�ةَ ، قاَلتَْ: إ�

ذاَ انتْعَلََ.  لَ، وَ�يِ انتْعِاَ�ِ�ِ إ� ذاَ �َ�َ�َّ �ِ�ِ إ� رَ، وَ�يِ �َ�َ�ُّ ذاَ تطَهََّ نَ �يِ طُهوُرهِِ إ� يمَُّ َّ  الت

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘A’isyah ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Sesungguhnya Rasulullah صلى الله عليه وسلم suka mendahulukan yang 

kanan dalam bersuci apabila baginda bersuci, dalam menyikat rambut apabila baginda menyikat, dan 
dalam memakai kasut apabila baginda memakainya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Hannad bin al-Sari, daripada Abu al-Ahwas Sallam bin Sulaim, 
daripada al-Asy‘ath bin Abi al-Sya‘tha’, daripada Abu al-Sya‘tha’ (bapanya), daripada Masruq, daripada 
‘A’isyah ��ع��ا ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 34; juga Sahih al-
Bukhari No. 168 dan Sahih Muslim No. 268. 

يوايت إمام ال��مذي دا�� الشمائل ا���مدية، �ديث نومبور   ٣٤ر

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:34 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Para ulama menjelaskan kaedahnya: dalam perkara yang mulia dan bersih — berwuduk, memakai 
pakaian dan kasut, menyikat rambut, makan, minum, masuk masjid — didahulukan yang kanan. Dalam 
perkara yang sebaliknya — masuk tandas, menanggalkan kasut, keluar dari masjid — didahulukan yang 
kiri. 

Sunnah ini kecil, tetapi ia mengubah setiap gerak harian menjadi ibadah. Seorang Muslim yang 
memakai kasut dengan kaki kanan dahulu kerana mengikut sunnah, mendapat pahala dalam perkara 
yang paling biasa. Ajarkanlah kepada anak-anak sejak kecil. 

Sunnah mendahulukan yang kanan juga mengajar kita tentang keberkatan. Para ulama menyebut 
bahawa tangan kanan digunakan untuk perkara mulia sebagai tanda menghormati nikmat Allah, 
manakala tangan kiri untuk membersihkan kotoran. Ia satu disiplin yang membentuk adab seorang 
Muslim sejak kecil. 
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Rasulullah صلى الله عليه وسلم juga mengajar dalam hadith lain: “Apabila seseorang daripada kamu makan, hendaklah 

dia makan dengan tangan kanannya, dan apabila minum, hendaklah dia minum dengan tangan 
kanannya” (Sahih Muslim 2020). Sunnah ini akan dibincangkan lagi dalam bahagian tentang makan dan 
minum. 
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TIDAK BERLEBIHAN BERHIAS 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم menjaga kekemasan rambut, tetapi tidak berlebih-lebihan dalam berhias. ‘Abdullah bin 

Mughaffal ��عنه  ا��� ر  meriwayatkan: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم melarang menyikat rambut kecuali sekali-sekala” 

(al-Syama’il 35). 

NOTA: DARJAT RIWAYAT-RIWAYAT INI (AL-SYAMA’IL 33, 35, 36) 
Zubair ‘Ali Za’i menilai ketiga-tiga riwayat ini lemah sanadnya. Riwayat 33 (baginda banyak meminyakkan 
rambut sehingga kain penutup kepalanya seperti kain penjual minyak) lemah kerana perawi Yazid al-Raqasyi. 

Namun riwayat 35 (larangan menyikat kecuali sekali-sekala) turut diriwayatkan dalam Sunan Abi Dawud No. 
4159, dan Syeikh al-Albani menilainya sahih. Maknanya juga disokong oleh hadith-hadith lain yang melarang 
sikap berlebih-lebihan dalam berhias. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il 33, 35, 36; Sunan Abi Dawud 4159. sunnah.com/abudawud:4159 

 
Para ulama menjelaskan maksud “sekali-sekala”: bukan dilarang menyikat, tetapi jangan menjadikan 
berhias sebagai kesibukan utama sehingga membuang masa dan menyerupai orang yang terlalu 
mementingkan penampilan. Islam mengajar keseimbangan: kemas dan bersih, tetapi tidak taksub 
dengan rupa. 

Pelajaran ini sangat relevan pada zaman media sosial, apabila ramai orang menghabiskan masa berjam-
jam untuk penampilan. Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengajar kita untuk menjaga diri dengan sederhana, dan 

menggunakan masa untuk perkara yang lebih bermakna. 
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BAB 5: UBAN BAGINDA 

Bab kelima kitab al-Syama’il membincangkan uban Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Riwayat-riwayat yang sahih sepakat 

bahawa uban baginda sangat sedikit. Anas ��عنه  ا��� ر  menghitungnya: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 38 

ثنَاَ   ْ��اَقُ �نُْ منَصُْورٍ�دََّ ثنَاَ  َ��يْىَ �نُْ موُ�َ�، وَ إ� اقِ ، قاَ��: �دََّ زَّ َّ ، عنَْ  معَمْرٍَ، عنَْ  عبَدُْ ا��

�َ�ٍ ، عنَْ  �اَبتٍِ  �� أ� سِ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� وَِ��يْتَهِِ، إ� ، قاَلَ: ماَ �دَدَْتُ �يِ رأَ�

بعََ عَ�ْ�ةََ شَعرَةًَ بيَضَْاءَ.  رْ  أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Aku tidak menghitung di kepala dan janggut Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

melainkan empat belas helai rambut yang putih.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ishaq bin Mansur dan Yahya bin Musa, daripada ‘Abd al-Razzaq, 
daripada Ma‘mar bin Rasyid, daripada Thabit al-Bunani, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 38. 

يوايت إمام ال��مذي دا�� الشمائل ا���مدية، �ديث نومبور   ٣٨ر

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:38 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Qatadah pula bertanya kepada Anas: “Adakah Rasulullah صلى الله عليه وسلم mewarnakan rambutnya?” Anas menjawab: 

“Baginda tidak sampai ke tahap itu; uban baginda hanya di pelipis. Tetapi Abu Bakr mewarnakan 
rambutnya dengan inai dan katam” (al-Syama’il 37) — sahih sanadnya. 

Jabir bin Samurah ��عنه  ا���  ر  menambah butiran yang menarik: “Apabila baginda meminyakkan 

rambutnya, uban itu tidak kelihatan; apabila tidak berminyak, ia kelihatan sedikit” (al-Syama’il 39) 
— sahih sanadnya. Ibn ‘Umar pula berkata uban baginda “kira-kira dua puluh helai” (al-Syama’il 40) 
— hasan. 

Angka 14, kira-kira 17, dan kira-kira 20 tidak bercanggah; setiap sahabat menghitung pada masa yang 
berbeza, dan sebahagian menyebut angka bulat. Yang pasti, Rasulullah صلى الله عليه وسلم wafat pada usia 63 tahun 

dengan rambut yang hampir seluruhnya hitam — tanda kesihatan dan kesegaran yang Allah kurniakan 
kepada baginda. 
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Uban juga mempunyai kedudukan yang mulia dalam Islam. Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Janganlah kamu 

mencabut uban, kerana ia ialah cahaya bagi seorang Muslim pada hari kiamat” (Sunan Abi Dawud 
4202 — hasan sahih). Maka uban bukan sesuatu yang perlu dimalukan, tetapi tanda umur yang 
dihabiskan dalam Islam. 
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“HUD DAN SAUDARA-SAUDARANYA” 

Walaupun uban baginda sedikit, para sahabat perasan kemunculannya, lalu bertanya. Abu Juhaifah ��ر 

عنه  ا���  berkata: “Mereka bertanya: ‘Wahai Rasulullah, kami lihat engkau telah beruban.’ Baginda 

menjawab: ‘Surah Hud dan saudara-saudaranya telah menjadikan aku beruban’” (al-Syama’il 42) — 
hasan. 

NOTA: RIWAYAT IBN ‘ABBAS (AL-SYAMA’IL 41) 
Dalam riwayat Ibn ‘Abbas, Abu Bakr berkata: “Wahai Rasulullah, engkau telah beruban.” Baginda bersabda: 
“Yang menjadikan aku beruban ialah Hud, al-Waqi‘ah, al-Mursalat, ‘Amma yatasa’alun dan Iza al-syamsu 
kuwwirat.” 

Zubair ‘Ali Za’i menilai sanadnya lemah kerana perselisihan pada riwayat Abu Ishaq, tetapi riwayat yang sama 
dalam Jami‘ al-Tirmidhi (No. 3297) dinilai sahih oleh penyemak Darussalam dan Syeikh al-Albani. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il 41–42; Jami‘ al-Tirmidhi 3297. sunnah.com/tirmidhi:3297 

 
Mengapa Surah Hud? Para ulama menyebut, antara sebabnya ialah ayat ini: “Oleh itu, hendaklah 
engkau (wahai Muhammad) sentiasa tetap teguh di atas jalan yang betul sebagaimana yang 
diperintahkan kepadamu” (Hud 11:112) — Tafsir Ibn Kathir 11:112. 

Perintah untuk istiqamah — teguh di atas jalan yang lurus tanpa sedikit pun menyimpang — ialah 
tanggungjawab yang amat berat. Surah-surah tersebut juga menceritakan kebinasaan umat-umat 
terdahulu dan kedahsyatan hari kiamat. Baginda memikirkan nasib umatnya sehingga kesannya terzahir 
pada rambut baginda. Jika Rasulullah صلى الله عليه وسلم begitu terkesan dengan Al-Qur’an, bagaimana pula dengan 

kita? 
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BAB 6: INAI DAN PEWARNA 
Bab keenam membincangkan khidab — mewarnakan rambut dengan inai atau bahan lain. Terdapat dua 
jenis riwayat yang kelihatan berbeza: Anas berkata baginda tidak sampai ke tahap mewarnakan rambut 
(al-Syama’il 37), manakala Abu Hurairah ditanya: “Adakah Rasulullah صلى الله عليه وسلم mewarnakan rambutnya?” 

Beliau menjawab: “Ya” (al-Syama’il 46) — sahih. 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 45 

ثنَاَ   ْ��دَُ �نُْ منَيِعٍ �دََّ ثنَاَ  أ� ٌ ، قاَلَ: �دََّ ثنَاَ  هشَُ�ْ� �اَدِ �نِْ  ، عنَِ  عبَدُْ ا�ْ�لَِِ� �نُْ �ُ�َ�ْ�ٍ ، قاَلَ: �دََّ إ�

�ْ�َ�َ�يِ  لقَيِطٍ  َ ، قاَلَ: أ� بوُ رمِْثةَ �َ معََ ا�نٍْ �يِ،  أ� َّ �ُ �لَيَهِْ وسََ� َّ �ِ صَ�َّ� ا�� َّ تيَتُْ رسَُولَ ا�� ، قاَلَ: أ�

قاَلَ:  �لَيَهِْ،  َ��ْ�يِ  وَ��  �لَيَكَْ،  َ��ْ�يِ   �� قاَلَ:  بهِِ،  �ْ�دَُ  أ�  , نعَمَْ  فقَلُتُْ:  ابنْكَُ هذَاَ؟  فقَاَلَ: 

ْ��رََ.  يبَْ أ� يتُْ الشَّ  ورَأَ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Rimthah ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Aku datang kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersama anak lelakiku. 

Baginda bertanya: “Inikah anakmu?” Aku menjawab: “Ya, aku bersaksi dengannya.” Baginda bersabda: “Dia 
tidak menanggung dosamu, dan engkau tidak menanggung dosanya.” Beliau berkata: “Dan aku 
melihat uban baginda berwarna merah.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ahmad bin Mani‘, daripada Husyaim bin Basyir, daripada ‘Abd al-
Malik bin ‘Umair, daripada Iyad bin Laqit, daripada Abu Rimthah Rifa‘ah bin Yathribi al-Taimi ��عنه ا���  ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 45; juga Sunan Abi 
Dawud dan Sunan al-Nasa’i. 

يوايت إمام ال��مذي دا�� الشمائل ا���مدية، �ديث نومبور   ٤٥ر

DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Al-Tirmidhi berkata: “Ini riwayat 
yang paling baik dalam bab ini.” 
Sumber: sunnah.com/shamail:45 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Al-Tirmidhi sendiri berkata riwayat Abu Rimthah ini ialah yang paling baik dan paling jelas dalam bab 
ini. Para ulama menghimpunkan riwayat-riwayat yang berbeza: baginda kadang-kadang mewarnakan 
uban yang sedikit itu, atau warna merah itu datang daripada minyak wangi yang baginda gunakan. Anas 
sendiri pernah menunjukkan helaian rambut baginda yang berwarna merah (al-Syama’il 48), dan Ummu 
Salamah menyimpan helaian rambut baginda yang berwarna (Sahih al-Bukhari 5897). 

Sabda baginda kepada Abu Rimthah, “Dia tidak menanggung dosamu, dan engkau tidak 
menanggung dosanya”, ialah prinsip keadilan Islam: setiap orang bertanggungjawab atas 
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perbuatannya sendiri. Dalam masyarakat jahiliah, seorang anak boleh dibunuh kerana jenayah bapanya; 
Islam menghapuskan adat zalim itu. 

Dalam hadith lain, baginda menggalakkan umatnya mewarnakan uban: “Sesungguhnya Yahudi dan 
Nasrani tidak mewarnakan (uban), maka berbezalah dengan mereka” (Sahih al-Bukhari 3462). Apabila 
Abu Quhafah, bapa Abu Bakr, dibawa kepada baginda dengan rambut seputih kapas, baginda bersabda: 
“Ubahlah warna ini, dan jauhilah warna hitam” (Sahih Muslim 2102). 
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BAB 7: CELAK ITHMID 
Bab ketujuh, bab terakhir dalam bahagian ini, membincangkan celak (kuhl). Daripada lima riwayat dalam 
bab ini, tiga lemah dan dua hasan. Riwayat yang paling kukuh ialah: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 53 

ثنَاَ   ثنَاَ  قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ لِ ، قاَلَ: �دََّ ،  عبَدِْ ا���ِ �نِْ عثُمْاَنَ �نِْ خُثَ�ْ�ٍ ، عنَْ  �ِ�ْ�ُ �نُْ ا�ْ�فُضََّ

اسٍ ، عنَِ  سَعيِدِ �نِْ جُبَ�ْ�ٍ عنَْ   َّ نَّ �َ�ْ�َ  ا�نِْ عبَ ، قاَلَ: قاَلَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��: إ�

عرَْ.  �ْ�دُِ، َ��ْ�ُ� البَْ�َ�َ، وَينُبْتُِ الشَّ َالـِ�ُ�ُ ا��� ��ْ  أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Ibn ‘Abbas ��ع��ما ا��� ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Sesungguhnya sebaik-baik 

celak kamu ialah ithmid; ia menjernihkan penglihatan dan menumbuhkan bulu mata.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id, daripada Bisyr bin al-Mufaddal, daripada 
‘Abdullah bin ‘Uthman bin Khuthaim, daripada Sa‘id bin Jubair, daripada Ibn ‘Abbas ��ع��ما ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 53; juga Sunan Abi 
Dawud No. 3878. 

يوايت إمام ال��مذي دا�� الشمائل ا���مدية، �ديث نومبور   ٥٣ر

DARJAT: HASAN SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Abu Dawud. 
Sumber: sunnah.com/shamail:53 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Ithmid ialah sejenis batu celak berwarna hitam yang dihaluskan, berasal dari kawasan Hijaz dan Isfahan. 
Ibn ‘Umar ��ع��ما  ا��� ر  juga meriwayatkan galakan yang sama: “Hendaklah kamu memakai ithmid, 

kerana ia menjernihkan penglihatan dan menumbuhkan bulu mata” (al-Syama’il 54) — hasan sanadnya. 

NOTA: CELAK SEBELUM TIDUR (AL-SYAMA’IL 50–52) 
Ibn ‘Abbas meriwayatkan bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم mempunyai bekas celak, dan baginda memakai celak setiap 

malam sebelum tidur, tiga kali pada setiap mata. Jabir pula meriwayatkan galakan memakai ithmid sebelum 
tidur. 

Zubair ‘Ali Za’i menilai ketiga-tiga riwayat ini lemah sanadnya, kerana perawi ‘Abbad bin Mansur dan 
Muhammad bin Ishaq. Oleh itu, bilangan tiga kali dan waktu sebelum tidur tidak dapat dipastikan dengan 
riwayat yang kukuh, walaupun ramai ulama mengamalkannya. 

RUJUKAN: 
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al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 50–52. sunnah.com/shamail:50 

 
Daripada bab ini kita belajar bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم menjaga kesihatan anggota tubuh, termasuk mata, 

dengan cara yang dikenali pada zamannya. Memakai celak bagi lelaki ialah harus, selagi tidak bertujuan 
menyerupai wanita atau bermegah-megah. 
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PENGAJARAN DAN PENUTUP 
Tujuh bab pertama kitab al-Syama’il memperkenalkan kita kepada rupa paras dan penampilan 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Antara pengajaran terpenting: 

BAB PENGAJARAN UTAMA 

1. Rupa paras Keseimbangan; “tiada yang lebih indah daripada 
baginda”; wajah seperti bulan 

2. Khatam al-nubuwwah Tanda kenabian; iman Salman yang berasaskan ilmu 

3. Rambut Kemas dan bersih; identiti Muslim 

4. Menyikat rambut Mendahulukan yang kanan; tidak berlebihan berhias 

5. Uban “Hud dan saudara-saudaranya” — kesan Al-Qur’an 
pada hati 

6. Inai Setiap orang menanggung dosanya sendiri; berbeza 
daripada Ahli Kitab 

7. Celak Menjaga kesihatan dengan cara yang dibenarkan 
 

PESANAN UNTUK KITA 
Kita tidak sempat melihat wajah baginda, tetapi para sahabat telah meminjamkan mata mereka kepada 
kita melalui riwayat-riwayat ini. Semoga dengan mengenali rupa baginda, cinta kita bertambah, dan 
semoga Allah mengurniakan kepada kita peluang untuk melihat baginda di syurga. 

Perbincangan ini diteruskan dalam Bahagian 2: pakaian, khuf, kasut, cincin, pedang, baju besi, serban, 
kain, cara berjalan, duduk dan bersandar baginda — bab 8 hingga 22 kitab al-Syama’il. Wallahu a‘lam. 
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RUJUKAN BAHAGIAN 1 

AL-QUR’AN DAN TAFSIR 
Al-Qur’an al-Karim, teks Uthmani dan terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. quran.com/ms 
Ibn Kathir, Tafsir al-Qur’an al-‘Azim (Ali ‘Imran 3:164; Hud 11:112; Al-Ahzab 33:40; Muhammad 47:19). 
tafsir.app/ibn-katheer/11/112 

KITAB AL-SYAMA’IL DAN SYARAHNYA 
Al-Tirmidhi, al-Syama’il al-Muhammadiyyah, bab 1–7 (Hadith No. 1–54), dengan penilaian Zubair ‘Ali Za’i. 
sunnah.com/shamail 
Mulla ‘Ali al-Qari, Jam‘ al-Wasa’il fi Syarh al-Syama’il; Ibrahim al-Bajuri, al-Mawahib al-Laduniyyah ‘ala al-
Syama’il al-Muhammadiyyah. 
Muhammad Nasiruddin al-Albani, Mukhtasar al-Syama’il al-Muhammadiyyah. 

HADITH 
Sahih al-Bukhari 168, 190, 295, 2028, 3462, 3540, 3547, 3552, 3558, 3803, 5897. sunnah.com/bukhari 
Sahih Muslim 167, 268, 2020, 2102, 2336, 2339, 2344, 2345, 2346, 2347. sunnah.com/muslim 
Jami‘ al-Tirmidhi 2811, 3297, 3629, 3637; Sunan Abi Dawud 3878, 4159, 4191, 4202. sunnah.com 

BIOGRAFI 
al-Dhahabi, Siyar A‘lam al-Nubala’ (biografi al-Tirmidhi); Ibn Hajar, Tahdhib al-Tahdhib. 

SEJARAH UMUM 
Wikipedia, “Al-Tirmidhi”. en.wikipedia.org/wiki/Al-Tirmidhi 
Wikipedia, “Shama’il Muhammadiyah”. en.wikipedia.org/wiki/Shama%27il_Muhammadiyah 
Wikipedia, “Seal of the Prophets”. en.wikipedia.org/wiki/Seal_of_the_Prophets 
Wikipedia, “Salman the Persian”. en.wikipedia.org/wiki/Salman_the_Persian 
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BAHAGIAN KEDUA 

 

Pakaian Kesayangan Baginda 

Bab 8–22 Kitab al-Syama’il al-Muhammadiyyah 

Pakaian, Khuf, Kasut, Cincin, Pedang, Baju Besi, Serban, Kain Sarung, Cara Berjalan, Duduk dan 
Bersandar 
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PAKAIAN KESAYANGAN BAGINDA 
Dalam bahagian pertama, kita telah mengenali rupa paras Rasulullah صلى الله عليه وسلم melalui kata-kata para sahabat 

yang melihat baginda. Bahagian kedua ini membawa kita setapak lebih dekat: apa yang baginda pakai, 
bagaimana baginda berjalan, duduk dan bersandar. Ia mengikuti bab 8 hingga 22 kitab al-Syama’il 
al-Muhammadiyyah karangan Imam al-Tirmidhi. 

Bab-bab ini mengandungi 77 riwayat tentang pakaian baginda (qamis, hibarah, jubah dan kain sarung), 
khuf dan kasut, cincin dan ukirannya, pedang, baju besi, topi besi, serban, cara berjalan, qina‘ (penutup 
kepala), cara duduk, bantal dan cara bersandar. Seperti bahagian pertama, riwayat sahih dan hasan 
dibentangkan dalam kotak Hadith, manakala riwayat lemah dijelaskan dalam kotak Nota. 

Mengapa perkara-perkara kecil ini penting? Kerana Allah menjadikan Rasulullah صلى الله عليه وسلم contoh ikutan yang 

baik dalam seluruh kehidupan — bukan sahaja dalam solat dan ibadah, tetapi juga dalam cara memakai 
kasut, memilih pakaian dan duduk dalam majlis. Dalam perkara-perkara kecil inilah tersembunyi pelajaran 
besar tentang kesederhanaan, kebersihan dan rendah diri. 

 
Rajah 2: Darjat riwayat dalam bab 8–22 kitab al-Syama’il. 

Nota: Terjemahan ayat Al-Qur’an dalam buku ini ialah terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. Darjat setiap Hadith 
dinyatakan dalam kotak Hadith, berdasarkan tahqiq Syeikh Zubair ‘Ali Za’i seperti yang tertera di sunnah.com. Daripada 77 
riwayat dalam bab-bab ini, kira-kira tiga suku adalah sahih atau hasan. 
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PAKAIAN DALAM ISLAM 

Sebelum melihat pakaian Rasulullah صلى الله عليه وسلم, kita perlu memahami kedudukan pakaian dalam Islam. Allah 

menyebut pakaian sebagai salah satu nikmat-Nya yang besar kepada anak-anak Adam: 

SURAH AL-A‘RAF 7:26 

نزَۡ�اَ عَلَيُۡ�مۡ ِ�اَسًا يَُ�رٰيِ سَوۡءَٰتُِ�مۡ وَرِ�شًاۖ وَِ�َاسُ 
َٔ َ�بَِٰ�ٓ ءَادَمَ قَدۡ ا

رُونَ  كَّ ِ لعََلَّهُمۡ يذََّ ۚ َ�لٰكَِ مِنۡ ءَاَ�تِٰ ٱ�َّ  ٢٦ٱ�َّقۡوَىٰ َ�لٰكَِ خَۡ�ٌ
Wahai anak-anak Adam! Sesungguhnya Kami telah menurunkan kepada kamu (bahan-bahan untuk) 

pakaian menutup aurat kamu, dan pakaian perhiasan; dan pakaian yang berupa taqwa itulah yang sebaik-
baiknya. Yang demikian itu adalah dari tanda-tanda (limpah kurnia) Allah (dan rahmatNya kepada hamba-

hambaNya) supaya mereka mengenangnya (dan bersyukur) 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/7:26 

 
Ayat ini menyebut tiga jenis pakaian: pakaian yang menutup aurat, pakaian perhiasan, dan pakaian 
takwa. Dua yang pertama adalah pakaian zahir, manakala yang ketiga ialah pakaian hati. Ibn Kathir 
menjelaskan bahawa pakaian takwa ialah iman dan amal soleh — dan itulah pakaian yang paling baik 
Tafsir Ibn Kathir 7:26. 

Allah juga memerintahkan kita berpakaian elok ketika beribadah: “Pakailah pakaian kamu yang indah 
berhias pada tiap-tiap kali kamu ke tempat ibadat” (Al-A‘raf 7:31) — Tafsir Ibn Kathir 7:31. 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم juga menjelaskan bahawa mencintai pakaian yang elok bukanlah kesombongan. Apabila 

baginda bersabda bahawa tidak masuk syurga orang yang dalam hatinya ada kesombongan seberat 
zarah, seorang lelaki bertanya tentang orang yang suka pakaian dan kasutnya elok. Baginda menjawab: 
“Sesungguhnya Allah itu indah dan menyukai keindahan. Kesombongan itu ialah menolak 
kebenaran dan memandang rendah manusia” (Sahih Muslim 91). 

Maka ukuran pakaian dalam Islam bukanlah mahal atau murah, tetapi bersih, menutup aurat, tidak 
membazir dan tidak sombong. Inilah yang akan kita lihat dalam kehidupan Rasulullah صلى الله عليه وسلم sepanjang 

buku ini. 
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BAB 8: PAKAIAN BAGINDA 

Bab kelapan kitab al-Syama’il berjudul “Apa yang datang tentang pakaian Rasulullah صلى الله عليه وسلم”. Ia ialah 

bab yang paling panjang dalam bahagian ini, dengan 16 riwayat: lapan sahih, enam hasan dan dua 
lemah (Rajah 2). 

Daripada riwayat-riwayat ini kita mengetahui jenis-jenis pakaian yang dipakai baginda: qamis (baju labuh 
yang dijahit dengan lengan), izar (kain sarung bahagian bawah), rida’ (kain selendang bahagian atas), 
hibarah (kain Yaman yang berjalur), burdah (kain selimut tebal), jubah dan ‘imamah (serban). 
Kebanyakan pakaian ini ialah pakaian biasa masyarakat Arab pada zaman itu. 

Hal ini memberi satu pelajaran penting: Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak mencipta pakaian khas untuk dirinya yang 

membezakan baginda daripada orang ramai. Baginda memakai apa yang dipakai oleh kaumnya, dengan 
menjaga syarat-syarat syarak. Para ulama menyimpulkan bahawa pakaian setempat adalah harus selagi 
ia menutup aurat, bersih dan tidak menyerupai pakaian khusus agama lain. 
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QAMIS: PAKAIAN PALING DISUKAI 

Riwayat pertama dalam bab ini datang daripada isteri baginda, Ummu Salamah ��ع��ا  ا��� ر , yang 

mengenali kebiasaan baginda di rumah: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 55 

ثنَاَ   ازيُِّ �دََّ َّ دُ �نُْ �ُ�يَدٍْ ا�� َّ ثنَاَ  �ُ�َ� َ ، وَ الفْضَْلُ �نُْ موُ�َ�، قاَلَ: �دََّ بوُ �ُ�يَْ�َ� َ�ْ�ُ �نُْ حُباَبٍ ، وَ أ� ، ز

�نِْ �اَ�ِ�ٍ عنَْ   ا�ْ�ؤُمْنِِ  َ ، عنَْ  عبَدِْ  َ�ْ�ةَ �ُ� �نِْ  ا���ِ  َ ، عنَْ  عبَدِْ  سَ�َ�ةَ حَبَّ أُمِّ  أ� قاَلتَْ: كَ�نَ   ،

�ىَ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� القْمَيِصُ.   الثيِّاَبِ إ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Ummu al-Mu’minin Ummu Salamah ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Pakaian yang paling disukai 

oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah qamis (baju kurung labuh).” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Humaid al-Razi, daripada al-Fadl bin Musa dan 
Abu Tumailah dan Zaid bin Hubab, daripada ‘Abd al-Mu’min bin Khalid, daripada ‘Abdullah bin Buraidah, 
daripada Ummu Salamah ��ع��ا ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 55; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 1762. 
DARJAT: HASAN — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Al-Tirmidhi menilainya hasan 
dalam Jami‘nya. 
Sumber: sunnah.com/shamail:55 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Mengapa qamis lebih disukai? Para ulama menjelaskan bahawa qamis lebih menutup aurat dan lebih 
mudah dipakai berbanding kain selendang yang perlu dililit. Ia sekali pakai menutup seluruh badan, dan 
tidak mudah terlucut ketika bergerak. Ini menunjukkan bahawa baginda memilih pakaian kerana 
kegunaannya, bukan kerana kemegahannya. 

Asma’ binti Yazid ��ع��ا  ا��� ر  menyebut ukuran lengan qamis baginda: “Lengan qamis Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

sampai ke pergelangan tangan” (al-Syama’il 58) — hasan sanadnya. Lengan yang tidak terlalu panjang 
memudahkan berwuduk dan bekerja, dan tidak meleret seperti pakaian orang yang bermegah-megah. 

Mu‘awiyah bin Qurrah meriwayatkan daripada bapanya bahawa ketika datang berbai‘ah, butang qamis 
baginda terbuka, lalu beliau memasukkan tangannya dan menyentuh khatam al-nubuwwah (al-Syama’il 
59) — sahih sanadnya. Ini menunjukkan qamis baginda mempunyai butang di bahagian dada, dan 
baginda tidak berasa keberatan didekati oleh sahabat-sahabatnya. 
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DOA MEMAKAI PAKAIAN BAHARU 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak membiarkan sesuatu nikmat berlalu tanpa syukur — termasuk ketika memakai 

pakaian baharu: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 61 

ثنَاَ   َ�ْ�ُ �نُْ نَ�ْ�ٍ �دََّ ثنَاَ  سُو َ�ْ�يِِّ ، عنَْ  عبَدُْ ا���ِ �نُْ ا�ْ�بُاَركَِ ، قاَلَ: �دََّ �اَسٍ اْ��رُ ، سَعيِدِ �نِْ إ�

َ عنَْ   �يِ نَ�ْ�ةَ �يِ سَعيِدٍ اْ��دُْريِِّ ، عنَْ  أ� ذاَ  أ� ، قاَلَ: كَ�نَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، إ�

َ�دُْ َ��َ� كَ  همَُّ لََ� اْ�� َّ َّ يقَوُلُ: الل وْ ردِاَءً، �ُ� َ�يِصًا أ� وْ � اهُ �اِْ�مهِِ ِ��اَمةًَ أ� َّ �اً �مَ سوَتْنَيِهِ،  اسْتَ�دََّ ثوَْ

عوُذُ بكَِ مِ  لَُ� �َ�ْ�هَُ وَ�َ�ْ�َ ماَ صُنـِـعَ �َ�ُ، وأَ� سْأ�  نْ �َ�هِِّ وَ�َ�ِّ ماَ صُنـِـعَ �َ�ُ. أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Sa‘id al-Khudri ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم apabila memakai pakaian baharu, 

baginda menyebut namanya — serban, qamis atau rida’ — kemudian berdoa: “Allahumma laka al-hamdu 
kama kasautanihi, as’aluka khairahu wa khaira ma suni‘a lahu, wa a‘udhu bika min syarrihi wa syarri 
ma suni‘a lahu.” (Ya Allah, segala puji bagi-Mu sebagaimana Engkau telah memakaikannya kepadaku. Aku 
memohon kepada-Mu kebaikannya dan kebaikan tujuan ia dibuat, dan aku berlindung dengan-Mu daripada 
keburukannya dan keburukan tujuan ia dibuat.) 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Suwaid bin Nasr, daripada ‘Abdullah bin al-Mubarak, daripada 
Sa‘id bin Iyas al-Jurairi, daripada Abu Nadrah, daripada Abu Sa‘id al-Khudri ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 61; juga Sunan Abi 
Dawud No. 4020 dan Jami‘ al-Tirmidhi No. 1767. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Syeikh al-Albani 
menilainya sahih dalam Sunan Abi Dawud. 
Sumber: sunnah.com/shamail:61 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Doa ini mengandungi tiga perkara: pujian kepada Allah sebagai Pemberi pakaian, permohonan kebaikan 
pakaian itu dan kebaikan tujuan ia dibuat, serta perlindungan daripada keburukannya. Kebaikan pakaian 
ialah apabila ia digunakan untuk ketaatan; keburukannya ialah apabila ia membawa kepada 
kesombongan, pembaziran atau maksiat. 

Perhatikan juga bahawa baginda menyebut nama pakaian itu — serban, qamis atau rida’. Ini 
menunjukkan baginda menghargai setiap nikmat secara khusus, bukan secara umum sahaja. Mengajar 
anak-anak doa ini ketika memakai baju baharu, misalnya pada hari raya, ialah cara yang indah menanam 
rasa syukur sejak kecil. 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 59 / 273 

SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 

Doa ini juga mengingatkan kita bahawa pakaian ialah amanah. Setiap helai yang kita pakai akan ditanya: 
dari mana diperoleh, dan untuk apa digunakan. Pakaian yang dibeli dengan harta halal dan dipakai 
dengan niat menutup aurat serta menzahirkan nikmat Allah akan menjadi ibadah. 
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HIBARAH DAN KAIN BERJALUR MERAH 
Selain qamis, ada satu lagi pakaian yang disebut sebagai paling disukai baginda: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 63 

ثنَاَ   ارٍ�دََّ دُ �نُْ �َّ�َ َّ ثنَاَ  �ُ�َ� �َ�يِ  معُاَذُ �نُْ هشِاَمٍ ، قاَلَ: �دََّ �يِ، قاَلَ: �دََّ َ ، عنَْ  أ� �َِ� ، عنَْ  قتَاَدةَ أ�

َلبْسَهُُ اْ���ِ�َ�ةَُ. �نِْ ماَلِ�ٍ  �ىَ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، ي حَبَّ الثيِّاَبِ إ�  ، قاَلَ: كَ�نَ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Pakaian yang paling disukai oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

untuk dipakai ialah hibarah (kain Yaman yang berjalur).” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada Mu‘adh bin Hisyam, daripada 
Hisyam al-Dastuwa’i (bapanya), daripada Qatadah, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 63; juga Sahih al-
Bukhari No. 5813. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
al-Bukhari dalam Sahihnya. 
Sumber: sunnah.com/shamail:63 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Bagaimana kedua-dua riwayat ini dihimpunkan — Ummu Salamah menyebut qamis, Anas menyebut 
hibarah? Para ulama menjelaskan bahawa qamis ialah bentuk pakaian, manakala hibarah ialah jenis 
kain. Mungkin qamis baginda sendiri diperbuat daripada kain hibarah. Atau setiap sahabat menyebut apa 
yang paling kerap dilihatnya pada baginda. 

Hibarah ialah kain kapas dari Yaman yang berjalur, biasanya merah atau hijau. Sebab itulah sahabat 
menyebut baginda memakai “hullah merah”: Abu Juhaifah berkata, “Aku melihat Nabi صلى الله عليه وسلم memakai 

hullah merah, seolah-olah aku melihat kilauan betisnya,” dan Sufyan berkata, “Aku menyangka ia hibarah” 
(al-Syama’il 64) — sahih. 

Al-Bara’ bin ‘Azib ��ع��ما  ا��� ر  pula berkata: “Aku tidak pernah melihat seorang pun yang lebih tampan 

dalam hullah merah daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم” (al-Syama’il 65) — sahih. Kata-kata ini telah kita temui 

dalam bahagian pertama; ia menunjukkan bahawa pakaian yang kemas menambah seri pada 
pemakainya, tanpa perlu berlebih-lebihan. 

NOTA: TENTANG WARNA MERAH 
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Sebahagian ulama memakruhkan pakaian lelaki yang merah sepenuhnya, berdasarkan beberapa riwayat. 
Maka mereka menghimpunkan dalil-dalil dengan mengatakan bahawa hullah merah baginda ialah kain 
berjalur merah, bukan merah sepenuhnya. Ini pandangan Ibn al-Qayyim dan ramai ulama. Ada juga ulama 
yang mengharuskan merah secara mutlak. Ini ialah perbezaan pandangan dalam perkara cabang. 

RUJUKAN: 
Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma‘ad, bab pakaian; Ibn Hajar, Fath al-Bari, Kitab al-Libas.  
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PUTIH, HIJAU DAN HITAM 

Riwayat-riwayat dalam bab ini menyebut beberapa warna pakaian baginda. Abu Rimthah ��عنه  ا��� ر  

berkata: “Aku melihat Nabi صلى الله عليه وسلم memakai dua helai kain hijau” (al-Syama’il 66) — sahih sanadnya. 

Tentang warna putih, Ibn ‘Abbas ��ع��ما  ا��� ر  meriwayatkan sabda baginda: “Pakailah pakaian putih, 

kerana ia antara sebaik-baik pakaian kamu, dan kafankanlah orang yang meninggal dunia di antara 
kamu dengannya” (al-Syama’il 68) — hasan sanadnya; juga (Jami‘ al-Tirmidhi 994) — hasan. Putih 
melambangkan kebersihan; kotoran mudah kelihatan padanya, maka pemakainya terdorong untuk 
sentiasa menjaga kebersihan. 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  pula menyebut warna hitam: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم keluar pada suatu pagi dengan 

memakai kain berbulu hitam” (al-Syama’il 70) — hasan. Kain bulu (mirt) ialah pakaian yang sederhana 
dan tebal, sesuai untuk cuaca sejuk. Warna hitam juga dipakai baginda dalam bentuk serban, seperti 
yang akan kita lihat dalam Bab 16. 

NOTA: KAIN BEKAS CELUPAN ZA‘FARAN (AL-SYAMA’IL 67) 
Qailah binti Makhramah berkata bahawa beliau melihat Nabi صلى الله عليه وسلم memakai dua helai kain usang yang pernah 

dicelup dengan za‘faran tetapi warnanya telah pudar. Riwayat ini sebahagian daripada kisah yang panjang. 

Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i. Namun maknanya — bahawa baginda memakai pakaian yang 
lama dan sederhana — selaras dengan riwayat-riwayat sahih tentang kesederhanaan baginda. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 67 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:67 

 
Kepelbagaian warna ini menunjukkan bahawa baginda tidak mengkhususkan satu warna sahaja. 
Baginda memakai putih, hijau, hitam dan kain berjalur merah. Yang penting ialah pakaian itu bersih, 
menutup aurat dan tidak menyerupai pakaian khusus golongan lain. 
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JUBAH ROM YANG SEMPIT LENGAN 
Satu riwayat yang menarik menunjukkan keterbukaan baginda terhadap pakaian dari luar tanah Arab: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 71 

ثنَاَ   ثنَاَ  يوُسُفُ �نُْ �يِ�َ��دََّ ثنَاَ  وكَيِعٌ ، قاَلَ: �دََّ ْ��اَقَ ، قاَلَ: �دََّ �يِ إ� ِيهِ ، عنَْ  يوُ�ُُ� �نُْ أ� ب ،  أ�

عْ�يِِّ عنَِ   َ ، عنَْ  الشَّ �نِْ شُعبْةَ �نِْ ا�ْ�غُِ��ةَِ  ِيهِ ، عنَْ  عُْ�وةََ  ب �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس��،  أ� َّ نَّ الن ، أ�

�نِْ.  َّ ةً، ضَيقِّةََ الْ�ُ� َّ ةً روُميِ َّ  لبَسَِ جُب

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Urwah bin al-Mughirah bin Syu‘bah, daripada bapanya ��عنه ا��� ر : “Bahawa Nabi صلى الله عليه وسلم memakai 

jubah Rom yang sempit kedua-dua lengannya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Yusuf bin ‘Isa, daripada Waki‘, daripada Yunus bin Abi Ishaq, 
daripada Abu Ishaq al-Sabi‘i (bapanya), daripada al-Sya‘bi, daripada ‘Urwah bin al-Mughirah bin Syu‘bah, 
daripada al-Mughirah bin Syu‘bah (bapanya) ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 71; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 1768; seumpamanya dalam Sahih al-Bukhari No. 5798. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Maknanya terdapat dalam 
Sahih al-Bukhari (jubah Syam). 
Sumber: sunnah.com/shamail:71 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Jubah ini dibuat oleh orang Rom (Byzantine) — bukan orang Islam — namun baginda memakainya. Para 
ulama menyimpulkan bahawa pakaian buatan bukan Muslim adalah harus dipakai, selagi ia suci dan 
bukan pakaian yang menjadi syiar khusus agama mereka. Dalam Sahih al-Bukhari, al-Mughirah 
menyebut baginda memakai jubah Syam lalu mengeluarkan tangan dari bawahnya untuk berwuduk 
kerana lengannya sempit (Sahih al-Bukhari 5798). 

Lengan yang sempit sesuai untuk perjalanan dan peperangan. Ini menunjukkan baginda memilih 
pakaian mengikut keperluan keadaan: pakaian yang longgar ketika di rumah, dan pakaian yang ringkas 
ketika bermusafir. 

Anas ��عنه  ا��� ر  juga menyebut bahawa ketika baginda sakit, baginda keluar bersandar kepada Usamah 

bin Zaid dengan memakai kain kapas kasar yang diselimutkan di badan, lalu solat mengimami mereka 
(al-Syama’il 60) — sahih. Walaupun dalam keadaan sakit, baginda tetap keluar menemui umatnya 
dengan pakaian yang sederhana. 

Satu lagi pelajaran: baginda tidak menolak sesuatu yang bermanfaat hanya kerana ia datang dari luar. 
Prinsip ini turut terpakai dalam ilmu, teknologi dan kemahiran: umat Islam boleh mengambil manfaat 
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daripada hasil tamadun lain, selagi ia tidak bercanggah dengan syarak dan tidak menjadi syiar agama 
lain. 

Hadith ini juga menunjukkan bahawa baginda menyesuaikan pakaian dengan ibadah: jubah yang sempit 
lengannya tidak menghalang baginda daripada berwuduk dengan sempurna, kerana baginda 
mengeluarkan tangan dari bawah jubah. Ini mengajar kita supaya pakaian tidak menjadi penghalang 
kepada ibadah, dan ibadah tetap dilaksanakan dengan sempurna walau dalam apa jua pakaian. 
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BAB 9: KHUF BAGINDA 
Bab kesembilan menyebut khuf — kasut kulit yang menutup buku lali, yang dipakai ketika sejuk atau 
dalam perjalanan. Riwayat yang sahih ialah: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 73 

ثنَاَ   ثنَاَ  قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ َ ، قاَلَ: �دََّ �يِ زاَ�ِ�ةَ ا �نِْ أ� َّ� ِ اشٍ ، عنَِ  َ��يْىَ �نُْ زَ�َ� َّ ،  اْ��سَنَِ �نِْ عيَ

ْ��اَقَ عنَْ   �يِ إ� عْ�يِِّ ، عنَِ  أ� َ ، قاَلَ: قاَلَ  الشَّ �نُْ شُعبْةَ �يِِّ ص�� ا���  ا�ْ�غُِ��ةَُ  َّ للِن هدْىَ دحِْيةَُ  : أ�

�نِْ، فلَبَِ�َ�مُاَ وقَاَلَ   ِيلُ �ليه وس�� خُفَّ �ْ�اَئ قاَ �اَ�ِ�ٍ : عنَْ �اَ�ِ�ٍ، عنَْ  إ� َّ ى َ��رَ َّ ةً فلَبَِ�َ�مُاَ حَ� َّ ، وجَُب

مْ ��. ذِ�ىً �ُ�اَ أ� �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس��، أ� َّ  �� �َْ�ريِ الن

TERJEMAHAN: 
Al-Mughirah bin Syu‘bah ��عنه ا��� ر  berkata: “Dihyah menghadiahkan kepada Nabi صلى الله عليه وسلم sepasang khuf 

(kasut kulit), lalu baginda memakainya” — dan dalam riwayat Isra’il ditambah: “serta sehelai jubah” — 
“maka baginda memakai kedua-duanya sehingga koyak, sedangkan Nabi صلى الله عليه وسلم tidak mengetahui sama 

ada kulitnya daripada binatang yang disembelih atau tidak.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id, daripada Yahya bin Zakariyya bin Abi Za’idah, 
daripada al-Hasan bin ‘Ayyasy, daripada Abu Ishaq al-Syaibani, daripada al-Sya‘bi, daripada al-Mughirah bin 
Syu‘bah ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 73; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 1769. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Al-Tirmidhi menjelaskan 
bahawa Abu Ishaq dalam sanad ini ialah Abu Ishaq al-Syaibani. 
Sumber: sunnah.com/shamail:73 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Hadith ini menunjukkan baginda menerima hadiah daripada sahabatnya, Dihyah al-Kalbi — sahabat 
yang kita kenali dalam bahagian pertama kerana Jibril   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  kadang-kadang datang dalam rupanya. 

Menerima hadiah dan memakainya ialah cara baginda menggembirakan hati pemberi. 

Baginda memakainya sehingga koyak. Ini menunjukkan baginda tidak membuang barang yang masih 
boleh digunakan. Dan baginda tidak bertanya sama ada kulitnya daripada sembelihan atau tidak — para 
ulama mengambil pengajaran bahawa asal sesuatu barang adalah suci sehingga ada bukti yang 
menunjukkan sebaliknya, dan kulit yang disamak adalah suci. 

Daripada khuf ini juga lahir hukum menyapu khuf ketika berwuduk, yang diriwayatkan oleh ramai 
sahabat. Ia ialah keringanan (rukhsah) yang memudahkan umat, khususnya ketika musim sejuk dan 
dalam perjalanan. 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 66 / 273 

SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 

NOTA: KHUF DARIPADA AL-NAJASYI (AL-SYAMA’IL 72) 
Buraidah meriwayatkan bahawa al-Najasyi, raja Habsyah, menghadiahkan kepada Nabi صلى الله عليه وسلم sepasang khuf 

hitam yang polos, lalu baginda memakainya, kemudian berwuduk dan menyapu di atas kedua-duanya. 

Sanad riwayat ini lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i, walaupun Abu Dawud dan al-Tirmidhi turut 
meriwayatkannya dan sebahagian ulama menilainya hasan. Hukum menyapu khuf sendiri sabit dengan 
riwayat-riwayat yang sahih. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 72 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:72 
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BAB 10: KASUT BAGINDA 

Bab kesepuluh menyebut kasut (na‘l) baginda — sejenis selipar kulit dengan tali. Anas ��عنه ا��� ر  

ditanya bagaimana kasut Rasulullah صلى الله عليه وسلم, lalu beliau menjawab: “Ia mempunyai dua tali” (al-Syama’il 

74) — sahih sanadnya. Abu Hurairah juga menyebut perkara yang sama (al-Syama’il 78) — sahih. 

‘Isa bin Tahman berkata bahawa Anas pernah mengeluarkan kepada mereka sepasang kasut yang 
tidak berbulu dan bertali dua, dan Thabit memberitahu bahawa itulah kasut Nabi صلى الله عليه وسلم (al-Syama’il 76) 

— sahih sanadnya. Anas menyimpan kasut baginda sebagai kenangan — tanda betapa sayangnya para 
sahabat kepada setiap peninggalan baginda. 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 77 

ثنَاَ   نصَْاريُِّ �دََّ ْ��اَقُ �نُْ موُ�َ� ا��� ثنَاَ  إ� ثنَاَ  معَنٌْ ، قاَلَ: �دََّ ثنَاَ  ماَلِ�ٌ ، قاَلَ: �دََّ ، قاَلَ: �دََّ

�يِ سَعيِدٍ ا�ْ�قَْ�ُ�يُِّ  هُ قاَلَ �عبُيَدِْ �نِْ �ُ�َْ�جٍ ، عنَْ  سَعيِدُ �نُْ أ� َّ ن َ ، أ� َلبْسَُ النعِّاَلَ ��نِْ �ُ�رَ يتْكَُ ت : رأَ�

َّ�يِ ليَسَْ فِ��اَ شَعرٌَ،   َلبْسَُ النعِّاَلَ ال يتُْ رسَُولَ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� ي �يِّ رأَ� ةَ، قاَلَ: إ� َّ بتْيِ السِّ

لبَْ�َ�اَ.  نْ أ� �اَ أُحِبُّ أ� أُ فِ��اَ، فَ��  وَيتَوَضََّ

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Ubaid bin Juraij, bahawa beliau berkata kepada Ibn ‘Umar ��ع��ما ا��� ر : “Aku melihat engkau 

memakai kasut sibtiyyah (kasut kulit lembu yang disamak tanpa bulu).” Beliau menjawab: “Sesungguhnya 
aku melihat Rasulullah صلى الله عليه وسلم memakai kasut yang tidak berbulu, dan baginda berwuduk dengannya, 

maka aku suka memakainya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ishaq bin Musa al-Ansari, daripada Ma‘n bin ‘Isa, daripada Malik 
bin Anas, daripada Sa‘id bin Abi Sa‘id al-Maqburi, daripada ‘Ubaid bin Juraij, daripada Ibn ‘Umar ��ا��� ر  

 .ع��ما

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 77; juga Sahih al-
Bukhari No. 166. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam al-Bukhari dalam Sahihnya. 
Sumber: sunnah.com/shamail:77 
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PENGAJARAN HADITH INI 

Ibn ‘Umar ��ع��ما  ا��� ر  terkenal sebagai sahabat yang paling bersungguh-sungguh meniru perbuatan 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم, hingga dalam perkara kecil seperti jenis kasut. Jawapannya ringkas: “Aku melihat baginda 

memakainya, maka aku suka memakainya.” Inilah cinta yang dibuktikan dengan ikutan. 

Hadith ini juga menunjukkan bahawa baginda berwuduk dengan memakai kasut itu — iaitu membasuh 
kaki ketika kasut masih dipakai, kerana kasut sibtiyyah terbuka. Ini menunjukkan kemudahan dalam 
agama. 
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ADAB MEMAKAI KASUT 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bukan sahaja memakai kasut, tetapi juga mengajar adab memakainya: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 80 

ثنَاَ   نصَْاريُِّ �دََّ ْ��اَقُ �نُْ موُ�َ� ا��� ثنَاَ  إ� ثنَاَ  معَنٌْ ، قاَلَ: �دََّ �يِ ا��ِّ�اَدِ ، عنَْ  ماَلِ�ٌ ، قاَلَ: �دََّ ،  أ�

عْ�جَِ عنَِ   َ ، عنَْ  ا��� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �دَُ�ُْ�  أ� نَّ رسَُولَ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، قاَلَ: �� �َ�شِْ�نََّ أ� ، أ�

وْ ليِحُْفهِمِاَ �َ�يِعاً.   �يِ نعَلٍْ واَِ�دةٍَ، ليِنُعْلِهْمُاَ �َ�يِعاً، أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر , bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Janganlah seseorang daripada 

kamu berjalan dengan memakai sebelah kasut sahaja. Hendaklah dia memakai kedua-duanya, atau 
menanggalkan kedua-duanya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ishaq bin Musa al-Ansari, daripada Ma‘n bin ‘Isa, daripada Malik 
bin Anas, daripada Abu al-Zinad, daripada al-A‘raj, daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 80; juga Sahih al-
Bukhari No. 5856 dan Sahih Muslim No. 2097. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:80 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Mengapa dilarang berjalan dengan sebelah kasut? Para ulama menyebut beberapa hikmah: ia 
menjejaskan keseimbangan dan boleh menyebabkan tergelincir; ia tidak adil kepada kedua-dua kaki; 
dan ia bercanggah dengan kemas serta boleh menarik pandangan orang. Islam mengambil berat 
walaupun perkara sekecil ini. 

Abu Hurairah ��عنه ا��� ر  juga meriwayatkan sabda baginda: “Apabila seseorang daripada kamu 

memakai kasut, hendaklah dia mulakan dengan yang kanan; dan apabila menanggalkannya, 
hendaklah dia mulakan dengan yang kiri” (al-Syama’il 83) — sahih sanadnya; juga (Sahih al-Bukhari 
5855). Ini menyambung sunnah mendahulukan yang kanan yang telah kita pelajari dalam bahagian 
pertama. 

Jabir ��عنه  ا��� ر  meriwayatkan bahawa baginda melarang makan dengan tangan kiri dan berjalan 

dengan sebelah kasut (al-Syama’il 82) — sahih. Kedua-dua larangan ini disebut bersama kerana kedua-
duanya berkaitan dengan adab dan kesempurnaan dalam perkara harian. 
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NOTA: “YANG PERTAMA MEMBUAT SATU SIMPULAN” (AL-SYAMA’IL 85) 
Riwayat ini menyebut bahawa kasut Rasulullah صلى الله عليه وسلم, Abu Bakr dan ‘Umar mempunyai dua tali, dan orang 

pertama yang membuat satu simpulan ialah ‘Uthman. Sanadnya sangat lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i, maka 
ia tidak boleh dijadikan sandaran. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 85 — sanad sangat lemah. sunnah.com/shamail:85 
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BAB 11: CINCIN BAGINDA 

Bab kesebelas menceritakan cincin Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Menariknya, cincin ini dibuat bukan untuk perhiasan, 

tetapi untuk tujuan dakwah: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 91 

ثنَاَ   ثنَاَ    نَ�ْ�ُ �نُْ �َ�ِ�ٍّ اْ��هَْضَميُِّ �دََّ بوُ �َ�رٍْو، قاَلَ: �دََّ ،  �اَ�ِ�ِ �نِْ قيَسٍْ ، عنَْ  نوُحُ �نُْ قيَسٍْ أ�

َ عنَْ   �َِ� �نِْ ماَلِ�ٍ ، عنَْ  قتَاَدةَ �ىَ كِ�ْ�ىَ وقَيَْ�َ�َ أ� �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس�� كَتبََ إ� َّ نَّ الن ، أ�

�� ِ��اَ�ٍَ�، فصََاغَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه  َا�اً، إ� �مُْ �� يقَْبَ�ُ�نَ �ِ� َ�ّ ، فقَيِلَ �َ�ُ: إ� �اَ�ِّ�ِ َّ واَلن

دٌ رسَُولُ  َّ ةٌ، ونَقُشَِ فيِهِ: �ُ�َ�  ا���ِ. وس��، �اَ�َ�اً �لَقْتَهُُ فضَِّ

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر : “Bahawa Nabi صلى الله عليه وسلم menulis surat kepada Kisra, Qaisar dan al-

Najasyi. Lalu dikatakan kepada baginda: Mereka tidak menerima surat melainkan yang bercop. Maka 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم membuat sebentuk cincin yang lingkarannya daripada perak, dan diukir padanya: 

Muhammad Rasulullah.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Nasr bin ‘Ali al-Jahdami, daripada Nuh bin Qais, daripada Khalid 
bin Qais, daripada Qatadah, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 91; juga Sahih al-
Bukhari No. 5872 dan Sahih Muslim No. 2092. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh al-
Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:91 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Selepas Perjanjian Hudaibiyah, Rasulullah صلى الله عليه وسلم menghantar surat-surat dakwah kepada raja-raja dunia: 

Kisra (raja Parsi), Qaisar (maharaja Rom) dan al-Najasyi (raja Habsyah). Raja-raja itu tidak menerima 
surat yang tidak bercop, maka baginda membuat cincin cop. Ini menunjukkan baginda mengambil kira 
adat dan protokol pihak yang didakwah, demi kejayaan dakwah. 

Anas ��عنه  ا��� ر  menyebut susunan ukiran cincin itu: “Muhammad” satu baris, “Rasul” satu baris, 

dan “Allah” satu baris (al-Syama’il 90) — sahih. Para ulama menyebut bahawa susunannya dari bawah 
ke atas, supaya nama Allah berada paling atas, sebagai tanda adab. Anas juga berkata: “Seolah-olah 
aku masih melihat putihnya cincin itu di tangan baginda” (al-Syama’il 89) — sahih. 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 72 / 273 

SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 

Cincin itu diperbuat daripada perak, termasuk batunya (al-Syama’il 88) — sahih; dalam riwayat lain 
disebut batunya dari Habsyah (al-Syama’il 86) — sahih. Perak ialah logam yang diharuskan bagi lelaki 
untuk cincin, manakala emas diharamkan, seperti yang akan kita lihat. 
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CINCIN YANG JATUH KE TELAGA ARIS 

Cincin Rasulullah صلى الله عليه وسلم mempunyai kisah yang panjang selepas kewafatan baginda. Ibn ‘Umar ��ا��� ر  

 membuat cincin daripada perak, ia berada di tangan baginda, kemudian di صلى الله عليه وسلم berkata: Rasulullah ع��ما 

tangan Abu Bakr, kemudian di tangan ‘Umar, kemudian di tangan ‘Uthman, sehingga ia jatuh ke dalam 
telaga Aris. Ukirannya ialah “Muhammad Rasulullah” (al-Syama’il 93) — sahih sanadnya; juga (Sahih al-
Bukhari 5879). 

Cincin ini menjadi cop rasmi kerajaan Islam selama tiga khalifah. Dalam riwayat al-Bukhari, ‘Uthman 
sedang duduk di telaga Aris lalu menanggalkan cincin itu dan memain-mainkannya, lalu ia terjatuh. 
Mereka mencarinya selama tiga hari bersama ‘Uthman, mengeringkan telaga itu, tetapi tidak menemuinya 
(Sahih al-Bukhari 5879). 

Sebahagian ulama melihat peristiwa ini sebagai isyarat bermulanya fitnah dalam pemerintahan ‘Uthman, 
kerana selepas itu berlaku pelbagai kekacauan. Walau bagaimanapun, ini hanyalah renungan, bukan 
nas. Pelajaran yang pasti ialah: peninggalan yang paling berharga daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم bukanlah 

benda, tetapi sunnah dan ajaran baginda yang tetap terpelihara hingga hari ini. 

NOTA: MENANGGALKAN CINCIN DI TANDAS (AL-SYAMA’IL 92) 
Anas meriwayatkan bahawa apabila Nabi صلى الله عليه وسلم masuk ke tandas, baginda menanggalkan cincinnya — kerana 

ia terukir nama Allah. Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i. Namun ramai ulama tetap menggalakkan 
menanggalkan barang yang tertulis nama Allah ketika masuk ke tandas, sebagai adab memuliakan nama-
Nya. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 92 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:92 
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BAB 12: CINCIN DI TANGAN KANAN 
Bab kedua belas membincangkan tangan mana baginda memakai cincin. Ramai sahabat meriwayatkan 
bahawa baginda memakai cincin di tangan kanan: ‘Ali bin Abi Talib (al-Syama’il 94) — hasan; ‘Abdullah 
bin Ja‘far (al-Syama’il 97) — sahih; Jabir bin ‘Abdullah (al-Syama’il 98) — sahih; dan Ibn ‘Abbas (al-
Syama’il 99) — hasan. 

Hammad bin Salamah berkata bahawa beliau melihat Ibn Abi Rafi‘ memakai cincin di tangan kanan, lalu 
bertanya. Ibn Abi Rafi‘ berkata beliau melihat ‘Abdullah bin Ja‘far berbuat demikian, dan ‘Abdullah bin 
Ja‘far berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم memakai cincin di tangan kanannya” (al-Syama’il 96) — sahih. Rantaian 

ini menunjukkan bagaimana sunnah diwarisi dengan amalan, bukan sekadar kata-kata. 

Ibn ‘Umar menambah bahawa baginda meletakkan batu cincin ke arah tapak tangan, dan baginda 
melarang orang lain mengukir ukiran yang sama (al-Syama’il 100) — sahih. Larangan ini kerana cincin 
itu cop rasmi; jika orang lain meniru ukirannya, surat-surat palsu boleh dibuat atas nama baginda. 

NOTA: KANAN ATAU KIRI? 
Selain riwayat-riwayat di tangan kanan, terdapat juga riwayat sahih dalam Sahih Muslim bahawa cincin 
baginda di jari kelingking tangan kiri. Riwayat al-Hasan dan al-Husain memakai cincin di tangan kiri dalam 
al-Syama’il (No. 101) lemah sanadnya. Para ulama menyimpulkan bahawa kedua-duanya harus; baginda 
mungkin memakainya di kanan pada satu masa dan di kiri pada masa yang lain. Imam al-Tirmidhi meletakkan 
bab ini untuk menunjukkan bahawa tangan kanan lebih banyak diriwayatkan. 

RUJUKAN: 
Sahih Muslim, Kitab al-Libas wa al-Zinah; al-Syama’il 94–102. sunnah.com/shamail:101 
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CINCIN EMAS YANG DICAMPAKKAN 
Riwayat terakhir dalam bab ini mengandungi peristiwa yang sangat penting: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 103 

ثنَاَ  �يُِّ �دََّ دُ �نُْ عبُيَدِْ ا���ِ ا�ْ�ُ�اَرِ َّ ثنَاَ �ُ�َ� �يِ �اَزمٍِ ، قاَلَ: �دََّ ��ِ �نُْ أ� موُ�َ� �نِْ  ، عنَْ عبَدُْ العْزَِ

 َ َ ، عنَِ  �اَفـِـعٍ ، عنَْ  عقُْبةَ ا��� �ليه وس�� �اَ�َ�اً منِْ ا�نِْ �ُ�رَ ا���ِ ص��  رسَُولُ  �ذََ  اّ�َ ، قاَلَ: 

اسُ خَواَتِ��َ منِْ ذهَبٍَ فطَرََ�هَُ ص�� ا��� �ليه وس��،   َّ �ذََ الن َلبْسَهُُ �يِ �َ�يِنهِِ، فاَّ�َ ذهَبٍَ، فكََ�نَ ي

اسُ خَواَ�ِ��هَمُْ. َّ ��اً فطَرَحََ الن لبْسَهُُ أ�  وقَاَلَ: �� أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Ibn ‘Umar  ��ع��ما ا��� ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم membuat sebentuk cincin daripada emas 

dan memakainya di tangan kanan. Lalu orang ramai pun membuat cincin-cincin daripada emas. Maka 
baginda صلى الله عليه وسلم mencampakkannya dan bersabda: “Aku tidak akan memakainya selama-lamanya.” Lalu 

orang ramai pun mencampakkan cincin-cincin mereka. 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin ‘Ubaid al-Muharibi, daripada ‘Abd al-‘Aziz bin Abi 
Hazim, daripada Musa bin ‘Uqbah, daripada Nafi‘, daripada Ibn ‘Umar ��ع��ما ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 103; juga Sahih al-
Bukhari No. 5866 dan Sahih Muslim No. 2091. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh al-
Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:103 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Pada mulanya, sebelum pengharaman, baginda memakai cincin emas. Kemudian baginda 
mencampakkannya dan bersumpah tidak akan memakainya lagi. Daripada peristiwa inilah, dan 
daripada hadith-hadith lain, para ulama menetapkan bahawa emas haram dipakai oleh lelaki. ‘Ali  ��ر 

عنه  ا���  meriwayatkan bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم melarang memakai sutera dan cincin emas (Sahih Muslim 

2078). 

Perhatikan kesan teladan baginda: sebaik sahaja baginda mencampakkan cincinnya, para sahabat 
serta-merta mencampakkan cincin-cincin emas mereka tanpa menunggu penjelasan lanjut. Inilah 
ketaatan para sahabat — mereka mengikuti perbuatan baginda sebagaimana mereka mengikuti 
sabdanya. 
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Hadith ini juga mengajar para pemimpin, ibu bapa dan guru: orang ramai meniru apa yang mereka 
lihat. Jika pemimpin bermewah-mewah, rakyat akan bermewah-mewah. Jika pemimpin bersederhana, 
rakyat akan belajar bersederhana. Teladan lebih kuat daripada seribu nasihat. 
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BAB 13: PEDANG BAGINDA 

Bab ketiga belas menyebut pedang Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Anas ��عنه  ا��� ر  berkata: “Hulu pedang Rasulullah 

 diperbuat daripada perak” (al-Syama’il 104) — sahih. Sa‘id bin Abi al-Hasan al-Basri juga صلى الله عليه وسلم

meriwayatkan perkara yang sama (al-Syama’il 105) — sahih. 

Para ulama mengambil daripada hadith ini bahawa menghias senjata dengan sedikit perak adalah 
harus. Pedang ialah alat jihad dan pertahanan; menghiasnya sedikit menunjukkan penghargaan 
terhadap alat yang digunakan untuk mempertahankan agama dan umat. 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah pemimpin yang bersedia mempertahankan umatnya. Baginda tidak mencari 

peperangan, tetapi apabila diperangi, baginda sendiri turun ke medan dan berada di barisan hadapan. 
Sahabat-sahabat menyebut bahawa apabila pertempuran memuncak, mereka berlindung di belakang 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT LEMAH TENTANG PEDANG (AL-SYAMA’IL 106–107) 
Riwayat bahawa baginda memasuki Makkah pada hari pembukaan dengan pedang berhias emas dan perak 
(No. 106), dan riwayat Ibn Sirin yang membuat pedangnya menyerupai pedang Samurah bin Jundab yang 
dikatakan meniru pedang Rasulullah صلى الله عليه وسلم (No. 107), kedua-duanya lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. 

Yang sabit ialah hulu pedangnya daripada perak. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 106–107 — sanad lemah. sunnah.com/shamail:106 
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BAB 14: BAJU BESI BAGINDA 
Bab keempat belas menceritakan baju besi baginda pada hari Uhud — hari yang sangat getir dalam 
sirah: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 109 

ثنَاَ   ُّ �دََّ َ�ج ا��� سَعيِدٍ  �نُْ  ا���ِ  عبَدُْ  سَعيِدٍ  بوُ  ثنَاَ  أ� �دََّ قاَلَ:  بكَُ�ْ�ٍ ،  �نُْ  عنَْ  يوُ�ُُ�  �نِْ  ،  دِ  َّ �َ�ُ�

ْ��اَقَ  بَ�ْ�ِ ، عنَْ  إ� ُّ ادِ �نِْ عبَدِْ ا���ِ �نِْ ا�� َّ ِيهِ ، عنَْ  َ��يْىَ �نِْ عبَ ب بَ�ْ�ِ ، عنَْ �دَّهِِ  أ� ُّ ،  عبَدِْ ا���ِ �نِْ ا��

امِ عنَِ   َّ بَ�ْ�ِ �نِْ العْوَ ُّ �يِِّ ص�� ا��� �ليه وس�� يوَمَْ أُ�دٍُ درِْ�اَنِ، فَ�َ�ضََ  ا�� َّ ، قاَلَ: كَ�نَ �َ�َ� الن

ى   َّ حَ� ا��� �ليه وس��  �يُِّ ص��  َّ الن وصََعدَِ  َ��تْهَُ،  طَلْ�ةََ  قعْدََ  فَ�� �َْ�تطَـِـعْ،  فَ�َْ�  خْرةَِ  الصَّ �ىَ  إ�

�يَِّ ص�� َّ خْرةَِ، قاَلَ: �مَعِتُْ الن وْجَبَ طَلْ�ةَُ.  اسْتوَىَ �َ�َ� الصَّ  ا��� �ليه وس��، يقَوُلُ: أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada al-Zubair bin al-‘Awwam ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Pada hari Uhud, Nabi صلى الله عليه وسلم memakai dua 

lapis baju besi. Baginda bangkit hendak naik ke atas sebuah batu besar tetapi tidak mampu. Lalu baginda 
menyuruh Talhah duduk di bawahnya, dan Nabi صلى الله عليه وسلم pun naik sehingga berdiri tegak di atas batu itu.” Al-Zubair 

berkata: Aku mendengar Nabi صلى الله عليه وسلم bersabda: “Talhah telah mewajibkan (syurga baginya).” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Abu Sa‘id ‘Abdullah bin Sa‘id al-Asyajj, daripada Yunus bin Bukair, 
daripada Muhammad bin Ishaq, daripada Yahya bin ‘Abbad bin ‘Abdullah bin al-Zubair, daripada ‘Abbad bin 
‘Abdullah bin al-Zubair (bapanya), daripada ‘Abdullah bin al-Zubair (datuknya), daripada al-Zubair bin al-
‘Awwam ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 109; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 1692. 
DARJAT: HASAN — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:109 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم memakai dua lapis baju besi — walaupun baginda yakin dengan pertolongan Allah. Ini 

mengajar kita bahawa tawakkal tidak menafikan usaha. Seorang mukmin berusaha sedaya upaya, 
kemudian menyerahkan hasilnya kepada Allah. As-Sa’ib bin Yazid juga meriwayatkan bahawa baginda 
memakai dua baju besi pada hari Uhud (al-Syama’il 110) — sahih. 

Allah sendiri menyebut baju besi sebagai nikmat: “pakaian-pakaian yang memelihara kamu semasa 
berjuang” (Al-Nahl 16:81) — Tafsir Ibn Kathir 16:81. 
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Kisah Talhah bin ‘Ubaidillah ��عنه  ا��� ر  sangat menyentuh hati. Baginda cedera dan berat dengan dua 

lapis baju besi, lalu Talhah membongkok dan menjadikan dirinya tangga supaya baginda dapat naik ke 
atas batu. Kerana pengorbanan ini, baginda bersabda: “Talhah telah mewajibkan (syurga)”. Pada hari 
Uhud, Talhah juga melindungi baginda dengan tangannya hingga tangannya lumpuh. 
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BAB 15: TOPI BESI BAGINDA 
Bab kelima belas menyebut topi besi (mighfar) yang dipakai baginda ketika memasuki Makkah pada 
hari pembukaannya: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 112 

ثنَاَ   ْ��دََ �دََّ ثنَاَ  �يِ�َ� �نُْ أ� �َ�يِ  عبَدُْ ا���ِ �نُْ وهَبٍْ ، قاَلَ: �دََّ �َ�ٍ ، قاَلَ: �دََّ ، عنَِ ماَلُِ� �نُْ أ�

�نِْ ماَلِ�ٍ ، عنَْ  ا�نِْ �ِ�اَبٍ   �َِ� �اَمَ  أ�  َ� ا��� �ليه وس��، دَ�لََ مَ�َّ ا���ِ ص��  نَّ رسَُولَ  أ�  ،

ا �َ�َ�هَُ �اَءهَُ رَ�لٌُ، فقَاَلَ �َ�ُ: ا�نُْ خَطلٍَ متُعََ�ٌِّ� �أِ�  َّ سِهِ ا�ْ�غِفْرَُ، قاَلَ: فَ�َ� سْتاَرِ  الفْتَحِْ، وَ�َ�َ� رأَ�

 َ َل ْـكَعبْةَِ، فقَاَلَ: اقتُْ�ُ�هُ، قاَلَ ا�نُْ �ِ�اَبٍ: وَب نَّ رسَُولَ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، �َْ�  ال غَ�يِ أ�

 يكَنُْ يوَمْئَذٍِ �ُ�رْمِاً.

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر : “Bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم memasuki Makkah pada tahun pembukaan 

(Fathu Makkah), dan di atas kepala baginda ada topi besi (mighfar). Apabila baginda menanggalkannya, 
datang seorang lelaki lalu berkata: Ibn Khatal sedang berpaut pada kain penutup Kaabah. Baginda bersabda: 
Bunuhlah dia.” Ibn Syihab berkata: Telah sampai kepadaku bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم pada hari itu tidak dalam 

keadaan berihram. 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada ‘Isa bin Ahmad al-‘Asqalani, daripada ‘Abdullah bin Wahb, 
daripada Malik bin Anas, daripada Ibn Syihab al-Zuhri, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 112; juga Sahih al-
Bukhari No. 1846 dan Sahih Muslim No. 1357. 
DARJAT: SAHIH, MUTTAFAQ ‘ALAIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:112 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Hadith ini menunjukkan bahawa ketika Fathu Makkah, Rasulullah صلى الله عليه وسلم masuk dalam keadaan bersiap 

sedia — memakai topi besi — kerana kemungkinan berlaku pertempuran. Namun Allah membuka 
Makkah dengan hampir tanpa pertumpahan darah, dan baginda mengampunkan penduduknya dengan 
sabdanya yang masyhur. 

Ibn Khatal ialah antara segelintir kecil yang dikecualikan daripada pengampunan umum. Beliau pernah 
memeluk Islam, kemudian membunuh seorang Muslim yang berkhidmat kepadanya, lalu murtad dan 
menggubah syair untuk menghina Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Kesalahannya ialah jenayah berat yang telah 

diputuskan hukumannya, bukan sekadar kekufuran. 
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Kata-kata Ibn Syihab bahawa baginda tidak berihram pada hari itu menunjukkan hukum fiqh: orang yang 
memasuki Makkah kerana keperluan perang tidak wajib berihram. Kisah ini telah kita bincangkan dengan 
lebih lanjut dalam siri Sirah Nabi (Fathu Makkah). 
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BAB 16: SERBAN BAGINDA 

Bab keenam belas menyebut serban (‘imamah) Rasulullah صلى الله عليه وسلم: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 113 

ثنَاَ   ارٍ�دََّ دُ �نُْ �َّ�َ َّ ثنَاَ  �ُ�َ� ْ��نَِ �نُْ �َ�دْيٍِّ ، قاَلَ: �دََّ َّ َ ، عنَْ  عبَدُْ ا�� ادِ �نِْ سَ�َ�ةَ َّ ثنَاَ   �َ� (ح) �دََّ

ثنَاَ  �َ�ْ�وُدُ �نُْ غيَْ��نَ َ ، عنَْ  وكَِيعٌ ، قاَلَ: �دََّ ادِ �نِْ سَ�َ�ةَ َّ بَ�ْ�ِ ، عنَْ  �َ� ُّ �يِ ا�� ، قاَلَ:  �اَ�ِ�ٍ ، عنَْ  أ�

�َ يوَمَْ الفْتَحِْ، وَ�لَيَهِْ ِ��اَمةٌَ سَودْاَءُ.  �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس��، مَ�َّ َّ  دَ�لََ الن

TERJEMAHAN: 
Daripada Jabir  ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم memasuki Makkah pada hari pembukaan (Fathu 

Makkah) dengan memakai serban hitam.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada ‘Abd al-Rahman bin Mahdi; 
dan melalui jalur lain: Mahmud bin Ghailan, daripada Waki‘ — kedua-duanya daripada Hammad bin Salamah, 
daripada Abu al-Zubair, daripada Jabir bin ‘Abdullah ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 113; juga Sahih 
Muslim No. 1358. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
Muslim dalam Sahihnya. 
Sumber: sunnah.com/shamail:113 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Pada hari yang sama baginda memasuki Makkah, ada riwayat yang menyebut topi besi dan ada yang 
menyebut serban hitam. Para ulama menghimpunkan: baginda masuk dengan topi besi, kemudian 
menanggalkannya dan memakai serban hitam ketika berkhutbah. ‘Amr bin Huraith berkata bahawa 
ayahnya melihat baginda berkhutbah dengan memakai serban hitam (al-Syama’il 115) — sahih 
sanadnya; juga (Sahih Muslim 1359). 

Ibn ‘Umar ��ع��ما  ا��� ر  berkata: “Apabila Nabi صلى الله عليه وسلم memakai serban, baginda melabuhkan hujungnya 

di antara dua bahunya” (al-Syama’il 116) — hasan; juga (Jami‘ al-Tirmidhi 1736). Ibn ‘Umar sendiri 
melakukan demikian, dan anak-anak murid beliau mewarisinya. 

Ibn ‘Abbas ��ع��ما  ا��� ر  pula menyebut baginda berkhutbah dengan serban yang dasma’ — ada kesan 

minyak rambut padanya (al-Syama’il 117) — sahih. Ini menunjukkan serban itu dipakai dalam kehidupan 
biasa, bukan disimpan sebagai perhiasan yang tidak disentuh. 

NOTA: HUKUM MEMAKAI SERBAN 
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Para ulama berbeza pandangan sama ada memakai serban ialah sunnah ibadah yang dituntut, atau sunnah 
adat — iaitu pakaian kebiasaan masyarakat Arab yang dipakai baginda. Ramai ulama berpandangan ia 
termasuk adat, maka memakainya kerana mencintai baginda adalah baik, tetapi tidak dicela orang yang tidak 
memakainya. Yang penting ialah menutup kepala dengan pakaian yang sopan dan tidak berbangga-bangga. 

RUJUKAN: 
Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma‘ad, bab pakaian.  
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BAB 17: KAIN SARUNG BAGINDA 
Bab ketujuh belas menyebut kain sarung (izar) baginda. Riwayat pertama sangat menyentuh hati: 

Abu Burdah berkata: ‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  mengeluarkan kepada kami sehelai kain bertampal dan 

sehelai kain sarung yang kasar, lalu berkata: “Roh Rasulullah صلى الله عليه وسلم diambil dalam kedua-dua kain 

ini” (al-Syama’il 118) — sahih; juga (Sahih al-Bukhari 5818). 

Bayangkan: pemimpin sebuah negara yang meliputi seluruh Semenanjung Arab, yang harta rampasan 
dan zakat mengalir kepadanya, wafat dalam pakaian yang bertampal dan kasar. Baginda 
membahagikan harta kepada orang lain, dan memilih untuk hidup sederhana. ‘Aisyah menyimpan kain 
itu dan menunjukkannya supaya umat tahu bagaimana sebenarnya kehidupan baginda. 

Ini bukan bererti Islam menyuruh kita memakai pakaian buruk. Baginda juga memakai pakaian yang elok 
ketika menerima tetamu dan pada hari raya. Tetapi ia mengajar bahawa hati baginda tidak terikat 
dengan dunia. Pakaian hanyalah alat; yang kekal ialah pakaian takwa. 
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PARAS KAIN DAN BAHAYA SOMBONG 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم juga menunjukkan dengan tangan baginda sendiri di mana paras kain sarung yang 

sepatutnya: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 121 

ثنَاَ   ثنَاَ  قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ حْوصَِ ، قاَلَ: �دََّ بوُ ا��� ْ��اَقَ ، عنَْ  أ� �يِ إ� ،  مسُْ�ِِ� �نِْ �َ�ِ��ٍ ، عنَْ  أ�

َانِ عنَْ   �َ وْ سَاقهِِ،  �ذُيَفْةََ �نِْ ا�ْ� �ذََ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، بعِضََ�َ�ِ سَا�يِ أ� ، قاَلَ: أ�

ْـكَعبَْ�نِْ.  زاَرِ �يِ ال بيَتَْ فَ�� حَقَّ لِ��� نْ أ� سْفلََ، فإَ� بيَتَْ فَ�� نْ أ� زاَرِ، فإَ�  فقَاَلَ: هذَاَ موَضِْــعُ ا���

TERJEMAHAN: 
Daripada Huzaifah bin al-Yaman ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم memegang otot betisku — atau 

betis baginda sendiri — lalu bersabda: “Di sinilah tempat kain sarung (izar). Jika engkau enggan, maka 
turunkan sedikit. Jika engkau masih enggan, maka kain sarung tidak berhak sampai ke buku lali.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id, daripada Abu al-Ahwas, daripada Abu Ishaq 
al-Sabi‘i, daripada Muslim bin Nadhir, daripada Huzaifah bin al-Yaman ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 121; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 1783. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Al-Tirmidhi menilainya hasan 
sahih dalam Jami‘nya. 
Sumber: sunnah.com/shamail:121 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Hadith ini menetapkan tiga paras: yang terbaik ialah separuh betis; jika tidak, di bawahnya sedikit; 
dan yang dilarang ialah melepasi buku lali. Baginda mengajar dengan cara yang sangat praktikal — 
memegang betis dan menunjukkan tempatnya — supaya tidak ada kekeliruan. 

Mengapa paras kain begitu penting? Kerana pada zaman itu, melabuhkan kain hingga meleret ialah 
tanda orang kaya yang sombong. Baginda bersabda: “Bahagian kain sarung yang di bawah buku lali, 
tempatnya di neraka” (Sahih al-Bukhari 5787). Dan: “Allah tidak akan memandang pada hari kiamat 
kepada orang yang melabuhkan pakaiannya kerana sombong” (Sahih al-Bukhari 5784). 

Dalam hadith yang sama, Abu Bakr ��عنه  ا��� ر  berkata: “Sebelah kain sarungku selalu terlondeh kecuali 

aku menjaganya.” Baginda menjawab: “Engkau bukan daripada orang yang melakukannya kerana 
sombong” (Sahih al-Bukhari 5784). Daripada ini, ramai ulama menjelaskan bahawa ancaman yang 
keras itu khusus bagi yang sengaja kerana sombong, manakala sebahagian ulama lain tetap 
memakruhkannya secara umum. Yang paling selamat ialah mengikuti paras yang ditunjukkan oleh 
baginda. 
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Allah berfirman tentang sikap yang menjadi punca semua ini: “janganlah engkau berjalan di bumi 
dengan berlagak sombong” (Luqman 31:18) — Tafsir Ibn Kathir 31:18. 

NOTA: RIWAYAT LEMAH TENTANG KAIN SARUNG (AL-SYAMA’IL 119–120) 
Riwayat seorang lelaki yang ditegur dari belakang supaya mengangkat kainnya kerana “ia lebih bertakwa dan 
lebih tahan lama”, lalu baginda bersabda “Tidakkah engkau mempunyai contoh padaku?” (No. 119), dan 
riwayat ‘Uthman yang memakai kain hingga separuh betis sambil berkata “Begitulah kain sahabatku” (No. 
120), kedua-duanya lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. Maknanya disokong oleh hadith Huzaifah 
yang sahih di atas. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 119–120 — sanad lemah. sunnah.com/shamail:119 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 87 / 273 

SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 

BAB 18: CARA BAGINDA BERJALAN 

Bab kelapan belas menggambarkan cara Rasulullah صلى الله عليه وسلم berjalan. Riwayat yang paling indah datang 

daripada Abu Hurairah ��عنه  ا��� ر : 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 122 

ثنَاَ  ثنَاَ قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ َ ، قاَلَ: �دََّ �يِ يوُ�َُ� ، عنَْ ا�نُْ �َ�يِعةَ َ ، عنَْ أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ ، قاَلَ: وَ��  أ�

مْسَ َ��رْيِ �يِ وجَْههِِ،  نَّ الشَّ حْسنََ منِْ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� كَ�� يتُْ شَيئْاً أ� رأَ�

رْضُ تطُْوىَ   �اَ ا��� َّ � �ْ�عََ �يِ مشِْيتَهِِ منِْ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� كَ�� �دَاً أ� يتُْ أ� ومَاَ رأَ�

ا لنَجُْهدُِ أ�  َّ � هُ لغََ�ْ�ُ مكُْ�َ�ثٍِ. �َ�ُ إ� َّ ن  نفْسُنَاَ وَ��

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Aku tidak pernah melihat sesuatu yang lebih indah 

daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, seolah-olah matahari beredar di wajahnya. Dan aku tidak pernah melihat 

seorang pun yang lebih cepat berjalan daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, seolah-olah bumi dilipatkan untuknya. 

Sesungguhnya kami bersusah payah (mengikutinya), sedangkan baginda tidak kelihatan bersusah payah.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id, daripada Ibn Lahi‘ah, daripada Abu Yunus 
(Sulaim bin Jubair), daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 122; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 3648. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:122 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Abu Hurairah menggambarkan dua perkara: wajah baginda yang bercahaya seolah-olah matahari 
beredar padanya, dan langkah baginda yang pantas seolah-olah bumi dilipat untuknya. Para sahabat 
yang muda-muda pun terpaksa bersusah payah untuk mengikuti langkah baginda. 

‘Ali ��عنه  ا��� ر  pula berkata: “Apabila Nabi صلى الله عليه وسلم berjalan, baginda condong ke hadapan seolah-olah 

turun dari tempat yang tinggi” (al-Syama’il 124) — hasan. Langkah seperti ini ialah langkah orang yang 
bertenaga dan bertujuan — bukan malas mengheret kaki, dan bukan pula berjalan dengan berlagak. 

Cara berjalan ini selari dengan sifat hamba-hamba Allah yang disebut dalam Al-Qur’an: “mereka yang 
berjalan di bumi dengan sopan santun” (Al-Furqan 25:63) — Tafsir Ibn Kathir 25:63. 
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Para ulama menjelaskan bahawa pantas tidak bererti tergesa-gesa, dan tenang tidak bererti lambat. 
Baginda berjalan dengan langkah yang kuat dan pantas, tetapi penuh ketenangan dan rendah diri. 
Luqman juga menasihati anaknya: “Dan sederhanakanlah langkahmu semasa berjalan” (Luqman 31:19). 
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BAB 19: QINA‘ BAGINDA 

NOTA: QINA‘ RASULULLAH صلى الله عليه وسلم (AL-SYAMA’IL 125) 

Bab kesembilan belas hanya mengandungi satu riwayat: Anas berkata bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم kerap 

memakai qina‘ (kain penutup kepala), seolah-olah pakaiannya seperti pakaian penjual minyak. 

Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i kerana perawi Yazid al-Raqasyi. Namun terdapat riwayat sahih 
dalam Sahih al-Bukhari bahawa pada hari hijrah, baginda datang ke rumah Abu Bakr dalam keadaan 
bertudung kepala (muqanna‘), pada waktu yang tidak biasa baginda datang. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 125 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:125 

 
Qina‘ ialah kain yang menutup kepala dan sebahagian muka, biasanya untuk melindungi diri daripada 
panas matahari, debu atau sejuk. Dalam kisah hijrah, baginda menutup kepala kerana keluar pada waktu 
tengah hari yang panas, dan juga untuk tidak dikenali oleh musuh yang sedang mencari baginda (Sahih 
al-Bukhari 3905). 

Imam al-Tirmidhi meletakkan bab ini walaupun riwayatnya lemah, kerana kaedah ulama hadith zaman itu 
ialah menghimpunkan semua riwayat dengan sanadnya, dan membiarkan pembaca menilai. Kita 
pula, dengan bantuan para muhaqqiq, dapat membezakan yang sabit dan yang tidak — satu nikmat besar 
bagi generasi kemudian. 

Daripada bab ini kita belajar bahawa menutup kepala ketika panas atau dalam keadaan tertentu ialah 
amalan yang wajar, dan bahawa pakaian baginda sentiasa disesuaikan dengan keperluan — bukan 
untuk bermegah, tetapi untuk menjaga diri. 
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BAB 20: CARA BAGINDA DUDUK 

Bab kedua puluh menggambarkan cara Rasulullah صلى الله عليه وسلم duduk dan berbaring. Riwayat yang sahih ialah: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 127 

ثنَاَ   ْ��نَِ ا�ْ�خَْزوُِ�يُّ �دََّ َّ ثنَاَ  سَعيِدُ �نُْ عبَدِْ ا�� هرْيِِّ ، عنَِ  سُفْياَنُ ، وَ�َ�ْ�ُ واَِ�دٍ، قاَلوُا: �دََّ ُّ ، ا��

ادِ �نِْ �َ�ِ��ٍ عنَْ   َّ ِ ، عنَْ  عبَ �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس�� مسُْتلَقْيِاً �يِ ا�ْ�سَِْ�دِ واَضِعاً  �َ�هِّ َّ ى الن هُ رأَ� َّ ن ، أ�

�دْىَ رِ�ْليَهِْ �َ�َ� ا�ُ�ْ��ىَ.  إ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abbad bin Tamim, daripada bapa saudaranya (‘Abdullah bin Zaid ��عنه ا��� ر ): “Bahawa beliau 

melihat Nabi صلى الله عليه وسلم berbaring terlentang di dalam masjid sambil meletakkan sebelah kakinya di atas kaki 

yang sebelah lagi.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Sa‘id bin ‘Abd al-Rahman al-Makhzumi, daripada Sufyan bin 
‘Uyainah, daripada al-Zuhri, daripada ‘Abbad bin Tamim, daripada ‘Abdullah bin Zaid bin ‘Asim (bapa 
saudaranya) ��عنه  ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 127; juga Sahih al-
Bukhari No. 475. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
al-Bukhari dalam Sahihnya. 
Sumber: sunnah.com/shamail:127 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Hadith ini menunjukkan bahawa baginda berehat di dalam masjid dalam keadaan santai — berbaring 
terlentang dengan sebelah kaki di atas kaki yang lain. Masjid pada zaman baginda bukan sahaja tempat 
solat, tetapi juga tempat berkumpul, belajar dan berehat. Sa‘id bin al-Musayyib menyebut bahawa ‘Umar 
dan ‘Uthman juga berbuat demikian (Sahih al-Bukhari 475). 

Para ulama menghimpunkan hadith ini dengan hadith lain yang melarang berbaring sambil meletakkan 
kaki di atas kaki yang lain (Sahih Muslim 2099): larangan itu ialah jika boleh menyebabkan aurat 
terdedah, manakala keharusan ialah jika aurat terjaga. Ini contoh bagaimana ulama memahami hadith 
secara menyeluruh. 

NOTA: DUDUK DENGAN RENDAH DIRI (AL-SYAMA’IL 126, 128) 
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Qailah binti Makhramah menyebut bahawa beliau melihat Rasulullah صلى الله عليه وسلم duduk mencangkung dengan 

penuh rendah diri di masjid, hingga beliau gementar kerana takut (No. 126). Abu Sa‘id menyebut baginda 
duduk di masjid sambil memeluk lututnya dengan tangan (No. 128). 

Riwayat No. 126 lemah sanadnya, dan riwayat No. 128 sangat lemah, menurut Zubair ‘Ali Za’i. Duduk 
memeluk lutut (ihtiba’) sendiri sabit dalam riwayat-riwayat lain. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 126, 128. sunnah.com/shamail:126 
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BAB 21: BANTAL BAGINDA 
Bab kedua puluh satu menyebut bantal yang menjadi tempat baginda bersandar. Jabir bin Samurah 

عنه  ا��� ر��  berkata: “Aku melihat Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersandar pada sebuah bantal di sebelah kirinya” 

(al-Syama’il 129) — sahih sanadnya. 

Bersandar pada bantal ketika duduk ialah perkara biasa dan harus. Tetapi satu riwayat dalam bab ini 
menunjukkan bahawa baginda mengubah duduknya apabila menyebut perkara yang sangat penting. 
Abu Bakrah ��عنه ا��� ر  meriwayatkan bahawa baginda bertanya: “Mahukah aku khabarkan kepada 

kamu dosa yang paling besar?” Mereka menjawab: “Ya, wahai Rasulullah.” Baginda bersabda: 
“Menyekutukan Allah dan menderhakai kedua ibu bapa.” (al-Syama’il 130) — sahih. 

Kemudian baginda yang sedang bersandar duduk tegak dan bersabda: “Dan perkataan dusta — atau 
kesaksian palsu.” Baginda terus mengulanginya sehingga para sahabat berkata dalam hati: “Alangkah 
baiknya jika baginda berhenti” (Sahih al-Bukhari 2654). 

Perubahan duduk ini ialah bahasa badan seorang guru yang mahir. Baginda duduk tegak untuk 
menunjukkan betapa beratnya dosa dusta dan kesaksian palsu — dosa yang mudah dilakukan dan sering 
dipandang ringan, tetapi merosakkan keadilan dan hubungan sesama manusia. 
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“AKU TIDAK MAKAN SAMBIL BERSANDAR” 
Dalam bab yang sama, terdapat satu sabda baginda tentang adab makan: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 131 

ثنَاَ   ثنَاَ  قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ يكٌ ، قاَلَ: �دََّ �ْ�رَِ ، عنَْ  �َ�ِ َ ، عنَْ  �َ�ِ�ِّ �نِْ ا��� �يِ جُحيَفْةَ ، قاَلَ: قاَلَ أ�

�ِ�اً.  َّ �اَ، فَ�� آكُُ� متُ ا أ� مَّ  رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��: أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Juhaifah ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Adapun aku, aku tidak makan 

sambil bersandar.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id, daripada Syarik bin ‘Abdullah, daripada ‘Ali 
bin al-Aqmar, daripada Abu Juhaifah ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 131; juga Sahih al-
Bukhari No. 5398 dan Jami‘ al-Tirmidhi No. 1830. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
al-Bukhari dalam Sahihnya. 
Sumber: sunnah.com/shamail:131 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Baginda mengulanginya dua kali dalam riwayat yang lain: “Aku tidak makan sambil bersandar, aku tidak 
makan sambil bersandar” (al-Syama’il 132). Para ulama menjelaskan bahawa makan sambil bersandar 
ialah cara orang-orang yang bermewah-mewah dan raja-raja, yang makan banyak dan berlama-lama. 
Baginda makan dengan duduk seperti seorang hamba. 

Dalam riwayat lain di luar al-Syama’il, baginda bersabda: “Aku makan sebagaimana seorang hamba 
makan, dan aku duduk sebagaimana seorang hamba duduk” (dinilai sahih oleh al-Albani dalam al-
Silsilah al-Sahihah No. 544). Maksudnya sama: rendah diri dalam perkara harian. Sunnah makan ini 
akan dibincangkan dengan lebih lanjut dalam bahagian ketiga, insya-Allah, dalam bab-bab tentang 
makan dan minum baginda. 

Dari sudut kesihatan, ramai pengamal perubatan juga menasihatkan supaya makan dalam keadaan 
duduk tegak dan tidak bersandar atau berbaring, kerana ia lebih baik untuk proses penghadaman. 
Sunnah ini, yang asalnya adalah adab dan rendah diri, ternyata juga baik untuk tubuh. 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 94 / 273 

SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 

BAB 22: BERSANDAR PADA SELAIN BANTAL 
Bab kedua puluh dua, bab terakhir dalam buku ini, menyebut baginda bersandar kepada sahabat ketika 
sakit. Anas ��عنه ا��� ر  berkata: Nabi صلى الله عليه وسلم sakit, lalu baginda keluar bersandar kepada Usamah bin Zaid, 

dengan memakai kain kapas kasar yang diselimutkan, kemudian solat mengimami mereka (al-Syama’il 
134) — sahih. 

Peristiwa ini berlaku pada hari-hari terakhir kehidupan baginda. Walaupun sakit dan lemah, baginda 
tetap berusaha keluar ke masjid untuk bersama umatnya. Usamah bin Zaid ialah anak kepada Zaid bin 
Harithah, bekas hamba yang dimerdekakan dan disayangi baginda — dan kepadanyalah baginda 
bersandar. 

NOTA: AL-FADL BIN ‘ABBAS DAN IKATAN KEPALA (AL-SYAMA’IL 135) 
Al-Fadl bin ‘Abbas menceritakan bahawa beliau masuk menemui Rasulullah صلى الله عليه وسلم ketika sakit yang membawa 

kepada kewafatan baginda, dan di kepala baginda ada ikatan kain kuning. Baginda meminta al-Fadl mengikat 
kepalanya, kemudian bersandar pada bahunya dan masuk ke masjid. 

Sanad riwayat ini lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i. Bahawa baginda mengikat kepala ketika sakit dan bersandar 
kepada keluarga dan sahabatnya sabit dalam riwayat-riwayat lain yang sahih. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 135 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:135 

 
Daripada bab ini kita belajar kerendahan diri baginda: pemimpin umat yang agung tidak malu bersandar 
kepada orang lain ketika lemah. Kita juga belajar kesetiaan para sahabat yang sentiasa bersedia 
menjadi tempat sandaran baginda. Semoga kita juga menjadi tempat sandaran bagi ibu bapa dan orang-
orang yang lemah di sekeliling kita. 
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KESEDERHANAAN DALAM BERPAKAIAN 
Jika kita menghimpunkan semua riwayat dalam buku ini, terbentuklah satu gambaran yang jelas: 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم berpakaian bersih, kemas dan sederhana. Baginda tidak memakai pakaian yang 

compang-camping untuk menunjuk-nunjuk kezuhudan, dan tidak pula pakaian yang mewah untuk 
bermegah. 

Baginda memberi amaran tentang pakaian untuk kemasyhuran: “Sesiapa yang memakai pakaian 
kemasyhuran (untuk menunjuk-nunjuk), Allah akan memakaikan kepadanya pakaian yang serupa pada 
hari kiamat” (Sunan Abi Dawud 4029) — hasan (al-Albani). Pakaian kemasyhuran ialah pakaian yang 
dipakai supaya orang memandang dan bercakap tentangnya — sama ada terlalu mewah atau terlalu 
buruk. 

Hari ini, ketika fesyen berubah setiap musim dan iklan mendorong kita membeli lebih daripada keperluan, 
sunnah baginda dalam berpakaian sangat relevan: beli secukupnya, jaga kebersihan, pakai hingga 
lusuh, dan syukuri setiap helai. Inilah pakaian yang membawa keberkatan. 

Akhirnya, semua ini kembali kepada firman Allah: “adalah bagi kamu pada diri Rasulullah itu contoh 
ikutan yang baik” (Al-Ahzab 33:21) — Tafsir Ibn Kathir 33:21. 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 96 / 273 

SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 

PENGAJARAN DAN PENUTUP 
Bab 8 hingga 22 kitab al-Syama’il memperkenalkan kita kepada pakaian, perhiasan dan gaya hidup 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Antara pengajaran terpenting: 

BAB PENGAJARAN UTAMA 

8. Pakaian Qamis dan hibarah; doa pakaian baharu; pakaian 
putih 

9–10. Khuf dan kasut Memakai hingga lusuh; mula dengan kanan; jangan 
sebelah 

11–12. Cincin Cincin perak untuk dakwah; emas haram bagi lelaki 

13–15. Pedang, baju besi, topi besi Tawakkal disertai usaha; pengorbanan Talhah 

16–17. Serban dan kain sarung Paras kain separuh betis; jauhi kesombongan 

18–19. Berjalan dan qina‘ Langkah pantas tetapi tenang dan rendah diri 

20–22. Duduk dan bersandar Tidak makan bersandar; bahasa badan seorang guru 
 

PESANAN UNTUK KITA 
Pakaian kita boleh menjadi ibadah jika kita memakainya dengan niat mengikut sunnah, menutup aurat 
dan bersyukur. Tetapi ingatlah firman Allah: pakaian takwa itulah yang terbaik. Semoga Allah 
menghiasi kita dengan pakaian takwa di dunia, dan pakaian syurga di akhirat. 

Perbincangan ini diteruskan dalam Bahagian 3: cara baginda makan dan minum, makanan dan minuman 
kegemaran baginda, wangian, cara bercakap, ketawa dan bergurau — bab-bab seterusnya kitab al-
Syama’il. Wallahu a‘lam. 
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RUJUKAN BAHAGIAN 2 

AL-QUR’AN DAN TAFSIR 
Al-Qur’an al-Karim, teks Uthmani dan terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. quran.com/ms 
Ibn Kathir, Tafsir al-Qur’an al-‘Azim (Al-A‘raf 7:26, 31; Al-Nahl 16:81; Al-Furqan 25:63; Luqman 31:18; Al-Ahzab 
33:21). tafsir.app/ibn-katheer/7/26 

KITAB AL-SYAMA’IL DAN SYARAHNYA 
Al-Tirmidhi, al-Syama’il al-Muhammadiyyah, bab 8–22 (Hadith No. 55–135), dengan penilaian Zubair ‘Ali Za’i. 
sunnah.com/shamail 
Mulla ‘Ali al-Qari, Jam‘ al-Wasa’il fi Syarh al-Syama’il; Ibrahim al-Bajuri, al-Mawahib al-Laduniyyah ‘ala al-
Syama’il al-Muhammadiyyah. 

Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma‘ad fi Hadyi Khair al-‘Ibad, bab pakaian Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 

HADITH 
Sahih al-Bukhari 166, 475, 1846, 2654, 3905, 5784, 5787, 5798, 5813, 5818, 5855, 5856, 5866, 5872, 5879. 
sunnah.com/bukhari 
Sahih Muslim 91, 1357, 1358, 1359, 2078, 2091, 2092, 2095, 2097, 2099. sunnah.com/muslim 
Jami‘ al-Tirmidhi 994, 1692, 1736, 1762, 1767, 1768, 1769, 1783, 1830, 3648; Sunan Abi Dawud 4020, 4029. 
sunnah.com 

SEJARAH UMUM 
Wikipedia, “Al-Tirmidhi”. en.wikipedia.org/wiki/Al-Tirmidhi 
Wikipedia, “Shama’il Muhammadiyah”. en.wikipedia.org/wiki/Shama%27il_Muhammadiyah 
Wikipedia, “Seal of Muhammad”. en.wikipedia.org/wiki/Seal_of_Muhammad 
Wikipedia, “Talha ibn Ubayd Allah”. en.wikipedia.org/wiki/Talha_ibn_Ubayd_Allah 
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BAHAGIAN KETIGA 

 

Sebaik-baik Lauk 

Bab 23–31 Kitab al-Syama’il al-Muhammadiyyah 

Cara Makan, Roti, Lauk-pauk, Doa Makan, Bekas Minuman, Buah-buahan, Minuman dan Cara Minum 
Baginda 
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SEBAIK-BAIK LAUK 
Dalam dua bahagian yang lalu, kita mengenali rupa paras Rasulullah صلى الله عليه وسلم dan pakaian baginda. Bahagian 

ketiga ini membawa kita ke hidangan baginda: apa yang baginda makan dan minum, bagaimana 
baginda makan, dan apa yang baginda ucapkan sebelum dan selepas makan. Ia mengikuti bab 23 hingga 
31 kitab al-Syama’il al-Muhammadiyyah karangan Imam al-Tirmidhi. 

Bab-bab ini mengandungi 78 riwayat. Bab 25 sahaja, tentang lauk-pauk baginda, mengandungi 34 
riwayat — yang paling banyak dalam seluruh kitab setakat ini. Seperti bahagian-bahagian sebelumnya, 
riwayat sahih dan hasan dibentangkan dalam kotak Hadith, manakala riwayat lemah dijelaskan dalam 
kotak Nota. 

Gambaran yang muncul sangat menyentuh hati: pemimpin umat yang sering bermalam dalam keadaan 
lapar, yang tidak pernah makan di atas meja hidangan, namun sentiasa bersyukur atas setiap suapan 
— sama ada sepotong roti barli dengan cuka, atau sebiji kurma. 

 
Rajah 3: Darjat riwayat dalam bab 23–31 kitab al-Syama’il. 

Nota: Terjemahan ayat Al-Qur’an dalam buku ini ialah terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. Darjat setiap Hadith 
dinyatakan dalam kotak Hadith, berdasarkan tahqiq Syeikh Zubair ‘Ali Za’i seperti yang tertera di sunnah.com. Daripada 78 
riwayat dalam bab-bab ini, hampir tiga suku adalah sahih atau hasan. 
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MAKAN DAN MINUM DALAM ISLAM 
Makan dan minum ialah keperluan setiap manusia. Tetapi dalam Islam, ia juga boleh menjadi ibadah 
apabila dilakukan dengan niat yang betul dan adab yang benar. Allah berfirman: 

SURAH AL-BAQARAH 2:172 

ِ إِن كُنتُمۡ  ِينَ ءَامَنُواْ ُ�وُاْ مِن طَيَِّ�تِٰ مَا رَزقََۡ�ُٰ�مۡ وَٱشۡكُرُواْ ِ�َّ هَا ٱ�َّ ُّ�
َٔ ٰٓا يَ

 ١٧٢إِيَّاهُ َ�عۡبُدُونَ 
Wahai orang-orang yang beriman! Makanlah dari benda-benda yang baik (yang halal) yang telah Kami 

berikan kepada kamu, dan bersyukurlah kepada Allah, jika betul kamu hanya beribadat kepadanya 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:172 

 
Ayat ini mengandungi dua perintah: makan daripada yang baik, dan bersyukur kepada Allah. Ibn Kathir 
menjelaskan bahawa makanan yang halal dan baik membantu seseorang beribadah, dan syukur ialah 
tanda bahawa ibadah itu benar-benar kerana Allah Tafsir Ibn Kathir 2:172. 

Allah juga mengajak kita merenung makanan kita: “maka hendaklah manusia melihat kepada 
makanannya” (‘Abasa 80:24) — Tafsir Ibn Kathir 80:24. 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengajar kesederhanaan dalam makan: “Tidaklah anak Adam memenuhi suatu bekas 

yang lebih buruk daripada perutnya. Cukuplah bagi anak Adam beberapa suap yang menegakkan tulang 
belakangnya. Jika tidak dapat tidak, maka sepertiga untuk makanannya, sepertiga untuk minumannya 
dan sepertiga untuk nafasnya” (Jami‘ al-Tirmidhi 2380) — sahih. 

Bab-bab dalam buku ini akan menunjukkan bagaimana Rasulullah صلى الله عليه وسلم menghidupkan prinsip-prinsip 

ini dalam kehidupan seharian: makan sedikit, makan yang ada, tidak mencela makanan, memulakan 
dengan nama Allah dan mengakhiri dengan pujian kepada-Nya. 
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BAB 23: CARA BAGINDA MAKAN 
Bab kedua puluh tiga kitab al-Syama’il berjudul “Apa yang datang tentang cara makan Rasulullah 
 .Ia mengandungi lima riwayat: empat sahih dan satu lemah (Rajah 3) .”صلى الله عليه وسلم

Ka‘b bin Malik ��عنه  ا��� ر  meriwayatkan bahawa “Rasulullah صلى الله عليه وسلم makan dengan tiga jarinya, dan 

menjilatnya selepas itu” (al-Syama’il 140) — sahih. Makan dengan tiga jari — ibu jari, jari telunjuk dan 
jari tengah — ialah tanda tidak gelojoh. Suapan menjadi kecil, makan menjadi perlahan, dan makanan 
dinikmati dengan tenang. 

Bab ini juga mengulangi sabda baginda: “Adapun aku, aku tidak makan sambil bersandar” (al-Syama’il 
138) — sahih. Hadith ini telah kita bincangkan dalam bahagian kedua (bab bantal); Imam al-Tirmidhi 
mengulanginya di sini kerana ia berkait langsung dengan adab makan. 

NOTA: MENJILAT JARI TIGA KALI (AL-SYAMA’IL 136) 
Riwayat ini menyebut bahawa baginda menjilat jarinya tiga kali. Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i. 
Yang sabit ialah baginda menjilat tiga jarinya, seperti dalam riwayat-riwayat sahih yang lain. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 136 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:136 
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MENJILAT TIGA JARI 

Satu sunnah yang mungkin kelihatan kecil, tetapi sangat dijaga oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 137 

ثنَاَ   َ��لُ �دََّ ثنَاَ  اْ��سَنَُ �نُْ �َ�ِ�ٍّ اْ�� انُ ، قاَلَ: �دََّ ثنَاَ  عفََّ َ ، قاَلَ: �دََّ ادُ �نُْ سَ�َ�ةَ َّ ،  �اَبتٍِ ، عنَْ  �َ�

�َ�ٍ عنَْ  ��ثَ.أ� َّ صَابعِهَُ الث كََ� طَعاَماً لعَقَِ أ� ذاَ أ� �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس�� إ� َّ  ، قاَلَ: كَ�نَ الن

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas  ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم apabila makan sesuatu makanan, baginda menjilat 

tiga jarinya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada al-Hasan bin ‘Ali al-Khallal, daripada ‘Affan bin Muslim, daripada 
Hammad bin Salamah, daripada Thabit al-Bunani, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 137; juga Sahih 
Muslim No. 2034. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:137 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Mengapa menjilat jari? Rasulullah صلى الله عليه وسلم sendiri menjelaskan hikmahnya: “Sesungguhnya kamu tidak 

tahu pada bahagian makanan yang mana terdapat keberkatan” (Sahih Muslim 2033). Mungkin 
keberkatan itu terdapat pada sisa yang melekat di jari atau di pinggan. Maka seorang Muslim tidak 
membiarkannya terbuang. 

Dalam riwayat yang sama dalam Sahih Muslim, baginda juga bersabda: apabila sesuap makanan 
terjatuh, hendaklah dibuang kotorannya lalu dimakan, dan jangan dibiarkan untuk syaitan (Sahih 
Muslim 2034). Ini mengajar kita menghargai rezeki — tidak membazir walau sesuap. 

Di zaman banyak makanan dibuang setiap hari, sunnah ini sangat relevan. Mengambil makanan 
secukupnya, menghabiskan apa yang ada di pinggan, dan menghargai setiap butir nasi ialah cara kita 
menghidupkan sunnah ini. 
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MAKAN MENCANGKUNG KERANA LAPAR 
Riwayat terakhir dalam bab ini membuka mata kita kepada kehidupan sebenar baginda: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 141 

ثنَاَ   ْ��دَُ �نُْ منَيِعٍ �دََّ ثنَاَ  أ� ثنَاَ  الفْضَْلُ �نُْ دكَُ�نٍْ، قاَلَ: �دََّ ، قاَلَ:  مصُْعبَُ �نُْ سُلَ�ْ�ٍ ، قاَلَ: �دََّ

�ََ� �نَْ ماَلِ�ٍ �مَعِتُْ   كُُ� وهَوَُ أ� يتْهُُ �أَ� َ�رٍْ فرَأَ� ، يقَوُلُ: أُ�يَِ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� �ِ�

 مقُْعٍ منَِ اْ��وُعِ. 

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم dibawakan kepadanya buah tamar, 

lalu aku melihat baginda memakannya sambil duduk mencangkung kerana lapar.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ahmad bin Mani‘, daripada al-Fadl bin Dukain, daripada Mus‘ab 
bin Sulaim, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 141; juga Sahih 
Muslim No. 2044. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:141 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم — pemimpin umat, utusan Allah — duduk mencangkung kerana lapar, memakan buah 

tamar yang dibawa kepadanya. Duduk mencangkung (iq‘a’) di sini ialah duduk yang tidak selesa, tanda 
baginda makan dengan cepat kerana keperluan, bukan kerana menikmati hidangan. 

Dalam riwayat Muslim yang lain, Anas menyebut baginda memakan buah tamar itu sambil duduk 
mencangkung (Sahih Muslim 2044). Kelaparan ini bukan kerana tiada harta yang masuk, tetapi kerana 
baginda membahagikan harta kepada orang lain dan memilih kehidupan yang sederhana. 

Hadith ini menenangkan hati orang yang miskin: Rasulullah صلى الله عليه وسلم juga pernah lapar. Dan ia mengingatkan 

orang yang kaya: jangan lupa bersyukur dan berkongsi, kerana manusia yang paling mulia pernah 
duduk mencangkung kerana lapar. 
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BAB 24: ROTI BAGINDA 
Bab kedua puluh empat menceritakan roti yang dimakan baginda. Roti ialah makanan asas, dan riwayat-
riwayat dalam bab ini menunjukkan betapa sederhananya kehidupan baginda: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 148 

ثنَاَ  ثنَاَ �َ�ْ�وُدُ �نُْ غيَْ��نَ�دََّ َ ، قاَلَ: �دََّ بوُ داَودُ ثنَاَ أ� ُ ، قاَلَ: �دََّ ْ��اَقَ ، عنَْ شُعبْةَ �يِ إ� ، قاَلَ: أ�

ِ��َ �مَعِتُْ   ْ��نَِ �نَْ �َ� َّ ِ��َ ُ��دَّثُِ، عنَِ    عبَدَْ ا�� سْودَِ �نِْ �َ� َ ، عنَْ  ا��� ، قاَلتَْ: ماَ شَبـِـعَ  �اَ�ِ�ةَ

ى قبُضَِ. َّ عِ��ِ يوَمَْ�نِْ متُتَاَبعَِ�نِْ حَ�  رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� منِْ �ُ�ْ�ِ الشَّ

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak pernah kenyang dengan roti barli dua 

hari berturut-turut sehingga baginda wafat.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Mahmud bin Ghailan, daripada Abu Dawud al-Tayalisi, daripada 
Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada Abu Ishaq al-Sabi‘i, daripada ‘Abd al-Rahman bin Yazid, daripada al-Aswad 
bin Yazid, daripada ‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 148; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 2357. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:148 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  juga berkata: “Keluarga Muhammad صلى الله عليه وسلم tidak pernah kenyang dengan roti barli dua 

hari berturut-turut sehingga Rasulullah صلى الله عليه وسلم wafat” (al-Syama’il 142) — sahih sanadnya. Abu Umamah 

berkata: “Tidak pernah berlebihan roti barli di rumah Rasulullah صلى الله عليه وسلم” (al-Syama’il 143) — sahih sanadnya. 

Ibn ‘Abbas ��ع��ما  ا��� ر  menambah: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم bermalam beberapa malam berturut-turut dalam 

keadaan lapar, baginda dan keluarganya tidak mendapat makan malam, dan kebanyakan roti 
mereka ialah roti barli” (al-Syama’il 144) — sahih sanadnya. ‘Aisyah juga berkata kepada ‘Urwah: “Kami 
melihat anak bulan, kemudian anak bulan, kemudian anak bulan — tiga anak bulan dalam dua bulan — 
dan tidak dinyalakan api di rumah-rumah Rasulullah صلى الله عليه وسلم.” Apabila ditanya apa yang mereka makan, beliau 

menjawab: “Dua yang hitam: tamar dan air” (Sahih al-Bukhari 6459). 
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TIADA MEJA, TIADA ROTI NIPIS 
Bukan sahaja makanannya sederhana, malah cara baginda makan juga sederhana: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 146 

ثنَاَ   ارٍ �دََّ َ�َّ� �نُْ  دُ  َّ ثنَاَ  �ُ�َ� �نُْ هشِاَمٍ ، قاَلَ: �دََّ �َ�يِ  معُاَذُ  �يِ، قاَلَ: �دََّ ، عنَْ يوُ�َُ� ، عنَْ  أ�

 َ �َِ� �نِْ ماَلِ�ٍ ، عنَْ قتَاَدةَ �ةٍَ، وَ�� �ُ�ِ�َ أ� َّ كََ� �َ�يُِّ ا���ِ �َ�َ� خِواَنٍ، وَ�� �يِ سُ�ُ� ، قاَلَ: ماَ أ�

فرَِ. كُ�وُن؟َ قاَلَ: �َ�َ� هذَهِِ السُّ قٌ قاَلَ: فقَلُتُْ لقِتَاَدةََ: فعََ��مَ كَ�نوُا �أَ� َّ  �َ�ُ �ُ�قَ

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Nabi Allah صلى الله عليه وسلم tidak pernah makan di atas meja 

hidangan (khiwan), tidak dalam pinggan-pinggan kecil (sukurrujah), dan tidak pernah dibakarkan 
untuknya roti yang nipis.” (Yunus berkata:) Aku bertanya kepada Qatadah: “Jadi di atas apa mereka 
makan?” Beliau menjawab: “Di atas alas-alas kulit ini (sufrah).” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada Mu‘adh bin Hisyam, daripada 
Hisyam al-Dastuwa’i (bapanya), daripada Yunus al-Iskaf, daripada Qatadah, daripada Anas bin Malik  ��ر 

عنه ا��� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 146; juga Sahih al-
Bukhari No. 5386. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
al-Bukhari. 
Sumber: sunnah.com/shamail:146 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Khiwan ialah meja makan yang tinggi, kebiasaan orang-orang kaya dan raja-raja Parsi. Sukurrujah ialah 
pinggan-pinggan kecil untuk pelbagai jenis lauk dan pembuka selera. Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak menggunakan 

kedua-duanya; baginda makan di atas sufrah, iaitu alas kulit yang dibentangkan di atas lantai. 

Sahl bin Sa‘d ��عنه  ا��� ر  ditanya: “Adakah Rasulullah صلى الله عليه وسلم makan tepung yang halus (roti putih)?” Beliau 

menjawab: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak pernah melihat tepung halus sehingga baginda bertemu Allah” (al-

Syama’il 145) — hasan sanadnya; juga (Sahih al-Bukhari 5413). Mereka menampi tepung barli dengan 
meniupnya, lalu apa yang terbang diterbangkan, dan selebihnya diuli. 

NOTA: TANGISAN ‘AISYAH (AL-SYAMA’IL 147) 
Masruq menceritakan bahawa ‘Aisyah menghidangkan makanan kepadanya lalu berkata: “Aku tidak kenyang 
dengan suatu makanan lalu aku mahu menangis melainkan aku menangis,” kerana teringat keadaan 
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Rasulullah صلى الله عليه وسلم ketika meninggalkan dunia. Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i. Namun maknanya — 

kesedihan ‘Aisyah mengenang kehidupan sederhana baginda — selaras dengan riwayat-riwayat sahih dalam 
bab ini. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 147 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:147 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 108 / 273 

SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 

BAB 25: LAUK-PAUK BAGINDA 
Bab kedua puluh lima ialah bab yang paling panjang dalam bahagian ini: “Apa yang datang tentang 
lauk Rasulullah صلى الله عليه وسلم”, dengan 34 riwayat. Ia menyenaraikan makanan yang dimakan bersama roti: cuka, 

minyak zaitun, labu, daging, ayam, madu, manisan, kurma dan lain-lain. 

Idam (lauk) dalam bahasa Arab ialah apa sahaja yang dimakan bersama roti supaya roti itu lebih mudah 
ditelan dan lebih sedap — sama ada cuka, minyak, kuah, daging atau kurma. Pada zaman itu, roti ialah 
makanan utama, dan lauk hanyalah tambahan yang sedikit. 

Daripada senarai ini kita belajar satu prinsip penting: Rasulullah صلى الله عليه وسلم makan apa yang ada. Baginda tidak 

menolak makanan yang halal, dan tidak memaksa diri mencari makanan yang tiada. Abu Hurairah 
berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak pernah mencela makanan. Jika baginda suka, baginda makan; jika tidak, 

baginda tinggalkan” (Sahih al-Bukhari 5409). 
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“SEBAIK-BAIK LAUK IALAH CUKA” 

Daripada bab inilah judul buku ini diambil. Rasulullah صلى الله عليه وسلم memuji makanan yang paling sederhana: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 150 

ثنَاَ  دُ �نُْ �َ�ْلِ �نِْ عسَْ�َ�ٍ �دََّ َّ ْ��نَِ ، وَ �ُ�َ� َّ ثنَاَ عبَدُْ ا���ِ �نُْ عبَدِْ ا�� انَ، قاَ��: �دََّ ،  َ��يْىَ �نُْ حَسَّ

ثنَاَ   َ ، عنَْ  سُليَمْاَنُ �نُْ بِ��لٍ قاَلَ: �دََّ ِيهِ ، عنَْ  هشِاَمِ �نِْ عُْ�وةَ ب َ ، عنَْ  أ� نَّ رسَُولَ ا���ِ �اَ�ِ�ةَ ، أ�

 . داَمُ اْ��لَُّ  ص�� ا��� �ليه وس��، قاَلَ: نعِمَْ ا���

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر , bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Sebaik-baik lauk ialah cuka.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Sahl bin ‘Askar dan ‘Abdullah bin ‘Abd al-Rahman 
al-Darimi, daripada Yahya bin Hassan, daripada Sulaiman bin Bilal, daripada Hisyam bin ‘Urwah, daripada 
‘Urwah bin al-Zubair (bapanya), daripada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 150; juga Sahih 
Muslim No. 2051. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:150 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Cuka bukanlah makanan mewah; ia lauk orang miskin. Namun baginda memujinya. Jabir ��عنه  ا��� ر  

meriwayatkan sabda yang sama (al-Syama’il 152) — sahih. Dalam Sahih Muslim, Jabir menceritakan 
bahawa baginda bertanya kepada keluarganya tentang lauk, lalu mereka berkata: “Kami tiada apa-apa 
kecuali cuka.” Baginda meminta cuka itu, lalu makan dengannya sambil bersabda: “Sebaik-baik lauk ialah 
cuka.” 

Para ulama mengambil dua pelajaran: pertama, memuji makanan yang ada, walaupun sederhana, 
sebagai tanda syukur dan untuk menggembirakan hati keluarga. Kedua, merasa cukup (qana‘ah) dengan 
apa yang Allah berikan. Orang yang bersyukur dengan sedikit, Allah akan memberkatinya. 

An-Nu‘man bin Basyir ��عنه  ا��� ر  pula berkata kepada orang ramai: “Bukankah kamu kini makan dan 

minum apa sahaja yang kamu mahu? Aku telah melihat Nabi kamu صلى الله عليه وسلم, dan baginda tidak mendapat 

buah kurma yang buruk (daqal) sekalipun untuk memenuhi perutnya” (al-Syama’il 151) — sahih. 

NOTA: “RUMAH YANG ADA CUKA” (AL-SYAMA’IL 172) 
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Ummu Hani’ meriwayatkan bahawa baginda bertanya sama ada ada makanan, lalu beliau menjawab tiada 
kecuali roti kering dan cuka. Baginda bersabda: “Bawakanlah. Tidaklah fakir rumah yang ada cuka.” 
Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i, tetapi pujian kepada cuka sabit dalam riwayat-riwayat sahih di atas. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 172 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:172 
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MINYAK ZAITUN: POKOK YANG DIBERKATI 
Satu lagi makanan yang dipuji baginda ialah minyak zaitun: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 157 

ثنَاَ   ثنَاَ  َ��يْىَ �نُْ موُ�َ��دََّ اقِ ، قاَلَ: �دََّ زَّ َّ ثنَاَ  عبَدُْ ا�� ٌ ، قاَلَ: �دََّ َ ، عنَْ  معَمْرَ سْ�َ� َ�ْ�ِ �نِْ أ� ،  ز

ِيهِ عنَْ   ب ابِ ، عنَْ  أ� يتَْ  �ُ�رََ �نِْ اْ��طََّ َّ ، قاَلَ: قاَلَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��: كُ�وُا ا��

هُ منِْ َ��رَةٍَ مبُاَرَ�َ�ٍ.  َّ ن هنِوُا بهِِ، فإَ�  واَدَّ

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Umar bin al-Khattab ��عنه ا���  ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Makanlah minyak 

zaitun dan berminyaklah dengannya, kerana ia daripada pokok yang diberkati.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Yahya bin Musa, daripada ‘Abd al-Razzaq, daripada Ma‘mar bin 
Rasyid, daripada Zaid bin Aslam, daripada Aslam (bapanya), daripada ‘Umar bin al-Khattab ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 157; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 1851. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Syeikh al-Albani 
menilainya sahih. 
Sumber: sunnah.com/shamail:157 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Pokok zaitun disebut dalam Al-Qur’an sebagai pokok yang diberkati: “pokok zaitun yang bukan sahaja 
disinari matahari” (Al-Nur 24:35) — Tafsir Ibn Kathir 24:35. 

Abu Usaid ��عنه  ا��� ر  juga meriwayatkan sabda yang sama (al-Syama’il 156) — sahih. Baginda 

menyuruh dua perkara: memakannya dan berminyak dengannya (menyapu pada badan dan rambut). 
Minyak zaitun ialah makanan, ubat dan perapi kulit dan rambut pada zaman itu. 

Kajian pemakanan moden juga mendapati minyak zaitun kaya dengan lemak tak tepu tunggal dan 
antioksidan, dan ia menjadi asas pemakanan Mediterranean yang dikaitkan dengan kesihatan jantung. 
Ini selaras dengan galakan baginda, walaupun kita memakannya terutama kerana mengikut sunnah dan 
mensyukuri nikmat Allah. 
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LABU KEGEMARAN BAGINDA 

Ada satu makanan yang sangat disukai oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم, sehingga para sahabat mengingatinya: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 159 

ثنَاَ   ارٍ �دََّ دُ �نُْ �َّ�َ َّ ثنَاَ  �ُ�َ� دُ �نُْ جَعفْرٍَ، قاَلَ: �دََّ َّ ْ��نَِ �نُْ �َ�دْيٍِّ ، وَ �ُ�َ� َّ ثنَاَ عبَدُْ ا�� ، قاَ��: �دََّ

 ُ َ ، عنَْ  شُعبْةَ �َِ� �نِْ ماَلِ�ٍ ، عنَْ  قتَاَدةَ اءُ  أ� َّ � �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس�� يعُجِْبهُُ ا��ُّ َّ ، قاَلَ: كَ�نَ الن

هُ.  ُّ هُ ُ��بِ َّ ن �ْ�َ�ُ أ� ِ�اَ أ� ضَعهُُ بَ�نَْ �َ�يَهِْ � عهُُ، فَ�� َّ تتَبَ وْ دُِ�يَ �َ�ُ �َ�عَلَتُْ أ�  فَُ��يَِ بطِعَاَمٍ، أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم suka akan labu. Maka apabila dihidangkan 

makanan atau baginda dijemput makan, aku mencari-cari labu itu lalu meletakkannya di hadapan 
baginda, kerana aku tahu baginda menyukainya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada Muhammad bin Ja‘far dan 
‘Abd al-Rahman bin Mahdi, daripada Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada Qatadah, daripada Anas bin Malik  ��ر 

عنه ا��� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 159. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:159 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Perhatikan kasih sayang Anas kepada baginda: beliau mencari labu di dalam hidangan dan 
meletakkannya di hadapan baginda, kerana tahu baginda menyukainya. Inilah adab seorang khadam 
yang mencintai tuannya — memerhati apa yang disukai dan menyediakannya tanpa diminta. 

Hadith ini juga menunjukkan bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم, sebagai manusia, mempunyai makanan 

kegemaran. Menyukai sesuatu makanan tidak bercanggah dengan zuhud. Yang penting ialah tidak 
berlebih-lebihan dan tidak mencela makanan yang tidak disukai. 

Labu (dubba’) ialah sayur yang murah dan mudah didapati, lembut dan ringan untuk perut. Pilihan 
baginda menunjukkan bahawa makanan kegemaran baginda bukanlah makanan yang mahal, tetapi 
makanan biasa yang ada di sekelilingnya. Ramai umat Islam hingga hari ini memasak labu kerana 
mengikut kesukaan baginda — satu cara kecil untuk menzahirkan cinta. 

NOTA: LABU UNTUK MENAMBAH MAKANAN (AL-SYAMA’IL 160) 
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Hakim bin Jabir meriwayatkan daripada bapanya bahawa beliau melihat labu dipotong-potong di sisi baginda, 
lalu bertanya: “Apakah ini?” Baginda menjawab: “Kami memperbanyakkan makanan kami dengannya.” 
Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 160 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:160 
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JEMPUTAN SEORANG TUKANG JAHIT 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم menerima jemputan orang biasa, termasuk seorang tukang jahit: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 161 

ثنَاَ   �َ�ٍ ، عنَْ  قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ َ ، عنَِ  ماَلِِ� �نِْ أ� �يِ طَلْ�ةَ ْ��اَقَ �نِْ عبَدِْ ا���ِ �نِْ أ� هُ إ� َّ ن ، أ�

�ََ� �نَْ ماَلِ�ٍ �مَـِـعَ   اطًا دَ�اَ رسَُولَ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، لطِعَاَمٍ صَنعَهَُ،  أ� َّ نَّ خَي ، يقَوُلُ: إ�

�ىَ   إ� بَ  َّ عاَمِ، فقَرَ الطَّ �ىَ ذلََِ�  إ� ا��� �ليه وس��،  ا���ِ ص��  �ٌَ�: فذَهَبَتُْ معََ رسَُولِ  أ� قاَلَ 

يتُْ   رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� �ُ�ْ�اً منِْ شَعِ��ٍ، وَ�َ�قَاً �َُ�: فرَأَ� اءٌ وقَدَِ��ٌ، قاَلَ أ� َّ فيِهِ دُ�

اءَ منِْ يوَمْئِذٍِ َّ � زلَْ أُحِبُّ ا��ُّ اءَ حَواَ�يَِ القْصَْعةَِ فَ�َْ� أ� َّ � عُ ا��ُّ َّ �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس�� يتَتَبَ َّ  . الن

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر , bahawa seorang tukang jahit menjemput Rasulullah صلى الله عليه وسلم kepada 

makanan yang dibuatnya. Anas berkata: Aku pergi bersama Rasulullah صلى الله عليه وسلم ke jamuan itu. Lalu dihidangkan 

kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم roti barli dan kuah yang berisi labu dan daging kering. Anas berkata: “Aku melihat 

Nabi صلى الله عليه وسلم mencari-cari labu di sekeliling bekas makanan itu, maka sejak hari itu aku sentiasa menyukai 

labu.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id, daripada Malik bin Anas, daripada Ishaq bin 
‘Abdullah bin Abi Talhah, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 161; juga Sahih al-
Bukhari No. 5379. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:161 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Hadith ini menunjukkan kerendahan diri baginda: pemimpin umat memenuhi jemputan seorang tukang 
jahit, dan memakan apa yang dihidangkan — roti barli dan kuah labu. Baginda tidak menolak jemputan 
orang miskin, dan tidak memandang rendah hidangan yang sederhana. 

Perhatikan juga kata-kata Anas: “Sejak hari itu aku sentiasa menyukai labu.” Kecintaan kepada 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم membuat Anas menyukai apa yang baginda sukai. Inilah tanda cinta yang benar: hati 

menyukai apa yang disukai oleh orang yang dicintai. 
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Dalam riwayat al-Bukhari, tukang jahit itu menghidangkan makanan lalu kembali kepada kerjanya 
(Sahih al-Bukhari 5420). Baginda tidak tersinggung; baginda makan dengan gembira. Ini menunjukkan 
baginda tidak menuntut layanan istimewa, malah menghormati orang yang bekerja. 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 116 / 273 

SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 

MANISAN DAN MADU 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  menyebut dua jenis makanan yang disukai baginda: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 162 

ثنَاَ   وْرَ�يُِّ �دََّ �ْ�اَهِ��َ ا��َّ ْ��دَُ �نُْ إ� ثنَاَ  �َ�ْ�وُدُ �نُْ غيَْ��نَ، وَ سَ�َ�ةَُ �نُْ شَبيِبٍ ، وَ أ� بوُ ، قاَلوُا: �دََّ أ�

 َ َ ، عنَْ  أُسَامةَ ِيهِ ، عنَْ  هشِاَمِ �نِْ عُْ�وةَ ب َ ، عنَْ  أ� �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس��  �اَ�ِ�ةَ َّ ، قاَلتَْ: كَ�نَ الن

َ�ْ�اَءَ واَلعْسَلََ.  ُ��بُِّ اْ��

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم menyukai manisan dan madu.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ahmad bin Ibrahim al-Dauraqi dan Salamah bin Syabib dan 
Mahmud bin Ghailan, daripada Abu Usamah, daripada Hisyam bin ‘Urwah, daripada ‘Urwah bin al-Zubair 
(bapanya), daripada ‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 162; juga Sahih al-
Bukhari No. 5431. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam al-Bukhari. 
Sumber: sunnah.com/shamail:162 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Madu disebut dalam Al-Qur’an sebagai penawar: “yang mengandungi penawar bagi manusia” (Al-
Nahl 16:69) — Tafsir Ibn Kathir 16:69. 

Halwa’ (manisan) di sini bermaksud apa sahaja makanan yang manis, seperti kurma yang dicampur 
dengan susu atau tepung. Para ulama menyebut bahawa menyukai makanan yang manis ialah fitrah 
manusia, dan baginda tidak menafikannya. Yang dilarang ialah berlebih-lebihan sehingga memudaratkan 
diri. 

Pada hari ini, ketika gula berlebihan menjadi punca pelbagai penyakit, sunnah baginda mengajar 
keseimbangan: menikmati yang manis secara sederhana, terutamanya daripada sumber semula jadi 
seperti madu dan kurma, tanpa melampaui batas. 
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DAGING YANG DIPANGGANG 
Daging bukan makanan harian baginda, tetapi apabila ada, baginda memakannya dengan gembira: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 165 

ثنَاَ   ثنَاَ  �َ�ْ�وُدُ �نُْ غيَْ��نَ�دََّ ثنَاَ  وكَِيعٌ ، قاَلَ: �دََّ ٌ ، قاَلَ: �دََّ �يِ َ��رْةََ �اَمـِـعِ �نِْ ، عنَْ  مسِْعرَ أ�

ادٍ َ ، عنَِ ا�ْ�غُِ��ةَِ �نِْ عبَدِْ ا���ِ ، عنَِ شَدَّ ، قاَلَ: ضِفْتُ معََ رسَُولِ ا���ِ ص��  ا�ْ�غُِ��ةَِ �نِْ شُعبْةَ

َّ �يِ �ِ�اَ  ، �َ�زَ ُّ فْرةََ �َ�عَلََ َ��زُ الشَّ �ذََ  َّ أ� �ُ� ، ِ��نَبٍْ مشَْويٍِّ ا��� �ليه وس�� ذاَتَ ليَْ�َ�ٍ، فَُ��يَِ 

 َ فْرةََ، فقَاَلَ: ماَ �َ�ُ � لْ�َ� الشَّ ��ةِ فَ�� َاءَ بِ��لٌ يؤُذْنِهُُ �اِلصَّ ِبتَْ �َ�اَه؟ُ، قاَلَ: وكََ�نَ  منِهُْ، قاَلَ: �َ� �

هُ �َ�َ� سِواَكٍ. وْ قصُُّ هُ لََ� �َ�َ� سِواَكٍ أ� قصُُّ بهُُ قدَْ وَ�ىَ، فقَاَلَ �َ�ُ: أ�  شَارِ

TERJEMAHAN: 
Daripada al-Mughirah bin Syu‘bah ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Aku menjadi tetamu bersama Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

pada suatu malam. Lalu dihidangkan seketul daging rusuk yang dipanggang. Baginda mengambil pisau lalu 
memotong-motongnya, dan memotongkan untukku. Kemudian Bilal datang memberitahu waktu solat, 
maka baginda meletakkan pisau itu dan bersabda: “Apa kena dengannya? Taribat yadahu!” Al-Mughirah 
berkata: Misainya telah panjang, lalu baginda bersabda kepadanya: “Aku guntingkan untukmu di atas siwak,” 
atau “Guntinglah ia di atas siwak.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Mahmud bin Ghailan, daripada Waki‘, daripada Mis‘ar bin Kidam, 
daripada Abu Sakhrah Jami‘ bin Syaddad, daripada al-Mughirah bin ‘Abdullah, daripada al-Mughirah bin 
Syu‘bah ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 165; juga Sunan Abi 
Dawud No. 188. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Syeikh al-Albani 
menilainya sahih dalam Sunan Abi Dawud. 
Sumber: sunnah.com/shamail:165 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Hadith ini mengandungi beberapa pelajaran. Pertama, baginda memotong daging sendiri dan melayan 
tetamu dengan memotongkan untuk al-Mughirah. Kedua, apabila azan dilaungkan, baginda segera 
meletakkan pisau dan bersiap untuk solat. Dalam riwayat al-Bukhari, baginda kemudian solat tanpa 
mengambil wuduk semula (Sahih al-Bukhari 5408). 

Ketiga, baginda memerhati penampilan Bilal dan menyuruh misainya digunting — tanda baginda 
mengambil berat tentang kebersihan dan kekemasan sahabatnya. Ungkapan “taribat yadahu” ialah 
ungkapan Arab yang biasa, bukan doa keburukan yang sebenar. 
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Abu Hurairah ��عنه  ا��� ر  menyebut bahawa dihidangkan daging kepada baginda, lalu diberikan 

bahagian peha hadapan (dhira‘), dan baginda menyukainya lalu menggigitnya (al-Syama’il 166) — sahih 
sanadnya; juga (Sahih al-Bukhari 3340). ‘Abdullah bin Ja‘far pula meriwayatkan sabda baginda: “Sebaik-
baik daging ialah daging bahagian belakang” (al-Syama’il 170) — hasan sanadnya. 

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT TENTANG PEHA HADAPAN (AL-SYAMA’IL 167–169) 
Riwayat Ibn Mas‘ud bahawa baginda diracun melalui peha hadapan (No. 167) dan riwayat ‘Aisyah bahawa 
peha hadapan bukanlah daging yang paling disukai baginda, tetapi baginda jarang mendapat daging lalu 
menyegerakannya kerana ia cepat masak (No. 169), kedua-duanya lemah sanadnya. Riwayat Abu ‘Ubaid 
(No. 168) lemah sanadnya tetapi hadithnya hasan melalui jalur lain. Peristiwa baginda diracun di Khaibar 
sendiri sabit dalam riwayat-riwayat sahih. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 167–169. sunnah.com/shamail:167 
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AYAM DAN BURUNG 

Zahdam al-Jarmi menceritakan bahawa mereka berada di sisi Abu Musa al-Asy‘ari ��عنه  ا��� ر , lalu 

dihidangkan daging ayam. Seorang lelaki enggan makan kerana pernah melihat ayam memakan kotoran, 
lalu bersumpah tidak akan memakannya. Abu Musa berkata: “Mendekatlah, kerana aku telah melihat 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم memakan daging ayam” (al-Syama’il 153) — sahih; juga (Sahih al-Bukhari 5517). 

Kisah ini mengajar kita supaya tidak mengharamkan apa yang Allah halalkan berdasarkan perasaan 
semata-mata. Ayam adalah halal; jika seekor ayam pernah memakan kotoran, para ulama 
membincangkan hukum jallalah (binatang yang kebanyakan makanannya kotoran), tetapi ayam biasa 
tetap halal dimakan. Riwayat lain menyebut lelaki itu daripada Bani Taimillah, dan Abu Musa tetap 
mengajaknya mendekat dan makan (al-Syama’il 155) — sahih sanadnya. 

NOTA: DAGING BURUNG HUBARA (AL-SYAMA’IL 154) 
Safinah, hamba Rasulullah صلى الله عليه وسلم, meriwayatkan bahawa beliau makan daging burung hubara bersama baginda. 

Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i. Namun burung-burung yang baik secara umumnya halal dimakan. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 154 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:154 
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THARID DAN KELEBIHAN ‘AISYAH 
Tharid ialah roti yang dicarik-carik dan direndam dalam kuah daging — makanan yang paling dihargai 
oleh orang Arab kerana ia mengenyangkan, lembut dan berkhasiat. Rasulullah صلى الله عليه وسلم menggunakannya 

sebagai perumpamaan: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 173 

ثنَاَ   ى �دََّ َّ دُ �نُْ ا�ْ�ثَُ� َّ ثنَاَ  �ُ�َ� دُ �نُْ جَعفْرٍَ، قاَلَ: �دََّ َّ ثنَاَ  �ُ�َ� ُ ، قاَلَ: �دََّ َ ، عنَْ  شُعبْةَ ة ،  �َ�رْوِ �نِْ �ُّ�َ

ةَ ا�ْ�مَْداَ�يِِّ عنَْ   شْعرَيِِّ ، عنَْ  �ُّ�َ �يِ موُ�َ� ا��� �يِِّ ص�� ا��� �ليه وس��، قاَلَ: فضَْلُ أ� َّ ، عنَِ الن

عاَمِ.  ��ِ �َ�َ� سَا�ِ�ِ الطَّ ِ� َّ  �اَ�ِ�ةََ �َ�َ� النسِّاَءِ كَفضَْلِ ال�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Musa al-Asy‘ari ��عنه ا��� ر , daripada Nabi صلى الله عليه وسلم, baginda bersabda: “Kelebihan ‘Aisyah atas 

wanita-wanita lain adalah seperti kelebihan tharid atas makanan-makanan yang lain.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin al-Muthanna, daripada Muhammad bin Ja‘far, 
daripada Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada ‘Amr bin Murrah, daripada Murrah al-Hamdani, daripada Abu Musa 
al-Asy‘ari ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 173; juga Sahih al-
Bukhari No. 3411. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:173 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Perumpamaan ini sangat indah: sebagaimana tharid menghimpunkan kebaikan roti dan daging, ‘Aisyah 
menghimpunkan banyak kelebihan — ilmu, kefahaman, kecerdasan dan kedudukan sebagai isteri yang 
paling dikasihi. Beliau meriwayatkan lebih daripada dua ribu hadith dan menjadi rujukan para sahabat 
dalam ilmu agama. 

Anas ��عنه  ا��� ر  meriwayatkan sabda yang sama (al-Syama’il 174) — sahih sanadnya. Dalam riwayat 

al-Bukhari, sabda ini didahului dengan: “Ramai lelaki mencapai kesempurnaan, dan tidak ada wanita 
yang mencapai kesempurnaan kecuali Asiah isteri Firaun dan Maryam binti ‘Imran” (Sahih al-Bukhari 
3411). 

Hadith ini juga menunjukkan cara Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengajar dengan perumpamaan yang dekat dengan 

kehidupan pendengarnya. Baginda mengambil makanan yang paling dihargai oleh orang Arab untuk 
menerangkan kelebihan seorang wanita — satu cara yang mudah difahami dan diingati. 
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JAMUAN DAN WALIMAH 

Beberapa riwayat dalam bab ini menceritakan jamuan dan walimah baginda. Anas ��عنه  ا���  ر  berkata: 

“Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengadakan walimah untuk Safiyyah dengan tamar dan sawiq (tepung barli yang 

digoreng)” (al-Syama’il 176) — sahih. Walimah seorang pemimpin negara hanyalah hidangan yang 
sangat sederhana. 

Jabir ��عنه  ا��� ر  menceritakan bahawa baginda mengunjungi seorang wanita Ansar yang menyembelih 

seekor kambing untuk baginda; baginda makan daripadanya, kemudian dihidangkan sebekas kurma 
basah, dan baginda makan daripadanya. Kemudian baginda berwuduk untuk solat Zuhur dan solat, 
kemudian makan lagi daripada sisa kambing itu, lalu solat Asar tanpa berwuduk semula (al-Syama’il 
179) — sahih. 

Anas ��عنه  ا��� ر  juga menyebut bahawa baginda menyukai sisa makanan di dasar bekas (al-Syama’il 

183) — sahih. Ini selaras dengan sunnah tidak membazir: baginda tidak meninggalkan sisa makanan di 
dalam bekas, tetapi menghabiskannya. Abu Hurairah pula melihat baginda berwuduk kerana makan keju 
(aqit), kemudian makan daging bahu kambing lalu solat tanpa berwuduk (al-Syama’il 175) — sahih 
sanadnya; para ulama menjelaskan bahawa kewajipan berwuduk selepas makan makanan yang dimasak 
dengan api telah dimansuhkan. 

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT LEMAH TENTANG JAMUAN (AL-SYAMA’IL 177–178) 
Riwayat Salma tentang masakan yang disukai baginda (No. 177) dan riwayat Jabir bahawa baginda bersabda 
“seolah-olah mereka tahu kami suka daging” (No. 178), kedua-duanya lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali 
Za’i. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 177–178. sunnah.com/shamail:177 
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“KALAU BEGITU AKU BERPUASA” 
Satu riwayat yang indah menunjukkan bagaimana baginda menghadapi rumah yang tiada makanan: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 181 

ثنَاَ   ثنَاَ  �َ�ْ�وُدُ �نُْ غيَْ��نَ�دََّ �يِِّ ، قاَلَ: �دََّ َّ ، طَلْ�ةََ �نِْ َ��يْىَ، عنَْ  سُفْياَنَ، عنَْ  �ِ�ْ�ُ �نُْ ال�

َ عنَْ   �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس��  �اَ�ِ�ةََ، أُمِّ ا�ْ�ؤُمْنِِ�نَ ، عنَْ  �اَ�ِ�ةََ بنِتِْ طَلْ�ةَ َّ ، قاَلتَْ: كَ�نَ الن

يوَمْاً،  �اَ�يِ  فَ�� قاَلتَْ:  صَاِ��ٌ  �يِّ  إ� فيَقَوُلُ:  قاَلتَْ:   �� قوُلُ:  فَ�� عنِدْكَِ �دَاَء؟ٌ  أ� فيَقَوُلُ:  تيِ�يِ  �أَ�

ُلتُْ  ةٌ، قاَلَ: ومَاَ ِ�ي؟َ ق َّ هُ أُهدْيِتَْ لنَاَ هدَيِ َّ ن �يِّ  فقَلُتُْ: �اَ رسَُولَ ا���ِ، إ� ماَ إ� : �يَسٌْ، قاَلَ: أ�

كََ�. َّ أ� صْبحَْتُ صَا�ِ�اً، قاَلتَْ: �ُ�  أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Aisyah Ummu al-Mu’minin ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: Nabi صلى الله عليه وسلم biasa datang kepadaku lalu 

bertanya: “Adakah engkau mempunyai makanan tengah hari?” Aku menjawab: “Tidak.” Baginda bersabda: 
“Kalau begitu aku berpuasa.” Pada suatu hari baginda datang, lalu aku berkata: “Wahai Rasulullah, kita 
telah dihadiahkan sesuatu.” Baginda bertanya: “Apakah ia?” Aku menjawab: “Hais (campuran kurma, minyak 
sapi dan susu kering).” Baginda bersabda: “Sesungguhnya pagi tadi aku berpuasa.” Kemudian baginda 
memakannya. 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Mahmud bin Ghailan, daripada Bisyr bin al-Sari, daripada Sufyan 
al-Thauri, daripada Talhah bin Yahya, daripada ‘Aisyah binti Talhah, daripada ‘Aisyah Ummu al-Mu’minin 

ع��ا ا��� ر�� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 181; juga Sahih 
Muslim No. 1154. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:181 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Apabila tiada makanan, baginda tidak marah dan tidak mengeluh. Baginda menjadikannya peluang 
untuk beribadah — berniat puasa sunat. Inilah sikap seorang mukmin: setiap keadaan dijadikan jalan 
mendekatkan diri kepada Allah. 

Hadith ini juga menjadi dalil fiqh: puasa sunat boleh diniatkan pada waktu pagi jika belum makan apa-
apa sejak fajar, dan orang yang berpuasa sunat boleh berbuka jika ada keperluan atau sebab yang baik, 
seperti menerima hadiah. Inilah kemudahan dalam ibadah sunat. 
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Perhatikan juga kebiasaan baginda bertanya kepada isterinya dengan lembut, “Adakah engkau 
mempunyai makanan?”, tanpa menuntut atau mencela. Baginda tidak membebankan isterinya, malah 
menerima keadaan rumah dengan reda. Ini pelajaran besar bagi suami dalam rumah tangga. 
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BAB 26: WUDUK DAN MAKAN 

Bab kedua puluh enam membincangkan wuduk ketika makan. Ibn ‘Abbas ��ع��ما  ا��� ر  berkata bahawa 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم keluar dari tandas, lalu dihidangkan makanan. Mereka bertanya: “Tidakkah kami bawakan 

air untuk wuduk?” Baginda bersabda: “Aku hanya diperintahkan berwuduk apabila aku hendak 
mendirikan solat” (al-Syama’il 184) — sahih sanadnya; juga (Jami‘ al-Tirmidhi 1847) dan (Sahih Muslim 
374). 

Dalam riwayat lain baginda bersabda: “Adakah aku hendak solat sehingga perlu berwuduk?” (al-Syama’il 
185) — sahih sanadnya. Hadith ini menunjukkan bahawa wuduk tidak wajib sebelum makan. Namun 
membasuh tangan sebelum dan selepas makan tetap merupakan adab yang baik untuk kebersihan. 

NOTA: KEBERKATAN MAKANAN DALAM TAURAT (AL-SYAMA’IL 186) 
Salman menyebut bahawa beliau membaca dalam Taurat bahawa keberkatan makanan ialah berwuduk 
(membasuh tangan) selepasnya, lalu baginda bersabda: “Keberkatan makanan ialah berwuduk sebelumnya 
dan berwuduk selepasnya.” Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i. Wuduk di sini bermaksud membasuh 
tangan, bukan wuduk solat. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 186 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:186 
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BAB 27: BISMILLAH SEBELUM MAKAN 
Bab kedua puluh tujuh menghimpunkan ucapan baginda sebelum dan selepas makan. Riwayat yang 
paling terkenal ialah nasihat baginda kepada seorang kanak-kanak: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 189 

ثنَاَ   احِ ا�ْ�اَِ�ميُِّ �دََّ َّ ب ثنَاَ    عبَدُْ ا���ِ �نُْ الصَّ ، قاَلَ: �دََّ �ْ�َ�البَْ�ْ�يُِّ ، عنَْ معَمْرٍَ، عنَْ  عبَدُْ ا���

 َ ِيهِ ، عنَْ  هشِاَمِ �نِْ عُْ�وةَ ب َ ، عنَْ  أ� �يِ سَ�َ�ةَ �نِْ أ� هُ دَ�لََ �َ�َ� رسَُولِ ا���ِ ص�� ا���  �ُ�رََ  َّ ن ، أ�

ا   َّ ممِ ِينكَِ، وكَُْ�  �َ �ِ� تعَاَ�ىَ، وكَُْ�   َ� َّ ا�� فَ�َّ�ِ   ، �ُ�يََّ �اَ  ادْنُ  طَعاَمٌ، فقَاَلَ:  �ليه وس��، وعَنِدْهَُ 

َليِكَ.   ي

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Umar bin Abi Salamah ��عنه ا��� ر , bahawa beliau masuk menemui Rasulullah صلى الله عليه وسلم ketika di 

hadapan baginda ada makanan, lalu baginda bersabda: “Mendekatlah, wahai anakku. Sebutlah nama 
Allah Ta‘ala, makanlah dengan tangan kananmu, dan makanlah apa yang hampir denganmu.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada ‘Abdullah bin al-Sabbah al-Hasyimi, daripada ‘Abd al-A‘la, 
daripada Ma‘mar bin Rasyid, daripada Hisyam bin ‘Urwah, daripada ‘Urwah bin al-Zubair (bapanya), daripada 
‘Umar bin Abi Salamah ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 189; juga Sahih al-
Bukhari No. 5376. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh al-
Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:189 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
‘Umar bin Abi Salamah ialah anak tiri baginda, anak Ummu Salamah. Dalam riwayat al-Bukhari, beliau 
berkata: “Aku seorang budak di bawah jagaan Rasulullah صلى الله عليه وسلم, dan tanganku berlegar-legar di dalam 

pinggan” (Sahih al-Bukhari 5376). Baginda menegurnya dengan lembut — “wahai anakku” — dan 
mengajar tiga adab: menyebut nama Allah, makan dengan tangan kanan, dan makan yang hampir 
dengannya. 

Jika terlupa menyebut nama Allah di awal makan, baginda mengajar: “Hendaklah dia mengucapkan: 
Bismillahi awwalahu wa akhirahu” (dengan nama Allah pada awalnya dan akhirnya) (al-Syama’il 188) 
— sahih sanadnya; juga (Jami‘ al-Tirmidhi 1858). 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  menceritakan bahawa baginda makan bersama enam orang sahabat, lalu datang 

seorang Arab Badwi yang menghabiskan makanan itu dalam dua suapan. Baginda bersabda: “Sekiranya 
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dia menyebut nama Allah, nescaya makanan itu mencukupi untuk kamu semua” (al-Syama’il 192) 
— sahih sanadnya. Bismillah membawa keberkatan yang membuat makanan yang sedikit mencukupi 
untuk ramai. 

Perhatikan juga cara baginda mendidik kanak-kanak. Baginda tidak memarahi ‘Umar bin Abi Salamah 
di hadapan orang ramai, tidak menarik tangannya, dan tidak memalukannya. Baginda memanggilnya 
“wahai anakku”, lalu mengajar dengan kata-kata yang ringkas dan jelas. ‘Umar sendiri berkata bahawa 
sejak hari itu, demikianlah cara beliau makan. Teguran yang lembut lebih melekat di hati daripada marah 
yang kasar. 

Para ibu bapa boleh menjadikan waktu makan sebagai waktu mendidik: makan bersama keluarga, 
membaca Bismillah dengan suara yang didengar oleh anak-anak, makan dengan tangan kanan, dan 
mengambil makanan yang dekat. Adab-adab kecil ini, apabila diulang setiap hari, akan menjadi akhlak 
yang kekal. 
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DOA SELEPAS MAKAN 

Setelah selesai makan, Rasulullah صلى الله عليه وسلم memuji Allah: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 191 

ثنَاَ   ارٍ�دََّ دُ �نُْ �َّ�َ َّ ثنَاَ  �ُ�َ� ثنَاَ  َ��يْىَ �نُْ سَعيِدٍ، قاَلَ: �دََّ ِ��َ ، قاَلَ: �دََّ �اَ�ِ�ُ �نُْ  ، عنَْ  ثوَرُْ �نُْ �َ�

َ ، عنَْ  معَدْاَنَ �يِ أُماَمةَ ذاَ رفُعِتَِ ا�ْ�اَ�ِ�ةَُ منِْ  أ� ، قاَلَ: كَ�نَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� إ�

 ْ �ِ �َ�دْاً كَثِ��اً طَيبِّاً مبُاَركًَ� فيِهِ، �َ�ْ�َ موُدعٍَ، وَ�� مسُْتغَْ�ىً عنَ َّ َ�دُْ �ِ� ناَ. بَ�نِْ �َ�يَهِْ، يقَوُلُ: اْ�� َّ َب  هُ ر

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Umamah ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم apabila hidangan diangkat dari hadapan 

baginda, baginda berdoa: “Al-hamdu lillahi hamdan kathiran tayyiban mubarakan fih, ghaira 
muwadda‘in wa la mustaghnan ‘anhu rabbana.” (Segala puji bagi Allah, pujian yang banyak, baik lagi 
diberkati padanya; pujian yang tidak ditinggalkan dan tidak pernah kami merasa cukup daripadanya, wahai 
Tuhan kami.) 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada Yahya bin Sa‘id al-Qattan, 
daripada Thaur bin Yazid, daripada Khalid bin Ma‘dan, daripada Abu Umamah ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 191; juga Sahih al-
Bukhari No. 5458. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam al-Bukhari. 
Sumber: sunnah.com/shamail:191 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Doa ini mengandungi makna yang mendalam. Pujian itu “tidak ditinggalkan” — kita tidak mengucapkan 
selamat tinggal kepada nikmat Allah, kerana kita akan terus memerlukannya. Dan “tidak pernah kami 
merasa cukup daripadanya” — kita sentiasa bergantung kepada Allah untuk rezeki yang seterusnya. 

Doa ini mengajar rasa kehambaan: setiap kali selesai makan, seorang mukmin mengakui bahawa 
makanan itu datang daripada Allah, dan dia akan terus memerlukan-Nya. Ia menyelamatkan hati daripada 
sifat sombong dan merasa cukup dengan diri sendiri. 

Fikirkan berapa ramai yang terlibat untuk sampainya sepinggan makanan kepada kita: petani yang 
menanam, hujan yang turun, matahari yang menyinari, peniaga yang menjual dan tangan yang memasak. 
Semuanya digerakkan oleh Allah. Maka pujian selepas makan ialah pengakuan bahawa setiap suapan 
ialah rezeki daripada-Nya, bukan semata-mata hasil usaha kita. 
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Doa ini panjang sedikit, tetapi mudah dihafal jika diulang selepas setiap hidangan. Mulakan dengan yang 
paling ringkas — “Alhamdulillah” — kemudian tambah sedikit demi sedikit sehingga lafaz penuh yang 
diajar baginda menjadi kebiasaan. 

NOTA: “YANG MEMBERI KAMI MAKAN DAN MINUM” (AL-SYAMA’IL 190) 
Abu Sa‘id al-Khudri meriwayatkan doa: “Segala puji bagi Allah yang memberi kami makan dan minum, dan 
menjadikan kami orang-orang Islam.” Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i. Namun maknanya baik, dan 
memuji Allah selepas makan sabit dalam riwayat-riwayat sahih. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 190 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:190 
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ALLAH REDA DENGAN PUJIAN 
Bab ini diakhiri dengan satu hadith yang memberi harapan besar: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 193 

ثنَاَ   ادٌ �دََّ َّ ثنَاَ  �َ�ْ�وُدُ �نُْ غيَْ��نَ، وَ هنَ َ ، قاَ��: �دََّ بوُ أُسَامةَ َ ، عنَْ  أ� �يِ زاَ�ِ�ةَ ا �نِْ أ� َّ� ِ ، عنَْ زَ�َ�

 َ �يِ �ُ�دْةَ �َِ� �نِْ ماَلِ�ٍ ، عنَْ  سَعيِدِ �نِْ أ� نَّ  أ� ، قاَلَ: قاَلَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��: إ�

بةََ فيَحَْمدَهَُ �لََْ��اَ.  ْ� َّ وْ �َ�ْ�بََ ال� كْ�َ�َ، أ� كَُ� ا��� نْ �أَ� �َ لَ�َ�ْ�َ� عنَِ العْبَدِْ أ� َّ  ا��

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Sesungguhnya Allah reda 

terhadap hamba yang makan sesuap makanan lalu memuji-Nya atasnya, atau minum seteguk 
minuman lalu memuji-Nya atasnya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Hannad bin al-Sari dan Mahmud bin Ghailan, daripada Abu 
Usamah, daripada Zakariyya bin Abi Za’idah, daripada Sa‘id bin Abi Burdah, daripada Anas bin Malik  ��ر 

عنه ا��� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 193; juga Sahih 
Muslim No. 2734. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:193 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Bayangkan: reda Allah — perkara yang paling dicari oleh setiap mukmin — boleh diperoleh dengan 
perbuatan yang sangat mudah: makan sesuap atau minum seteguk, lalu mengucapkan “Alhamdulillah”. 
Tidak memerlukan harta, tenaga atau masa yang banyak. 

Hadith ini mengubah cara kita melihat makanan. Makanan bukan sekadar mengisi perut, tetapi peluang 
untuk bersyukur. Setiap hidangan — sarapan, makan tengah hari, makan malam, malah seteguk air — 
boleh menjadi sebab Allah reda kepada kita. 

Ajarkan kepada anak-anak supaya mengucapkan “Bismillah” sebelum makan dan “Alhamdulillah” 
selepasnya. Dua kalimah yang ringan ini, jika diamalkan sejak kecil, akan menjadi tabiat yang membawa 
reda Allah sepanjang hayat. 
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BAB 28: BEKAS MINUMAN BAGINDA 
Bab kedua puluh lapan menyebut bekas minuman baginda. Thabit berkata bahawa Anas mengeluarkan 
kepada mereka sebuah bekas minuman dari kayu yang tebal dan berampal besi, lalu berkata: “Wahai 
Thabit, inilah bekas minuman Rasulullah صلى الله عليه وسلم” (al-Syama’il 194) — hasan sanadnya. 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 195 

ثنَاَ   ْ��نَِ �دََّ َّ �اَ  عبَدُْ ا���ِ �نُْ عبَدِْ ا�� نبْأَ� �اَ  �َ�رْوُ �نُْ �اَ�ِ�ٍ ، قاَلَ: أ� نبْأَ� َ ، قاَلَ: أ� ادُ �نُْ سَ�َ�ةَ َّ �َ�  ،

�اَ   نبْأَ� �َ�ٍ ، عنَْ  �اَبتٌِ ، وَ �ُ�يَدٌْ قاَلَ: أ� ، قاَلَ: لقَدَْ سَقيَتُْ رسَُولَ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��،  أ�

�نََ.  َّ بيِذَ، واَلعْسَلََ، واَلل َّ �ُ، ا�ْ�اَءَ، واَلن َّ �اَبَ كُ� َّ  �ِ�ذَاَ القْدَحَِ ال�

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Sungguh aku telah memberi minum kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

dengan bekas minuman (qadah) ini segala jenis minuman: air, nabidh (air rendaman kurma), madu 
dan susu.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada ‘Abdullah bin ‘Abd al-Rahman al-Darimi, daripada ‘Amr bin ‘Asim, 
daripada Hammad bin Salamah, daripada Humaid al-Tawil dan Thabit al-Bunani, daripada Anas bin Malik 

عنه ا��� ر�� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 195; juga Sahih 
Muslim No. 2008. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:195 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Bekas minuman baginda dari kayu — bukan emas atau perak. Rasulullah صلى الله عليه وسلم melarang minum daripada 

bekas emas dan perak, kerana ia untuk orang-orang kafir di dunia dan untuk orang beriman di akhirat. 
Bekas yang sederhana ini dipakai untuk semua jenis minuman: air, nabidh, madu dan susu. 

Nabidh ialah air yang direndam dengan buah kurma atau kismis untuk memberi rasa manis, dan diminum 
sebelum ia menjadi masam atau memabukkan. Ia minuman yang berkhasiat dan menyegarkan. Anas 
menyimpan bekas itu dengan penuh kasih — sebagai kenangan kepada baginda. 
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BAB 29: BUAH-BUAHAN 

Bab kedua puluh sembilan menyebut buah-buahan yang dimakan baginda. ‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  berkata: 

“Nabi صلى الله عليه وسلم memakan tembikai bersama kurma basah” (al-Syama’il 197) — sahih. Dalam riwayat Abu 

Dawud, baginda menjelaskan: “Panasnya yang ini dipecahkan oleh sejuknya yang itu, dan sejuknya yang 
itu oleh panasnya yang ini” (Sunan Abi Dawud 3836) — hasan. 

‘Abdullah bin Ja‘far ��ع��ما  ا��� ر  pula berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم memakan timun bersama kurma basah” (al-

Syama’il 196) — sahih sanadnya; juga (Sahih al-Bukhari 5440). Gabungan ini menunjukkan 
kebijaksanaan baginda dalam mengimbangi makanan: kurma yang manis dan “panas” diseimbangkan 
dengan timun dan tembikai yang menyejukkan dan berair. 

NOTA: TIMUN DAN PERHIASAN DARI BAHRAIN (AL-SYAMA’IL 201–202) 
Al-Rubayyi‘ binti Mu‘awwidh menceritakan bahawa beliau membawa sedulang kurma basah dan timun 
kepada baginda, lalu baginda memberinya segenggam perhiasan yang datang dari Bahrain. Kedua-dua 
riwayat ini lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. Bahawa baginda memakan timun dengan kurma sabit 
dalam riwayat ‘Abdullah bin Ja‘far di atas. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 201–202. sunnah.com/shamail:201 

 
Kajian pemakanan moden juga menggalakkan kepelbagaian buah-buahan dan sayur-sayuran dalam 
hidangan. Kurma kaya dengan tenaga dan serat, manakala timun dan tembikai kaya dengan air. 
Gabungan yang dipilih baginda sesuai dengan cuaca panas di tanah Arab. 
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DOA BUAH PERTAMA 
Apabila buah pertama musim itu dibawa kepada baginda, baginda tidak terus memakannya: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 200 

ثنَاَ   �َ�ٍ ، عنَْ  قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ ثنَاَ    ماَلِِ� �نِْ أ� ْ��اَقُ �نُْ موُ�َ�(ح) وَ�دََّ ثنَاَ إ� ، قاَلَ: �دََّ

ثنَاَ  معَنٌْ  �يِ صَاِ��ٍ ، عنَْ  ماَلِ�ٌ ، قاَلَ: �دََّ ِيهِ ، عنَْ  �ُ�يَلِْ �نِْ أ� ب َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ ، قاَلَ: كَ�نَ  أ�

�ذَهَُ رسَُولُ  ذاَ أ� �ىَ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، فإَ� َّ�رَِ �اَءوُا بهِِ إ� لَ ا�� وَّ وْا أ� ذاَ رأَ� اسُ إ� َّ الن

همَُّ �اَركِْ لنَاَ �يِ �ِ�اَرِ�اَ، وَ�اَركِْ لنَاَ �يِ مدَيِنتَنِاَ، وَ�اَركِْ   َّ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، قاَلَ: الل

 َ كَ، لنَ ُّ �يِّ عبَدْكَُ ونَبَيِ كَ، وَ�� ُّ �ْ�اَهِ��َ عبَدْكَُ وَ�لَيِلَُ� ونَبَيِ نَّ إ� همَُّ إ� َّ   ا �يِ صَاعنِاَ وَ�يِ مدُِّ�اَ، الل

�َ ومَثِْ�ِ�ِ معَهَُ، قاَلَ:   دْعوُكَ لِ�ْ�دَيِنةَِ، �ِ�ثِلِْ ماَ دَ�اَكَ بهِِ �ِ�َ�َّ �يِّ أ� �َ، وَ�� هُ دَ�اَكَ �ِ�َ�َّ َّ ن َّ وَ�� �َْ�عوُ   �ُ�

َّ�رََ. صْغرََ ولَيِدٍ �َ�اَهُ، فيَعُطْيِهِ ذلََِ� ا��  أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Apabila orang ramai melihat buah pertama (musim itu), 

mereka membawanya kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Apabila Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengambilnya, baginda berdoa: “Ya 

Allah, berkatilah kami pada buah-buahan kami, berkatilah kami pada kota kami, dan berkatilah kami 
pada sa‘ dan mudd kami. Ya Allah, sesungguhnya Ibrahim ialah hamba-Mu, kekasih-Mu dan nabi-Mu, dan 
aku ialah hamba-Mu dan nabi-Mu. Dia berdoa kepada-Mu untuk Makkah, dan aku berdoa kepada-Mu untuk 
Madinah seperti apa yang dia doakan untuk Makkah, dan seumpamanya bersamanya.” Kemudian baginda 
memanggil kanak-kanak paling kecil yang dilihatnya, lalu memberikan buah itu kepadanya. 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id; dan melalui jalur lain: Ishaq bin Musa al-
Ansari, daripada Ma‘n bin ‘Isa — kedua-duanya daripada Malik bin Anas, daripada Suhail bin Abi Salih, 
daripada Abu Salih (bapanya), daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 200; juga Sahih 
Muslim No. 1373. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:200 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Hadith ini mengandungi dua keindahan. Pertama, baginda mendoakan keberkatan untuk Madinah — 
untuk buah-buahannya, kotanya dan sukatannya — sebagaimana Ibrahim   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  mendoakan 

Makkah. Hingga hari ini, kurma Madinah terkenal dengan keberkatannya. 
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Kedua, baginda memberikan buah pertama itu kepada kanak-kanak yang paling kecil. Baginda tidak 
menyimpannya untuk diri sendiri, walaupun buah pertama ialah yang paling dinanti-nantikan. Ini 
menunjukkan kasih sayang baginda kepada kanak-kanak dan sifat mendahulukan orang lain. 

Para ibu bapa boleh menghidupkan sunnah ini: apabila membeli buah baharu, dahulukan anak-anak 
kecil, dan ajar mereka berdoa memohon keberkatan. Kanak-kanak yang diberi keutamaan dengan kasih 
sayang akan membesar dengan jiwa yang pemurah. 
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BAB 30: MINUMAN BAGINDA 
Bab ketiga puluh menyebut minuman kegemaran baginda. Bab ini hanya mengandungi dua riwayat, dan 
kedua-duanya lemah sanadnya: 

NOTA: MINUMAN KEGEMARAN BAGINDA (AL-SYAMA’IL 203–204) 
‘Aisyah berkata: “Minuman yang paling disukai oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah air manis yang sejuk” (No. 203). 

Ibn ‘Abbas pula menceritakan bahawa beliau dan Khalid bin al-Walid masuk bersama baginda menemui 
Maimunah, lalu dihidangkan susu; baginda minum, kemudian bertanya kepada Ibn ‘Abbas yang berada di 
sebelah kanan sama ada beliau mahu memberikan gilirannya kepada Khalid. Ibn ‘Abbas menjawab: “Aku 
tidak akan mendahulukan sesiapa atas sisa minumanmu.” Baginda kemudian mengajar doa ketika minum 
susu (No. 204). 

Zubair ‘Ali Za’i menilai kedua-dua sanad ini lemah. Namun adab mendahulukan orang di sebelah kanan 
ketika memberi minuman sabit dalam Sahih al-Bukhari dan Muslim, dan doa ketika minum susu diriwayatkan 
oleh Abu Dawud dan al-Tirmidhi dengan sanad yang dinilai hasan oleh sebahagian ulama. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 203–204 — sanad lemah. sunnah.com/shamail:203 

 
Walaupun riwayat bab ini lemah, maknanya dekat dengan fitrah: air yang sejuk dan manis ialah nikmat 
besar, terutamanya di tanah yang panas. Rasulullah صلى الله عليه وسلم juga bersabda bahawa nikmat pertama yang 

akan ditanya pada hari kiamat ialah: “Bukankah Kami telah menyihatkan tubuhmu dan memberimu minum 
air yang sejuk?” (Jami‘ al-Tirmidhi 3358) — sahih. 
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BAB 31: CARA BAGINDA MINUM 

Bab ketiga puluh satu, bab terakhir dalam buku ini, menggambarkan cara Rasulullah صلى الله عليه وسلم minum: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 209 

ثنَاَ   ادٍ، وَ قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ َّ ثنَاَ  يوُسُفُ �نُْ �َ� �يِ ، عنَْ  عبَدُْ الوْاَرثِِ �نُْ سَعيِدٍ، قاَ��: �دََّ أ�

�َِ� �نِْ ماَلِ�ٍ ، عنَْ  عصَامَ  �اَءِ ثَ���اً  أ� سُ �يِ ا��� �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس��: كَ�نَ يتَنَفََّ َّ نَّ الن ، أ�

رْوىَ.  �ْ�أَُ، وأَ� يقَوُلُ: هوَُ أ� ذاَ �َ�بَِ، وَ  إ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر : “Bahawa Nabi صلى الله عليه وسلم apabila minum, baginda bernafas tiga kali (di 

luar) bekas, dan bersabda: Ia lebih menyegarkan dan lebih menghilangkan dahaga.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id dan Yusuf bin Hammad, daripada ‘Abd al-
Warith bin Sa‘id, daripada Abu ‘Isam, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 209; juga Sahih 
Muslim No. 2028. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:209 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Baginda minum dengan tiga teguk, bernafas di luar bekas di antara setiap teguk. Dalam riwayat al-
Bukhari, baginda melarang bernafas ke dalam bekas (Sahih al-Bukhari 5630). Maka “bernafas tiga kali 
dalam bekas” bermaksud minum dalam tiga kali, dengan menjauhkan bekas dari mulut ketika bernafas. 

Baginda sendiri menyebut hikmahnya: “Ia lebih menyegarkan dan lebih menghilangkan dahaga.” 
Minum perlahan-lahan memberi masa kepada badan untuk menyerap air, mengelakkan tersedak, dan 
menghalang minum terlalu banyak sekaligus. Anas sendiri mengamalkannya dan menyebut bahawa 
baginda berbuat demikian (al-Syama’il 212) — sahih sanadnya. 

Baginda juga mengajar supaya minum dengan tangan kanan (Sahih Muslim 2020) dan memulakan 
dengan nama Allah. Adab-adab kecil ini, apabila dihimpunkan, menjadikan perbuatan minum yang biasa 
sebagai ibadah yang diberi pahala. 

Cuba amalkan sunnah ini pada kali seterusnya kita minum: duduk, sebut Bismillah, pegang cawan 
dengan tangan kanan, minum dalam tiga teguk sambil bernafas di luar cawan, kemudian ucapkan 
Alhamdulillah. Seteguk air yang biasa menjadi ibadah yang dipenuhi lima sunnah sekaligus. 
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NOTA: DUA KALI BERNAFAS (AL-SYAMA’IL 210) 
Ibn ‘Abbas meriwayatkan bahawa apabila baginda minum, baginda bernafas dua kali. Sanadnya lemah 
menurut Zubair ‘Ali Za’i. Yang sabit ialah tiga kali, seperti dalam riwayat-riwayat sahih di atas. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 210 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:210 
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MINUM SAMBIL BERDIRI 
Bab yang sama mengandungi beberapa riwayat bahawa baginda minum sambil berdiri. Ibn ‘Abbas 

ع��ما  ا��� ر��  berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم minum air zamzam sambil berdiri” (al-Syama’il 205) — sahih; juga 

(Sahih al-Bukhari 1637). ‘Amr bin Syu‘aib meriwayatkan daripada bapanya, daripada datuknya: “Aku 
melihat Rasulullah صلى الله عليه وسلم minum sambil berdiri dan sambil duduk” (al-Syama’il 206) — hasan sanadnya. 

‘Ali ��عنه  ا��� ر  pula berwuduk ringan di Rahbah, lalu minum sambil berdiri dan berkata: “Beginilah aku 

melihat Rasulullah صلى الله عليه وسلم berbuat” (al-Syama’il 208) — sahih sanadnya; juga (Sahih al-Bukhari 5615). 

Kabsyah juga menceritakan bahawa baginda minum daripada mulut bekas air (qirbah) yang tergantung 
sambil berdiri, lalu beliau memotong mulut bekas itu untuk disimpan sebagai berkat (al-Syama’il 211) — 
hasan sanadnya. 

NOTA: LARANGAN DAN KEHARUSAN MINUM BERDIRI 
Dalam Sahih Muslim terdapat hadith yang melarang minum sambil berdiri (Sahih Muslim 2026). Para ulama 
menghimpunkan dalil-dalil ini: larangan itu ialah makruh tanzih (sebaiknya ditinggalkan), dan baginda minum 
berdiri untuk menunjukkan keharusannya, atau kerana keperluan seperti di tempat yang sesak (zamzam) 
atau bekas yang tergantung. Maka minum sambil duduk lebih utama, dan minum berdiri tidak berdosa. 

RUJUKAN: 
al-Nawawi, Syarh Sahih Muslim, Kitab al-Asyribah.  
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PENGAJARAN DAN PENUTUP 
Bab 23 hingga 31 kitab al-Syama’il memperkenalkan kita kepada hidangan dan adab makan minum 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Antara pengajaran terpenting: 

BAB PENGAJARAN UTAMA 

23. Cara makan Tiga jari; menjilat jari; tidak bersandar 

24. Roti Roti barli; sering lapar; tiada meja hidangan 

25. Lauk-pauk Memuji cuka; minyak zaitun; labu; tidak mencela 
makanan 

26. Wuduk dan makan Wuduk untuk solat, bukan untuk makan 

27. Doa makan Bismillah; makan dengan kanan; Alhamdulillah 

28–30. Bekas, buah, minuman Bekas kayu; buah pertama untuk kanak-kanak 

31. Cara minum Tiga teguk; duduk lebih utama 
 

PESANAN UNTUK KITA 

Kita hidup di zaman makanan yang melimpah, sedangkan Rasulullah صلى الله عليه وسلم sering bermalam dalam 

keadaan lapar. Semoga kita tidak lupa bersyukur, tidak membazir, dan sentiasa berkongsi dengan 
mereka yang memerlukan. Mulakan setiap hidangan dengan Bismillah, dan akhirinya dengan 
Alhamdulillah. 

Perbincangan ini diteruskan dalam Bahagian 4: wangian baginda, cara bercakap, ketawa, bergurau, 
syair, berbual pada waktu malam, tidur dan ibadah baginda — bab-bab seterusnya kitab al-Syama’il. 
Wallahu a‘lam. 
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LAMPIRAN: SENARAI SEMAK ADAB MAKAN DAN MINUM 

Berikut ialah ringkasan adab makan dan minum Rasulullah صلى الله عليه وسلم yang dibincangkan dalam buku ini, 

bersama sumbernya. Senarai ini boleh dicetak dan dilekatkan di dapur atau di meja makan sebagai 
peringatan untuk seisi keluarga. 

ADAB SUMBER 

Menyebut Bismillah sebelum makan Sahih al-Bukhari 5376 

Jika terlupa: “Bismillahi awwalahu wa akhirahu” Jami‘ al-Tirmidhi 1858 

Makan dan minum dengan tangan kanan Sahih Muslim 2020 

Makan daripada makanan yang hampir Sahih al-Bukhari 5376 

Tidak makan sambil bersandar al-Syama’il 138 

Makan dengan tiga jari dan menjilatnya selepas 
makan al-Syama’il 140 

Mengambil suapan yang terjatuh, membuang 
kotorannya dan memakannya Sahih Muslim 2034 

Tidak mencela makanan Sahih al-Bukhari 5409 

Tidak memenuhkan perut: sepertiga makanan, 
sepertiga minuman, sepertiga nafas Jami‘ al-Tirmidhi 2380 

Memuji Allah selepas makan dan minum al-Syama’il 193 

Minum dalam tiga teguk dan tidak bernafas ke dalam 
bekas Sahih al-Bukhari 5630 

Minum sambil duduk (lebih utama) Sahih Muslim 2026 

Memberi buah pertama kepada kanak-kanak al-Syama’il 200 
 
Mulakan dengan dua atau tiga adab, amalkan sehingga menjadi kebiasaan, kemudian tambah yang 
seterusnya. Sunnah yang kecil tetapi berterusan lebih disukai oleh Allah daripada amalan yang besar 
tetapi terputus. 
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RUJUKAN BAHAGIAN 3 

AL-QUR’AN DAN TAFSIR 
Al-Qur’an al-Karim, teks Uthmani dan terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. quran.com/ms 
Ibn Kathir, Tafsir al-Qur’an al-‘Azim (Al-Baqarah 2:172; Al-Nahl 16:69; Al-Nur 24:35; ‘Abasa 80:24). tafsir.app/ibn-
katheer/2/172 

KITAB AL-SYAMA’IL DAN SYARAHNYA 
Al-Tirmidhi, al-Syama’il al-Muhammadiyyah, bab 23–31 (Hadith No. 136–214), dengan penilaian Zubair ‘Ali Za’i. 
sunnah.com/shamail 
Mulla ‘Ali al-Qari, Jam‘ al-Wasa’il fi Syarh al-Syama’il; Ibrahim al-Bajuri, al-Mawahib al-Laduniyyah ‘ala al-
Syama’il al-Muhammadiyyah. 
Al-Nawawi, Syarh Sahih Muslim, Kitab al-Asyribah. 

HADITH 
Sahih al-Bukhari 1637, 3340, 3411, 5376, 5408, 5409, 5413, 5420, 5440, 5517, 5615, 5630, 6459. 
sunnah.com/bukhari 
Sahih Muslim 374, 2020, 2026, 2033, 2034, 2044. sunnah.com/muslim 
Jami‘ al-Tirmidhi 1847, 1858, 2380, 3358; Sunan Abi Dawud 3836. sunnah.com 
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SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 
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TAWANYA HANYALAH SENYUMAN 
Dalam tiga bahagian yang lalu, kita mengenali rupa paras Rasulullah صلى الله عليه وسلم, pakaian baginda dan hidangan 

baginda. Bahagian keempat ini membawa kita lebih dekat lagi kepada peribadi baginda: bau wangi 
baginda, cara baginda bercakap, ketawa dan bergurau, sikap baginda terhadap syair, cerita-cerita pada 
waktu malam, tidur baginda dan ibadah baginda. Ia mengikuti bab 32 hingga 40 kitab al-Syama’il al-
Muhammadiyyah karangan Imam al-Tirmidhi. 

Bab-bab ini mengandungi 66 riwayat. Bab 40 sahaja, tentang ibadah baginda, mengandungi 25 riwayat. 
Bab 38 pula hanya mengandungi satu hadith, tetapi ia antara hadith terpanjang dalam kitab ini: kisah 
sebelas wanita yang menceritakan perihal suami masing-masing. Seperti bahagian-bahagian 
sebelumnya, riwayat sahih dan hasan dibentangkan dalam kotak Hadith, manakala riwayat lemah 
dijelaskan dalam kotak Nota. 

Gambaran yang muncul sangat indah: seorang Nabi yang ketawanya hanyalah senyuman, yang 
bergurau tetapi tidak pernah berdusta, yang menyapa seorang kanak-kanak tentang burung kecilnya, dan 
yang berdiri solat pada waktu malam sehingga kakinya bengkak — lalu berkata: “Tidakkah aku patut 
menjadi seorang hamba yang bersyukur?” 

 
Rajah 4: Darjat riwayat dalam bab 32–40 kitab al-Syama’il. 

Nota: Terjemahan ayat Al-Qur’an dalam buku ini ialah terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. Darjat setiap Hadith 
dinyatakan dalam kotak Hadith, berdasarkan tahqiq Syeikh Zubair ‘Ali Za’i seperti yang tertera di sunnah.com. Daripada 66 
riwayat dalam bab-bab ini, lebih daripada empat perlima adalah sahih atau hasan. 
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AKHLAK YANG AMAT MULIA 
Sebelum mengenali senyuman, kata-kata dan ibadah baginda, marilah kita mendengar bagaimana Allah 
sendiri memuji Rasul-Nya: 

SURAH AL-QALAM 68:4 

 ٤ وَإِنَّكَ لَعََ�ٰ خُلقٍُ عَظِي�ٍ 
Dan bahawa sesungguhnya engkau mempunyai akhlak yang amat mulia 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/68:4 

 
Pujian ini datang daripada Allah, bukan daripada manusia. Ibn Kathir menukilkan bahawa apabila ‘Aisyah 
ditanya tentang akhlak Rasulullah صلى الله عليه وسلم, beliau menjawab: “Akhlak baginda ialah Al-Qur’an” — baginda 

mengamalkan perintahnya dan menjauhi larangannya, sehingga Al-Qur’an itu seolah-olah hidup dalam 
diri baginda Tafsir Ibn Kathir 68:4. 

Bab-bab dalam buku ini memperlihatkan akhlak itu dalam perkara-perkara harian yang kecil: baginda 
tidak menolak hadiah wangian, bercakap dengan perlahan dan jelas, menyambut sahabat dengan 
senyuman, bergurau dengan kanak-kanak dan orang miskin, menghargai syair yang baik, mendengar 
cerita isteri dengan penuh perhatian, dan tidur serta bangun dengan zikir. 

Akhlak yang mulia ini juga berakar pada ibadah. Senyuman baginda pada siang hari tidak terpisah 
daripada tangisan dan sujud baginda pada waktu malam. Sebab itu bab terakhir buku ini, tentang ibadah 
baginda, ialah kunci untuk memahami bab-bab sebelumnya: hati yang dekat dengan Allah akan 
memancarkan kelembutan kepada manusia. 
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BAB 32: WANGIAN BAGINDA 

Bab ketiga puluh dua kitab al-Syama’il berjudul “Apa yang datang tentang wangian Rasulullah صلى الله عليه وسلم”. 

Ia mengandungi enam riwayat: satu sahih, dua hasan dan tiga lemah (Rajah 4). Anas ��عنه  ا���  ر  berkata: 

“Rasulullah صلى الله عليه وسلم mempunyai sukkah (bekas wangian) yang baginda gunakan untuk berwangi-

wangian” (al-Syama’il 215) — hasan sanadnya; juga (Sunan Abi Dawud 4162). 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 216 

ثنَاَ   ارٍ �دََّ دُ �نُْ �َّ�َ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�َ� ْ��نَِ �نُْ �َ�دْيٍِّ �دََّ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ عبَدُْ ا�� ،  عَْ�رةَُ �نُْ �اَبتٍِ �دََّ

�َُ� �نُْ ماَلِ�ٍ كَ�نَ    :، قاَلَ �ُ�اَمةََ �نِْ عبَدِْ ا���ِ عنَْ   �ٌَ� أ� �يَِّ    :، �� �َ�دُُّ الطّيِبَ، وقَاَلَ أ� َّ نَّ الن إ�

 .ص�� ا��� �ليه وس�� كَ�نَ �� �َ�دُُّ الطّيِبَ 

TERJEMAHAN: 
Daripada Thumamah bin ‘Abdullah, beliau berkata: Anas bin Malik tidak pernah menolak wangian. Dan Anas 
berkata: “Sesungguhnya Nabi صلى الله عليه وسلم tidak pernah menolak wangian.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada ‘Abd al-Rahman bin Mahdi, 
daripada ‘Azrah bin Thabit, daripada Thumamah bin ‘Abdullah, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 216; juga Sahih al-
Bukhari No. 2582. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam al-Bukhari. 
Sumber: sunnah.com/shamail:216 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Wangian ialah hadiah yang ringan dibawa tetapi besar maknanya. Menolaknya boleh melukakan hati 
orang yang memberi, sedangkan menerimanya tidak membebankan sesiapa. Sebab itu baginda tidak 
pernah menolaknya, dan Anas — khadam baginda selama sepuluh tahun — mewarisi sunnah ini dalam 
hidupnya sendiri. 

Baginda juga bersabda: “Dijadikan aku menyukai daripada dunia kamu: wanita dan wangian, dan 
dijadikan penyejuk mataku dalam solat” (Sunan al-Nasa’i 3939) — hasan. Perhatikan susunannya: 
wangian disebut bersama perkara dunia yang disukai, tetapi kenikmatan sebenar baginda ialah solat. 

Para ulama menyebut bahawa berwangi-wangian, terutamanya ketika ke masjid dan bertemu orang, ialah 
sebahagian daripada kebersihan dan kesempurnaan penampilan seorang Muslim. Bau yang harum 
menyenangkan malaikat dan manusia, manakala bau yang tidak menyenangkan boleh mengganggu 
jemaah di sebelah kita. 
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“TIGA PERKARA YANG TIDAK DITOLAK” 

Ibn ‘Umar ��ع��ما  ا��� ر  meriwayatkan sabda baginda: “Tiga perkara yang tidak ditolak: bantal, minyak 

(wangian) dan susu” (al-Syama’il 217) — hasan sanadnya; juga (Jami‘ al-Tirmidhi 2790). Ketiga-tiganya 
hadiah yang biasa diberikan kepada tetamu sebagai tanda penghormatan, dan menolaknya boleh 
dianggap tidak menghargai. 

Hadith ini mengajar adab menerima penghormatan. Apabila tuan rumah menghulurkan bantal untuk 
bersandar, minuman susu atau wangian, terimalah dengan senang hati. Ia menggembirakan hati tuan 
rumah dan mengeratkan persaudaraan. Hari ini, sunnah ini boleh dihidupkan dengan menerima hidangan 
dan hadiah kecil dengan wajah yang ceria. 

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT LEMAH TENTANG WANGIAN (AL-SYAMA’IL 218–221) 
Riwayat Abu Hurairah bahawa wangian lelaki ialah yang jelas baunya dan tersembunyi warnanya, manakala 
wangian wanita ialah yang jelas warnanya dan tersembunyi baunya (No. 218–219), riwayat Abu ‘Uthman al-
Nahdi tentang raihan yang tidak patut ditolak kerana ia dari syurga (No. 220), dan riwayat Jarir di hadapan 
‘Umar (No. 221) — semuanya lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i, malah No. 221 sangat lemah. 

Namun makna riwayat No. 218 diamalkan oleh ramai ulama berdasarkan dalil-dalil lain: wanita dilarang 
memakai wangian yang semerbak apabila keluar melalui lelaki ajnabi, manakala lelaki digalakkan memakai 
wangian yang harum. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 218–221. sunnah.com/shamail:218 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 146 / 273 

SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 

BAB 33: CARA BAGINDA BERCAKAP 

Bab ketiga puluh tiga menggambarkan cara Rasulullah صلى الله عليه وسلم bercakap. Bab ini pendek — hanya tiga 

riwayat — tetapi sangat padat dengan pengajaran: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 222 

ثنَاَ   ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�يَدُْ �نُْ مسَْعدَةََ البَْ�ْ�يُِّ �دََّ سْودَِ �دََّ َ�ْ�ٍ، عنَِ  �ُ�يَدُْ �نُْ ا��� ، عنَِ  أُسَامةََ �نِْ ز

هرْيِِّ  ُّ َ ، عنَْ  ا�� َ ، عنَْ  عُْ�وةَ ماَ كَ�نَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� �َ�ْ�دُُ    :، قاَلتَْ �اَ�ِ�ةَ

 ِ ليَهْ �ُ بكَِ��مٍ بَ�نٍِّ فصَْلٍ، َ��فْظَهُُ منَْ �لَسََ إ� َّ هُ كَ�نَ يتَكََ� َّ  .�ْ�دَ�ُْ� هذَاَ، ولَـكَِن

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak bercakap dengan laju dan berturut-

turut seperti cara kamu bercakap ini. Tetapi baginda bercakap dengan kata-kata yang jelas dan 
terpisah-pisah, sehingga dapat dihafal oleh orang yang duduk bersamanya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Humaid bin Mas‘adah al-Basri, daripada Humaid bin al-Aswad, 
daripada Usamah bin Zaid al-Laithi, daripada al-Zuhri, daripada ‘Urwah bin al-Zubair, daripada ‘Aisyah Ummu 
al-Mu’minin ��ع��ا ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 222; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 3639. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:222 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah seorang guru, dan seorang guru yang baik bercakap supaya difahami, bukan supaya 

kelihatan pandai. Dalam riwayat al-Bukhari, ‘Aisyah menyebut bahawa baginda bercakap dengan begitu 
jelas sehingga jika seseorang mahu mengira perkataannya, nescaya dia dapat mengiranya (Sahih 
al-Bukhari 3568). 

Anas ��عنه  ا��� ر  menambah: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengulangi kata-katanya tiga kali supaya difahami” 

(al-Syama’il 223) — sahih; juga (Sahih al-Bukhari 95). Pengulangan ini bukan kerana pendengar lambat, 
tetapi kerana perkara yang penting perlu dipastikan sampai dengan betul. Para guru, ibu bapa dan 
pendakwah boleh mencontohi kaedah ini. 

NOTA: HURAIAN HIND BIN ABI HALAH (AL-SYAMA’IL 224) 
Al-Hasan bin ‘Ali meminta bapa saudaranya, Hind bin Abi Halah, menggambarkan cara baginda bercakap. 
Hind menyebut bahawa baginda sentiasa berfikir, lama diam, tidak bercakap tanpa keperluan, bercakap 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 147 / 273 

SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 

dengan kata-kata yang ringkas tetapi padat makna (jawami‘ al-kalim), membesarkan nikmat walaupun kecil 
dan tidak mencela makanan. Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i. Namun banyak maknanya disokong 
oleh riwayat-riwayat sahih yang lain. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 224 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:224 
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BAB 34: KETAWA BAGINDA 

Bab ketiga puluh empat menggambarkan ketawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Daripada bab inilah judul buku ini 

diambil: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 227 

ثنَاَ   َ��لُ �دََّ ْ��دَُ �نُْ �اَ�ِ�ٍ اْ�� ثنَاَ    :، قاَلَ أ� يلَْ�اَ�يُِّ �دََّ ْ��اَقَ السَّ ثنَاَ    :، قاَلَ َ��يْىَ �نُْ إ� ليَثُْ �دََّ

�يِ حَبيِبٍ ، عنَْ  �نُْ سَعدٍْ ِ��َ �نِْ أ� َارثِِ ، عنَْ  �َ� ماَ كَ�نَ َ��كُِ رسَُولِ    :، قاَلَ عبَدِْ ا���ِ �نِْ اْ��

ماً  �� تبَسَُّ  . ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� إ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abdullah bin al-Harith ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Tidaklah ketawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم itu melainkan 

senyuman.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ahmad bin Khalid al-Khallal, daripada Yahya bin Ishaq al-
Sailahini, daripada al-Laith bin Sa‘d, daripada Yazid bin Abi Habib, daripada ‘Abdullah bin al-Harith bin Jaz’ 

عنه ا��� ر�� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 227; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 3642. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:227 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Ketawa baginda ialah senyuman, bukan ketawa terbahak-bahak yang kuat. Ini tidak bermakna baginda 
seorang yang muram; sebaliknya baginda sentiasa ceria, tetapi keceriaan itu dihiasi dengan ketenangan 
dan wibawa. Baginda juga bersabda: “Janganlah kamu banyak ketawa, kerana banyak ketawa 
mematikan hati” (Sunan Ibn Majah 4193) — hasan. 

Senyuman juga ialah sedekah. Baginda bersabda: “Senyumanmu di hadapan saudaramu adalah 
sedekah” (Jami‘ al-Tirmidhi 1956). Ia sedekah yang paling mudah: tidak memerlukan harta, tidak 
memenatkan, tetapi melapangkan hati orang yang melihatnya. 

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT LEMAH TENTANG SENYUMAN (AL-SYAMA’IL 225–226) 
Riwayat Jabir bin Samurah bahawa betis baginda halus dan ketawa baginda hanyalah senyuman, sehingga 
apabila melihat baginda “engkau menyangka baginda memakai celak padahal tidak” (No. 225), dan riwayat 
‘Abdullah bin al-Harith: “Aku tidak pernah melihat seorang yang lebih banyak tersenyum daripada Rasulullah 
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 kedua-duanya lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. Makna senyuman baginda sabit — (No. 226) ”صلى الله عليه وسلم

dalam riwayat sahih di atas. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 225–226. sunnah.com/shamail:225 
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“TIDAK MELIHATKU MELAINKAN TERSENYUM” 
Seorang sahabat dari Yaman, Jarir bin ‘Abdullah al-Bajali, mengingati satu perkara yang tidak pernah 
berubah setiap kali beliau bertemu Rasulullah صلى الله عليه وسلم: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 229 

ثنَاَ   ْ��دَُ �نُْ منَيِعٍ �دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ أ� يةَُ �نُْ �َ�رٍْو�دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ معُاَوِ ُ �دََّ ، عنَْ  بيَاَنٍ ، عنَْ  زاَ�ِ�ةَ

�يِ �اَزمٍِ  ا���ِ ، عنَْ  قيَسِْ �نِْ أ� �نِْ عبَدِْ   ِ��ِ ماَ حَجبََ�يِ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه    :، قاَلَ �َ�

�� َ��كَِ  سْ�َ�تُْ، وَ�� رآَ�يِ إ�  .وس�� منُذُْ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Jarir bin ‘Abdullah ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak pernah menghalangku 

(daripada menemuinya) sejak aku memeluk Islam, dan baginda tidak pernah melihatku melainkan 
baginda tersenyum.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ahmad bin Mani‘, daripada Mu‘awiyah bin ‘Amr, daripada Za’idah 
bin Qudamah, daripada Bayan bin Bisyr, daripada Qais bin Abi Hazim, daripada Jarir bin ‘Abdullah al-Bajali 

عنه ا��� ر�� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 229; juga Sahih al-
Bukhari No. 3035. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:229 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Jarir ialah ketua kaumnya yang memeluk Islam pada tahun-tahun akhir kehidupan baginda. Namun 
baginda tidak pernah menghalangnya daripada masuk, dan setiap kali melihatnya, baginda 
tersenyum. Bayangkan perasaan Jarir: setiap pertemuan disambut dengan wajah yang gembira. Inilah 
cara baginda memenangi hati manusia. 

Dalam riwayat al-Bukhari, Jarir menambah bahawa beliau mengadu tidak dapat duduk teguh di atas kuda, 
lalu baginda menepuk dadanya dan berdoa: “Ya Allah, teguhkanlah dia dan jadikanlah dia pemberi 
petunjuk yang mendapat petunjuk” (Sahih al-Bukhari 3035). Senyuman baginda disertai dengan 
perhatian dan doa. 

Riwayat yang sama diulang oleh Imam al-Tirmidhi melalui jalur lain (al-Syama’il 230) — sahih. 
Pengajarannya jelas: sambutlah keluarga, sahabat dan tetamu dengan senyuman. Senyuman yang 
ikhlas boleh menjadi permulaan kepada hubungan yang baik dan dakwah yang berkesan. 
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KETAWA HINGGA NAMPAK GIGI GERAHAM 
Walaupun ketawa baginda biasanya senyuman, ada ketika baginda ketawa sehingga nampak gigi 
gerahamnya. Menariknya, kebanyakan riwayat tentang ketawa ini berkaitan dengan rahmat Allah yang 
luas. Abu Dharr ��عنه  ا��� ر  meriwayatkan sabda baginda tentang seorang lelaki yang dibawa pada hari 

kiamat. Dosa-dosa kecilnya ditunjukkan kepadanya, sedang dosa-dosa besarnya disembunyikan. Dia 
mengakui semuanya dengan takut, lalu dikatakan: “Gantikan setiap keburukannya dengan kebaikan.” 

Lelaki itu pun berkata: “Aku mempunyai dosa-dosa yang tidak aku lihat di sini!” Abu Dharr berkata: 
“Aku melihat Rasulullah صلى الله عليه وسلم ketawa sehingga nampak gigi gerahamnya” (al-Syama’il 228) — sahih; juga 

(Sahih Muslim 190). Lelaki yang tadinya takut, kini meminta dosa-dosa besarnya ditunjukkan juga — 
kerana ia akan ditukar menjadi kebaikan! 

Ibn Mas‘ud ��عنه  ا��� ر  pula meriwayatkan kisah orang terakhir yang keluar dari neraka. Dia disuruh 

masuk syurga, tetapi menyangka tempatnya sudah penuh. Lalu dikatakan kepadanya: “Bercita-citalah,” 
dan dia diberi apa yang dicita-citakannya serta sepuluh kali ganda dunia. Dia berkata: “Adakah Engkau 
memperolok-olokkanku, sedangkan Engkau Raja?” Ibn Mas‘ud berkata: “Aku melihat Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

ketawa sehingga nampak gigi gerahamnya” (al-Syama’il 231) — sahih; juga (Sahih al-Bukhari 6571). 

NOTA: KETAWA DI PERANG KHANDAQ (AL-SYAMA’IL 233) 
Riwayat Sa‘d bin Abi Waqqas bahawa baginda ketawa pada Perang Khandaq apabila Sa‘d memanah 
seorang musuh yang berlindung di sebalik perisai, lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 233 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:233 
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ALLAH KAGUM DENGAN HAMBA YANG MEMOHON AMPUN 

‘Ali bin Rabi‘ah menceritakan bahawa beliau menyaksikan ‘Ali bin Abi Talib ��عنه  ا��� ر  menaiki 

tunggangannya. Apabila meletakkan kakinya di pelana, beliau membaca Bismillah; apabila sudah duduk 
di atasnya, beliau membaca Alhamdulillah, kemudian doa menaiki kenderaan, kemudian bertahmid tiga 
kali dan bertakbir tiga kali, lalu berdoa: “Maha Suci Engkau, sesungguhnya aku telah menzalimi diriku, 
maka ampunilah aku, kerana tiada yang mengampunkan dosa melainkan Engkau.” 

Doa menaiki kenderaan ini diambil daripada Al-Qur’an: “Maha Suci Tuhan yang telah memudahkan 
kenderaan ini untuk kami” (Al-Zukhruf 43:13) — Tafsir Ibn Kathir 43:13. 

Kemudian ‘Ali ketawa. Apabila ditanya, beliau berkata bahawa beliau melihat Rasulullah صلى الله عليه وسلم berbuat 

demikian lalu ketawa, dan baginda bersabda: “Sesungguhnya Tuhanmu kagum dengan hamba-Nya 
apabila dia berkata: Ampunilah dosa-dosaku — dia tahu bahawa tiada yang mengampunkan dosa 
selain Dia” (al-Syama’il 232) — sahih; juga (Jami‘ al-Tirmidhi 3446). 

Ketawa baginda di sini ialah ketawa gembira kerana rahmat Allah. Seorang hamba yang mengakui 
dosanya dan tahu hanya Allah yang mengampunkan, telah mengenal Tuhannya dengan benar. Hadith 
ini juga mengajar kita doa perjalanan — amalkannya setiap kali menaiki kereta, motosikal atau kapal 
terbang. 
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BAB 35: GURAUAN BAGINDA 

Bab ketiga puluh lima menggambarkan gurauan Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Baginda bergurau, tetapi gurauan 

baginda mempunyai satu syarat yang tidak pernah dilanggar: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 236 

ثنَاَ   وريُِّ �دََّ دٍ ا��ُّ َّ اسُ �نُْ �ُ�َ� َّ ثنَاَ    :، قاَلَ عبَ �اَ    :، قاَلَ �َ�ِ�ُّ �نُْ اْ��سَنَِ �نِْ شَقيِقٍ �دََّ نبأ� عبَدُْ  أ�

َ�ْ�ٍ، عنَِ  ا���ِ �نُْ ا�ْ�بُاَركِِ  َ ، عنَْ  سَعيِدٍ ا�ْ�قَْ�ُ�يِِّ ، عنَْ  أُسَامةََ �نِْ ز َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �اَ    :قاَلوُا  :، قاَلَ أ�

كَ �ُ�اَعبِنُاَ، قاَلَ  َّ ن ا :رسَُولَ ا���ِ، إ� �� حَقًّ قوُلُ إ� �يِّ �� أ�  .إ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Mereka (para sahabat) berkata: “Wahai Rasulullah, 

sesungguhnya engkau bergurau dengan kami.” Baginda bersabda: “Sesungguhnya aku tidak berkata 
melainkan yang benar.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada ‘Abbas bin Muhammad al-Duri, daripada ‘Ali bin al-Hasan bin 
Syaqiq, daripada ‘Abdullah bin al-Mubarak, daripada Usamah bin Zaid al-Laithi, daripada Sa‘id bin Abi Sa‘id 
al-Maqburi, daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 236; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 1990. 
DARJAT: HASAN SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:236 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Para sahabat agak hairan: bagaimana seorang Nabi bergurau? Baginda menjelaskan bahawa gurauan 
baginda tidak pernah mengandungi dusta. Inilah garis pemisah antara gurauan yang dibenarkan dan 
yang dilarang. Baginda bersabda: “Celakalah orang yang bercakap lalu berdusta untuk membuat orang 
ketawa” (Jami‘ al-Tirmidhi 2315). 

Anas ��عنه  ا��� ر  meriwayatkan bahawa baginda pernah memanggilnya: “Wahai si dua telinga!” (al-

Syama’il 234) — hasan. Ia gurauan yang benar — setiap orang memang mempunyai dua telinga — tetapi 
diucapkan dengan mesra kepada seorang budak yang berkhidmat kepada baginda. Sebahagian ulama 
menyebut ia juga pujian kepada Anas yang mendengar dengan baik. 

Gurauan yang benar mempunyai faedah yang besar: ia menceriakan suasana, mengeratkan hubungan 
dan menghilangkan rasa takut orang kepada pemimpin. Tetapi ia tidak boleh menyakiti hati, menghina 
atau memperlekehkan orang lain. 
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ABU ‘UMAIR DAN BURUNG KECILNYA 
Antara gurauan baginda yang paling menyentuh hati ialah gurauan dengan seorang kanak-kanak kecil: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 235 

ثنَاَ   �يِِّ �دََّ َّ �نُْ ال� ادُ  َّ ثنَاَ    :، قاَلَ هنَ َ ، عنَْ  وكَِيعٌ �دََّ احِ ، عنَْ  شُعبْةَ َّ ي َّ �يِ الت �َِ� �نِْ  ، عنَْ  أ� أ�

خٍ �يِ صَغِ��ٍ   :، قاَلَ ماَلِ�ٍ  ى يقَوُلَ ��� َّ نْ كَ�نَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، ليَُ�اَلطِنُاَ حَ�  :إ�

 ُ غَ�ْ� ُّ �اَ �ُ�َ�ْ�ٍ، ماَ فعَلََ الن  ؟�اَ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Sesungguhnya Rasulullah صلى الله عليه وسلم benar-benar bergaul 

mesra dengan kami, sehingga baginda berkata kepada adik lelakiku yang kecil: Wahai Abu ‘Umair, 
apa yang telah dilakukan oleh si nughair (burung kecil)?” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Hannad bin al-Sari, daripada Waki‘, daripada Syu‘bah bin al-
Hajjaj, daripada Abu al-Tayyah, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 235; juga Sahih al-
Bukhari No. 6129. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:235 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Abu ‘Umair ialah adik Anas, seorang kanak-kanak kecil yang mempunyai seekor burung kecil (nughair). 
Apabila burung itu mati dan dia bersedih, Rasulullah صلى الله عليه وسلم menyapanya dengan kata-kata yang berirama 

— “Ya Aba ‘Umair, ma fa‘alan-nughair?” — untuk menghiburkan hatinya. Pemimpin umat meluangkan 
masa untuk kesedihan seorang kanak-kanak. 

Para ulama menulis kitab-kitab khusus tentang hadith yang pendek ini, dan mengeluarkan puluhan 
pengajaran daripadanya: harus memanggil kanak-kanak dengan kunyah (Abu fulan), harus bergurau 
dengan kanak-kanak, harus kanak-kanak bermain dengan burung, dan seorang pemimpin hendaklah 
bergaul dengan rakyatnya. 

Ibu bapa dan datuk nenek boleh meneladani sunnah ini: ambil berat tentang dunia kanak-kanak — 
mainan, haiwan peliharaan dan kegembiraan kecil mereka. Kanak-kanak yang merasa dihargai akan 
membesar dengan jiwa yang yakin dan penyayang. 
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ANAK UNTA DAN ZAHIR 

Anas ��عنه  ا��� ر  menceritakan bahawa seorang lelaki meminta tunggangan daripada baginda. Baginda 

bersabda: “Aku akan memberimu tunggangan anak unta.” Lelaki itu kehairanan: “Wahai Rasulullah, apa 
yang boleh aku buat dengan anak unta?” Baginda bersabda: “Bukankah setiap unta itu dilahirkan oleh 
unta betina?” (al-Syama’il 237) — sahih sanadnya. Gurauan ini benar sepenuhnya: unta dewasa pun 
ialah “anak” kepada ibunya. 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 238 

ثنَاَ   ْ��اَقُ �نُْ منَصُْورٍ�دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ إ� اقِ �دََّ زَّ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ عبَدُْ ا�� ٌ �دََّ ، عنَْ �اَبتٍِ ، عنَْ  معَمْرَ

�َِ� �نِْ ماَلِ�ٍ  �يِِّ ص�� أ� َّ �ىَ الن هلِْ البْاَديِةَِ كَ�نَ اْ�مهُُ زاَهرِاً، وكََ�نَ �ُ�دْيِ إ� نَّ رَ�ُ�� منِْ أ� ، أ�

نْ َ��رْجَُ،   راَدَ أ� ذاَ أ� �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس��، إ� َّ ةً منَِ البْاَديِةَِ، فيَجَُهزِّهُُ الن َّ ا��� �ليه وس��، هدَيِ

�يُِّ ص�� ا��� �ليه وس� َّ نَّ زاَهرِاً �اَديِتَنُاَ وََ��نُْ �اَ�ِ�وُهُ وكََ�نَ ص�� ا��� �ليه    :� فقَاَلَ الن إ�

يبَيِعُ متَاَ�هَُ   يوَمْاً وهَوَُ  ا��� �ليه وس��،  �يُِّ ص��  َّ الن �اَهُ  فَ�� وكََ�نَ رَ�ُ�� دمَيِماً،  هُ  ُّ ُ��بِ وس�� 

َ   :واَحْتضََنهَُ منِْ �لَفْهِِ وهَوَُ �� يبُْ�ِ�هُُ، فقَاَلَ  �يُِّ ص��   ؟ذاَمنَْ ه َّ رْسِلْ�يِ فاَلتْفَتََ فعَرَفََ الن أ�

�يِِّ ص�� ا��� �ليه وس�� ِ��نَ عَ�فَهَُ،  َّ لصَْقَ ظَهْرهَُ بصَِدْرِ الن لوُ ماَ أ� ا��� �ليه وس�� �َ�عَلََ �� �أَ�

�يُِّ ص�� ا��� �ليه وس��، يقَوُلُ  َّ ذاً    :منَْ �َْ��َ�يِ هذَاَ العْبَدَْ، فقَاَلَ   :�َ�عَلََ الن �اَ رسَُولَ ا���ِ، إ�

�يُِّ ص�� ا��� �ليه وس��  َّ �ِ َ��دُِ�يِ كَ�سِداً، فقَاَلَ الن َّ وْ قاَلَ   :واَ��  : لـكَِنْ عنِدَْ ا���ِ لسَْتَ بكَِ�سِدٍ أ�

نتَ عنِدَْ ا���ِ �اَلٍ   .أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر , bahawa seorang lelaki daripada penduduk pedalaman bernama Zahir 

biasa membawa hadiah dari pedalaman kepada Nabi صلى الله عليه وسلم, dan Nabi صلى الله عليه وسلم pula membekalkannya apabila dia 

hendak keluar (pulang). Nabi صلى الله عليه وسلم bersabda: “Zahir ialah pedalaman kami, dan kami ialah kotanya.” Nabi صلى الله عليه وسلم 

menyayanginya, dan dia seorang yang tidak cantik rupanya. Pada suatu hari Nabi صلى الله عليه وسلم datang kepadanya 

ketika dia sedang menjual barangannya, lalu baginda memeluknya dari belakang sehingga dia tidak dapat 
melihat baginda. Dia berkata: “Lepaskan aku! Siapa ini?” Kemudian dia menoleh dan mengenali Nabi صلى الله عليه وسلم, lalu 

dia terus melekatkan belakangnya ke dada Nabi صلى الله عليه وسلم setelah mengenali baginda. Nabi صلى الله عليه وسلم pun berkata: 

“Siapakah yang mahu membeli hamba ini?” Dia berkata: “Wahai Rasulullah, kalau begitu, demi Allah, engkau 
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akan dapati aku barang yang tidak laku.” Nabi صلى الله عليه وسلم bersabda: “Tetapi di sisi Allah, engkau bukan barang 

yang tidak laku,” atau baginda bersabda: “Engkau di sisi Allah sangat berharga.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ishaq bin Mansur, daripada ‘Abd al-Razzaq, daripada Ma‘mar bin 
Rasyid, daripada Thabit al-Bunani, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 238. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:238 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Zahir seorang Badwi yang tidak cantik rupanya dan miskin. Tetapi Rasulullah صلى الله عليه وسلم menyayanginya, 

bergurau dengannya di tengah pasar, dan memeluknya dari belakang. Apabila Zahir merendah diri — 
“aku barang yang tidak laku” — baginda mengangkat semangatnya: “Engkau di sisi Allah sangat 
berharga.” 

Hadith ini mengajar bahawa nilai manusia bukan pada rupa dan harta. Baginda memuliakan orang 
yang dipandang rendah oleh masyarakat, dan menjadikan gurauan sebagai jalan untuk menggembirakan 
hati mereka. Zahir membawa hasil pedalaman sebagai hadiah, dan baginda membalasnya dengan 
bekalan untuk dibawa pulang — hubungan yang saling memberi. 

NOTA: WANITA TUA DAN SYURGA (AL-SYAMA’IL 239) 
Al-Hasan al-Basri meriwayatkan bahawa seorang wanita tua meminta baginda mendoakannya masuk syurga. 
Baginda bersabda: “Wanita tua tidak masuk syurga.” Dia berpaling sambil menangis, lalu baginda 
menjelaskan bahawa dia tidak akan masuk syurga dalam keadaan tua, kerana Allah menjadikan penghuni 
syurga muda semula (Al-Waqi‘ah 56:35–37). Riwayat ini mursal dan lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali 
Za’i, walaupun maknanya selaras dengan ayat tersebut. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 239 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:239 
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BAB 36: SYAIR 
Bab ketiga puluh enam menghimpunkan sabda baginda tentang syair. Allah menafikan bahawa 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم seorang penyair: 

“Kami tidak mengajarkan syair kepadanya, dan kepandaian bersyair itu pula tidak sesuai baginya” 
(Yasin 36:69) — Tafsir Ibn Kathir 36:69. 

Namun ini tidak bermakna baginda membenci semua syair. Syair hanyalah kata-kata: yang baik dipuji, 
yang buruk dicela. Baginda memuji syair yang benar dan mengandungi hikmah: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 241 

ثنَاَ   ارٍ �دََّ �نُْ �َّ�َ دُ  َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�َ� ْ��نَِ �نُْ �َ�دْيٍِّ �دََّ َّ ا�� ثنَاَ    :، قاَلَ عبَدُْ  ورْيُِّ �دََّ َّ الث ، سُفْياَنُ 

ا�ْ�لَِِ� �نِْ �ُ�َ�ْ�ٍ عنَْ   ثنَاَ    :، قاَلَ عبَدِْ  َ �دََّ بوُ سَ�َ�ةَ َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ قاَلَ رسَُولُ ا���ِ   :، قاَلَ أ�

اعِ�ُ، كَ�ِ�ةَُ لبَيِدٍ  :ص�� ا��� �ليه وس��  صْدقََ كَ�ِ�ةٍَ قاَ�َ�اَ الشَّ نَّ أ� �َ   :إ� َّ �� كُّ�ُ �َْ�ءٍ ماَ �َ�� ا�� أ�

 َ نْ �ُْ��ِ� لتِْ أ� �يِ الصَّ ةُ �نُْ أ� َّ  .�اَطلٌِ، وكََ�دَ أُميَ

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Sesungguhnya kata-kata 

paling benar yang diucapkan oleh seorang penyair ialah kata-kata Labid: Ketahuilah, segala sesuatu 
selain Allah adalah batil (akan binasa).” Dan Umayyah bin Abi al-Salt hampir-hampir memeluk Islam. 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada ‘Abd al-Rahman bin Mahdi, 
daripada Sufyan al-Thauri, daripada ‘Abd al-Malik bin ‘Umair, daripada Abu Salamah bin ‘Abd al-Rahman, 
daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 241; juga Sahih al-
Bukhari No. 3841. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh al-
Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:241 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Labid bin Rabi‘ah ialah penyair Arab yang terkenal pada zaman jahiliah, yang kemudian memeluk Islam. 
Bait syairnya — “Ketahuilah, segala sesuatu selain Allah adalah batil” — merumuskan hakikat tauhid: 
hanya Allah yang kekal, semua yang lain akan binasa. Dalam riwayat lain, baginda menyebutnya sebagai 
kata-kata paling bersyair yang diucapkan oleh orang Arab (al-Syama’il 247) — sahih. 

Umayyah bin Abi al-Salt pula seorang penyair yang syairnya penuh dengan tauhid dan hikmah, tetapi dia 
tidak memeluk Islam. Syarid ��عنه  ا��� ر  menceritakan bahawa beliau membonceng baginda lalu 
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membacakan seratus bait syair Umayyah, dan setiap kali selesai satu bait baginda berkata: “Teruskan,” 
kemudian bersabda: “Hampir-hampir dia memeluk Islam” (al-Syama’il 248) — sahih. Ilmu dan kata-kata 
yang indah tidak cukup tanpa iman. 

NOTA: SYAIR IBN RAWAHAH (AL-SYAMA’IL 240) 
‘Aisyah ditanya sama ada baginda pernah memetik syair. Beliau menjawab bahawa baginda kadang-kadang 
memetik syair Ibn Rawahah: “Dan akan datang kepadamu berita oleh orang yang tidak engkau bekalkan.” 
Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 240 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:240 
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SYAIR DI MEDAN PERANG 
Kadang-kadang baginda mengucapkan kata-kata yang berirama seperti syair, tanpa berniat menggubah 
syair. Jundub bin Sufyan ��عنه ا��� ر  meriwayatkan bahawa jari baginda terkena batu lalu berdarah, dan 

baginda bersabda: “Bukankah engkau hanyalah sebatang jari yang berdarah, dan pada jalan Allah 
apa yang engkau alami” (al-Syama’il 242) — sahih sanadnya; juga (Sahih al-Bukhari 2802). 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 244 

ثنَاَ   ارٍ�دََّ دُ �نُْ �َّ�َ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�َ� ثنَاَ    :، قاَلَ َ��يْىَ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ ورْيُِّ �دََّ َّ �اَ    :، قاَلَ سُفْياَنُ الث نبْأَ� أ�

ْ��اَقَ  بوُ إ� �نِْ �اَزبٍِ ، عنَِ  أ� فرَرَْ�ُ�ْ عنَْ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا���    :قاَلَ �َ�ُ رَ�لٌُ   :، قاَلَ الْ�َ�اَءِ  أ�

 َ �اَ �ُ�اَرةَ �ِ ماَ وَ�ىَّ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، ولَـكَِنْ    :فقَاَلَ   ؟�ليه وس�� �اَ أ� َّ �� واَ��

بلِْ، ورَسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، �َ�َ� بغَلْتَهِِ،   َّ ْ��مُْ هوَاَزنُِ �اِلن َلقََّ اسِ، ت َّ وَ�ىَّ �َ�َ�اَنُ الن

 َ بلِِ� لبِِ آِ�ذٌ  ا�ْ�طَُّ َارثِِ �نِْ عبَدِْ  بوُ سُفْياَنَ �نُْ اْ�� يقَوُلُ وأَ� �يُِّ ��   :ا�ِ�اَ، ورَسَُولُ ا���ِ  َّ �اَ الن أ�

لبِْ  �اَ ا�نُْ عبَدِْ ا�ْ�طَُّ  .�َ�بِْ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada al-Bara’ bin ‘Azib ��ع��ما ا��� ر , bahawa seorang lelaki bertanya kepadanya: “Adakah kamu semua 

lari meninggalkan Rasulullah صلى الله عليه وسلم (dalam Perang Hunain), wahai Abu ‘Umarah?” Beliau menjawab: “Tidak, 

demi Allah! Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak berpaling lari. Tetapi orang-orang yang tergesa-gesa telah berpaling apabila 

dihujani panah oleh kaum Hawazin. Rasulullah صلى الله عليه وسلم berada di atas baghal betinanya yang putih, dan Abu 

Sufyan bin al-Harith bin ‘Abd al-Muttalib memegang tali kekangnya, sedang Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: Akulah 

Nabi, bukan dusta! Akulah anak (cucu) ‘Abd al-Muttalib!” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada Yahya bin Sa‘id al-Qattan, 
daripada Sufyan al-Thauri, daripada Abu Ishaq al-Sabi‘i, daripada al-Bara’ bin ‘Azib ��ع��ما ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 244; juga Sahih al-
Bukhari No. 2864. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh al-
Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:244 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Perang Hunain berlaku selepas pembukaan Makkah. Tentera Islam sangat ramai, dan ada yang 
berbangga dengan bilangan. Apabila diserang hendap oleh panah kaum Hawazin, ramai yang 
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berundur. Tetapi Rasulullah صلى الله عليه وسلم tetap teguh di atas baghalnya, malah maju ke arah musuh sambil 

melaungkan: “Akulah Nabi, bukan dusta!” 

Kata-kata baginda itu berirama, tetapi ia lahir secara spontan, bukan gubahan syair. Ia menunjukkan 
keberanian baginda yang luar biasa: baginda menyebut nama dan keturunannya dengan jelas supaya 
musuh mengenalinya, tanpa rasa takut. Keberanian ini lahir daripada tawakal yang sempurna kepada 
Allah, kerana baginda yakin dengan janji-Nya. 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 161 / 273 

SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 

HASSAN BIN THABIT DAN IBN RAWAHAH 
Syair juga digunakan untuk mempertahankan Islam. Pada ‘Umrah al-Qada’, ‘Abdullah bin Rawahah 
berjalan di hadapan baginda sambil melantunkan syair kepada kaum musyrikin. ‘Umar menegurnya 
kerana bersyair di hadapan Rasulullah صلى الله عليه وسلم dan di Tanah Haram, lalu baginda bersabda: “Biarkan dia, 

wahai ‘Umar, kerana syair itu lebih cepat (kesannya) kepada mereka daripada hujan anak panah” 
(al-Syama’il 245) — hasan sanadnya; juga (Jami‘ al-Tirmidhi 2847). 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  berkata bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم meletakkan mimbar di masjid untuk Hassan bin 

Thabit, lalu beliau berdiri di atasnya membanggakan dan mempertahankan Rasulullah صلى الله عليه وسلم dengan syair, 

dan baginda bersabda: “Sesungguhnya Allah menguatkan Hassan dengan Ruh al-Qudus selama 
dia mempertahankan Rasulullah صلى الله عليه وسلم” (al-Syama’il 249) — hasan sanadnya; juga (Jami‘ al-Tirmidhi 

2846). 

Jabir bin Samurah ��عنه  ا��� ر  pula berkata: “Aku duduk bersama Nabi صلى الله عليه وسلم lebih daripada seratus kali. 

Para sahabat baginda saling melantunkan syair dan mengenang perkara-perkara zaman jahiliah, sedang 
baginda diam, dan kadang-kadang tersenyum bersama mereka” (al-Syama’il 246) — sahih; juga (Jami‘ 
al-Tirmidhi 2850). Majlis baginda bukan majlis yang kaku; ia mesra, tetapi tetap terkawal. 

Pengajarannya: seni dan kata-kata yang indah boleh menjadi alat dakwah dan pembelaan kebenaran. 
Pada hari ini, syair, nasyid, tulisan dan media boleh memainkan peranan yang sama — selagi isinya 
benar dan tidak melalaikan. 
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BAB 37: BERBUAL PADA WAKTU MALAM 

Bab ketiga puluh tujuh berjudul “Apa yang datang tentang perbualan Rasulullah صلى الله عليه وسلم pada waktu 

malam”. Secara umumnya, baginda tidak suka berbual selepas Isyak supaya tidak terlewat bangun 
untuk solat malam dan Subuh (Sahih al-Bukhari 568). Namun perbualan yang baik dan bermanfaat, 
terutamanya bersama keluarga, dibenarkan. 

NOTA: CERITA KHURAFAH (AL-SYAMA’IL 251) 
‘Aisyah meriwayatkan bahawa baginda menceritakan satu kisah kepada isteri-isterinya pada suatu malam, 
lalu salah seorang berkata: “Ini seperti cerita Khurafah!” Baginda menjelaskan bahawa Khurafah ialah 
seorang lelaki daripada Bani ‘Udhrah yang ditawan oleh jin, lalu kembali dan menceritakan keajaiban yang 
dilihatnya. Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i. Ungkapan “cerita Khurafah” kemudian menjadi 
perumpamaan bagi cerita yang menakjubkan. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 251 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:251 

 
Walaupun riwayat ini lemah, bab ini membuka pintu kepada hadith yang sahih dan sangat indah dalam 
bab seterusnya — kisah yang diceritakan oleh ‘Aisyah kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, dan baginda 

mendengarnya dengan penuh perhatian hingga ke akhir. 
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BAB 38: HADITH UMMU ZAR‘ 

Bab ketiga puluh lapan hanya mengandungi satu hadith: hadith Ummu Zar‘. ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر  

menceritakan bahawa sebelas orang wanita duduk dan berjanji untuk tidak menyembunyikan apa-apa 
tentang suami masing-masing (al-Syama’il 252) — sahih sanadnya; juga (Sahih al-Bukhari 5189). Setiap 
wanita menggambarkan suaminya dalam bahasa Arab yang berima dan penuh perumpamaan. 

Ada suami yang digambarkan seperti daging unta yang kurus di puncak gunung — susah didaki dan 
tidak berbaloi diambil. Ada yang terlalu panjang dan buruk akhlak: jika isterinya bercakap dia diceraikan, 
jika diam dia digantung tidak bertali. Ada pula yang dipuji: seperti malam Tihamah — tidak panas, tidak 
sejuk, tidak menakutkan dan tidak membosankan. 

Wanita kesebelas, Ummu Zar‘, menggambarkan suaminya Abu Zar‘ dengan pujian yang paling panjang: 
dia memuliakannya dengan perhiasan dan makanan, menghormati keluarganya, dan rumahnya penuh 
dengan kesenangan. Tetapi pada suatu hari Abu Zar‘ menceraikannya dan berkahwin dengan wanita 
lain. Ummu Zar‘ kemudian berkahwin dengan lelaki yang pemurah, namun dia berkata: semua 
pemberiannya tidak menyamai bekas yang paling kecil milik Abu Zar‘. 
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“AKU BAGIMU SEPERTI ABU ZAR‘” 

Selepas ‘Aisyah selesai bercerita, Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda kepadanya: “Aku bagimu seperti Abu Zar‘ 

bagi Ummu Zar‘.” (al-Syama’il 252). Inilah kemuncak kisah ini: baginda memilih watak suami yang paling 
dikasihi dalam cerita itu, lalu menyatakan kasih sayang baginda kepada isterinya dengan cara yang paling 
indah. 

Para ulama menyebut bahawa baginda menyamakan dirinya dengan Abu Zar‘ dalam kasih sayang dan 
kemuliaan, bukan dalam perceraian. Baginda tidak pernah menceraikan ‘Aisyah, dan ‘Aisyah kekal 
sebagai isteri baginda sehingga baginda wafat dalam pangkuannya. 

Hadith ini penuh dengan pengajaran rumah tangga. Pertama, baginda mendengar cerita isterinya 
yang panjang hingga habis tanpa jemu. Kedua, baginda menyatakan kasih sayang dengan kata-kata 
yang jelas. Ketiga, kisah ini mengingatkan bahawa akhlak suami — kemurahan, kelembutan dan 
penghormatan — itulah yang dikenang oleh isteri, bukan semata-mata harta. 

Sunnah ini sangat relevan hari ini, ketika ramai pasangan duduk bersama tetapi sibuk dengan telefon 
masing-masing. Luangkanlah masa untuk mendengar dan berbual dengan pasangan, dan jangan 
segan menyatakan kasih sayang — kerana Rasulullah صلى الله عليه وسلم sendiri melakukannya. 
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BAB 39: TIDUR BAGINDA 

Bab ketiga puluh sembilan menggambarkan tidur Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Tidur ialah nikmat Allah yang besar: 

“Kami telah menjadikan tidur kamu untuk berehat” (Al-Naba’ 78:9) — Tafsir Ibn Kathir 78:9. 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 253 

ثنَاَ   ى �دََّ َّ دُ �نُْ ا�ْ�ثَُ� َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�َ� ْ��نَِ �نُْ �َ�دْيٍِّ �دََّ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ عبَدُْ ا�� ِيلُ �دََّ �ْ�اَئ �يِ  ، عنَْ  إ� أ�

ْ��اَقَ  ِ��َ ، عنَْ إ� �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس��، كَ�نَ  الْ�َ�اَءِ �نِْ �اَزبٍِ ، عنَِ عبَدِْ ا���ِ �نِْ �َ� َّ نَّ الن ، أ�

�ْ�نَِ، وقَاَلَ  ُ�ْ�ىَ َ��تَْ �دَّهِِ ا��� هُ ا�ْ� �ذََ مضَْجَعهَُ وضََعَ كَفَّ ذاَ أ� ربَِّ قِ�يِ �ذَاَبكََ يوَمَْ تبَعْثَُ    :إ�

 .عبِاَدكََ 

TERJEMAHAN: 
Daripada al-Bara’ bin ‘Azib ��ع��ما ا��� ر : “Bahawa Nabi صلى الله عليه وسلم apabila berbaring di tempat tidurnya, baginda 

meletakkan tapak tangan kanannya di bawah pipi kanannya, dan berdoa: Rabbi qini ‘adhabaka yauma 
tab‘athu ‘ibadak (Wahai Tuhanku, peliharalah aku daripada azab-Mu pada hari Engkau 
membangkitkan hamba-hamba-Mu).” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin al-Muthanna, daripada ‘Abd al-Rahman bin 
Mahdi, daripada Isra’il bin Yunus, daripada Abu Ishaq al-Sabi‘i, daripada ‘Abdullah bin Yazid al-Khatmi, 
daripada al-Bara’ bin ‘Azib ��ع��ما ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 253; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 3399. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:253 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Baginda tidur di atas sebelah kanan, dengan tapak tangan kanan di bawah pipi kanan. Dalam riwayat 
lain baginda menyebut “yauma tajma‘u ‘ibadak” (pada hari Engkau menghimpunkan hamba-hamba-Mu) 
(al-Syama’il 254) — sahih. Doa ini mengingatkan bahawa tidur menyerupai kematian, dan bangun 
menyerupai kebangkitan. 

Para doktor juga menyebut bahawa tidur di sebelah kanan memudahkan kerja jantung dan membantu 
pencernaan bagi kebanyakan orang. Namun kita mengamalkannya terutama kerana ia sunnah, dan 
setiap sunnah yang diamalkan dengan niat yang betul menjadikan tidur kita bernilai ibadah. 
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DOA SEBELUM DAN SELEPAS TIDUR 

Sebelum tidur dan selepas bangun, Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengucapkan doa yang ringkas tetapi sangat dalam 

maknanya: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 255 

ثنَاَ   ثنَاَ    :، قاَلَ �َ�ْ�وُدُ �نُْ غيَْ��نَ�دََّ اقِ �دََّ زَّ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ عبَدُْ ا�� عبَدِْ ا�ْ�لَِِ�  ، عنَْ  سُفْياَنُ �دََّ

بْ�ِ�ِّ �نِْ ِ��اَشٍ ، عنَْ  �نِْ �ُ�َ�ْ�ٍ  َ ، عنَْ  رِ ذاَ    :، قاَلَ �ذُيَفْةَ �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس�� إ� َّ كَ�نَ الن

�ىَ فرِاَشِهِ، قاَلَ  وىَ إ� ذاَ اسْتيَقْظََ، قاَلَ   :أ� حْياَ، وَ�� موُتُ وأَ� همَُّ �اِْ�مكَِ أ� َّ �ِ ا�َّ�يِ   :الل َّ �ِ� َ�دُْ  اْ��

 ُ شوُر ُّ ليَهِْ الن ماَتنَاَ وَ�� حْياَ�اً بعَدْمَاَ أ�  .أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Huzaifah  ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Nabi صلى الله عليه وسلم apabila hendak tidur di tempat tidurnya, baginda 

berdoa: “Allahumma bismika amutu wa ahya (Ya Allah, dengan nama-Mu aku mati dan aku hidup).” 
Dan apabila bangun, baginda berdoa: “Al-hamdu lillahil-ladhi ahyana ba‘da ma amatana wa ilaihin-
nusyur (Segala puji bagi Allah yang menghidupkan kami setelah mematikan kami, dan kepada-Nya 
kebangkitan).” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Mahmud bin Ghailan, daripada ‘Abd al-Razzaq, daripada Sufyan 
al-Thauri, daripada ‘Abd al-Malik bin ‘Umair, daripada Rib‘i bin Hirasy, daripada Huzaifah bin al-Yaman  ��ر 

عنه ا��� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 255; juga Sahih al-
Bukhari No. 6312. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
al-Bukhari. 
Sumber: sunnah.com/shamail:255 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Doa ini mengandungi kesedaran tentang kematian dan kebangkitan. Setiap malam kita “mati” 
sementara, dan setiap pagi Allah menghidupkan kita semula. Maka hari baharu ialah peluang baharu 
yang Allah berikan — peluang untuk bertaubat, beramal dan bersyukur. 

Baginda juga memuji Allah atas nikmat-nikmat asas sebelum tidur: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 258 
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ثنَاَ   ْ��اَقُ �نُْ منَصُْورٍ�دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ إ� انُ �دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ عفََّ َ �دََّ ادُ �نُْ سَ�َ�ةَ َّ ، عنَْ  �اَبتٍِ ، عنَْ  �َ�

�َِ� �نِْ ماَلِ�ٍ  �ىَ فرِاَشِهِ، قاَلَ أ� وىَ إ� ذاَ أ� نَّ رسَُولَ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، كَ�نَ إ� َ�دُْ   :، أ� اْ��

نْ �� كَ��يَِ �َ�ُ وَ�� مؤُوْيِ َّ طْعمَنَاَ وسََقاَ�اَ وكََفاَ�اَ وآَواَ�اَ، فَ�َْ� ممِ �ِ ا�َّ�يِ أ� َّ �ِ�. 

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر , bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم apabila hendak tidur di tempat tidurnya, baginda 

berdoa: “Al-hamdu lillahil-ladhi at‘amana wa saqana wa kafana wa awana, fa kam mimman la kafiya 
lahu wa la mu’wi (Segala puji bagi Allah yang memberi kami makan dan minum, mencukupkan 
keperluan kami dan memberi kami tempat berlindung. Betapa ramai orang yang tiada pencukup 
baginya dan tiada pemberi tempat berlindung).” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ishaq bin Mansur, daripada ‘Affan bin Muslim, daripada Hammad 
bin Salamah, daripada Thabit al-Bunani, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 258; juga Sahih 
Muslim No. 2715. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:258 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Doa ini mengajar kita mengira nikmat: makanan, minuman, kecukupan dan tempat tinggal. Kemudian 
baginda mengingati mereka yang tidak memilikinya — ramai yang tiada tempat berteduh. Doa ini 
menumbuhkan syukur dan empati pada setiap malam sebelum kita melelapkan mata. 
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TIGA QUL SEBELUM TIDUR 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  menggambarkan amalan baginda setiap malam sebelum tidur: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 256 

ثنَاَ   ثنَاَ    :، قاَلَ قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ َ �دََّ لُ �نُْ فضََا�َ� هرْيِِّ ، أُراَهُ عنَِ  عقُيَلٍْ ، عنَْ  ا�ْ�فُضََّ ُّ ، ا��

َ عنَْ   َ ، عنَْ  عُْ�وةَ �ىَ فرِاَشِهِ    :، قاَلتَْ �اَ�ِ�ةَ وىَ إ� ذاَ أ� كَ�نَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، إ�

يهِْ فنَفَثََ فِ��مِاَ، وقَرَأَ� فِ��مِاَ  عوُذُ �ِ�بَِّ الفَْ�َِ� وَ   :كُّ�َ ليَْ�َ�ٍ �َ�عََ كَفَّ �دٌَ وَ قلُْ أ� �ُ أ� َّ قلُْ هوَُ ا��

سَهُ ووَجَْههَُ   َّ مسَحََ �ِ�مِاَ ماَ اسْتطَاَعَ منِْ جَسدَهِِ، يبَدْأَُ �ِ�مِاَ رأَ� اسِ، �ُ� َّ �ِ�بَِّ الن عوُذُ  قلُْ أ�

اتٍ  قبْلََ منِْ جَسدَهِِ، يصَْنعَُ ذلََِ� ثَ��ثَ �َّ�َ  . ومَاَ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم apabila hendak tidur di tempat tidurnya 

setiap malam, baginda menghimpunkan kedua-dua tapak tangannya lalu meniup padanya dan 
membaca padanya: Qul huwallahu ahad, Qul a‘udhu bi rabbil-falaq dan Qul a‘udhu bi rabbin-nas. 
Kemudian baginda menyapu dengan kedua-duanya bahagian tubuhnya yang mampu disapu, bermula 
dengan kepala, muka dan bahagian hadapan tubuhnya. Baginda melakukan yang demikian tiga kali.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id, daripada al-Mufaddal bin Fadalah, daripada 
‘Uqail bin Khalid, daripada al-Zuhri, daripada ‘Urwah bin al-Zubair, daripada ‘Aisyah Ummu al-Mu’minin  ��ر 

ع��ا ا��� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 256; juga Sahih al-
Bukhari No. 5017. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
al-Bukhari. 
Sumber: sunnah.com/shamail:256 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Tiga surah ini — al-Ikhlas, al-Falaq dan al-Nas — dikenali sebagai al-Mu‘awwidhat, surah-surah 
perlindungan. Al-Ikhlas menegaskan tauhid, al-Falaq memohon perlindungan daripada kejahatan 
makhluk dan sihir, manakala al-Nas memohon perlindungan daripada bisikan syaitan. Baginda 
menjadikannya benteng sebelum tidur. 

Cara baginda juga perlu diperhatikan: menghimpunkan tapak tangan, meniup, membaca, kemudian 
menyapu tubuh bermula dari kepala dan muka, sebanyak tiga kali. Ia amalan yang mudah, mengambil 
masa kurang dua minit, dan boleh diajarkan kepada anak-anak sejak kecil. 
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Baginda juga mengajar adab lain sebelum tidur: mengibas tempat tidur terlebih dahulu, kerana kita tidak 
tahu apa yang ada di atasnya (Sahih al-Bukhari 6320), serta membaca Ayat al-Kursi, yang menjadikan 
seseorang dipelihara oleh Allah hingga pagi (Sahih al-Bukhari 2311). 
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CARA BAGINDA BERBARING 

Abu Qatadah ��عنه  ا��� ر  menceritakan bahawa apabila Nabi صلى الله عليه وسلم berhenti berehat pada waktu malam 

dalam perjalanan, baginda berbaring di atas sebelah kanan. Tetapi apabila berhenti sejurus sebelum 
subuh, baginda menegakkan lengannya dan meletakkan kepala di atas tapak tangannya (al-Syama’il 
259) — sahih; juga (Sahih Muslim 683). 

Para ulama menjelaskan hikmahnya: berbaring dengan kepala di atas tapak tangan menjadikan tidur 
tidak terlalu nyenyak, supaya baginda tidak terlepas solat Subuh. Ini menunjukkan baginda merancang 
tidur demi menjaga solat — pelajaran penting bagi kita yang sering terlajak tidur. 

Ibn ‘Abbas ��ع��ما  ا��� ر  pula meriwayatkan bahawa baginda tidur sehingga kedengaran dengkurnya, 

kemudian Bilal datang memanggilnya untuk solat, lalu baginda bangun dan solat tanpa berwuduk 
semula (al-Syama’il 257) — sahih. Ini khusus bagi para nabi, kerana sebagaimana sabda baginda, mata 
baginda tidur tetapi hati baginda tidak tidur (al-Syama’il 269). Bagi kita, tidur yang nyenyak 
membatalkan wuduk. 
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BAB 40: IBADAH BAGINDA 

Bab keempat puluh, bab terakhir dalam buku ini, menggambarkan ibadah Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Ia bermula 

dengan hadith yang sangat terkenal: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 260 

ثنَاَ   ثنَاَ    :، قاَ���ِ�ْ�ُ �نُْ معُاَذٍ، وَ قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ َ �دََّ بوُ عوَاَنةَ َ ، عنَْ  أ� �اَدِ �نِْ �ِ��قةَ ، عنَِ زِ

 َ ى انتْفَخََتْ قدَمَاَهُ، فقَيِلَ   :، قاَلَ ا�ْ�غُِ��ةَِ �نِْ شُعبْةَ َّ صَ�َّ� رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، حَ�

 ُ �َ�:   َ � َ�ّ مَ منِْ ذنَبْكَِ ومَاَ �أَ� �ُ لََ� ماَ تقَدََّ َّ َّفُ هذَاَ، وقَدَْ غفَرََ ا�� تتَكََ� كُونُ عبَدْاً    :قاَلَ   ؟أ� فَ�� أ� أ�

 . شَكوُراً

TERJEMAHAN: 
Daripada al-Mughirah bin Syu‘bah ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم solat sehingga kedua-dua 

kakinya bengkak. Lalu dikatakan kepada baginda: “Adakah engkau membebankan dirimu dengan ini, 
sedangkan Allah telah mengampunkan dosamu yang terdahulu dan yang terkemudian?” Baginda bersabda: 
“Tidakkah aku patut menjadi seorang hamba yang bersyukur?” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id dan Bisyr bin Mu‘adh, daripada Abu ‘Awanah, 
daripada Ziyad bin ‘Ilaqah, daripada al-Mughirah bin Syu‘bah ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 260; juga Sahih al-
Bukhari No. 1130. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:260 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Para sahabat menyangka ibadah ialah jalan untuk mendapat keampunan, maka orang yang sudah 
diampunkan tidak perlu bersusah payah. Tetapi baginda mengajar makna yang lebih tinggi: ibadah juga 
ialah ungkapan syukur. Semakin banyak nikmat yang Allah berikan, semakin besar kewajipan untuk 
bersyukur. 

Abu Hurairah ��عنه  ا��� ر  meriwayatkan peristiwa yang sama (al-Syama’il 261) — hasan sanadnya; dan 

(al-Syama’il 262) — sahih. Dalam riwayat al-Bukhari, yang bertanya ialah ‘Aisyah sendiri, dan baginda 
menjawab: “Tidakkah aku suka menjadi seorang hamba yang bersyukur?” (Sahih al-Bukhari 4837). 

Hadith ini menjawab persoalan mengapa kita beribadah. Bukan sekadar takut kepada neraka atau 
mengharapkan syurga, tetapi juga kerana cinta dan terima kasih kepada Allah yang telah memberi 
segala-galanya. Ibadah yang lahir daripada syukur terasa ringan, walaupun kaki menjadi bengkak. 
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QIAMULLAIL BAGINDA 
Solat malam (qiamullail) ialah ibadah yang Allah perintahkan secara khusus kepada Rasul-Nya: 
“bangunlah pada sebahagian dari waktu malam serta kerjakanlah "sembahyang tahajjud" 
padanya” (Al-Isra’ 17:79) — Tafsir Ibn Kathir 17:79. 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 263 

ثنَاَ   ارٍ�دََّ دُ �نُْ �َّ�َ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�َ� دُ �نُْ جَعفْرٍَ�دََّ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�َ� ُ �دََّ ْ��اَقَ ، عنَْ  شُعبْةَ �يِ إ� ، عنَِ أ�

 َ��ِ سْودَِ �نِْ �َ� لتُْ    :، قاَلَ ا��� َ سَأ� يلِْ �اَ�ِ�ةَ َّ  ؟، عنَْ صَ��ةِ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� �اِلل

ذاَ    :فقَاَلتَْ  �ىَ فرِاَشَهُ، فإَ� َّ أ� وْ�َ�َ، �ُ� حَرِ أ� ذاَ كَ�نَ منَِ السَّ َّ يقَوُمُ، فإَ� يلِْ �ُ� َّ لَ الل وَّ أ� كَ�نَ ينَاَمُ 

فاَضَ �لَيَهِْ منَِ ا�ْ�اَءِ،  نْ كَ�نَ جُنبُاً أ� ذاَنَ وثَبََ، فإَ� ذاَ �مَـِـعَ ا��� هْ�ِ�ِ، فإَ� �َ�َّ �أِ� كَ�نَ �َ�ُ �اَ�ةٌَ أ�

�� توَضََّ  ��ةِ وَ�� �ىَ الصَّ  . أ� وَ�َ�جََ إ�

TERJEMAHAN: 
Daripada al-Aswad bin Yazid, beliau berkata: Aku bertanya kepada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر  tentang solat malam 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Beliau menjawab: “Baginda tidur pada awal malam, kemudian bangun (solat). Apabila 

tiba waktu sahur, baginda solat witir. Kemudian baginda datang ke tempat tidurnya, dan jika baginda ada 
hajat (kepada isterinya), baginda mendekati isterinya. Apabila mendengar azan, baginda segera bangun. Jika 
baginda dalam keadaan junub, baginda mandi; jika tidak, baginda berwuduk lalu keluar untuk solat.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada Muhammad bin Ja‘far, 
daripada Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada Abu Ishaq al-Sabi‘i, daripada al-Aswad bin Yazid, daripada ‘Aisyah 
Ummu al-Mu’minin. 
RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 263; juga Sahih al-
Bukhari No. 1146. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam al-Bukhari. 
Sumber: sunnah.com/shamail:263 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Hadith ini menggambarkan jadual malam baginda: tidur awal, bangun di tengah malam untuk solat, solat 
witir menjelang subuh, berehat sebentar, kemudian bangun segera apabila mendengar azan. Jadual ini 
seimbang antara hak tubuh, hak keluarga dan hak Allah. 

Ibn ‘Abbas ��ع��ما  ا��� ر  pernah bermalam di rumah ibu saudaranya, Maimunah. Beliau melihat baginda 

bangun di tengah malam, menyapu kantuk dari wajahnya, membaca sepuluh ayat terakhir Surah Ali 
‘Imran, berwuduk dari bekas air yang tergantung, lalu solat (al-Syama’il 264) — sahih sanadnya; juga 
(Sahih al-Bukhari 183). Ayat-ayat itu bermula dengan renungan tentang penciptaan langit dan bumi: 
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“pada kejadian langit dan bumi, dan pada pertukaran malam dan siang, ada tanda-tanda” (Ali 
‘Imran 3:190) — Tafsir Ibn Kathir 3:190. 

Baginda juga mengajar supaya memulakan solat malam dengan dua rakaat yang ringan (al-Syama’il 
267) — sahih; juga (Sahih Muslim 768). Zaid bin Khalid al-Juhani yang memerhati solat malam baginda 
menyebut dua rakaat ringan, kemudian dua rakaat yang sangat panjang, kemudian rakaat-rakaat yang 
semakin pendek, hingga tiga belas rakaat (al-Syama’il 268) — sahih sanadnya; juga (Sahih Muslim 765). 
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SEBELAS RAKAAT YANG INDAH DAN PANJANG 

Berapa rakaatkah solat malam baginda? ‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر , yang paling mengetahui keadaan baginda 

di rumah, menjawab: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 269 

ثنَاَ   ْ��اَقُ �نُْ موُ�َ��دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ إ� ثنَاَ    :، قاَلَ معَنٌْ �دََّ �يِ سَعيِدٍ  ، عنَْ  ماَلِ�ٌ �دََّ سَعيِدِ �نِْ أ�

ْ��نَِ ، عنَْ  ا�ْ�قَْ�ُ�يِِّ  َّ �يِ سَ�َ�ةََ �نِْ عبَدِْ ا�� لَ  أ� هُ سَأ� َّ ن �ْ�َ�هَُ أ� هُ أ� َّ ن َ ، أ� ، كَيفَْ كَ�نتَْ صَ��ةُ �اَ�ِ�ةَ

ماَ كَ�نَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه   :فقَاَلتَْ   ؟رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� �يِ رمَضََانَ 

لْ عنَْ   بعَاً، �� �َْ�أ� رْ �دْىَ عَ�ْ�ةََ ركَْعةًَ، يصَُ�ِّ� أ� ��َ �يِ رمَضََانَ وَ�� �يِ �َ�ْ�هِِ �َ�َ� إ� وس�� لِ�َ�ِ

 َّ �ُ� ، لْ عنَْ حُسْ�ِ�نَِّ وطَُو�ِ�نَِّ بعَاً �� �َْ�أ� رْ َّ يصَُ�ِّ� أ� �ُ� ، ، وطَُو�ِ�نَِّ يصَُ�ِّ� ثَ���اً، قاَلتَْ    حُسْ�ِ�نَِّ

 ُ ُلتُْ   :�اَ�ِ�ةَ َ   :ق نْ توُ�ِ� تنَاَمُ قبَلَْ أ� نَّ عيَْ�يََّ تنَاَماَنِ، وَ��   :فقَاَلَ   ؟�اَ رسَُولَ ا���ِ، أ� �اَ �اَ�ِ�ةَُ، إ�

 َ  .لْ�يِينَاَمُ ق

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Salamah bin ‘Abd al-Rahman, bahawa beliau bertanya kepada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر : 

“Bagaimanakah solat Rasulullah صلى الله عليه وسلم pada bulan Ramadan?” Beliau menjawab: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak pernah 

menambah, sama ada pada bulan Ramadan atau selainnya, lebih daripada sebelas rakaat. Baginda 
solat empat rakaat — jangan engkau tanya tentang keindahan dan panjangnya — kemudian solat 
empat rakaat — jangan engkau tanya tentang keindahan dan panjangnya — kemudian solat tiga 
rakaat.” ‘Aisyah berkata: Aku bertanya: “Wahai Rasulullah, adakah engkau tidur sebelum solat witir?” 
Baginda bersabda: “Wahai ‘Aisyah, sesungguhnya kedua-dua mataku tidur, tetapi hatiku tidak tidur.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ishaq bin Musa al-Ansari, daripada Ma‘n bin ‘Isa, daripada Malik 
bin Anas, daripada Sa‘id bin Abi Sa‘id al-Maqburi, daripada Abu Salamah bin ‘Abd al-Rahman, daripada 
‘Aisyah Ummu al-Mu’minin. 
RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 269; juga Sahih al-
Bukhari No. 1147. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:269 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
‘Aisyah tidak menekankan bilangan, tetapi kualiti: “jangan engkau tanya tentang keindahan dan 
panjangnya.” Sebelas rakaat baginda bukan solat yang tergesa-gesa; setiap rakaat dipenuhi bacaan yang 
panjang, rukuk dan sujud yang lama, serta khusyuk yang mendalam. 
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Riwayat-riwayat lain menyebut bilangan yang berbeza: sebelas rakaat dengan witir satu rakaat, 
kemudian baginda berbaring di sebelah kanan (al-Syama’il 270) — sahih; juga (Sahih Muslim 736); 
sembilan rakaat (al-Syama’il 272) — sahih; dan tiga belas rakaat (al-Syama’il 265) — sahih sanadnya; 
juga (Sahih al-Bukhari 1138). Para ulama menjelaskan bahawa bilangannya berbeza mengikut keadaan, 
dan tiga belas itu termasuk dua rakaat ringan pembukaan atau sunat Subuh. 

Jika baginda terlepas solat malam kerana tertidur atau sakit, baginda menggantikannya pada waktu 
siang dengan dua belas rakaat (al-Syama’il 266) — sahih. Ini menunjukkan betapa baginda menjaga 
amalan yang berterusan. Baginda juga bersabda bahawa amalan yang paling dicintai Allah ialah yang 
berterusan walaupun sedikit. 
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BERDIRI LAMA DAN SATU AYAT SEMALAMAN 

Huzaifah bin al-Yaman ��عنه  ا��� ر  pernah solat malam bersama baginda. Baginda memulakan dengan 

takbir yang mengagungkan Allah, kemudian membaca Surah al-Baqarah; rukuk baginda hampir sama 
panjang dengan berdirinya, dan sujudnya hampir sama panjang dengan rukuknya (al-Syama’il 274) — 
sahih; juga (Sahih Muslim 772). 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 276 

ثنَاَ   ثنَاَ    :، قاَلَ �َ�ْ�وُدُ �نُْ غيَْ��نَ�دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ سُليَمْاَنُ �نُْ �َْ�بٍ �دََّ ُ �دََّ �ْ�شَِ ، عنَِ  شُعبْةَ ،  ا���

�يِ واَئلٍِ عنَْ   يتُْ ليَْ�َ�ً معََ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه    :، قاَلَ عبَدِْ ا���ِ �نِْ مسَْعوُدٍ، عنَْ  أ� َّ صَل

 ُ �ْ�ِ سُوءٍ قيِلَ �َ� ى �َ�مَْتُ �أِ� َّ ِ  :وس�� فَ�َْ� �َ�لَْ قاَ�ِ�اً حَ� قعْدَُ  :قاَلَ  ؟ومَاَ �َ�مَْتَ بهِ نْ أ� �َ�مَْتُ أ�

�يَِّ ص�� ا��� �ليه وس��  َّ دعََ الن  .وأَ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abdullah bin Mas‘ud ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Aku solat bersama Rasulullah صلى الله عليه وسلم pada suatu 

malam, lalu baginda terus berdiri sehingga aku hampir melakukan sesuatu yang buruk. Ditanyakan 
kepadanya: “Apakah yang hampir engkau lakukan?” Beliau menjawab: “Aku hampir duduk dan 
meninggalkan Nabi صلى الله عليه وسلم.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Mahmud bin Ghailan, daripada Sulaiman bin Harb, daripada 
Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada al-A‘masy, daripada Abu Wa’il, daripada ‘Abdullah bin Mas‘ud ��عنه ا���  ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 276; juga Sahih al-
Bukhari No. 1135. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:276 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Ibn Mas‘ud ialah seorang sahabat yang kuat dan alim, namun beliau hampir tidak mampu mengikut 
panjangnya berdiri baginda. Beliau menyebut niatnya untuk duduk sebagai “sesuatu yang buruk”, kerana 
meninggalkan imam dalam solat ialah perkara yang tidak beradab. Ini menunjukkan kekuatan rohani 
baginda yang luar biasa. 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  pula berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم berdiri (solat) dengan satu ayat Al-Qur’an pada 

suatu malam” (al-Syama’il 275) — sahih sanadnya. Dalam riwayat Abu Dharr, ayat itu ialah ayat terakhir 
doa Nabi ‘Isa   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  (Sunan al-Nasa’i 1010): 
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“jika Engkau mengampunkan mereka, maka sesungguhnya Engkaulah sahaja yang Maha Kuasa, 
lagi Maha Bijaksana” (Al-Ma’idah 5:118) — Tafsir Ibn Kathir 5:118. 

Baginda mengulang-ulang satu ayat sepanjang malam kerana merenung maknanya dan kasih sayang 
baginda kepada umatnya. Inilah cara membaca Al-Qur’an yang sebenar: bukan sekadar menghabiskan 
muka surat, tetapi menghayati setiap ayat. 
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SOLAT SAMBIL DUDUK 

Apabila usia baginda meningkat, baginda kadang-kadang solat sunat sambil duduk. ‘Aisyah ��ا��� ر  

 menceritakan bahawa baginda membaca sambil duduk, dan apabila bacaannya tinggal kira-kira tiga ع��ا 

puluh atau empat puluh ayat, baginda berdiri lalu membacanya sambil berdiri, kemudian rukuk dan sujud 
(al-Syama’il 278) — sahih sanadnya; juga (Sahih al-Bukhari 1118). 

‘Abdullah bin Syaqiq bertanya kepada ‘Aisyah tentang solat sunat baginda. Beliau menjawab bahawa 
baginda solat malam yang panjang sambil berdiri dan malam yang panjang sambil duduk; jika 
membaca sambil berdiri, baginda rukuk dan sujud dari berdiri, dan jika membaca sambil duduk, baginda 
rukuk dan sujud dari duduk (al-Syama’il 279) — sahih sanadnya. 

Hafsah ��ع��ا ا��� ر  menambah bahawa baginda solat sunat sambil duduk dan membaca surah dengan 

tartil sehingga ia terasa lebih panjang daripada surah yang sebenarnya lebih panjang (al-Syama’il 280) 
— sahih; juga (Sahih Muslim 733). ‘Aisyah berkata: “Baginda tidak wafat sehingga kebanyakan solat 
(sunat) baginda dilakukan sambil duduk” (al-Syama’il 281) — sahih sanadnya. 

Pengajarannya sangat menenangkan bagi warga emas dan mereka yang uzur: ibadah disesuaikan 
dengan kemampuan. Solat sunat boleh dilakukan sambil duduk, dan yang penting ialah ia diteruskan 
dengan khusyuk. Allah tidak membebankan seseorang melainkan menurut kemampuannya. 
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SOLAT SUNAT RAWATIB 
Selain solat malam, baginda menjaga solat sunat rawatib — solat sunat yang mengiringi solat fardu: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 282 

ثنَاَ   ْ��دَُ �نُْ منَيِعٍ �دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ أ� َ �دََّ �ْ�اَهِ�� ْ�ماَعيِلُ �نُْ إ� ثنَاَ    :، قاَلَ إ� ُّوبَ �دََّ ي ، �اَفـِـعٍ ، عنَْ  أ�

َ عنَِ   هْرِ، ورَكَْعتََ�نِْ   :، قاَلَ ا�نِْ �ُ�رَ �يِِّ ص�� ا��� �ليه وس��، ركَْعتََ�نِْ قبَلَْ الظُّ َّ يتُْ معََ الن َّ صَل

 ِ  .بعَدْهَاَ، ورَكَْعتََ�نِْ بعَدَْ ا�ْ�غَرْبِِ �يِ بيَتْهِِ، ورَكَْعتََ�نِْ بعَدَْ العْشِاَءِ �يِ بيَتْهِ

TERJEMAHAN: 
Daripada Ibn ‘Umar ��ع��ما  ا��� ر , beliau berkata: “Aku solat bersama Nabi صلى الله عليه وسلم dua rakaat sebelum Zuhur 

dan dua rakaat selepasnya, dua rakaat selepas Maghrib di rumahnya, dan dua rakaat selepas Isyak di 
rumahnya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ahmad bin Mani‘, daripada Isma‘il bin Ibrahim (Ibn ‘Ulayyah), 
daripada Ayyub al-Sakhtiyani, daripada Nafi‘, daripada Ibn ‘Umar ��ع��ما ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 282; juga Sahih al-
Bukhari No. 1172. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:282 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Hafsah ��ع��ا  ا��� ر  menambah bahawa baginda solat dua rakaat yang ringan ketika fajar terbit dan 

muazzin sedang azan (al-Syama’il 283) — sahih sanadnya. ‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  pula menyebut dua 

rakaat sebelum Zuhur dan dua selepasnya, dua selepas Maghrib, dua selepas Isyak dan dua sebelum 
Subuh (al-Syama’il 285) — sahih sanadnya. Jumlahnya sepuluh hingga dua belas rakaat sehari. 

Perhatikan juga ungkapan “di rumahnya”. Baginda menunaikan sebahagian solat sunat di rumah 
supaya rumah dipenuhi dengan ibadah dan anak-anak melihat contoh. Baginda bersabda: “Jadikanlah 
sebahagian solat kamu di rumah-rumah kamu, dan janganlah jadikannya seperti kubur” (Sahih al-Bukhari 
432). 

‘Asim bin Damrah bertanya kepada ‘Ali ��عنه  ا��� ر  tentang solat sunat baginda pada waktu siang. ‘Ali 

menjawab: “Kamu tidak akan mampu,” kemudian menerangkan bahawa baginda solat dua rakaat apabila 
matahari setinggi waktu Asar dari arah timur, empat rakaat apabila setinggi waktu Zuhur, empat sebelum 
Zuhur dan dua selepasnya, serta empat sebelum Asar (al-Syama’il 286) — hasan sanadnya; juga (Jami‘ 
al-Tirmidhi 599). 
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NOTA: LAPAN RAKAAT YANG DIINGATI IBN ‘UMAR (AL-SYAMA’IL 284) 
Riwayat Ibn ‘Umar bahawa beliau mengingati lapan rakaat sunat baginda, dan Hafsah memberitahunya 
tentang dua rakaat sebelum Subuh yang tidak dilihatnya sendiri, lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. 
Maknanya disokong oleh riwayat sahih No. 282–283 di atas. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 284 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:284 
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PENGAJARAN DAN PENUTUP 
Bab 32 hingga 40 kitab al-Syama’il memperkenalkan kita kepada akhlak harian dan ibadah Rasulullah 
 :Antara pengajaran terpenting .صلى الله عليه وسلم

BAB PENGAJARAN UTAMA 

32. Wangian Tidak menolak wangian; tiga hadiah yang tidak 
ditolak 

33. Cara bercakap Jelas, perlahan dan diulang tiga kali 

34. Ketawa Ketawa ialah senyuman; gembira dengan rahmat 
Allah 

35. Gurauan Bergurau tanpa dusta; menghargai orang kecil 

36. Syair Syair yang benar dipuji; seni untuk kebenaran 

37–38. Berbual malam Mendengar isteri; menyatakan kasih sayang 

39. Tidur Sebelah kanan; doa dan tiga Qul 

40. Ibadah Solat malam kerana syukur; rawatib di rumah 
 

PESANAN UNTUK KITA 
Akhlak baginda yang lembut pada siang hari berpunca daripada hubungan yang erat dengan Allah 
pada waktu malam. Jika kita mahu menjadi insan yang mudah tersenyum, sabar dan pemurah, 
mulakanlah dengan memperbaiki ibadah — walaupun dua rakaat sebelum tidur. Semoga Allah menghiasi 
kita dengan akhlak Nabi-Nya. 

Perbincangan ini diteruskan dalam Bahagian 5: solat Duha baginda, solat sunat di rumah, puasa, bacaan 
Al-Qur’an, tangisan, tempat tidur, sifat tawaduk dan akhlak baginda — bab-bab seterusnya kitab al-
Syama’il. Wallahu a‘lam. 
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LAMPIRAN: SENARAI SEMAK SUNNAH HARIAN 

Berikut ialah ringkasan sunnah harian Rasulullah صلى الله عليه وسلم yang dibincangkan dalam buku ini, bersama 

sumbernya. Senarai ini boleh dicetak dan dilekatkan di bilik tidur atau di ruang keluarga sebagai 
peringatan. 

SUNNAH SUMBER 

Menerima hadiah wangian dan berwangi-wangian Sahih al-Bukhari 2582 

Bercakap dengan jelas dan mengulang perkara 
penting Sahih al-Bukhari 95 

Menyambut orang dengan senyuman Jami‘ al-Tirmidhi 1956 

Bergurau tanpa berdusta al-Syama’il 236 

Membaca doa menaiki kenderaan Jami‘ al-Tirmidhi 3446 

Mendengar dan berbual dengan pasangan Sahih al-Bukhari 5189 

Mengibas tempat tidur sebelum berbaring Sahih al-Bukhari 6320 

Membaca al-Ikhlas, al-Falaq dan al-Nas lalu 
menyapu tubuh Sahih al-Bukhari 5017 

Tidur di sebelah kanan dengan doa al-Syama’il 253 

Doa ketika bangun tidur Sahih al-Bukhari 6312 

Memulakan solat malam dengan dua rakaat ringan Sahih Muslim 768 

Menjaga solat sunat rawatib, sebahagiannya di 
rumah Sahih al-Bukhari 1172 

 
Mulakan dengan sunnah sebelum tidur — tiga Qul dan doa tidur — kerana ia mudah dan dilakukan setiap 
malam. Apabila sudah menjadi kebiasaan, tambahkan dua rakaat solat malam sebelum tidur atau 
sebelum subuh. 
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RUJUKAN BAHAGIAN 4 

AL-QUR’AN DAN TAFSIR 
Al-Qur’an al-Karim, teks Uthmani dan terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. quran.com/ms 
Ibn Kathir, Tafsir al-Qur’an al-‘Azim (Ali ‘Imran 3:190; Al-Ma’idah 5:118; Al-Isra’ 17:79; Yasin 36:69; Al-Zukhruf 
43:13; Al-Qalam 68:4; Al-Naba’ 78:9). tafsir.app/ibn-katheer/68/4 

KITAB AL-SYAMA’IL DAN SYARAHNYA 
Al-Tirmidhi, al-Syama’il al-Muhammadiyyah, bab 32–40 (Hadith No. 215–286), dengan penilaian Zubair ‘Ali Za’i. 
sunnah.com/shamail 
Mulla ‘Ali al-Qari, Jam‘ al-Wasa’il fi Syarh al-Syama’il; Ibrahim al-Bajuri, al-Mawahib al-Laduniyyah ‘ala al-
Syama’il al-Muhammadiyyah. 
Al-Qadi ‘Iyad, Bughyat al-Ra’id fima fi Hadith Umm Zar‘ min al-Fawa’id. 

HADITH 
Sahih al-Bukhari 95, 183, 432, 568, 1118, 1130, 1135, 1138, 1146, 1147, 1172, 2311, 2582, 2802, 2864, 3035, 
3568, 3841, 4837, 5017, 5189, 6129, 6312, 6320, 6571. sunnah.com/bukhari 
Sahih Muslim 190, 683, 733, 736, 765, 768, 772, 2715. sunnah.com/muslim 
Jami‘ al-Tirmidhi 599, 1956, 1990, 2315, 2790, 2846, 2847, 2850, 3399, 3446, 3639, 3642; Sunan Abi Dawud 
4162; Sunan al-Nasa’i 1010, 3939; Sunan Ibn Majah 4193. sunnah.com 

SEJARAH UMUM 
Wikipedia, “Al-Tirmidhi”. en.wikipedia.org/wiki/Al-Tirmidhi 
Wikipedia, “Shama’il Muhammadiyah”. en.wikipedia.org/wiki/Shama%27il_Muhammadiyah 
Wikipedia, “Hassan ibn Thabit”. en.wikipedia.org/wiki/Hassan_ibn_Thabit 
Wikipedia, “Labid”. en.wikipedia.org/wiki/Labid 
Wikipedia, “Tahajjud”. en.wikipedia.org/wiki/Tahajjud 
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BAHAGIAN KELIMA 

 

Tidak Pernah Berkata Tidak 

Bab 41–49 Kitab al-Syama’il al-Muhammadiyyah 

Solat Duha, Solat Sunat di Rumah, Puasa, Bacaan Al-Qur’an, Tangisan, Tempat Tidur, Tawaduk, 
Akhlak dan Sifat Malu Baginda 
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TIDAK PERNAH BERKATA TIDAK 
Dalam empat bahagian yang lalu, kita mengenali rupa paras Rasulullah صلى الله عليه وسلم, pakaian, hidangan, 

senyuman dan tidur baginda. Bahagian kelima ini membawa kita kepada ibadah harian dan akhlak 
baginda: solat Duha, solat sunat di rumah, puasa, bacaan Al-Qur’an, tangisan, tempat tidur, sifat tawaduk, 
akhlak yang mulia dan sifat malu baginda. Ia mengikuti bab 41 hingga 49 kitab al-Syama’il al-
Muhammadiyyah karangan Imam al-Tirmidhi. 

Bab-bab ini mengandungi 71 riwayat. Bab 43 tentang puasa baginda mengandungi 16 riwayat, dan bab 
48 tentang akhlak baginda mengandungi 15 riwayat. Seperti bahagian-bahagian sebelumnya, riwayat 
sahih dan hasan dibentangkan dalam kotak Hadith, manakala riwayat lemah dijelaskan dalam kotak Nota. 

Gambaran yang muncul sangat menyentuh hati: seorang Nabi yang tidur di atas tilam kulit berisi sabut, 
menangis ketika mendengar Al-Qur’an, memerah susu kambingnya sendiri, tidak pernah berkata “ah” 
kepada khadamnya selama sepuluh tahun, dan tidak pernah berkata “tidak” kepada sesiapa yang 
meminta daripadanya. 

 
Rajah 5: Darjat riwayat dalam bab 41–49 kitab al-Syama’il. 

Nota: Terjemahan ayat Al-Qur’an dalam buku ini ialah terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. Darjat setiap Hadith 
dinyatakan dalam kotak Hadith, berdasarkan tahqiq Syeikh Zubair ‘Ali Za’i seperti yang tertera di sunnah.com. Daripada 71 
riwayat dalam bab-bab ini, hampir tiga suku adalah sahih atau hasan. 
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RASUL YANG AMAT BELAS KASIHAN 
Allah menggambarkan Rasul-Nya dengan sifat-sifat yang menjadi tema buku ini: 

SURAH AL-TAUBAH 9:128 

نفُسُِ�مۡ عَزِ�زٌ عَلَيۡهِ مَا عَنتُِّمۡ حَرِ�صٌ عَلَيُۡ�م 
َٔ لقََدۡ جَاءَُٓ�مۡ رسَُولٌ مِّنۡ ا

 ١٢٨ بٱِلمُۡومِٔۡنَِ� رءَُوفٌ رَّحِيمٌ 
Sesungguhnya telah datang kepada kamu seorang Rasul dari golongan kamu sendiri (iaitu Nabi 

Muhammad s.a.w), yang menjadi sangat berat kepadanya sebarang kesusahan yang ditanggung oleh 
kamu, yang sangat tamak (inginkan) kebaikan bagi kamu, (dan) ia pula menumpahkan perasaan belas 

serta kasih sayangnya kepada orang-orang yang beriman 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/9:128 

 
Ayat ini menyebut empat sifat: baginda dari kalangan kita sendiri, berat terasa olehnya penderitaan kita, 
sangat menginginkan kebaikan bagi kita, dan amat belas kasihan lagi penyayang kepada orang beriman. 
Ibn Kathir menjelaskan bahawa baginda sangat ingin umatnya mendapat hidayah dan selamat daripada 
azab Tafsir Ibn Kathir 9:128. 

Sifat-sifat ini kelihatan jelas dalam bab-bab buku ini. Belas kasihan baginda terlihat pada air matanya 
ketika anak cucunya wafat. Keinginan baginda akan kebaikan kita terlihat apabila baginda memilih 
amalan yang mudah dan berterusan, supaya umatnya tidak terbeban. Dan kelembutan baginda terlihat 
pada cara baginda melayan khadam, isteri, kanak-kanak dan orang miskin. 

Buku ini juga memperlihatkan keseimbangan dalam kehidupan baginda: ibadah yang banyak, tetapi tidak 
sampai membebankan; zuhud terhadap dunia, tetapi tetap menerima hadiah dan jemputan; berwibawa, 
tetapi sangat tawaduk dan pemalu. 

Ayat ini juga mengandungi dua nama Allah yang diberikan kepada baginda: Ra’uf (amat belas kasihan) 
dan Rahim (amat penyayang). Sebahagian ulama menyebut bahawa tiada nabi lain yang disifatkan 
dengan dua nama Allah secara bersama dalam satu ayat seperti ini. 
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BAB 41: SOLAT DUHA BAGINDA 
Bab keempat puluh satu kitab al-Syama’il berjudul “Solat Duha”. Ia mengandungi lapan riwayat: empat 
sahih, satu hasan dan tiga lemah (Rajah 5). Solat Duha ialah solat sunat yang dilakukan selepas matahari 
naik hingga sebelum tergelincir. 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 287 

ثنَاَ   �نُْ غيَْ��نَ�دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ �َ�ْ�وُدُ  ياَلِ�ِ�ُّ �دََّ الطَّ بوُ داَودَُ  ثنَاَ    :، قاَلَ أ� ُ �دََّ ِ��َ ، عنَْ  شُعبْةَ �َ�

َ �مَعِتُْ    :، قاَلَ ا��شِّْكِ  ُلتُْ    :، قاَلتَْ معُاَذةَ َ ق �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس�� يصَُ�ِّ�    :لعِاَ�ِ�ةَ َّ كَ�نَ الن أ�

حَى  �ُ عَّ�َ وَ�لََّ  :قاَلتَْ  ؟الضُّ َّ ِ��ُ ماَ شَاءَ ا�� بعََ ركََعاَتٍ، وَ�َ� رْ  .نعَمَْ، أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Mu‘adhah, beliau berkata: Aku bertanya kepada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر : “Adakah Nabi صلى الله عليه وسلم solat Duha?” 

Beliau menjawab: “Ya, empat rakaat, dan baginda menambah apa yang dikehendaki Allah ‘Azza wa 
Jalla.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Mahmud bin Ghailan, daripada Abu Dawud al-Tayalisi, daripada 
Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada Yazid al-Risyk, daripada Mu‘adhah al-‘Adawiyyah, daripada ‘Aisyah Ummu al-
Mu’minin ��ع��ا ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 287; juga Sahih 
Muslim No. 719. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:287 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Hadith ini menunjukkan bahawa solat Duha baginda ialah empat rakaat, dan baginda menambah 
mengikut kehendak Allah. Ini memberi keluasan kepada kita: solat Duha boleh dilakukan dua, empat, 
enam atau lapan rakaat, mengikut kemampuan. 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  juga ditanya oleh ‘Abdullah bin Syaqiq sama ada baginda selalu solat Duha. Beliau 

menjawab: “Tidak, kecuali apabila baginda pulang dari perjalanan” (al-Syama’il 290) — sahih 
sanadnya. Para ulama menghimpunkan riwayat-riwayat ini: baginda kadang-kadang melakukannya dan 
kadang-kadang meninggalkannya, supaya ia tidak dianggap wajib oleh umatnya, dan setiap sahabat 
menceritakan apa yang dilihatnya. 

NOTA: ENAM RAKAAT DUHA (AL-SYAMA’IL 288) 
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Riwayat Anas bahawa Nabi صلى الله عليه وسلم solat Duha enam rakaat lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. Namun 

bilangan rakaat Duha yang lebih daripada empat sabit dalam riwayat-riwayat lain yang sahih. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 288 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:288 

 
Waktu Duha juga ialah waktu manusia sibuk dengan urusan dunia: berniaga, bekerja dan belajar. 
Menyisihkan beberapa minit untuk dua atau empat rakaat pada waktu itu ialah tanda hati yang tidak 
lupa kepada Allah di tengah-tengah kesibukan. Ia juga cara yang mudah untuk memulakan hari dengan 
berkat. 
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LAPAN RAKAAT DI RUMAH UMMU HANI’ 
Riwayat yang paling terkenal tentang solat Duha baginda datang daripada sepupu baginda, Ummu Hani’ 
binti Abi Talib: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 289 

ثنَاَ   ى �دََّ َّ دُ �نُْ ا�ْ�ثَُ� َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�َ� دُ �نُْ جَعفْرٍَ�دََّ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�َ� ُ �دََّ َ ، عنَْ  شُعبْةَ ة ،  �َ�رْوِ �نِْ �ُّ�َ

�يِ ليَْ�َ�عنَْ   ْ��نَِ �نِْ أ� َّ �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس��    :، قاَلَ عبَدِْ ا�� َّ ى الن هُ رأَ� َّ ن �دٌَ، أ� �ْ�َ�َ�يِ أ� ماَ أ�

  �� حَى إ� نَّ رسَُولَ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، دَ�لََ بيَْ�َ�اَ  أُمُّ هاَ�ئٍِ يصَُ�ِّ� الضُّ ثتَْ أ� �اَ �دََّ َ�ّ ، فإَ�

يتْهُُ ص�� ا��� �ليه وس��، صَ�َّ� صَ��ةً قطَُّ  حَ �َ�اَ�يَِ ركََعاَتٍ ماَ رأَ� َّ �َ فاَ�تْسَلََ فسَبَ يوَمَْ فتَحِْ مَ�َّ

ُّ ا��كُُّوعَ  هُ كَ�نَ يُ�ِ� َّ ن خَفَّ مِْ��اَ، �َ�ْ�َ أ� جُودَ أ�  .واَلسُّ

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abd al-Rahman bin Abi Laila, beliau berkata: Tidak ada seorang pun yang memberitahuku bahawa 
dia melihat Nabi صلى الله عليه وسلم solat Duha selain Ummu Hani’ ��ع��ا ا��� ر . Beliau menceritakan bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

masuk ke rumahnya pada hari pembukaan Makkah, lalu baginda mandi dan bertasbih (solat) lapan 
rakaat. Aku tidak pernah melihat baginda solat yang lebih ringan daripadanya, namun baginda tetap 
menyempurnakan rukuk dan sujud. 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin al-Muthanna, daripada Muhammad bin Ja‘far, 
daripada Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada ‘Amr bin Murrah, daripada ‘Abd al-Rahman bin Abi Laila, daripada 
Ummu Hani’ binti Abi Talib. 
RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 289; juga Sahih al-
Bukhari No. 1176. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:289 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Peristiwa ini berlaku pada hari pembukaan Makkah, hari kemenangan terbesar dalam sejarah Islam. 
Namun baginda tidak merayakannya dengan pesta, tetapi dengan mandi dan solat lapan rakaat. 
Sebahagian ulama menamakannya solat syukur atas kemenangan. 

Perhatikan juga bahawa solat itu ringan tetapi sempurna: rukuk dan sujudnya tetap disempurnakan. Ini 
mengajar bahawa solat yang ringan tidak bermakna tergesa-gesa hingga meninggalkan tuma’ninah. 
Kualiti setiap rukun tetap dijaga. 

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT LEMAH TENTANG DUHA (AL-SYAMA’IL 291–293) 
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Riwayat Abu Sa‘id bahawa baginda kadang-kadang solat Duha sehingga mereka menyangka baginda tidak 
meninggalkannya, dan meninggalkannya sehingga mereka menyangka baginda tidak melakukannya (No. 
291), serta riwayat Abu Ayyub tentang empat rakaat ketika matahari tergelincir (No. 292–293), kedua-duanya 
lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. Makna empat rakaat selepas tergelincir matahari sabit dalam 
riwayat sahih No. 294 berikutnya. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 291–293. sunnah.com/shamail:291 

 
Kisah ini juga menunjukkan kedudukan Ummu Hani’ sebagai perawi yang dipercayai. Ilmu tentang 
amalan baginda di dalam rumah banyak sampai kepada kita melalui wanita-wanita daripada keluarga 
baginda. Ini menunjukkan peranan besar wanita dalam memelihara sunnah. 
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KETIKA PINTU-PINTU LANGIT DIBUKA 
Selain Duha, baginda juga solat empat rakaat pada satu waktu yang istimewa — sejurus selepas 
matahari tergelincir, sebelum solat Zuhur: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 294 

ثنَاَ   ى �دََّ َّ دُ �نُْ ا�ْ�ثَُ� َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�َ� َ �دََّ بوُ داَودُ ثنَاَ    :، قاَلَ أ� احِ �دََّ �يِ الوْضََّ دُ �نُْ مسُْ�ِِ� �نِْ أ� َّ �َ�ُ�  ،

ِ�ِ� اْ��زَرَيِِّ عنَْ   ْـ�َ� ائبِِ ، عنَْ  �ُ�اَهدٍِ، عنَْ  عبَدِْ ال نَّ رسَُولَ ا���ِ ص�� ا���  عبَدِْ ا���ِ �نِْ السَّ ، أ�

هْرِ وقَاَلَ  مْسُ قبَلَْ الظُّ نْ �َ�وُلَ الشَّ بعَاً بعَدَْ أ� رْ �اَ سَا�ةٌَ تفُْتحَُ فِ��اَ   :�ليه وس�� كَ�نَ يصَُ�ِّ� أ� َ�ّ إ�

 ٌ نْ يصَْعدََ �يِ فِ��اَ �َ�لٌَ صَاِ�� ماَءِ، فَُ�حِبُّ أ� بوْاَبُ السَّ  .أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abdullah bin al-Sa’ib ��عنه ا��� ر , bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم solat empat rakaat selepas matahari 

tergelincir sebelum Zuhur, dan bersabda: “Sesungguhnya ia adalah waktu dibukakan pintu-pintu langit, 
maka aku suka diangkat bagiku amal soleh pada waktu itu.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin al-Muthanna, daripada Abu Dawud al-Tayalisi, 
daripada Muhammad bin Muslim bin Abi al-Waddah, daripada ‘Abd al-Karim al-Jazari, daripada Mujahid, 
daripada ‘Abdullah bin al-Sa’ib ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 294; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 478. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:294 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Baginda memilih waktu yang mulia untuk amal soleh: waktu pintu-pintu langit dibuka. Ini mengajar kita 
supaya peka terhadap waktu-waktu yang berkat — sepertiga malam terakhir, antara azan dan iqamah, 
hari Jumaat — dan mengisinya dengan ibadah. 

‘Ali ��عنه  ا��� ر  juga menyebut bahawa baginda solat empat rakaat sebelum Zuhur ketika matahari 

tergelincir, dan memanjangkannya (al-Syama’il 295) — hasan. Empat rakaat sebelum Zuhur ini 
termasuk solat sunat yang dijaga oleh baginda, sebagaimana yang kita lihat dalam bab solat sunat 
rawatib dalam bahagian yang lalu. 

Waktu tergelincir matahari ialah waktu yang panas dan sibuk, ketika ramai orang berehat atau 
menyelesaikan urusan. Memilih waktu itu untuk solat menunjukkan bahawa baginda mendahulukan 
Allah daripada keselesaan diri. Kita boleh meneladaninya dengan menjaga empat rakaat sunat sebelum 
Zuhur, walaupun di tempat kerja. 
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BAB 42: SOLAT SUNAT DI RUMAH 
Bab keempat puluh dua hanya mengandungi satu riwayat, tetapi sangat jelas maksudnya: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 296 

ثنَاَ   اسٌ العْنَْ�َ�يُِّ �دََّ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ عبَ ْ��نَِ �نُْ �َ�دْيٍِّ �دََّ َّ يةََ �نِْ صَاِ��ٍ ، عنَْ  عبَدُْ ا�� ، عنَِ معُاَوِ

َارثِِ  َ ، عنَْ  العَْ��ءِ �نِْ اْ�� يةَ لتُْ رسَُولَ    :، قاَلَ عبَدِْ ا���ِ �نِْ سَعدٍْ، عنَْ �َ�هِِّ  �َ�اَمِ �نِْ معُاَوِ سَأ�

��ةِ �يِ ا�ْ�سَِْ�دِ، قاَلَ  ��ةِ �يِ بيَْ�يِ واَلصَّ قرْبََ   :ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� عنَِ الصَّ قدَْ �َ�ىَ ماَ أ�

نْ تكَوُنَ  �� أ� نْ أُصَ�ِّ�َ �يِ ا�ْ�سَِْ�دِ، إ� �يََّ منِْ أ� حَبُّ إ� نْ أُصَ�ِّ�َ �يِ بيَْ�يِ أ�  بيَْ�يِ منَِ ا�ْ�سَِْ�دِ، فَ���

 ً بةَ  .صَ��ةً مكَْتوُ

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abdullah bin Sa‘d ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Aku bertanya kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم tentang solat 

di rumahku dan solat di masjid. Baginda bersabda: “Engkau lihat betapa dekatnya rumahku dengan 
masjid. Namun aku solat di rumahku lebih aku sukai daripada solat di masjid, kecuali solat fardu.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada ‘Abbas al-‘Anbari, daripada ‘Abd al-Rahman bin Mahdi, daripada 
Mu‘awiyah bin Salih, daripada al-‘Ala’ bin al-Harith, daripada Haram bin Mu‘awiyah, daripada ‘Abdullah bin 
Sa‘d ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 296; juga Sunan Ibn 
Majah No. 1378. 
DARJAT: HASAN — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:296 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Rumah baginda bersebelahan dengan Masjid Nabawi — masjid yang solat di dalamnya bernilai seribu 
kali ganda. Namun baginda tetap lebih suka solat sunat di rumah. Ini menunjukkan betapa besarnya 
kelebihan menghidupkan rumah dengan solat. 

Baginda bersabda: “Jadikanlah sebahagian solat kamu di rumah-rumah kamu, dan janganlah jadikannya 
seperti kubur” (Sahih al-Bukhari 432). Rumah yang tidak pernah didirikan solat padanya diumpamakan 
seperti kubur — sunyi daripada zikir. Solat sunat di rumah juga lebih jauh daripada riyak dan menjadi 
contoh hidup kepada anak-anak. 

Namun pengecualiannya jelas: solat fardu hendaklah dilakukan di masjid secara berjemaah bagi lelaki. 
Maka sunnahnya ialah: fardu di masjid, dan sebahagian besar sunat di rumah. 
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Bagi wanita pula, baginda menjelaskan bahawa solat mereka di rumah adalah lebih utama. Maka rumah 
seorang Muslim sepatutnya mempunyai ruang solat — walaupun hanya satu sudut kecil dengan sejadah 
— tempat ahli keluarga solat sunat, membaca Al-Qur’an dan berzikir. 
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BAB 43: PUASA BAGINDA 

Bab keempat puluh tiga menggambarkan puasa Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Allah mewajibkan puasa Ramadan: 

“Allah menghendaki kamu beroleh kemudahan, dan Ia tidak menghendaki kamu menanggung 
kesukaran” (Al-Baqarah 2:185) — Tafsir Ibn Kathir 2:185. 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 297 

ثنَاَ   ثنَاَ    :، قاَلَ قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ َ�ْ�ٍ�دََّ ادُ �نُْ ز َّ ُّوبَ ، عنَْ  �َ� ي ، عبَدِْ ا���ِ �نِْ شَقيِقٍ ، عنَْ  أ�

لتُْ    :قاَلَ  َ سَأ� ى   :، عنَْ صِياَمِ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، قاَلتَْ �اَ�ِ�ةَ َّ كَ�نَ يصَُومُ حَ�

قاَلتَْ  فطْرََ  ى نقَوُلَ قدَْ أ� َّ حَ� يفُْطرُِ  ومَاَ صَامَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه    :نقَوُلَ قدَْ صَامَ، وَ

�� رمَضََانَ   .وس��، �َ�رْاً كَ�مِ�� منُذُْ قدَمَِ ا�ْ�دَيِنةََ إ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abdullah bin Syaqiq, beliau berkata: Aku bertanya kepada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر  tentang puasa 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Beliau menjawab: “Baginda berpuasa sehingga kami berkata: Baginda terus berpuasa. 

Dan baginda berbuka sehingga kami berkata: Baginda terus berbuka.” Beliau berkata lagi: “Rasulullah 
 ”.tidak pernah berpuasa sebulan penuh sejak tiba di Madinah kecuali Ramadan صلى الله عليه وسلم

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id, daripada Hammad bin Zaid, daripada Ayyub 
al-Sakhtiyani, daripada ‘Abdullah bin Syaqiq, daripada ‘Aisyah Ummu al-Mu’minin. 
RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 297; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 768. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:297 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Puasa sunat baginda tidak mengikut jadual yang tetap. Kadang-kadang baginda berpuasa berturut-
turut sehingga para sahabat menyangka baginda tidak akan berbuka, dan kadang-kadang berbuka 
sehingga mereka menyangka baginda tidak akan berpuasa. Ini menunjukkan keseimbangan dan 
penyesuaian mengikut keadaan — tugas dakwah, perjalanan dan peperangan. 

Anas ��عنه  ا��� ر  menambah gambaran yang indah: “Tidaklah engkau mahu melihat baginda solat 

pada waktu malam melainkan engkau melihatnya, dan tidak pula tidur melainkan engkau 
melihatnya” (al-Syama’il 298) — sahih. Ibn ‘Abbas ��ع��ما  ا��� ر  juga menyebut bahawa baginda tidak 

pernah berpuasa sebulan penuh selain Ramadan (al-Syama’il 299) — sahih. 
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Puasa sunat juga melatih kesabaran dan kawalan diri. Orang yang biasa berpuasa sunat akan lebih 
mudah menjaga lidah, pandangan dan emosinya. Sebab itu baginda menyebut puasa sebagai perisai 
yang melindungi seseorang daripada dosa. 
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BULAN SYA‘BAN 
Daripada semua bulan selain Ramadan, Sya‘ban ialah bulan yang paling banyak baginda berpuasa. 
‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  berkata: “Aku tidak pernah melihat Rasulullah صلى الله عليه وسلم berpuasa dalam sesuatu 

bulan lebih banyak daripada puasanya dalam bulan Sya‘ban. Baginda berpuasa padanya kecuali 
sedikit, bahkan baginda berpuasa padanya keseluruhannya” (al-Syama’il 301) — hasan sanadnya; 
juga (Sahih al-Bukhari 1969). 

Ummu Salamah  ��ع��ا  ا��� ر  pula berkata: “Aku tidak pernah melihat Nabi صلى الله عليه وسلم berpuasa dua bulan 

berturut-turut kecuali Sya‘ban dan Ramadan” (al-Syama’il 300) — sahih; dan ‘Aisyah mengulangi makna 
yang sama (al-Syama’il 305) — sahih. Para ulama menjelaskan bahawa “keseluruhannya” bermaksud 
kebanyakannya, kerana baginda tidak pernah berpuasa sebulan penuh selain Ramadan. 

Puasa Sya‘ban ialah persediaan untuk Ramadan, seperti solat sunat sebelum solat fardu. Ia melatih 
tubuh dan jiwa, supaya apabila Ramadan tiba, kita sudah bersedia untuk beribadah dengan sepenuh hati. 

Dalam riwayat lain, baginda menjelaskan bahawa Sya‘ban ialah bulan yang dilalaikan oleh ramai orang, 
terletak di antara Rejab dan Ramadan, dan padanya amalan diangkat kepada Allah. Beribadah ketika 
orang lain lalai mempunyai nilai yang istimewa. 
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ISNIN, KHAMIS DAN TIGA HARI SEBULAN 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم bersungguh-sungguh berpuasa pada hari Isnin dan Khamis” 

(al-Syama’il 304) — sahih sanadnya; juga (Jami‘ al-Tirmidhi 745). Baginda menjelaskan sebabnya: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 306 

ثنَاَ   دُ �نُْ َ��يْىَ�دََّ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�َ� بوُ �اَ�ِ�ٍ �دََّ َ ، عنَْ  أ� دِ �نِْ رفِاَ�ةَ َّ �يِ صَاِ��ٍ ، عنَْ  �ُ�َ� ، �ُ�يَلِْ �نِْ أ�

ِيهِ عنَْ   ب َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس��، قاَلَ أ� َّ نَّ الن �ْ�اَلُ يوَمَْ ا��ثنَْ�نِْ   :، أ� تعُرْضَُ ا���

 ٌ �اَ صَاِ�� نْ يعُرْضََ �َ�َ�ِ� وأَ� َ�يِسِ، فَُ�حِبُّ أ�  .واَْ��

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر , bahawa Nabi صلى الله عليه وسلم bersabda: “Amalan-amalan dibentangkan (kepada 

Allah) pada hari Isnin dan Khamis, maka aku suka amalanku dibentangkan ketika aku sedang 
berpuasa.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Yahya, daripada Abu ‘Asim, daripada Muhammad 
bin Rifa‘ah, daripada Suhail bin Abi Salih, daripada Abu Salih Dhakwan (bapanya), daripada Abu Hurairah 

عنه ا��� ر�� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 306; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 747. 
DARJAT: HASAN SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:306 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Setiap minggu, amalan kita dibentangkan kepada Allah dua kali. Baginda mahu amalannya 
dibentangkan dalam keadaan yang terbaik — sedang berpuasa. Ini menanamkan kesedaran bahawa 
setiap amalan kita direkodkan dan dilihat oleh Allah. 

Baginda juga berpuasa tiga hari setiap bulan. ‘Abdullah bin Mas‘ud menyebut tiga hari pada awal bulan 
(al-Syama’il 302) — hasan, manakala ‘Aisyah berkata baginda tidak menentukan hari-hari tertentu (al-
Syama’il 303) — sahih. Puasa tiga hari sebulan menyamai pahala puasa sepanjang tahun, kerana setiap 
kebaikan dibalas sepuluh kali ganda. 

NOTA: PUASA HARI-HARI DALAM SEMINGGU (AL-SYAMA’IL 307) 
Riwayat ‘Aisyah bahawa baginda berpuasa Sabtu, Ahad dan Isnin dalam satu bulan, dan Selasa, Rabu dan 
Khamis dalam bulan yang lain lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 307 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:307 
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Hari Isnin juga mempunyai kelebihan tersendiri: baginda menyebut bahawa itulah hari baginda dilahirkan 
dan hari wahyu mula diturunkan kepadanya. Maka puasa Isnin juga ialah ungkapan syukur atas nikmat 
kelahiran Nabi dan nikmat wahyu. 
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HARI ‘ASYURA’ 
Puasa ‘Asyura’ (10 Muharram) mempunyai sejarah yang panjang, bermula sebelum Islam lagi: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 308 

ثنَاَ   ْ��اَقَ ا�ْ�مَْداَ�يُِّ �دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ هاَروُنُ �نُْ إ� َ ، عنَْ  عبَدْةَُ �نُْ سُليَمْاَنَ�دََّ ، هشِاَمِ �نِْ عُْ�وةَ

ِيهِ عنَْ   ب َ ، عنَْ  أ� ةِ، وكََ�نَ رسَُولُ    :، قاَلتَْ �اَ�ِ�ةَ َّ َاهلِيِ َ�ٌْ� �يِ اْ�� كَ�نَ �اَشُوراَءُ يوَمْاً تصَُومهُُ قرُ

افْ�ُ�ضَِ   ا  َّ فَ�َ� بصِِياَمهِِ،   َ�َ� وأَ� صَامهَُ  ا�ْ�دَيِنةََ  قدَمَِ  ا  َّ فَ�َ� يصَُومهُُ،  وس��  �ليه  ا���  ص��  ا���ِ 

يضَةُ وَ�ُ�كَِ �اَشُو ُ رمَضََانُ كَ�نَ رمَضََانُ هوَُ الفْرَِ  .راَءُ، �َ�نَْ شَاءَ صَامهَُ ومَنَْ شَاءَ �َ�َ�َ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Hari ‘Asyura’ ialah hari yang dipuasakan oleh kaum 

Quraisy pada zaman jahiliah, dan Rasulullah صلى الله عليه وسلم juga berpuasa padanya. Apabila baginda tiba di 

Madinah, baginda berpuasa padanya dan memerintahkan supaya ia dipuasakan. Apabila puasa 
Ramadan difardukan, Ramadan menjadi kewajipan dan ‘Asyura’ ditinggalkan; sesiapa yang mahu boleh 
berpuasa padanya, dan sesiapa yang mahu boleh meninggalkannya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Harun bin Ishaq al-Hamdani, daripada ‘Abdah bin Sulaiman, 
daripada Hisyam bin ‘Urwah, daripada ‘Urwah bin al-Zubair (bapanya), daripada ‘Aisyah Ummu al-Mu’minin 

ع��ا ا��� ر�� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 308; juga Sahih al-
Bukhari No. 2002. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:308 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Puasa ‘Asyura’ pernah diwajibkan pada awal Islam, kemudian kewajipannya dimansuhkan apabila 
puasa Ramadan difardukan. Namun ia kekal sebagai puasa sunat yang sangat digalakkan. Dalam 
riwayat Muslim, baginda bersabda bahawa puasa ‘Asyura’ menghapuskan dosa setahun yang lalu. 

Hadith ini juga menunjukkan tadarruj (berperingkat) dalam pensyariatan: Allah memudahkan hamba-Nya 
dengan memulakan sesuatu secara beransur-ansur. Ini selaras dengan ayat bahawa Allah menghendaki 
kemudahan, bukan kesukaran. 

Dalam riwayat lain, baginda berazam untuk berpuasa juga pada hari kesembilan Muharram, supaya 
berbeza daripada amalan Ahli Kitab. Maka para ulama menggalakkan puasa pada 9 dan 10 Muharram. 
Hari ‘Asyura’ juga ialah hari Allah menyelamatkan Nabi Musa   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  daripada Firaun, dan baginda 

berpuasa padanya sebagai tanda syukur. 
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“WALAUPUN SEDIKIT” 

‘Alqamah bertanya kepada ‘Aisyah ��ع��ا  ا���  ر  sama ada Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengkhususkan hari-hari 

tertentu untuk ibadah. Beliau menjawab: “Amalan baginda berterusan. Siapakah di antara kamu yang 
mampu melakukan apa yang dilakukan oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم?” (al-Syama’il 309) — sahih. Prinsip ini 

dirumuskan dalam hadith berikut: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 311 

ثنَاَ   ِ��َ ا��فِّاَِ�يُّ �دََّ دُ �نُْ �َ� َّ بوُ هشِاَمٍ �ُ�َ� ثنَاَ    :، قاَلَ أ� �ْ�شَِ ، عنَِ  ا�نُْ فضَُيلٍْ �دََّ �يِ  ، عنَْ  ا��� أ�

لتُْ    :، قاَلَ صَاِ��ٍ  َ سَأ� َ ، وَ �اَ�ِ�ةَ �ىَ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا���  أُمَّ سَ�َ�ةَ حَبَّ إ� يُّ العْمَلَِ كَ�نَ أ� ، أ�

نْ قلََّ  :قاَلتَاَ ؟�ليه وس��   .ماَ دِ��َ �لَيَهِْ، وَ��

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Salih, beliau berkata: Aku bertanya kepada ‘Aisyah dan Ummu Salamah: “Amalan apakah yang 
paling disukai oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم?” Kedua-duanya menjawab: “Amalan yang dilakukan secara berterusan, 

walaupun sedikit.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Abu Hisyam Muhammad bin Yazid al-Rifa‘i, daripada Muhammad 
bin Fudail, daripada al-A‘masy, daripada Abu Salih Dhakwan, daripada ‘Aisyah Ummu al-Mu’minin dan Ummu 
Salamah ��ع��ما ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 311; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 2856. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:311 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  menceritakan bahawa seorang wanita yang tidak tidur malam kerana beribadah 

berada di sisinya, lalu baginda bersabda: “Lakukanlah amalan yang kamu mampu. Demi Allah, Allah tidak 
akan jemu sehingga kamu yang jemu” (al-Syama’il 310) — sahih. Ibadah yang berlebihan akan cepat 
ditinggalkan, sedangkan ibadah yang sederhana dapat diteruskan sepanjang hayat. 

Baginda juga bersabda: “Amalan yang paling dicintai Allah ialah yang berterusan walaupun sedikit” (Sahih 
al-Bukhari 6464). Dua rakaat Duha setiap hari lebih baik daripada lapan rakaat sekali sahaja kemudian 
ditinggalkan. Konsisten lebih penting daripada banyak. 

Prinsip ini terpakai dalam semua bidang kehidupan: membaca Al-Qur’an beberapa ayat setiap hari, 
bersedekah sedikit setiap minggu, atau berzikir selepas setiap solat. Amalan kecil yang istiqamah akan 
menjadi besar apabila dikumpulkan sepanjang hayat. 
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SOLAT MALAM BERSAMA ‘AUF BIN MALIK 

Bab puasa ditutup dengan satu riwayat tentang solat malam baginda. ‘Auf bin Malik ��عنه ا��� ر  

menceritakan bahawa beliau bersama Rasulullah صلى الله عليه وسلم pada suatu malam. Baginda bersugi, berwuduk, lalu 

solat. ‘Auf turut berdiri bersama baginda. Baginda memulakan dengan Surah al-Baqarah; setiap kali 
melalui ayat rahmat, baginda berhenti dan memohon, dan setiap kali melalui ayat azab, baginda berhenti 
dan memohon perlindungan (al-Syama’il 312) — sahih. 

Kemudian baginda rukuk selama berdirinya sambil bertasbih: “Subhana dhil-jabaruti wal-malakuti wal-
kibriya’i wal-‘azamah” (Maha Suci Tuhan yang mempunyai keperkasaan, kerajaan, kebesaran dan 
keagungan), dan sujud selama itu juga. Kemudian baginda membaca Surah Ali ‘Imran, dan surah demi 
surah dalam setiap rakaat. 

Riwayat ini mengajar cara berinteraksi dengan Al-Qur’an dalam solat: bukan sekadar membaca, tetapi 
berhenti, memohon dan berlindung mengikut makna ayat. Walaupun kita tidak mampu membaca 
sepanjang baginda, kita boleh memulakan dengan surah-surah pendek yang kita fahami maknanya. 

Tasbih yang dibaca oleh baginda dalam rukuk dan sujud ini — “Subhana dhil-jabaruti wal-malakuti 
wal-kibriya’i wal-‘azamah” — boleh kita hafal dan amalkan dalam solat sunat. Ia mengagungkan Allah 
dengan empat sifat kebesaran-Nya, dan mengingatkan kita betapa kecilnya diri di hadapan-Nya. 
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BAB 44: BACAAN BAGINDA 

Bab keempat puluh empat menggambarkan bacaan Al-Qur’an Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Allah memerintahkan 

baginda: “bacalah Al-Quran” dengan tartil (Al-Muzzammil 73:4) — Tafsir Ibn Kathir 73:4. 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 314 

ثنَاَ   ارٍ�دََّ دُ �نُْ �َّ�َ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�َ� ِ��ِ �نِْ �اَزمٍِ �دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ وهَبُْ �نُْ �َ� �يِ�دََّ َ ، عنَْ  أ� ، قتَاَدةَ

ُلتُْ �  :قاَلَ  �َِ� �نِْ ماَلِ�ٍ ق   :فقَاَلَ   ؟كَيفَْ كَ�نتَْ قرِاَءةَُ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��   :��

ا  .مدًَّ

TERJEMAHAN: 
Daripada Qatadah, beliau berkata: Aku bertanya kepada Anas bin Malik  ��عنه ا��� ر : “Bagaimanakah bacaan 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم?” Beliau menjawab: “Dengan memanjangkan (bacaan mad).” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada Wahb bin Jarir bin Hazim, 
daripada Jarir bin Hazim (bapanya), daripada Qatadah, daripada Anas bin Malik. 
RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 314; juga Sahih al-
Bukhari No. 5045. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh Imam al-Bukhari. 
Sumber: sunnah.com/shamail:314 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Bacaan baginda panjang (mad), iaitu baginda memanjangkan huruf-huruf mad mengikut kadarnya. 
Dalam riwayat al-Bukhari, Anas memberi contoh: baginda memanjangkan “Bismillah”, memanjangkan 
“ar-Rahman” dan memanjangkan “ar-Rahim” (Sahih al-Bukhari 5045). Inilah asas kepada ilmu tajwid 
yang kita pelajari hari ini. 

Ummu Salamah  ��ع��ا  ا��� ر  menggambarkan bacaan baginda yang jelas huruf demi huruf (al-Syama’il 

313) — hasan sanadnya. Beliau juga menyebut bahawa baginda berhenti pada setiap ayat: membaca 
“Al-hamdu lillahi rabbil-‘alamin”, berhenti, kemudian “Ar-rahmanir-rahim”, berhenti, kemudian “Maliki 
yaumid-din” (al-Syama’il 315) — hasan sanadnya. 

Bacaan yang perlahan dan jelas memberi masa untuk menghayati makna. Al-Qur’an bukan untuk 
dihabiskan dengan cepat, tetapi untuk direnungi. Seorang Muslim yang membaca satu halaman dengan 
tartil dan faham mungkin lebih mendapat manfaat daripada yang membaca sejuzuk dengan tergesa-
gesa. 
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Para ibu bapa boleh menghidupkan sunnah ini dengan menghantar anak-anak belajar tajwid dan 
membaca Al-Qur’an bersama mereka di rumah. Suara anak-anak membaca Al-Qur’an dengan tartil ialah 
antara perhiasan rumah yang paling indah. 
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PERLAHAN DAN NYARING 

‘Abdullah bin Abi Qais bertanya kepada ‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  sama ada bacaan baginda pada waktu 

malam perlahan atau nyaring. Beliau menjawab: “Baginda melakukan kedua-duanya; kadang-kadang 
perlahan dan kadang-kadang nyaring.” ‘Abdullah berkata: “Segala puji bagi Allah yang menjadikan 
urusan ini luas” (al-Syama’il 316) — sahih. 

Allah juga mengajar jalan pertengahan: “janganlah engkau nyaringkan bacaan doa atau 
sembahyangmu, juga janganlah engkau perlahankannya, dan gunakanlah sahaja satu cara yang 
sederhana antara itu” (Al-Isra’ 17:110) — Tafsir Ibn Kathir 17:110. 

Ummu Hani’ ��ع��ا  ا��� ر  berkata: “Aku mendengar bacaan Nabi صلى الله عليه وسلم pada waktu malam ketika aku berada 

di atas tempat tidurku” (al-Syama’il 317) — hasan. Ibn ‘Abbas ��ع��ما  ا���  ر  pula berkata bacaan baginda 

kadang-kadang didengar oleh orang yang berada di bilik sedangkan baginda di dalam rumah (al-Syama’il 
320) — hasan sanadnya. Suara baginda sederhana: didengar oleh yang dekat, tetapi tidak mengganggu. 

NOTA: SUARA YANG MERDU (AL-SYAMA’IL 319) 
Qatadah berkata: “Allah tidak mengutus seorang nabi melainkan dia berwajah tampan dan bersuara merdu, 
dan Nabi kamu صلى الله عليه وسلم berwajah tampan dan bersuara merdu, dan baginda tidak melagukan bacaan secara 

berlebihan.” Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za’i. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 319 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:319 

 
Membaca dengan suara perlahan sesuai ketika ada orang yang tidur atau sedang solat, manakala 
membaca dengan nyaring boleh menghidupkan semangat dan menghilangkan mengantuk. Baginda 
memilih mengikut keadaan, dan inilah kebijaksanaan dalam beribadah. 
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BACAAN PADA HARI PEMBUKAAN MAKKAH 

Pada hari kemenangan terbesar, apakah yang dibaca oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم? ‘Abdullah bin Mughaffal ��ر 

عنه  ا���  menyaksikannya: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 318 

ثنَاَ   ثنَاَ    :، قاَلَ �َ�ْ�وُدُ �نُْ غيَْ��نَ�دََّ َ �دََّ بوُ داَودُ ثنَاَ    :، قاَلَ أ� ُ �دََّ َ ، عنَْ  شُعبْةَ ة َّ يةََ �نِْ قرُ ،  معُاَوِ

لٍ �مَعِتُْ    :قاَلَ  �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس��، �َ�َ� �اَقتَهِِ يوَمَْ   :، يقَوُلُ عبَدَْ ا���ِ �نَْ مغُفََّ َّ يتُْ الن رأَ�

�َ،    :الفْتَحِْ، وهَوَُ يقَْرأَُ  َ�ّ مَ منِْ ذنَبْكَِ ومَاَ �أَ� �ُ ماَ تقَدََّ َّ ا فتَحَْناَ لََ� فتَْ�اً مبُيِناً ليِغَفْرَِ لََ� ا�� َّ � إ�

عَ، قاَلَ  :قاَلَ  َ  :فقَرَأَ� ورَجََّ ة َّ يةَُ �نُْ قرُ �ذَْتُ لـَ�ُْ�   :وقَاَلَ معُاَوِ اسُ �َ�َ�َّ ��� َّ نْ َ��تْمَـِـعَ الن لوَْ�� أ�

وْ قاَلَ  وتِْ أ� �نِْ  :�يِ ذلََِ� الصَّ  .ا�ّ�َ

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abdullah bin Mughaffal ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Aku melihat Nabi صلى الله عليه وسلم di atas untanya pada 

hari pembukaan Makkah, sedang baginda membaca: Inna fatahna laka fathan mubina, liyaghfira 
lakallahu ma taqaddama min dhanbika wa ma ta’akhkhar (Al-Fath 48:1–2).” Beliau berkata: Baginda 
membaca sambil mengalunkan suaranya (tarji‘). Mu‘awiyah bin Qurrah berkata: “Kalaulah tidak kerana 
bimbang orang ramai berkumpul mengelilingiku, nescaya aku tunjukkan kepada kamu alunan suara itu.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Mahmud bin Ghailan, daripada Abu Dawud al-Tayalisi, daripada 
Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada Mu‘awiyah bin Qurrah, daripada ‘Abdullah bin Mughaffal ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 318; juga Sahih al-
Bukhari No. 4835. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:318 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Baginda memasuki Makkah — kota yang pernah mengusirnya — bukan dengan sorakan bangga, tetapi 
dengan membaca Surah al-Fath di atas untanya. Surah itu menyebut kemenangan yang nyata dan 
keampunan Allah. Kemenangan dikaitkan dengan syukur dan istighfar, bukan kesombongan. 

Baginda juga mengalunkan suaranya (tarji‘) ketika membaca. Ini menunjukkan bahawa memperelokkan 
suara ketika membaca Al-Qur’an adalah sunnah, selagi tidak melanggar hukum tajwid. Mu‘awiyah bin 
Qurrah, perawi hadith ini, begitu terkesan sehingga mahu meniru alunan itu, tetapi bimbang orang ramai 
berkumpul mengelilinginya. 
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Pada hari itu juga baginda memaafkan penduduk Makkah yang pernah menyakitinya selama bertahun-
tahun. Bacaan Surah al-Fath dan kemaafan yang luas menunjukkan bahawa kemenangan sebenar ialah 
kemenangan hati — hati yang tunduk kepada Allah dan lapang terhadap manusia. 
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BAB 45: TANGISAN BAGINDA 

Bab keempat puluh lima menggambarkan tangisan Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Tangisan baginda bukan tangisan 

yang kuat, tetapi tangisan hati yang khusyuk: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 321 

ثنَاَ   َ�ْ�ُ �نُْ نَ�ْ�ٍ �دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ سُو َ ، عنَْ  عبَدُْ ا���ِ �نُْ ا�ْ�بُاَركِِ �دََّ ادِ �نِْ سَ�َ�ةَ َّ ،  �اَبتٍِ ، عنَْ �َ�

ِيهِ وهَوَُ ا�نُْ عبَدِْ ا���ِ �نِْ الشِّ�ِّ��ِ، عنَْ    مطُرَفٍِّ عنَْ   ب تيَتُْ رسَُولَ ا���ِ ص�� ا��� �ليه    :، قاَلَ أ� أ�

��ِ ا�ْ�رِْ�لَِ منَِ البْكَُ�ءِ  زِ ��ٌ كَ�� زِ  .وس�� وهَوَُ يصَُ�ِّ�، وَِ��وَفْهِِ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Mutarrif bin ‘Abdullah bin al-Syikhkhir, daripada bapanya ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Aku datang 

kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم ketika baginda sedang solat, dan dari dada baginda terdengar bunyi seperti 

bunyi periuk yang mendidih kerana tangisan.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Suwaid bin Nasr, daripada ‘Abdullah bin al-Mubarak, daripada 
Hammad bin Salamah, daripada Thabit al-Bunani, daripada Mutarrif bin ‘Abdullah bin al-Syikhkhir, daripada 
‘Abdullah bin al-Syikhkhir (bapanya) ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 321; juga Sunan al-
Nasa’i No. 1214. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:321 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Bunyi seperti periuk yang mendidih menggambarkan tangisan yang tertahan di dalam dada. Baginda 
menangis dalam solat kerana takut dan cinta kepada Allah. Ini menunjukkan bahawa khusyuk bukan 
sekadar diam, tetapi hati yang benar-benar hadir di hadapan Allah. 

Baginda bersabda dalam hadith yang masyhur bahawa antara tujuh golongan yang mendapat naungan 
Allah pada hari kiamat ialah orang yang mengingati Allah secara bersendirian lalu mengalir air 
matanya. Tangisan kerana Allah ialah tanda hati yang hidup. 

Para ulama menyebut bahawa antara sebab hati menjadi keras ialah banyak ketawa, banyak makan dan 
lalai daripada mengingati mati. Maka untuk melembutkan hati, kita boleh membaca Al-Qur’an dengan 
memahami maknanya, menziarahi kubur dan bersendirian mengingati Allah pada waktu malam. 
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“BACAKANLAH KEPADAKU” 

Satu peristiwa yang sangat menyentuh berlaku apabila Rasulullah صلى الله عليه وسلم meminta seorang sahabat 

membacakan Al-Qur’an kepadanya: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 322 

ثنَاَ   ثنَاَ    :، قاَلَ �َ�ْ�وُدُ �نُْ غيَْ��نَ�دََّ يةَُ �نُْ هشِاَمٍ �دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ معُاَوِ �ْ�شَِ ، عنَِ  سُفْياَنُ �دََّ ،  ا���

َ عنَِ   �ْ�اَهِ�� َ ، عنَْ  إ� قاَلَ �يِ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه    :، قاَلَ عبَدِْ ا���ِ �نِْ مسَْعوُدٍ، عنَْ  عبُيَدْةَ

قرَأَُ �لَيَكَْ وَ�لَيَكَْ أُ�ْ�لَِ، قاَلَ   :اقرْأَ� �َ�َ�َّ فقَلُتُْ   :وس��  ْ�معَهَُ    :�اَ رسَُولَ ا���ِ، أ� نْ أ� �يِّ أُحِبُّ أ� إ�

َلغَتُْ وجَِئنِاَ بكَِ �َ�َ� هؤَُ��ءِ �َ�يِداً، قاَلَ  ى ب َّ تُ سُورةََ النسِّاَءِ، حَ� يتُْ  :منِْ �َ�ْ�يِ، فقَرَأَ� فرَأَ�

 .عيَْ�يَْ رسَُولِ ا���ِ �َ�مِْ��نِ 

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abdullah bin Mas‘ud ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda kepadaku: “Bacakanlah 

Al-Qur’an kepadaku.” Aku berkata: “Wahai Rasulullah, adakah aku membacakannya kepadamu sedangkan 
ia diturunkan kepadamu?” Baginda bersabda: “Aku suka mendengarnya daripada orang lain.” Maka aku 
membaca Surah al-Nisa’ sehingga sampai kepada ayat: “Wa ji’na bika ‘ala ha’ula’i syahida” (dan Kami 
datangkan engkau sebagai saksi ke atas mereka). Beliau berkata: Lalu aku melihat kedua-dua mata 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم berlinang air mata. 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Mahmud bin Ghailan, daripada Mu‘awiyah bin Hisyam, daripada 
Sufyan al-Thauri, daripada al-A‘masy, daripada Ibrahim al-Nakha‘i, daripada ‘Abidah al-Salmani, daripada 
‘Abdullah bin Mas‘ud ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 322; juga Sahih al-
Bukhari No. 4582. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh al-
Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:322 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Ayat yang membuatkan baginda menangis ialah: “Kami juga datangkan engkau (wahai Muhammad) 
sebagai saksi terhadap umatmu ini” (Al-Nisa’ 4:41) — Tafsir Ibn Kathir 4:41. 

Baginda menangis kerana membayangkan hari kiamat, ketika baginda akan menjadi saksi ke atas 
umatnya. Tangisan itu lahir daripada kasih sayang dan kebimbangan baginda terhadap kita — selaras 
dengan sifat yang Allah sebut: berat terasa olehnya penderitaan kita. 
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Hadith ini juga mengajar adab mendengar Al-Qur’an. Baginda yang menerima wahyu tetap suka 
mendengarnya daripada orang lain. Mendengar bacaan dengan penuh perhatian boleh membuka hati 
dengan cara yang berbeza daripada membacanya sendiri. 

Ibn Mas‘ud ialah antara sahabat yang paling fasih membaca Al-Qur’an. Baginda pernah bersabda 
bahawa sesiapa yang ingin membaca Al-Qur’an dengan segar seperti ia diturunkan, hendaklah dia 
membaca seperti bacaan Ibn Umm ‘Abd — iaitu Ibn Mas‘ud. Maka permintaan baginda juga ialah 
penghargaan kepada sahabatnya. 
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AIR MATA RAHMAT 

Baginda juga menangis kerana rahmat terhadap makhluk. ‘Abdullah bin ‘Amr ��ع��ما  ا��� ر  menceritakan 

bahawa ketika berlaku gerhana matahari, baginda solat dengan berdiri, rukuk dan sujud yang sangat 
lama, lalu menangis dan berdoa: “Wahai Tuhanku, bukankah Engkau berjanji tidak akan mengazab 
mereka selagi aku berada di kalangan mereka? Bukankah Engkau berjanji tidak akan mengazab 
mereka selagi mereka memohon ampun?” (al-Syama’il 323) — hasan; juga (Sahih al-Bukhari 1044). 

Ibn ‘Abbas ��ع��ما  ا��� ر  menceritakan bahawa baginda memangku cucu perempuannya yang hampir 

wafat, dan anak itu meninggal dunia dalam pangkuannya. Apabila Ummu Aiman menangis, baginda 
bersabda: “Ini bukan tangisan (yang dilarang), tetapi ia adalah rahmat. Seorang mukmin berada 
dalam kebaikan dalam setiap keadaan; nyawanya dicabut dari dalam dirinya sedang dia memuji 
Allah” (al-Syama’il 324) — hasan sanadnya. 

Anas ��عنه  ا��� ر  pula melihat baginda duduk di sisi kubur puterinya dengan air mata yang mengalir 

(al-Syama’il 326) — hasan sanadnya; juga (Sahih al-Bukhari 1285). Dan ketika putera baginda Ibrahim 
wafat, baginda bersabda: “Mata menangis dan hati bersedih, tetapi kami tidak mengatakan melainkan 
apa yang diredai Tuhan kami” (Sahih al-Bukhari 1303). 

NOTA: MENCIUM ‘UTHMAN BIN MAZ‘UN (AL-SYAMA’IL 325) 
Riwayat ‘Aisyah bahawa baginda mencium ‘Uthman bin Maz‘un setelah dia wafat sambil menangis lemah 
sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. Bahawa baginda menangis kerana kematian orang yang dikasihi sabit 
dalam riwayat-riwayat sahih di atas. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 325 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:325 

 
Pengajarannya: menangis kerana kematian bukan tanda lemah iman, tetapi tanda hati yang penyayang. 
Yang dilarang ialah meratap, meraung dan mengucapkan kata-kata yang menunjukkan tidak reda dengan 
takdir Allah. 

Hadith gerhana juga mengajar bahawa fenomena alam seperti gerhana bukan berkaitan dengan 
kematian atau kelahiran seseorang, tetapi tanda-tanda kekuasaan Allah. Baginda menolak 
kepercayaan karut zaman jahiliah dan mengajar umatnya supaya berzikir, berdoa dan bersedekah ketika 
melihatnya. 
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BAB 46: TEMPAT TIDUR BAGINDA 

Bab keempat puluh enam menggambarkan tempat tidur Rasulullah صلى الله عليه وسلم — gambaran yang sangat 

ringkas tentang kehidupan yang sangat sederhana: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 327 

ثنَاَ   حُجرٍْ�دََّ �نُْ  قاَلَ �َ�ِ�ُّ  ثنَاَ    :،  مُ�ْ�رٍِ�دََّ �نُْ  عنَْ  �َ�ِ�ُّ   ، َ عُْ�وةَ �نِْ  ِيهِ ، عنَْ  هشِاَمِ  ب عنَْ  أ�  ،

 َ دمٍَ،    :، قاَلَ �اَ�ِ�ةَ �اَ كَ�نَ فرِاَشُ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، ا�َّ�يِ ينَاَمُ �لَيَهِْ منِْ أ� َّ � إ�

 .حَشْوهُُ ليِفٌ 

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Sesungguhnya tilam Rasulullah صلى الله عليه وسلم yang baginda tidur di 

atasnya hanyalah daripada kulit yang disamak, isinya sabut (kurma).” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada ‘Ali bin Hujr, daripada ‘Ali bin Mushir, daripada Hisyam bin ‘Urwah, 
daripada ‘Urwah bin al-Zubair (bapanya), daripada ‘Aisyah Ummu al-Mu’minin ��ع��ا  ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 327; juga Sahih al-
Bukhari No. 6456. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:327 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Pemimpin sebuah negara tidur di atas kulit yang berisi sabut kurma. Tiada tilam empuk, tiada katil yang 
tinggi. Dalam riwayat lain, ‘Umar ��عنه  ا��� ر  menangis apabila melihat kesan anyaman tikar pada rusuk 

baginda, lalu baginda bertanya: “Tidakkah engkau reda bahawa bagi mereka dunia dan bagi kita akhirat?” 

NOTA: TILAM YANG DILIPAT EMPAT (AL-SYAMA’IL 328) 
Hafsah menceritakan bahawa tilam baginda ialah kain bulu kasar yang dilipat dua. Pada suatu malam mereka 
melipatnya empat supaya lebih lembut, lalu pada pagi harinya baginda meminta ia dikembalikan seperti asal 
kerana kelembutannya menghalang baginda daripada solat malam. Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali 
Za’i. Kesederhanaan tempat tidur baginda sabit dalam riwayat sahih di atas. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 328 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:328 
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Kesederhanaan ini bukan kerana tidak mampu, tetapi kerana pilihan. Baginda mampu hidup mewah, 
tetapi memilih untuk tidak terikat dengan dunia. Tempat tidur yang terlalu selesa boleh menjadikan 
seseorang berat untuk bangun malam. 

Pada hari ini, ramai yang menghabiskan wang yang banyak untuk tilam dan perabot. Tiada salahnya tidur 
dengan selesa, tetapi sunnah ini mengingatkan kita supaya tidak berlebih-lebihan dan tidak membiarkan 
keselesaan dunia melalaikan kita daripada bangun untuk solat Subuh dan qiamullail. 
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BAB 47: TAWADUK BAGINDA 

Bab keempat puluh tujuh menggambarkan sifat tawaduk Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Ia dimulakan dengan pesanan 

baginda supaya umatnya tidak berlebih-lebihan memuji baginda: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 329 

ثنَاَ   ْ��دَُ �نُْ منَيِعٍ �دََّ ْ��نَِ ا�ْ�خَْزوُِ�يُّ ، وَ أ� َّ ثنَاَ    :، وَ�َ�ْ�ُ واَِ�دٍ، قاَلوُا سَعيِدُ �نُْ عبَدِْ ا�� سُفْياَنُ  �دََّ

 َ هرْيِِّ ، عنَِ  �نُْ عيُيَنْةَ ُّ اسٍ ، عنَِ  عبُيَدِْ ا���ِ ، عنَْ  ا�� َّ ابِ ، عنَْ  ا�نِْ عبَ قاَلَ    :، قاَلَ �ُ�رََ �نِْ اْ��طََّ

�اَ عبَدٌْ،  :رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��  �اَ أ� َّ � �َ�َ، إ� صَارىَ ا�نَْ �َْ� َّ طْرتَِ الن �� تطُْروُ�يِ َ��َ� أ�

ُ  :فقَوُلوُا  .عبَدُْ ا���ِ ورَسَُو�ُ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Umar bin al-Khattab ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Janganlah kamu 

memujiku secara berlebihan sebagaimana kaum Nasrani memuji (‘Isa) anak Maryam. Sesungguhnya 
aku hanyalah seorang hamba, maka katakanlah: Hamba Allah dan Rasul-Nya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ahmad bin Mani‘ dan Sa‘id bin ‘Abd al-Rahman al-Makhzumi, 
daripada Sufyan bin ‘Uyainah, daripada al-Zuhri, daripada ‘Ubaidullah bin ‘Abdullah bin ‘Utbah, daripada Ibn 
‘Abbas, daripada ‘Umar bin al-Khattab ��عنه  ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 329; juga Sahih al-
Bukhari No. 3445. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
al-Bukhari. 
Sumber: sunnah.com/shamail:329 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Pesanan ini sangat penting untuk menjaga tauhid. Kaum Nasrani memuji Nabi ‘Isa   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  sehingga 

menganggapnya anak Tuhan. Rasulullah صلى الله عليه وسلم menutup pintu itu: baginda ialah hamba Allah dan Rasul-

Nya. Kecintaan kita kepada baginda yang paling tinggi tetap tidak boleh mengangkat baginda melebihi 
kedudukan seorang hamba. 

Gelaran “hamba Allah” ialah gelaran yang paling mulia. Allah menyebut baginda dengan gelaran ini 
pada peristiwa-peristiwa terbesar: ketika Isra’ (“yang memperjalankan hamba-Nya”) dan ketika 
menurunkan Al-Qur’an (“yang menurunkan Al-Furqan kepada hamba-Nya”). 

Tawaduk juga bermaksud menerima kebenaran daripada sesiapa sahaja dan tidak memandang rendah 
orang lain. Baginda bersabda bahawa sesiapa yang merendah diri kerana Allah, Allah akan mengangkat 
darjatnya. Semakin tinggi kedudukan seseorang, semakin perlu dia merendah diri. 
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BERSAMA ORANG BIASA 

Tawaduk baginda terlihat dalam cara baginda bergaul dengan orang biasa. Anas ��عنه ا��� ر  

menceritakan bahawa seorang wanita (yang kurang sempurna akalnya) datang dan berkata: “Aku ada 
keperluan denganmu.” Baginda bersabda: “Duduklah di mana-mana jalan di Madinah yang engkau 
mahu, aku akan duduk bersamamu” (al-Syama’il 330) — sahih sanadnya. 

Baginda juga memenuhi jemputan walaupun hidangannya hanya roti barli dan minyak yang sudah 
berubah baunya, dan ketika wafat, baju besi baginda masih tergadai kepada seorang Yahudi kerana 
membeli makanan (al-Syama’il 332) — sahih sanadnya; juga (Sahih al-Bukhari 2509). Baginda bersabda: 
“Sekiranya aku dihadiahkan kaki kambing, nescaya aku terima, dan sekiranya aku dijemput makan kaki 
kambing, nescaya aku penuhi” (al-Syama’il 336) — sahih; juga (Sahih al-Bukhari 5178). 

Jabir ��عنه  ا��� ر  berkata bahawa baginda datang menziarahinya ketika sakit dengan berjalan kaki, 

tidak menunggang baghal mahupun kuda (al-Syama’il 337) — hasan. Yusuf bin ‘Abdullah bin Salam pula 
berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم menamakanku Yusuf, mendudukkanku di pangkuannya dan mengusap 

kepalaku” (al-Syama’il 338) — sahih sanadnya. Dan Anas mengulangi kisah tukang jahit yang 
menjemput baginda makan (al-Syama’il 340) — sahih. 

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT LEMAH TENTANG TAWADUK (AL-SYAMA’IL 331, 333, 339) 
Riwayat bahawa baginda menziarahi orang sakit, menghadiri jenazah, menunggang keldai dan memenuhi 
jemputan hamba sahaya (No. 331), serta riwayat bahawa baginda menunaikan haji di atas pelana yang usang 
dengan kain yang nilainya tidak sampai empat dirham sambil berdoa: “Ya Allah, jadikanlah ia haji yang tiada 
riyak dan sum‘ah” (No. 333, 339), semuanya lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. Namun makna 
tawaduk baginda sabit dalam banyak riwayat sahih. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 331, 333, 339. sunnah.com/shamail:331 

 
Baju besi yang tergadai kepada seorang Yahudi juga menunjukkan bahawa baginda bermuamalah 
dengan adil dengan orang bukan Islam, dan berhutang tidak menjatuhkan maruah selagi seseorang 
berniat untuk membayarnya. Ia juga menunjukkan betapa sederhananya harta baginda ketika wafat. 
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TIDAK SUKA ORANG BERDIRI UNTUKNYA 

Anas ��عنه  ا��� ر  berkata: “Tidak ada seorang pun yang lebih dicintai oleh mereka (para sahabat) 

daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Namun apabila mereka melihat baginda, mereka tidak berdiri, kerana 

mereka tahu baginda tidak menyukainya” (al-Syama’il 334) — sahih; juga (Jami‘ al-Tirmidhi 2754). 

Baginda tidak mahu diagungkan seperti raja-raja yang rakyatnya berdiri tegak di hadapan mereka. Para 
sahabat menghormati baginda dengan mentaati dan mencintai, bukan dengan upacara. Para ulama 
membezakan antara berdiri untuk mengagungkan (yang tidak disukai) dan bangun untuk menyambut 
tetamu yang datang (yang dibenarkan). 

NOTA: HURAIAN HIND BIN ABI HALAH TENTANG MAJLIS BAGINDA (AL-SYAMA’IL 335) 
Al-Hasan bin ‘Ali bertanya kepada bapa saudaranya Hind bin Abi Halah tentang keadaan Rasulullah صلى الله عليه وسلم dalam 

majlis. Hind menyebut bahawa baginda duduk di mana sahaja ada ruang, memberi setiap orang dalam majlis 
bahagiannya, dan tiada siapa yang merasa ada orang lain lebih dimuliakan daripadanya. Sanadnya lemah 
menurut Zubair ‘Ali Za’i, tetapi banyak maknanya disokong oleh riwayat-riwayat lain. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 335 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:335 

 
Pada hari ini, sunnah ini boleh dihidupkan oleh para pemimpin, guru dan orang yang dihormati: tidak 
menuntut layanan istimewa, duduk bersama orang ramai, dan membiarkan orang lain merasa selesa 
di sisi mereka. Wibawa yang sebenar datang daripada akhlak, bukan daripada upacara. 
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DI RUMAH BAGINDA 

Bagaimanakah Rasulullah صلى الله عليه وسلم di rumah? ‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  memberikan gambaran yang sangat 

sederhana: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 341 

ثنَاَ   ثنَاَ    :، قاَلَ عبَدُْ ا���ِ �نُْ صَاِ��ٍ �دََّ يةَُ �نُْ صَاِ��ٍ �دََّ َ ، عنَْ  َ��يْىَ �نِْ سَعيِدٍ، عنَْ  معُاَوِ ،  �َ�رْةَ

َ قيِلَ  :قاَلتَْ  ِ  :لعِاَ�ِ�ةَ كَ�نَ   :قاَلتَْ  ؟ماَذاَ كَ�نَ يعَمْلَُ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� �يِ بيَتْهِ

 ُ بهَُ، وََ��لْبُُ شَاتهَُ، وََ��دْمُُ نفَْسهَ  .�َ�َ�اً منَِ البَْ�َ�ِ، يفَْ�ِ� ثوَْ

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Amrah, beliau berkata: ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر  ditanya: “Apakah yang dilakukan oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم di 

rumahnya?” Beliau menjawab: “Baginda seorang manusia seperti manusia yang lain: baginda 
membersihkan pakaiannya, memerah susu kambingnya, dan melayani dirinya sendiri.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada ‘Abdullah bin Salih, daripada Mu‘awiyah bin Salih, daripada Yahya 
bin Sa‘id al-Ansari, daripada ‘Amrah binti ‘Abd al-Rahman, daripada ‘Aisyah Ummu al-Mu’minin. 
RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 341. 
DARJAT: HASAN SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:341 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Rasul Allah yang paling mulia melakukan kerja rumah sendiri: membersihkan pakaian, memerah susu 
kambing dan melayani keperluan dirinya. Dalam riwayat al-Bukhari, ‘Aisyah berkata: “Baginda sibuk 
membantu keluarganya, dan apabila tiba waktu solat, baginda keluar untuk solat” (Sahih al-Bukhari 
676). 

Ini pelajaran besar bagi para suami dan bapa. Membantu kerja rumah bukan merendahkan martabat 
seorang lelaki; ia adalah sunnah Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Keluarga yang saling membantu akan merasakan 

ketenangan dan kasih sayang di dalam rumah. 

Perhatikan juga bahawa baginda melayani dirinya sendiri. Baginda tidak membebankan isteri-isterinya 
dengan keperluan peribadinya, walaupun baginda seorang pemimpin yang sangat sibuk. Ini menunjukkan 
penghormatan baginda kepada keluarganya dan sikap bertanggungjawab terhadap diri sendiri. 
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BAB 48: AKHLAK BAGINDA 

Bab keempat puluh lapan menggambarkan akhlak Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Saksi yang paling dekat ialah Anas 

bin Malik, yang berkhidmat kepada baginda sejak kecil: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 344 

ثنَاَ   ثنَاَ    :، قاَلَ قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ بَ�ِ�ُّ �دََّ �َِ� �نِْ  ، عنَْ  �اَبتٍِ ، عنَْ  جَعفْرَُ �نُْ سُليَمْاَنَ الضُّ أ�

،   :، قاَلَ ماَلِ�ٍ  �دَمَْتُ رسَُولَ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� عَ�ْ�َ سِنِ�نَ، �َ�اَ قاَلَ �يِ أُفٍّ قطَُّ

 ُ وكََ�نَ رسَُولُ ا���ِ ص��   ؟ومَاَ قاَلَ لِ�َْ�ءٍ صَنعَتْهُُ، �ِ�َ صَنعَتْهَُ، وَ�� لِ�َْ�ءٍ �َ�كَْتهُُ، �ِ�َ �َ�كَْتهَ

ِ��اً، وَ�� شَيئْاً كَ�نَ   ا وَ�� �َ� اسِ �لُقُاً، وَ�� مسَسَْتُ �َ�ًّ َّ حْسنَِ الن ا��� �ليه وس��، منِْ أ�

، وَ�� عطِْراً كَ�نَ   لْ�نََ منِْ كَفِّ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، وَ�� �مَمَْتُ مسِْكً� قطَُّ أ�

طْيبََ منِْ عَ�قَِ رسو  .ل ا��� ص�� ا��� �ليه وس�� أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Aku berkhidmat kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم selama 

sepuluh tahun. Baginda tidak pernah berkata kepadaku “ah” sama sekali. Baginda tidak pernah 
berkata terhadap sesuatu yang aku lakukan: Mengapa engkau melakukannya? Dan tidak pula 
terhadap sesuatu yang aku tinggalkan: Mengapa engkau meninggalkannya? Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah 

manusia yang paling baik akhlaknya. Aku tidak pernah menyentuh sutera atau apa sahaja yang lebih lembut 
daripada tapak tangan Rasulullah صلى الله عليه وسلم, dan aku tidak pernah mencium kasturi atau wangian yang lebih harum 

daripada peluh Rasulullah صلى الله عليه وسلم.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id, daripada Ja‘far bin Sulaiman al-Duba‘i, 
daripada Thabit al-Bunani, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 344; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 2015. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:344 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Sepuluh tahun ialah tempoh yang panjang, dan seorang budak pasti melakukan banyak kesilapan. 
Namun baginda tidak pernah berkata “ah”, tidak pernah bertanya “mengapa buat begitu?” atau 
“mengapa tidak buat?” Baginda mendidik dengan kesabaran dan kasih sayang, bukan dengan marah 
dan cela. 
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Anas juga menyebut kelembutan tangan dan keharuman peluh baginda. Ini bukan sekadar sifat fizikal, 
tetapi gambaran bagaimana seluruh peribadi baginda — luaran dan dalaman — indah dan 
menyenangkan. Para ibu bapa, guru dan majikan boleh mencontohi cara baginda melayan orang di 
bawah jagaannya. 

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT LEMAH TENTANG AKHLAK (AL-SYAMA’IL 342–343) 
Riwayat Zaid bin Thabit bahawa baginda berbual bersama para sahabat tentang dunia, akhirat dan makanan 
menurut topik perbualan mereka (No. 342), dan riwayat ‘Amr bin al-‘As bahawa baginda menyapanya dengan 
penuh perhatian sehingga beliau menyangka beliau sahabat yang terbaik (No. 343), kedua-duanya lemah 
sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 342–343. sunnah.com/shamail:342 

 
Allah sendiri memuji akhlak baginda: “Dan bahawa sesungguhnya engkau mempunyai akhlak yang amat 
mulia” (Al-Qalam 68:4). Baginda juga bersabda bahawa baginda diutus untuk menyempurnakan akhlak 
yang mulia. Maka akhlak bukan sekadar hiasan agama, tetapi sebahagian daripada tujuan kerasulan. 
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MEMAAFKAN DAN TIDAK MEMBALAS 

‘Aisyah  ��ع��ا  ا��� ر  berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم bukanlah seorang yang keji perkataannya, tidak 

sengaja berkata keji, tidak berteriak di pasar, dan tidak membalas kejahatan dengan kejahatan, 
tetapi baginda memaafkan dan mengampunkan” (al-Syama’il 346) — sahih sanadnya; juga (Jami‘ al-
Tirmidhi 2016). 

Beliau juga berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak pernah memukul sesuatu dengan tangannya, kecuali 

ketika berjihad di jalan Allah, dan tidak pernah memukul khadam mahupun wanita” (al-Syama’il 
347) — sahih; juga (Sahih Muslim 2328). Ini menafikan sama sekali tanggapan bahawa Islam 
membenarkan kekerasan terhadap isteri dan pekerja. 

‘Aisyah menambah: “Aku tidak pernah melihat Rasulullah صلى الله عليه وسلم membalas suatu kezaliman yang dilakukan 

terhadap dirinya, selagi tidak dilanggar larangan-larangan Allah. Tetapi apabila larangan Allah 
dilanggar, baginda adalah orang yang paling marah kerananya. Dan tidaklah baginda diberi pilihan antara 
dua perkara melainkan baginda memilih yang lebih mudah, selagi ia bukan dosa” (al-Syama’il 348) — 
sahih; juga (Sahih al-Bukhari 3560). 

Contoh terbesar sifat memaafkan baginda ialah pada hari pembukaan Makkah, ketika baginda memberi 
keamanan dan memaafkan penduduk Makkah yang pernah memusuhinya selama bertahun-tahun. Inilah 
akhlak yang memenangi hati, lalu manusia memeluk Islam beramai-ramai. 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 221 / 273 

SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 

LEMBUT TERHADAP SEMUA ORANG 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  menceritakan bahawa seorang lelaki meminta izin untuk menemui baginda. Baginda 

bersabda: “Seburuk-buruk saudara kaumnya.” Namun apabila lelaki itu masuk, baginda berbicara 
dengannya dengan lembut. Setelah dia keluar, ‘Aisyah bertanya, lalu baginda bersabda: “Wahai 
‘Aisyah, sesungguhnya seburuk-buruk manusia ialah orang yang ditinggalkan oleh manusia 
kerana takut akan kejahatannya” (al-Syama’il 349) — sahih; juga (Sahih al-Bukhari 6032). 

Hadith ini mengajar perbezaan antara mudarah (berlemah lembut demi kebaikan) dan mudahanah 
(bermuka-muka dengan mengorbankan agama). Baginda bersikap lembut kepada orang yang buruk 
akhlaknya untuk mengelakkan kejahatannya dan mungkin melembutkan hatinya, tanpa sedikit pun 
berkompromi dengan kebenaran. 

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT LEMAH TENTANG KELEMBUTAN (AL-SYAMA’IL 345, 350) 
Riwayat Anas bahawa baginda jarang menegur secara langsung seorang lelaki yang ada kesan za‘faran 
padanya, tetapi meminta orang lain menyampaikannya (No. 345), dan huraian panjang al-Husain tentang 
akhlak baginda dalam majlis (No. 350), kedua-duanya lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 345, 350. sunnah.com/shamail:345 

 
Kelembutan baginda juga dirakam oleh Allah: “Maka dengan sebab rahmat dari Allah, engkau telah 
bersikap lemah-lembut kepada mereka, dan kalaulah engkau bersikap kasar lagi keras hati, tentulah 
mereka lari dari kelilingmu” (Ali ‘Imran 3:159). Kelembutan menarik, kekasaran menjauhkan. 
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TIDAK PERNAH BERKATA TIDAK 

Daripada bab inilah judul buku ini diambil. Kemurahan hati Rasulullah صلى الله عليه وسلم digambarkan oleh Jabir ��ر 

عنه  ا���  dengan satu ayat yang ringkas: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 351 

ثنَاَ   ارٍ �دََّ دُ �نُْ �َّ�َ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�َ� ْ��نَِ �نُْ �َ�دْيٍِّ �دََّ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ عبَدُْ ا�� دِ  ، عنَْ  سُفْياَنُ �دََّ َّ �َ�ُ�

ا�ْ�نُْ�َ�رِِ  ا���ِ �مَعِتُْ    :، قاَلَ �نِْ  �نَْ عبَدِْ  يقَوُلُ �اَ�ِ�َ  ا��� �ليه    :،  ا���ِ ص��  ماَ سُئلَِ رسَُولُ 

 .�� :وس��، شَيئْاً قطَُّ فقَاَلَ 

TERJEMAHAN: 
Daripada Jabir bin ‘Abdullah ��ع��ما ا��� ر , beliau berkata: “Tidak pernah Rasulullah صلى الله عليه وسلم diminta sesuatu 

lalu baginda berkata: Tidak.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada ‘Abd al-Rahman bin Mahdi, 
daripada Sufyan al-Thauri, daripada Muhammad bin al-Munkadir, daripada Jabir bin ‘Abdullah ��ع��ما ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 351; juga Sahih al-
Bukhari No. 6034. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh al-
Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:351 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Jika baginda mempunyai sesuatu, baginda memberikannya. Jika tidak, baginda berjanji atau 
mendoakan, tetapi tidak menolak dengan kasar. Ibn ‘Abbas ��ع��ما  ا��� ر  berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah 

manusia yang paling pemurah dengan kebaikan, dan baginda paling pemurah pada bulan 
Ramadan ketika Jibril menemuinya untuk bertadarus Al-Qur’an. Ketika itu baginda lebih pemurah 
daripada angin yang dihembuskan” (al-Syama’il 352) — sahih; juga (Sahih al-Bukhari 6). 

Anas ��عنه  ا��� ر  berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم tidak pernah menyimpan sesuatu untuk hari esok” (al-Syama’il 353) 

— hasan. Dan ‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم menerima hadiah dan membalasnya” (al-Syama’il 

356) — sahih sanadnya; juga (Sahih al-Bukhari 2585). Membalas hadiah mengeratkan kasih sayang dan 
menjaga hati pemberi. 

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT LEMAH TENTANG KEMURAHAN (AL-SYAMA’IL 354–355) 
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Riwayat ‘Umar tentang seorang lelaki yang meminta, lalu baginda menyuruhnya berhutang atas nama 
baginda (No. 354), dan riwayat al-Rubayyi‘ tentang perhiasan yang diberikan sebagai balasan hadiah kurma 
dan timun (No. 355), kedua-duanya lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 354–355. sunnah.com/shamail:354 

 
Kita mungkin tidak mampu memberi seperti baginda, tetapi kita boleh meneladani semangatnya: tidak 
menolak orang yang meminta dengan kasar, memberi walaupun sedikit, dan memperbanyak sedekah 
terutamanya pada bulan Ramadan. 

Kemurahan baginda lahir daripada keyakinan kepada Allah. Baginda tidak takut miskin kerana memberi, 
kerana baginda yakin bahawa rezeki di tangan Allah dan sedekah tidak mengurangkan harta. Keyakinan 
inilah yang menjadikan tangan baginda sentiasa terbuka. 
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BAB 49: SIFAT MALU BAGINDA 

Bab keempat puluh sembilan menggambarkan sifat malu Rasulullah صلى الله عليه وسلم: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 357 

ثنَاَ   ثنَاَ    :، قاَلَ �َ�ْ�وُدُ �نُْ غيَْ��نَ�دََّ َ �دََّ بوُ داَودُ ثنَاَ    :، قاَلَ أ� ُ �دََّ َ ، عنَْ  شُعبْةَ �مَعِتُْ    :، قاَلَ قتَاَدةَ

 َ �يِ عتُبْةَ �نَْ أ� ا���ِ  �يِ سَعيِدٍ اْ��دُْريِِّ ، ُ��دَّثُِ عنَْ  عبَدَْ  �يُِّ ص�� ا��� �ليه    :، قاَلَ أ� َّ كَ�نَ الن

 ِ ذاَ �َ�هَِ شَيئْاً عَ�فَنْاَهُ �يِ وجَْههِ شدَّ حَياَءً منَِ العْذَراَءِ �يِ ِ�دْرهِاَ، وكََ�نَ إ�  .وس�� أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Sa‘id al-Khudri ��عنه ا���  ر , beliau berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم lebih pemalu daripada seorang gadis 

dalam tirainya. Apabila baginda tidak menyukai sesuatu, kami dapat mengetahuinya pada wajahnya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Mahmud bin Ghailan, daripada Abu Dawud al-Tayalisi, daripada 
Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada Qatadah, daripada ‘Abdullah bin Abi ‘Utbah, daripada Abu Sa‘id al-Khudri 

عنه ا��� ر�� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 357; juga Sahih al-
Bukhari No. 3562. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:357 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Seorang gadis yang tinggal di sebalik tirai biasanya sangat pemalu. Namun Rasulullah صلى الله عليه وسلم — seorang 

pemimpin, panglima dan guru — lebih pemalu daripadanya. Sifat malu ini tidak menghalang baginda 
daripada menyampaikan kebenaran, tetapi menghalang baginda daripada kata-kata dan perbuatan 
yang tidak layak. 

Perhatikan juga bahawa apabila baginda tidak menyukai sesuatu, para sahabat dapat melihatnya pada 
wajah baginda. Baginda tidak perlu memarahi; perubahan pada wajahnya sudah cukup sebagai teguran. 
Baginda bersabda: “Malu itu sebahagian daripada iman.” 

NOTA: SIFAT MALU DALAM RUMAH TANGGA (AL-SYAMA’IL 358) 
Riwayat ‘Aisyah tentang sifat malu yang dijaga antara baginda dan isterinya lemah sanadnya menurut Zubair 
‘Ali Za’i. Sifat malu baginda secara umum sabit dalam riwayat sahih Abu Sa‘id di atas. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 358 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za’i). sunnah.com/shamail:358 
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Sifat malu yang sebenar membuatkan seseorang malu kepada Allah lebih daripada malu kepada 
manusia. Ia mendorong seseorang menjaga pandangan, lidah dan perbuatannya walaupun ketika 
bersendirian, kerana dia tahu Allah sentiasa melihat. 
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PENGAJARAN DAN PENUTUP 
Bab 41 hingga 49 kitab al-Syama’il memperkenalkan kita kepada ibadah harian dan akhlak Rasulullah 
 :Antara pengajaran terpenting .صلى الله عليه وسلم

BAB PENGAJARAN UTAMA 

41–42. Duha dan sunat di rumah Empat rakaat Duha; sunat di rumah 

43. Puasa Sya‘ban, Isnin dan Khamis, ‘Asyura’; berterusan 
walaupun sedikit 

44. Bacaan Tartil, mad dan berhenti setiap ayat 

45. Tangisan Menangis kerana Allah dan kerana rahmat 

46–47. Tempat tidur dan tawaduk Hamba Allah dan Rasul-Nya; membantu keluarga 

48. Akhlak Tidak berkata “ah”; memaafkan; pemurah 

49. Malu Lebih pemalu daripada gadis dalam tirai 
 

PESANAN UNTUK KITA 

Akhlak Rasulullah صلى الله عليه وسلم bukan sekadar untuk dikagumi, tetapi untuk diamalkan sedikit demi sedikit. Pilih 

satu amalan dari buku ini — dua rakaat Duha, puasa Isnin, membantu kerja rumah, atau tidak berkata 
“ah” kepada anak — dan teruskan, walaupun sedikit. Semoga Allah menjadikan kita umat yang 
dibanggakan oleh Nabinya. 

Buku ini disempurnakan dengan Bahagian 6, bahagian terakhir: bekam baginda, nama-nama baginda, 
kehidupan baginda, usia baginda, kewafatan baginda, warisan baginda dan melihat baginda dalam mimpi 
— bab-bab penutup kitab al-Syama’il. Wallahu a‘lam. 
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LAMPIRAN: SENARAI SEMAK IBADAH DAN AKHLAK 

Berikut ialah ringkasan amalan ibadah dan akhlak Rasulullah صلى الله عليه وسلم yang dibincangkan dalam buku ini, 

bersama sumbernya. Senarai ini boleh dicetak dan dijadikan panduan mingguan untuk seisi keluarga. 

AMALAN SUMBER 

Solat Duha dua hingga empat rakaat Sahih Muslim 719 

Solat sunat di rumah Sahih al-Bukhari 432 

Puasa Isnin dan Khamis Jami‘ al-Tirmidhi 745 

Puasa tiga hari setiap bulan al-Syama’il 303 

Memperbanyak puasa pada bulan Sya‘ban Sahih al-Bukhari 1969 

Puasa ‘Asyura’ Sahih al-Bukhari 2002 

Amalan yang berterusan walaupun sedikit Sahih al-Bukhari 6464 

Membaca Al-Qur’an dengan tartil dan berhenti setiap 
ayat al-Syama’il 315 

Mendengar bacaan Al-Qur’an daripada orang lain Sahih al-Bukhari 4582 

Membantu kerja rumah Sahih al-Bukhari 676 

Tidak berkata “ah” dan tidak mencela Sahih al-Bukhari 6038 

Memaafkan dan memilih yang lebih mudah Sahih al-Bukhari 3560 

Tidak menolak orang yang meminta Sahih al-Bukhari 6034 

Menerima hadiah dan membalasnya Sahih al-Bukhari 2585 
 
Pilih satu amalan ibadah dan satu amalan akhlak untuk dimulakan minggu ini. Apabila sudah menjadi 
kebiasaan, tambahkan yang seterusnya. Inilah maksud sabda baginda: amalan yang paling dicintai Allah 
ialah yang berterusan walaupun sedikit. 
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RUJUKAN BAHAGIAN 5 

AL-QUR’AN DAN TAFSIR 
Al-Qur’an al-Karim, teks Uthmani dan terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. quran.com/ms 
Ibn Kathir, Tafsir al-Qur’an al-‘Azim (Al-Baqarah 2:185; Al-Nisa’ 4:41; Al-Taubah 9:128; Al-Isra’ 17:110; Al-
Muzzammil 73:4). tafsir.app/ibn-katheer/9/128 

KITAB AL-SYAMA’IL DAN SYARAHNYA 
Al-Tirmidhi, al-Syama’il al-Muhammadiyyah, bab 41–49 (Hadith No. 287–358), dengan penilaian Zubair ‘Ali Za’i. 
sunnah.com/shamail 
Mulla ‘Ali al-Qari, Jam‘ al-Wasa’il fi Syarh al-Syama’il; Ibrahim al-Bajuri, al-Mawahib al-Laduniyyah ‘ala al-
Syama’il al-Muhammadiyyah. 

HADITH 
Sahih al-Bukhari 6, 432, 676, 1044, 1176, 1285, 1303, 1969, 2002, 2509, 2585, 3445, 3560, 3562, 4582, 4835, 
5045, 5178, 6032, 6034, 6038, 6456, 6464. sunnah.com/bukhari 
Sahih Muslim 719, 2328. sunnah.com/muslim 
Jami‘ al-Tirmidhi 478, 745, 747, 768, 2015, 2016, 2754, 2856; Sunan al-Nasa’i 1214; Sunan Ibn Majah 1378. 
sunnah.com 

SEJARAH UMUM 
Wikipedia, “Al-Tirmidhi”. en.wikipedia.org/wiki/Al-Tirmidhi 
Wikipedia, “Shama’il Muhammadiyah”. en.wikipedia.org/wiki/Shama%27il_Muhammadiyah 
Wikipedia, “Duha prayer”. en.wikipedia.org/wiki/Duha_prayer 
Wikipedia, “Day of Ashura”. en.wikipedia.org/wiki/Day_of_Ashura 
Wikipedia, “Tajwid”. en.wikipedia.org/wiki/Tajwid 
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BAHAGIAN KEENAM 

 

Seakan Lembaran Mushaf 

Bab 50–56 Kitab al-Syama’il al-Muhammadiyyah 

Bekam, Nama-nama, Kehidupan, Usia, Kewafatan dan Warisan Baginda, serta Melihat Baginda dalam 
Mimpi 
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SEAKAN LEMBARAN MUSHAF 
Dalam lima bahagian yang lalu, kita mengenali rupa paras Rasulullah صلى الله عليه وسلم, pakaian, hidangan, senyuman, 

tidur, ibadah dan akhlak baginda. Bahagian keenam ini ialah bahagian terakhir. Ia membawa kita kepada 
bab-bab penutup kitab al-Syama’il al-Muhammadiyyah karangan Imam al-Tirmidhi, iaitu bab 50 hingga 
56: bekam baginda, nama-nama baginda, kehidupan baginda, usia baginda, kewafatan baginda, warisan 
baginda dan melihat baginda dalam mimpi. 

Bab-bab ini mengandungi 55 riwayat seperti yang tertera di sunnah.com. Dua daripadanya hanyalah 
catatan tentang perawi, maka 53 riwayat dinilai darjatnya. Bab 54 tentang kewafatan baginda ialah bab 
yang paling panjang, dengan 14 riwayat. Seperti bahagian-bahagian sebelumnya, riwayat sahih dan 
hasan dibentangkan dalam kotak Hadith, manakala riwayat lemah dijelaskan dalam kotak Nota. 

Bahagian ini menyentuh hati dengan cara yang berbeza. Kita melihat seorang Nabi yang berbekam dan 
membayar upah tukang bekam dengan adil, yang keluarganya berlalu sebulan tanpa menyalakan api 
dapur, yang wafat pada usia enam puluh tiga tahun bersandar di dada isterinya, dan yang tidak 
meninggalkan satu dinar pun. Namun baginda meninggalkan sesuatu yang jauh lebih berharga: Al-
Qur’an, sunnah dan ilmu. 

 
Rajah 6: Darjat riwayat dalam bab 50–56 kitab al-Syama’il. 

Nota: Terjemahan ayat Al-Qur’an dalam buku ini ialah terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. Darjat setiap Hadith 
dinyatakan dalam kotak Hadith, berdasarkan tahqiq Syeikh Zubair ‘Ali Za’i seperti yang tertera di sunnah.com. Daripada 53 
riwayat yang dinilai dalam bab-bab ini, 43 adalah sahih atau hasan — kira-kira empat perlima. 
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MUHAMMAD HANYALAH SEORANG RASUL 

Buku terakhir ini dibuka dengan ayat yang dibacakan oleh Abu Bakr ��عنه  ا��� ر  pada hari kewafatan 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم: 

SURAH ALI ‘IMRAN 3:144 

وۡ قُتلَِ ٱنقَلبَۡتُمۡ 
َٔ اتَ ا فَإِينْ مَّ

َٔ دٌ إِ�َّ رسَُولٌ قَدۡ خَلَتۡ مِن َ�بۡلهِِ ٱلرُّسُلُۚ ا وَمَا ُ�َمَّ
  ُ َ شَيۡـًٔاۚ وَسَيَجۡزيِ ٱ�َّ ٰ عَقِبَيۡهِ فَلنَ يَُ�َّ ٱ�َّ عَۡ�بُِٰ�مۡۚ وَمَن ينَقَلبِۡ َ�َ

َٔ ٰٓ ا َ�َ
كِرِ�نَ  ٰ  ١٤٤ٱلشَّ

Dan Muhammad itu tidak lain hanyalah seorang Rasul yang sudahpun didahului oleh beberapa orang Rasul 
(yang telah mati atau terbunuh). Jika demikian, kalau ia pula mati atau terbunuh, (patutkah) kamu berbalik 
(berpaling tadah menjadi kafir)? Dan (ingatlah), sesiapa yang berbalik (menjadi kafir) maka ia tidak akan 
mendatangkan mudarat kepada Allah sedikitpun; dan (sebaliknya) Allah akan memberi balasan pahala 

kepada orang-orang yang bersyukur (akan nikmat Islam yang tidak ada bandingannya itu) 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/3:144 

 
Ayat ini turun selepas Perang Uhud, ketika tersebar khabar palsu bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم telah terbunuh, 

lalu sebahagian orang menjadi lemah semangat. Ibn Kathir menjelaskan bahawa Allah mengajar orang 
beriman bahawa agama ini tidak bergantung kepada hidup seorang manusia, walaupun dia seorang 
Rasul Tafsir Ibn Kathir 3:144. 

Lapan tahun kemudian, ayat yang sama menenangkan seluruh umat. Ketika Rasulullah صلى الله عليه وسلم benar-benar 

wafat dan ‘Umar  ��عنه  ا��� ر  tidak dapat menerimanya, Abu Bakr berdiri dan berkata: “Sesiapa yang 

menyembah Muhammad, maka sesungguhnya Muhammad telah wafat. Dan sesiapa yang menyembah 
Allah, maka sesungguhnya Allah Maha Hidup dan tidak akan mati.” Kemudian beliau membaca ayat ini 
(Sahih al-Bukhari 3668). 

Inilah tema buku ini. Kita akan melihat bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah manusia sepenuhnya: baginda sakit 

dan berubat, lapar dan bersabar, meningkat usia dan akhirnya wafat. Tetapi baginda juga Rasul Allah: 
nama-nama baginda menunjukkan kedudukannya, warisan baginda ialah ilmu, dan sesiapa yang melihat 
baginda dalam mimpi benar-benar telah melihat baginda. 

Ayat ini berakhir dengan janji: Allah akan memberi balasan kepada orang-orang yang bersyukur. 
Bersyukur atas nikmat diutusnya Rasulullah صلى الله عليه وسلم bermakna terus berpegang kepada ajaran baginda 

selepas baginda tiada. Semoga buku terakhir ini menambahkan syukur dan cinta kita kepada baginda. 
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BAB 50: BEKAM BAGINDA 

Bab kelima puluh kitab al-Syama’il berjudul “Bekam Rasulullah صلى الله عليه وسلم”. Ia mengandungi enam riwayat: 

satu sahih, tiga hasan dan dua lemah (Rajah 6). Bekam (al-hijamah) ialah kaedah rawatan tradisional 
dengan menyedut darah melalui cawan pada kulit. 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 359 

ثنَاَ   ثنَاَ    :، قاَلَ �َ�ِ�ُّ �نُْ حُجرٍْ�دََّ ْ�ماَعيِلُ �نُْ جَعفْرٍَ�دََّ �َُ� �نُْ ماَلِ�ٍ سُئلَِ    :، قاَلَ �ُ�يَدٍْ، عنَْ  إ�  أ�

امِ، فقَاَلَ  َّ �َ �َ�َ    :عنَْ كَسْبِ اْ�� بوُ طَيبْةََ، فَ�� احْتجََمَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، حَجمَهَُ أ�

هْ�َ�ُ فوَضََعوُا عنَهُْ منِْ �َ�اَِ�هِ، وقَاَلَ  �َ أ� َّ يْ�َ�ْ    :�َ�ُ بصَِا�َ�نِْ منِْ طَعاَمٍ، وكََ� فضَْلَ ماَ �َ�اَوَ نَّ أ� إ�

 َ مْثلَِ دوَاَئِ�ُ�ُ اْ��ِ�اَمةَ نَّ منِْ أ� وْ إ�  .بهِِ اْ��ِ�اَمةَُ، أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Humaid, beliau berkata: Anas bin Malik ��عنه ا��� ر  ditanya tentang upah tukang bekam. Beliau 

menjawab: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم berbekam; yang membekam baginda ialah Abu Taibah. Lalu baginda 

memerintahkan supaya diberikan kepadanya dua gantang makanan, dan baginda berbicara dengan 
tuannya supaya mereka meringankan cukai yang dikenakan ke atasnya. Baginda bersabda: 
Sesungguhnya sebaik-baik ubat yang kamu gunakan ialah bekam — atau: sesungguhnya antara ubat kamu 
yang paling utama ialah bekam.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada ‘Ali bin Hujr, daripada Isma‘il bin Ja‘far, daripada Humaid al-Tawil, 
daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 359; juga Sahih al-
Bukhari No. 5696. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:359 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Hadith ini menunjukkan bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم berubat, walaupun baginda seorang Nabi yang paling 

bertawakal kepada Allah. Berubat tidak bercanggah dengan tawakal; ia sebahagian daripada mengambil 
sebab yang diajarkan oleh baginda. 

Perhatikan juga keadilan dan kasih sayang baginda terhadap Abu Taibah, seorang hamba yang bekerja 
sebagai tukang bekam. Baginda membayar upahnya dengan dua gantang makanan, malah berbicara 
dengan tuannya supaya beban cukainya diringankan. Baginda tidak sekadar membayar, tetapi juga 
membela pekerja yang lemah. 
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Riwayat-riwayat hasan dalam bab ini menguatkan makna yang sama. ‘Ali ��عنه  ا��� ر  berkata bahawa 

baginda berbekam dan menyuruhnya memberi upah kepada tukang bekam (al-Syama’il 360). Ibn ‘Abbas 
ع��ما  ا��� ر��  berkata bahawa baginda berbekam pada dua urat di tepi leher dan di antara dua bahu, lalu 

memberi upah kepada tukang bekam — “dan kalau ia haram, baginda tidak akan memberinya” (al-
Syama’il 361). Makna ini juga diriwayatkan oleh al-Bukhari (Sahih al-Bukhari 2103). 

Ibn ‘Umar ��ع��ما  ا��� ر  pula meriwayatkan bahawa baginda bertanya kepada tukang bekam berapakah 

cukainya. Apabila dia menjawab tiga gantang, baginda mengurangkannya satu gantang dan 
memberinya upah (al-Syama’il 362) — hasan. Ini mengajar kita supaya mengambil berat tentang beban 
hidup orang yang berkhidmat kepada kita. 
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BEKAM: ANTARA SUNNAH DAN KAJIAN MODEN 

Baginda juga berbekam ketika dalam ihram, sebagaimana kata Ibn ‘Abbas  ��ع��ما  ا���  ر : “Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

berbekam ketika baginda sedang berihram” (Sahih al-Bukhari 1835). Ini menunjukkan bahawa bekam 
ialah rawatan yang biasa dalam kehidupan baginda, sama ada di rumah atau dalam perjalanan. 

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT LEMAH TENTANG BEKAM (AL-SYAMA’IL 363–364) 
Riwayat Anas bahawa baginda berbekam pada hari ketujuh belas, kesembilan belas dan kedua puluh 
satu setiap bulan (No. 363), dan riwayat bahawa baginda berbekam di atas kaki ketika berihram di Malal (No. 
364), kedua-duanya lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i. Oleh itu, kita tidak menetapkan tarikh-tarikh 
tertentu sebagai sunnah yang pasti berdasarkan riwayat-riwayat ini. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 363–364. sunnah.com/shamail:363 

 
Bagaimanakah pandangan perubatan moden terhadap bekam? Satu kajian sistematik yang menilai 14 
ujian klinikal rawak tentang bekam basah mendapati bukti yang menggalakkan bagi sakit otot dan sendi, 
seperti sakit pinggang dan sakit leher. Namun para pengkaji menegaskan bahawa ujian yang lebih 
berkualiti masih diperlukan (Al-Bedah et al., 2016). 

Sebuah tinjauan lain menyusun jenis-jenis bekam dan kesan sampingan yang mungkin berlaku, seperti 
lebam, luka dan jangkitan jika kebersihan tidak dijaga (Aboushanab & AlSanad, 2018). Maka sesiapa 
yang ingin berbekam hendaklah mendapatkannya daripada pengamal yang bertauliah, dan berbincang 
dengan doktor jika mempunyai penyakit atau sedang mengambil ubat. 

Pengajaran yang lebih besar daripada bab ini ialah sikap terhadap rawatan: baginda mengambil 
rawatan yang dikenali pada zamannya, membayar pengamalnya dengan adil, dan bersabda: “Allah tidak 
menurunkan sesuatu penyakit melainkan Dia menurunkan penawarnya” (Sahih al-Bukhari 5678). Islam 
menggalakkan umatnya mencari ubat dan ilmu perubatan, dengan hati yang bertawakal kepada Allah. 
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BAB 51: NAMA-NAMA BAGINDA 

Bab kelima puluh satu menghimpunkan nama-nama Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Ia mengandungi dua riwayat: satu 

sahih dan satu hasan. Nama-nama ini bukan sekadar panggilan, tetapi menggambarkan tugas dan 
kedudukan baginda. 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 365 

ْ��نَِ ا�ْ�خَْزوُِ�يُّ عن   َّ ا�� �نُْ عبَدِْ  ثنَاَ    :، وَ�َ�ْ�ُ واَِ�دٍ، قاَلوُا سَعيِدُ  هرْيِِّ ، عنَِ  سُفْياَنُ �دََّ ُّ ، ا��

دِ �نِْ جُبَ�ْ�ِ �نِْ مطُْعمٍِ عنَْ  َّ ِيهِ ، عنَْ �ُ�َ� ب نَّ �يِ   :قاَلَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� :، قاَلَ أ� إ�

 َّ ا� َا�ِ�ُ  �اَ اْ�� ْـكُفْرَ، وأَ� ال �يَِ   ُ� َّ �اَ ا�ْ�اَِ�ي ا�َّ�يِ �َ�حُْو ا�� ْ��دَُ، وأَ� �اَ أ� دٌ، وأَ� َّ �اَ �ُ�َ� ْ�ماَءً، أ� �يِ  أ�

 ٌ �اَ العْاَقبُِ ا�َّ�يِ ليَسَْ بعَدْهَُ �َ�يِّ اسُ �َ�َ� قدََِ�ي، وأَ� َّ  .ُ��ْ�َ�ُ الن

TERJEMAHAN: 
Daripada Muhammad bin Jubair bin Mut‘im, daripada bapanya  ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

bersabda: “Sesungguhnya aku mempunyai beberapa nama. Aku Muhammad, aku Ahmad, aku al-Mahi 
yang dengannya Allah menghapuskan kekufuran, aku al-Hasyir yang manusia dihimpunkan di 
belakangku, dan aku al-‘Aqib yang tiada nabi selepasnya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Sa‘id bin ‘Abd al-Rahman al-Makhzumi, daripada Sufyan bin 
‘Uyainah, daripada al-Zuhri, daripada Muhammad bin Jubair bin Mut‘im, daripada Jubair bin Mut‘im (bapanya) 

عنه ا��� ر�� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 365; juga Sahih al-
Bukhari No. 3532. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh al-
Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:365 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Muhammad bermaksud orang yang banyak dipuji, dan Ahmad bermaksud orang yang paling banyak 
memuji Allah. Nama Ahmad disebut dalam Al-Qur’an sebagai berita gembira yang dibawa oleh Nabi ‘Isa  

 ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ : 
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SURAH AL-SAFF 61:6 

قاً لمَِّا  صَدِّ ِ إَِ�ُۡ�م مُّ وَإِذۡ قَالَ عِيَ� ٱۡ�نُ مَرَۡ�مَ َ�بَِٰ�ٓ إِۡ�َٰٓءِيلَ إِّ�ِ رسَُولُ ٱ�َّ
ا  ۡ�َدُۖ فَلَمَّ

َٔ ٓۥ ا ِ� مِنۢ َ�عۡدِي ٱسۡمُهُ
ۡٔ ۢ� برَِسُولٍ ياَ َ بَۡ�َ يدََيَّ مِنَ ٱ�َّوۡرَٮةِٰ وَمُبَّ�ِ

 ُ بِ�ٌ جَاءَٓهُم بٱِۡ�َيَِّ�تِٰ قاَل  ٦ واْ َ�ذَٰا سِحۡرٌ مُّ
Dan (ingatlah juga peristiwa) ketika Nabi Isa ibni Maryam berkata: "Wahai Bani Israil, sesungguhnya aku ini 
Pesuruh Allah kepada kamu, mengesahkan kebenaran Kitab yang diturunkan sebelumku, iaitu Kitab Taurat, 

dan memberikan berita gembira dengan kedatangan seorang Rasul yang akan datang kemudian 
daripadaku - bernama: Ahmad". Maka ketika ia datang kepada mereka membawa keterangan-keterangan 

yang jelas nyata, mereka berkata: "Ini ialah sihir yang jelas nyata 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/61:6 

 
Ibn Kathir menjelaskan bahawa Nabi ‘Isa   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  ialah nabi terakhir daripada Bani Israil, dan beliau 

menyampaikan berita tentang nabi yang akan datang selepasnya, iaitu Nabi Muhammad صلى الله عليه وسلم Tafsir Ibn 

Kathir 61:6. 

Al-Mahi (penghapus) bermaksud Allah menghapuskan kekufuran melalui baginda. Al-Hasyir 
(penghimpun) bermaksud manusia akan dihimpunkan pada hari kiamat selepas baginda. Dan al-‘Aqib 
(yang terakhir) bermaksud tiada nabi lagi selepas baginda. Setiap nama ini mengajak kita merenung 
tentang kedudukan baginda dalam sejarah manusia dan pada hari akhirat. 

Sesiapa yang diberi nama Muhammad atau Ahmad hendaklah berusaha supaya akhlaknya sesuai 
dengan namanya: banyak memuji Allah dan dipuji kerana kebaikannya. Nama yang baik ialah doa, dan 
ia mengingatkan pemiliknya kepada contoh yang paling mulia. 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 237 / 273 

SYAMA’IL RASULULLAH SEOLAH-OLAH KITA MELIHAT BAGINDA 

NABI RAHMAT DAN PENUTUP PARA NABI 

Hudhaifah ��عنه  ا��� ر  meriwayatkan bahawa beliau bertemu Nabi صلى الله عليه وسلم di salah satu jalan Madinah, lalu 

baginda bersabda: “Aku Muhammad, aku Ahmad, aku Nabi al-Rahmah (Nabi rahmat), Nabi al-Taubah 
(Nabi taubat), aku al-Muqaffi (yang mengikuti nabi-nabi sebelumnya), aku al-Hasyir, dan Nabi al-Malahim 
(Nabi peperangan besar)” (al-Syama’il 366) — hasan sanadnya. Abu Musa al-Asy‘ari ��عنه  ا��� ر  

meriwayatkan senarai yang hampir sama (Sahih Muslim 2355). 

Nama Nabi al-Rahmah selaras dengan firman Allah: 

SURAH AL-ANBIYA’ 21:107 

رسَۡلَۡ�كَٰ إِ�َّ رَۡ�َةً لّلَِۡ�لَٰمَِ� 
َٔ  ١٠٧وَمَآ ا

Dan tiadalah Kami mengutuskan engkau (wahai Muhammad), melainkan untuk menjadi rahmat bagi 
sekalian alam 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/21:107 

 
Ibn Kathir menjelaskan bahawa sesiapa yang menerima rahmat ini dan mensyukurinya akan berbahagia 
di dunia dan akhirat Tafsir Ibn Kathir 21:107. Rahmat baginda meliputi orang beriman, kanak-kanak, 
orang miskin, malah haiwan. 

Nama al-‘Aqib dan al-Muqaffi pula selaras dengan ayat yang menyatakan baginda sebagai penutup 
segala nabi: 

SURAH AL-AHZAB 33:40 

ِ وخََاَ�مَ ٱ�َّبيِّـِنَۧۗ  حَدٍ مِّن رجَِّالُِ�مۡ وََ�ِٰ�ن رَّسُولَ ٱ�َّ
َٔ بآَ ا

َٔ دٌ ا ا َ�نَ ُ�َمَّ مَّ
ءٍ عَليِمًا  ُ بُِ�لِّ َ�ۡ  ٤٠وََ�نَ ٱ�َّ

Bukanlah Nabi Muhammad itu (dengan sebab ada anak angkatnya) menjadi bapa yang sebenar bagi 
seseorang dari orang lelaki kamu, tetapi ia adalah Rasul Allah dan kesudahan segala Nabi-nabi. Dan 

(ingatlah) Allah adalah Maha Mengetahui akan tiap-tiap sesuatu 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/33:40 

 
Baginda mengumpamakan para nabi seperti sebuah rumah yang cantik kecuali satu tempat bata yang 
kosong, lalu bersabda: “Akulah bata itu, dan akulah penutup para nabi” (Sahih al-Bukhari 3535). 
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BAB 52: KEHIDUPAN BAGINDA 

Bab kelima puluh dua berjudul “Kehidupan Rasulullah صلى الله عليه وسلم”, iaitu bagaimana baginda dan keluarganya 

menjalani kehidupan harian dari segi makanan dan harta. Ia mengandungi sembilan riwayat: tiga sahih, 
satu hasan dan lima lemah. 

Bab ini dibuka dengan teguran al-Nu‘man bin Basyir ��ع��ما  ا��� ر  kepada orang-orang pada zamannya: 

“Bukankah kamu kini makan dan minum sesuka hati kamu? Sesungguhnya aku telah melihat Nabi kamu 
-baginda tidak mendapat kurma yang buruk sekalipun untuk memenuhkan perutnya” (al ,صلى الله عليه وسلم

Syama’il 370) — sahih sanadnya (Sahih Muslim 2977). 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 371 

ثنَاَ   ْ��اَقَ �دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ هاَروُنُ �نُْ إ� ُ �دََّ َ ، عنَْ  عبَدْةَ ِيهِ ، عنَْ  هشِاَمِ �نِْ عُْ�وةَ ب َ ، عنَْ  أ� ،  �اَ�ِ�ةَ

ُ  :قاَلتَْ  َّ�رُْ واَ�ْ�اَء �� ا�� نْ هوَُ إ� ِناَرٍ، إ� دٍ �َ�كثُُ �َ�ْراً ماَ �َْ�توَقْدُِ ب َّ َّا آلَ �ُ�َ� نْ �ُ�  .إ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Sesungguhnya kami, keluarga Muhammad, pernah 

berlalu sebulan tanpa menyalakan api (untuk memasak). Makanan kami hanyalah kurma dan air.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Harun bin Ishaq al-Hamdani, daripada ‘Abdah bin Sulaiman, 
daripada Hisyam bin ‘Urwah, daripada ‘Urwah bin al-Zubair (bapanya), daripada ‘Aisyah Ummu al-Mu’minin 

ع��ا ا��� ر�� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 371; juga Sahih al-
Bukhari No. 6458. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:371 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Sebulan tanpa api di dapur bermakna tiada roti dibakar dan tiada lauk dimasak. Yang ada hanyalah “dua 
yang hitam”: kurma dan air. ‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  menceritakan kepada anak saudaranya ‘Urwah bahawa 

mereka pernah melihat tiga anak bulan dalam dua bulan tanpa api dinyalakan di rumah-rumah 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم (Sahih al-Bukhari 2567). 

Kesederhanaan ini bukan kerana baginda tidak mampu memperoleh harta. Harta rampasan dan hadiah 
datang kepada baginda, tetapi baginda membahagikannya kepada orang lain. Baginda berdoa: “Ya 
Allah, jadikanlah rezeki keluarga Muhammad sekadar cukup untuk hidup” (Sahih al-Bukhari 6460). 
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Kisah ini memberi kita ukuran yang betul tentang nikmat. Kita yang hari ini mempunyai dapur yang penuh 
dan peti sejuk yang sarat patut lebih bersyukur, tidak membazir, dan ingat kepada mereka yang masih 
hidup dengan kurma dan air. 
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DITAKUT-TAKUTKAN KERANA ALLAH 
Kesusahan baginda bukan sahaja dari segi makanan. Pada awal dakwah di Makkah, baginda 
menghadapi ancaman dan penganiayaan seorang diri: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 376 

ثنَاَ   ْ��نَِ �دََّ َّ ا�� �نُْ عبَدِْ  ا���ِ  قاَلَ عبَدُْ  ثنَاَ    :،  َ �دََّ سْ�َ� أ� �نُْ  قاَلَ   روَْحُ   ، البَْ�ْ�يُِّ بوُ �اَِ�ٍ�   :أ�

ثنَاَ   َ �دََّ ادُ �نُْ سَ�َ�ةَ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �َ� �َ�ٍ ، عنَْ  �اَبتٌِ �دََّ قاَلَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه    :، قاَلَ أ�

�دٌَ، ولَقَدَْ    :وس��  �دٌَ، ولَقَدَْ أُوذيِتُ �يِ ا���ِ ومَاَ يؤُذْىَ أ� لقَدَْ أُخِفْتُ �يِ ا���ِ ومَاَ َ��اَفُ أ�

�� �َْ�ءٌ  إ� ذوُ كَبدٍِ،  كُ�ُ�ُ  �أَ� �يِ ولَبِِ��لٍ طَعاَمٌ  يوَمٍْ، ومَاَ  وَ ليَْ�َ�ٍ  بَ�نِْ  ثَ��ثوُنَ منِْ  تتَْ �َ�َ�َّ  أ�

بطُِ بِ��لٍ  يهِِ إ� َ  .يوُاَر

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Sesungguhnya aku telah ditakut-

takutkan kerana Allah ketika tiada seorang pun yang ditakut-takutkan, dan aku telah disakiti kerana 
Allah ketika tiada seorang pun yang disakiti. Telah berlalu ke atasku tiga puluh hari dan malam, 
sedangkan aku dan Bilal tidak mempunyai makanan yang boleh dimakan oleh makhluk yang 
bernyawa, kecuali sedikit yang dapat disembunyikan di bawah ketiak Bilal.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada ‘Abdullah bin ‘Abd al-Rahman al-Darimi, daripada Rauh bin 
Aslam, daripada Hammad bin Salamah, daripada Thabit al-Bunani, daripada Anas bin Malik ��عنه ا���  ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 376; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 2472. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:376 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Baginda menyebut tiga kesusahan: ketakutan, gangguan dan kelaparan. Semuanya ditanggung 
“kerana Allah”, ketika belum ramai orang yang beriman untuk berkongsi beban. Bilal ��عنه  ا��� ر , bekas 

hamba yang disiksa kerana imannya, menjadi teman baginda dalam kelaparan itu. 

Abu Talhah  ��عنه  ا��� ر  pula meriwayatkan bahawa para sahabat mengadu kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

tentang lapar dan menunjukkan perut mereka yang diikat dengan seketul batu. Lalu Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

menunjukkan perutnya yang diikat dengan dua ketul batu (al-Syama’il 372) — hasan sanadnya. 
Mengikat batu pada perut ialah cara orang Arab menahan rasa lapar. 
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Peristiwa yang sama berlaku ketika menggali parit dalam Perang Khandaq. Jabir ��عنه  ا��� ر  

menceritakan bahawa ketika para sahabat menemui batu besar, baginda bangun memecahkannya, 
sedang perut baginda diikat dengan batu, dan mereka telah tiga hari tidak merasa makanan (Sahih 
al-Bukhari 4101). 

Seorang pemimpin yang lebih lapar daripada pengikutnya — inilah kepimpinan Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Baginda 

tidak meminta orang lain bersabar sedangkan dirinya kenyang. Pengajaran ini sangat penting bagi ibu 
bapa, guru dan pemimpin: tunjukkan sabar dengan perbuatan, bukan sekadar kata-kata. 
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LAPAR BERSAMA PARA SAHABAT 

Salah satu kisah yang paling indah tentang kelaparan baginda diriwayatkan oleh Abu Hurairah ��ا��� ر  

 keluar dari rumah dan mendapati صلى الله عليه وسلم dalam Sahih Muslim. Pada suatu hari atau malam, Rasulullah عنه

Abu Bakr dan ‘Umar ��ع��ما  ا��� ر  juga di luar. Baginda bertanya: “Apakah yang mengeluarkan kamu 

berdua pada waktu ini?” Mereka menjawab: “Lapar, wahai Rasulullah.” Baginda bersabda: “Demi Yang 
jiwaku di tangan-Nya, aku juga dikeluarkan oleh apa yang mengeluarkan kamu berdua” (Sahih 
Muslim 2038). 

Mereka bertiga pergi ke rumah seorang lelaki Ansar. Isterinya menyambut mereka dengan gembira, dan 
lelaki itu datang membawa setandan kurma, lalu menyembelih seekor kambing. Selepas mereka makan 
dan minum, baginda bersabda: “Kamu pasti akan ditanya tentang nikmat ini pada hari kiamat. Lapar 
telah mengeluarkan kamu dari rumah, kemudian kamu tidak pulang sehingga mendapat nikmat 
ini” (Sahih Muslim 2038). 

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT LEMAH DALAM BAB KEHIDUPAN (AL-SYAMA’IL 373–375, 377–378) 
Versi al-Syama’il bagi kisah di atas, yang menamakan lelaki Ansar itu Abu al-Haitham bin al-Taiyihan dan 
menambah perincian panjang tentang khadam dan nasihat (No. 373), lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali 
Za’i. Begitu juga riwayat-riwayat No. 374, 375, 377 dan 378 tentang makanan dan kesusahan baginda. Inti 
kisah tentang lapar dan nikmat yang ditanya pada hari kiamat tetap sabit dalam Sahih Muslim No. 2038. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 373–378. sunnah.com/shamail:373 
Sahih Muslim No. 2038. sunnah.com/muslim:2038 

 
Kisah ini mengajar dua perkara. Pertama, lapar tidak memalukan; Rasulullah صلى الله عليه وسلم dan dua sahabat 

terbaiknya pernah lapar bersama. Kedua, setiap nikmat — walaupun hanya kurma, daging dan air sejuk 
— akan ditanya oleh Allah: adakah kita mensyukurinya? 
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BAB 53: USIA BAGINDA 

Bab kelima puluh tiga berjudul “Usia Rasulullah صلى الله عليه وسلم”. Ia mengandungi enam riwayat: empat sahih dan 

dua hasan. Tiada riwayat lemah dalam bab ini. 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 379 

ثنَاَ   ْ��دَُ �نُْ منَيِعٍ �دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ أ� َ �دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ روَْحُ �نُْ عبُاَدةَ ْ��اَقَ �دََّ ِ�اَ �نُْ إ�  : ، قاَلَ زَ�َ�

ثنَاَ   اسٍ ، عنَِ  �َ�رْوُ �نُْ ديِناَرٍ �دََّ َّ �َ ثَ��ثَ    :، قاَلَ ا�نِْ عبَ �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس�� �ِ�َ�َّ َّ مكَثََ الن

ليَهِْ، وَ �اِ�ْ�دَيِنةَِ عَ�ْ�اً، وتَوُُ�يَِّ وهَوَُ ا�نُْ ثَ��ثٍ وسَِتِّ�نَ   .عَ�ْ�ةََ سَنةًَ يوُ�ىَ إ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Ibn ‘Abbas ��ع��ما ا��� ر , beliau berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم tinggal di Makkah selama tiga belas tahun 

dalam keadaan wahyu diturunkan kepadanya, dan di Madinah selama sepuluh tahun. Baginda wafat 
ketika berusia enam puluh tiga tahun.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ahmad bin Mani‘, daripada Rauh bin ‘Ubadah, daripada Zakariya 
bin Ishaq, daripada ‘Amr bin Dinar, daripada Ibn ‘Abbas ��ع��ما ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 379; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 3652. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:379 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Hadith ini merumuskan seluruh tempoh kenabian: tiga belas tahun di Makkah — tahun-tahun dakwah, 
penganiayaan dan kesabaran — dan sepuluh tahun di Madinah — tahun-tahun membina masyarakat, 
berjihad dan menyempurnakan syariat. Dalam masa dua puluh tiga tahun sahaja, baginda mengubah 
jazirah Arab dan meninggalkan umat yang menyebarkan Islam ke seluruh dunia. 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  juga berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم wafat ketika berusia enam puluh tiga tahun” (al-Syama’il 381) 

(Sahih al-Bukhari 3536). Dan Mu‘awiyah ��عنه ا��� ر  pernah berkhutbah: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم wafat pada usia 

enam puluh tiga tahun, begitu juga Abu Bakr dan ‘Umar, dan aku kini berusia enam puluh tiga tahun” (al-
Syama’il 380) — sahih sanadnya. 

Perhatikan kata-kata Mu‘awiyah: seolah-olah beliau berharap ajalnya sama dengan usia Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

dan dua sahabat terbaiknya. Ini menunjukkan betapa para sahabat mencintai baginda hingga ingin 
menyerupai baginda dalam segala hal, termasuk usia. 
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Usia enam puluhan juga mengingatkan kita kepada sabda baginda: “Umur umatku antara enam puluh 
hingga tujuh puluh tahun, dan sedikit sahaja yang melebihinya” (Jami‘ al-Tirmidhi 3550). Sesiapa yang 
telah mencapai usia ini hendaklah memperbanyak bekalan untuk akhirat. 
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ENAM PULUH TIGA TAHUN 
Terdapat juga dua riwayat hasan yang menyebut baginda wafat pada usia enam puluh lima tahun: 
daripada Ibn ‘Abbas (al-Syama’il 382) dan daripada Daghfal bin Hanzalah (al-Syama’il 383). Dan Anas 

عنه  ا��� ر��  meriwayatkan angka enam puluh dalam hadith berikut: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 384 

ثنَاَ   نصَْاريُِّ �دََّ ْ��اَقُ �نُْ موُ�َ� ا��� ثنَاَ    :، قاَلَ إ� ثنَاَ  معَنٌْ �دََّ �َ�ٍ ، �دََّ ِيعةََ  ، عنَْ  ماَلُِ� �نُْ أ� َب ر

ْ��نَِ  َّ �يِ عبَدِْ ا�� �َِ� �نِْ ماَلِ�ٍ ، عنَْ  �نِْ أ� هُ �مَعِهَُ، يقَوُلُ أ� َّ ن كَ�نَ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه    :، أ�

وَ��  �اِ��دمَِ،  وَ��  �ْ�قَِ،  ا��� بيْضَِ  �اِ��� وَ��  �اِلقْصَِ��ِ،  وَ��  البْاَ�نِِ،  يلِ  وِ �اِلطَّ ليَسَْ  وس��، 

 َ �ِ� قاَمَ  سَنةًَ، فَ�� بعَِ�نَ  رْ سِ أ� تعَاَ�ىَ �َ�َ� رأَ�  ُ� َّ ا�� بطِْ، بعَثَهَُ  القْطَطَِ، وَ�� �اِلسَّ �َ عَ�ْ�َ �اِْ��عَدِْ  َّ�

 ِ سِهِ وَِ��يْتَ سِ سِتِّ�نَ سَنةًَ، ولَيَسَْ �يِ رأَ� �ُ �َ�َ� رأَ� َّ اهُ ا�� َّ هِ  سِنِ�نَ، وَ�اِ�ْ�دَيِنةَِ عَ�ْ�َ سِنِ�نَ، وتَوَفَ

 َ  .عِ�ْ�وُنَ شَعرَةًَ بيَضَْاء

TERJEMAHAN: 
Daripada Rabi‘ah bin Abi ‘Abd al-Rahman, bahawa beliau mendengar Anas bin Malik ��عنه ا��� ر  berkata: 

“Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak terlalu tinggi dan tidak pula pendek, tidak putih pucat dan tidak pula sawo gelap, 

rambutnya tidak terlalu kerinting dan tidak pula lurus. Allah Ta‘ala mengutus baginda pada penghujung 
usia empat puluh tahun. Baginda tinggal di Makkah sepuluh tahun dan di Madinah sepuluh tahun, dan 
Allah mewafatkan baginda pada penghujung usia enam puluh tahun, sedangkan di kepala dan janggut 
baginda tidak ada dua puluh helai uban.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ishaq bin Musa al-Ansari, daripada Ma‘n bin ‘Isa, daripada Malik 
bin Anas, daripada Rabi‘ah bin Abi ‘Abd al-Rahman, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 384; juga Sahih al-
Bukhari No. 3547. 
DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:384 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Para ulama menjelaskan bahawa pendapat yang paling kuat ialah enam puluh tiga tahun, kerana ia 
diriwayatkan oleh ramai sahabat dengan sanad yang paling sahih. Riwayat Anas yang menyebut enam 
puluh hanyalah angka bulat yang membuang lebihan tahun, sebagaimana kebiasaan orang Arab. 
Riwayat enam puluh lima pula mungkin mengira tahun kelahiran dan tahun kewafatan sebagai tahun 
penuh. 
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Hadith Anas juga menyebut sesuatu yang menyentuh: tidak sampai dua puluh helai uban di kepala 
dan janggut baginda. Dalam bahagian pertama kita telah melihat bahawa uban baginda sangat sedikit. 
Ini menunjukkan bahawa baginda wafat dalam keadaan masih kuat dan berseri, bukan dalam keadaan 
tua yang lemah. 

Ibn ‘Abbas ��ع��ما  ا��� ر  juga meriwayatkan bahawa baginda diutus pada usia empat puluh tahun 

(Sahih al-Bukhari 3902). Ini memberi harapan kepada setiap orang: usia empat puluh bukan penghujung, 
tetapi boleh menjadi permulaan kepada kehidupan yang paling bermakna. Allah sendiri menyebut usia 
empat puluh sebagai usia kematangan dalam Surah al-Ahqaf ayat 15. 
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BAB 54: KEWAFATAN BAGINDA 

Bab kelima puluh empat berjudul “Kewafatan Rasulullah صلى الله عليه وسلم”. Ia bab yang paling panjang dalam buku 

ini, dengan empat belas riwayat: lima sahih, enam hasan dan tiga lemah. Kita mulakan dengan saat-saat 
terakhir yang disaksikan oleh Anas ��عنه  ا��� ر : 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 386 

ثنَاَ   َيثٍْ �دََّ ارٍ اْ��سَُ�نُْ �نُْ �ُ� َّ بوُ �َ� ثنَاَ    :، وَ�َ�ْ�ُ واَِ�دٍ، قاَلوُا قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ، وَ أ� سُفْياَنُ �نُْ  �دََّ

 َ هرْيِِّ ، عنَِ  عيُيَنْةَ ُّ �َِ� �نِْ ماَلِ�ٍ ، عنَْ  ا�� �ىَ رسَُولِ ا���ِ ص�� ا���    :، قاَلَ أ� آِ��ُ نظَْرةٍَ نظَرَْ�ُ�اَ إ�

اسُ   َّ هُ ورَقَةَُ مصُْحَفٍ، واَلن َّ ن �ىَ وجَْههِِ كَ�� تاَرةَِ يوَمَْ ا��ثنَْ�نِْ، فنَظَرَتُْ إ� �ليه وس��، كَشْفُ السِّ

اسِ أ�  َّ �ىَ الن إ� شَارَ  بوُا، فَ�� نْ يضَْطرَ اسُ أ� َّ الن �يِ بَ�ْ�ٍ، فكََ�دَ  �مُْ  �لَفَْ أ� يؤَُ�ُّ بوُ بَ�ْ�ٍ  نِ اثبْتُوُا، وأَ�

لْ�َ� السِّجْفَ، وتَوُُ�يَِّ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� منِْ آِ��ِ ذلََِ� اليْوَمِْ   .وأَ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Pandangan terakhir yang aku lihat kepada 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah ketika baginda menyingkap tirai pada hari Isnin. Aku melihat wajah baginda 

seakan-akan lembaran mushaf, sedang orang ramai solat di belakang Abu Bakr. Orang ramai hampir-
hampir bergerak (kerana gembira), lalu baginda memberi isyarat kepada mereka supaya tetap di tempat, 
sedang Abu Bakr mengimami mereka. Kemudian baginda menurunkan tirai, dan Rasulullah صلى الله عليه وسلم wafat pada 

penghujung hari itu.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Abu ‘Ammar al-Husain bin Huraith dan Qutaibah bin Sa‘id, 
daripada Sufyan bin ‘Uyainah, daripada al-Zuhri, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 386; juga Sahih al-
Bukhari No. 680. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh al-
Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:386 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Inilah asal judul buku ini: “seakan-akan lembaran mushaf”. Para ulama menjelaskan bahawa Anas 
menyamakan wajah baginda dengan lembaran mushaf kerana keindahan, kebersihan dan cahayanya. 
Walaupun sedang sakit tenat, wajah baginda tetap bersinar. 

Dalam riwayat al-Bukhari disebutkan bahawa apabila baginda melihat orang ramai bersaf di belakang 
Abu Bakr, baginda tersenyum dan ketawa (Sahih al-Bukhari 680). Pemandangan terakhir yang 
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menggembirakan baginda ialah umatnya yang sedang solat berjemaah. Itulah hasil dua puluh tiga 
tahun perjuangan. 

Isyarat baginda kepada orang ramai supaya tetap di tempat dan terus solat di belakang Abu Bakr juga 
penuh makna. Baginda mahu umatnya terus beribadah tanpa bergantung kepada kehadirannya. Solat 
tidak berhenti apabila baginda tiada. 
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SAKIT BAGINDA 

Sakit terakhir Rasulullah صلى الله عليه وسلم bermula beberapa hari sebelum kewafatannya. Apabila sakit baginda 

bertambah berat, baginda meminta izin daripada isteri-isterinya untuk dirawat di rumah ‘Aisyah, dan 
mereka semua mengizinkannya. Baginda keluar ke rumah ‘Aisyah dipapah oleh dua lelaki, al-‘Abbas dan 
seorang lagi, sedang kaki baginda terseret di atas tanah (Sahih al-Bukhari 4442). 

Perhatikan keadilan baginda terhadap isteri-isterinya walaupun dalam sakit tenat. Baginda tidak terus 
berpindah ke rumah isteri yang paling dicintainya, tetapi meminta izin daripada semua. Akhlak baginda 
tidak berubah walaupun ketika tubuh baginda sangat lemah. 

‘Abdullah bin Mas‘ud ��عنه  ا��� ر  menziarahi baginda ketika baginda demam panas lalu berkata: “Wahai 

Rasulullah, engkau demam dengan sangat teruk.” Baginda menjawab: “Ya, aku demam seperti demam 
dua orang lelaki daripada kamu.” Ibn Mas‘ud bertanya: “Adakah kerana engkau mendapat dua 
pahala?” Baginda menjawab: “Ya. Tidak seorang Muslim pun ditimpa sesuatu kesakitan, walaupun 
tertusuk duri, melainkan Allah menghapuskan dosa-dosanya kerananya, sebagaimana pokok 
menggugurkan daunnya” (Sahih al-Bukhari 5648). 

Hadith ini ialah penghibur bagi setiap orang yang sakit. Kesakitan bukan tanda Allah membenci 
seseorang; para nabi ialah manusia yang paling berat ujiannya. Bagi orang beriman, setiap kesakitan 
yang ditanggung dengan sabar menggugurkan dosa dan menambah pahala. 

Daripada sakit baginda kita belajar adab menziarahi orang sakit: Ibn Mas‘ud datang, berbicara dengan 
lembut dan bertanya dengan penuh kasih. Menziarahi orang sakit, mendoakannya dan memberinya 
harapan ialah sunnah yang sangat besar pahalanya. 
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DI DADA ‘AISYAH 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  menceritakan saat terakhir baginda dengan ringkas: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 387 

ثنَاَ   ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�يَدُْ �نُْ مسَْعدَةََ البَْ�ْ�يُِّ �دََّ َ �دََّ خْ�َ� َ ، عنَِ  ا�نِْ عوَنٍْ ، عنَِ  سُلَ�ْ�ُ �نُْ أ� �ْ�اَهِ�� ،  إ�

سْودَِ عنَِ   َ ، عنَْ  ا��� وْ   :، قاَلتَْ �اَ�ِ�ةَ �ىَ صَدْريِ أ� �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس��، إ� َّ كُنتُْ مسُْندِةًَ الن

َّ �اِلَ، �َ�اَتَ  :قاَلتَْ  �ىَ حِجرْيِ فدََ�اَ بطِسَْتٍ ليِبَوُلَ فيِهِ، �ُ�  . إ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Aisyah  ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Aku menyandarkan Nabi صلى الله عليه وسلم ke dadaku — atau beliau 

berkata: ke pangkuanku — lalu baginda meminta sebuah bekas untuk membuang air kecil, kemudian baginda 
membuang air kecil, lalu baginda wafat.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Humaid bin Mas‘adah al-Basri, daripada Sulaim bin Akhdar, 
daripada ‘Abdullah bin ‘Aun, daripada Ibrahim al-Nakha‘i, daripada al-Aswad bin Yazid, daripada ‘Aisyah 
Ummu al-Mu’minin ��ع��ا ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 387; juga Sunan al-
Nasa’i No. 33. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Makna wafat baginda di dada 
‘Aisyah turut diriwayatkan oleh al-Bukhari. 
Sumber: sunnah.com/shamail:387 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Dalam riwayat al-Bukhari, ‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  menganggapnya sebagai antara nikmat Allah ke atasnya: 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم wafat di rumahnya, pada hari gilirannya, bersandar di dadanya, dan Allah 

menghimpunkan air liurnya dengan air liur baginda pada saat akhir, apabila beliau melembutkan kayu 
siwak untuk baginda (Sahih al-Bukhari 4449). 

Hingga saat terakhir, baginda tetap menjaga kebersihan — meminta bekas untuk membuang air dan 
bersugi dengan siwak. Kebersihan bukan perkara kecil dalam Islam; ia sebahagian daripada iman, dan 
baginda menjaganya hingga ke nafas terakhir. 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  juga meriwayatkan bahawa ketika sihat, baginda pernah bersabda bahawa tiada 

nabi yang diwafatkan sehingga ditunjukkan tempatnya di syurga lalu diberi pilihan. Pada saat akhir, 
baginda mengangkat pandangan ke atas dan berkata: “Ya Allah, (aku memilih) Teman Yang Maha 
Tinggi (al-Rafiq al-A‘la)” (Sahih al-Bukhari 4463). Itulah kalimah terakhir baginda. 
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Baginda memilih pertemuan dengan Allah daripada terus tinggal di dunia. Bagi orang beriman, kematian 
bukan penamat yang menakutkan, tetapi pintu menuju Teman Yang Maha Tinggi, para nabi, siddiqin, 
syuhada dan orang-orang soleh. 
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SAKARATUL MAUT 
Walaupun baginda kekasih Allah, baginda tetap merasai kesakitan maut: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 388 

ثنَاَ   ُ �دََّ ثنَاَ    ,  قتُيَبْةَ يثُْ �دََّ َّ دٍ، عنَِ  موُ�َ� �نِْ �َْ�جِسَ ، عنَْ  ا�نِْ ا�ْ�اَدِ ، عنَِ  الل َّ ، القْاَ�ِِ� �نِْ �ُ�َ�

َ عنَْ   �اَ قاَلتَْ �اَ�ِ�ةَ َ�ّ يتُْ رسَُولَ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، وهَوَُ �اِ�ْ�وَتِْ وعَنِدْهَُ قدَحٌَ   :، أ� رأَ�

َّ يقَوُلُ  َّ �َ�سْحَُ وجَْههَُ �اِ�ْ�اَءِ، �ُ� �ُْ�ِ�لُ �َ�هَُ �يِ القْدَحَِ، �ُ� عِ�يِّ �َ�َ�    :فيِهِ ماَءٌ، وهَوَُ  همَُّ أ� َّ الل

وْ قاَلَ   . �َ�َ� سَ�َ�اَتِ ا�ْ�وَتِْ  :منُْ�َ�اَتِ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Aku melihat Rasulullah صلى الله عليه وسلم ketika baginda sedang 

menghadapi maut. Di sisi baginda ada sebuah bekas berisi air. Baginda memasukkan tangannya ke 
dalam bekas itu, kemudian menyapu wajahnya dengan air, lalu berdoa: Ya Allah, bantulah aku 
menghadapi sakaratul maut.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id, daripada al-Laith bin Sa‘d, daripada Yazid bin 
al-Had, daripada Musa bin Sarjis, daripada al-Qasim bin Muhammad, daripada ‘Aisyah Ummu al-Mu’minin 

ع��ا ا��� ر�� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 388; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 978. 
DARJAT: HASAN SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Makna yang 
sama diriwayatkan oleh al-Bukhari (No. 6510). 
Sumber: sunnah.com/shamail:388 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Dalam riwayat al-Bukhari, baginda menyapu wajahnya dengan air sambil berkata: “La ilaha illallah, 
sesungguhnya kematian itu ada sakaratnya” (Sahih al-Bukhari 6510). Doa baginda mengajar kita 
supaya memohon bantuan Allah menghadapi saat paling sukar dalam hidup setiap manusia. 

Melihat kesakitan itu, ‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  berkata: “Aku tidak lagi mencemburui sesiapa kerana 

mudahnya kematian, selepas aku melihat beratnya kematian Rasulullah صلى الله عليه وسلم” (al-Syama’il 389) — 

hasan. Beratnya sakaratul maut bukan tanda kemurkaan Allah; bagi para nabi, ia menambah darjat dan 
pahala. 

Fatimah ��ع��ا  ا��� ر  juga tidak dapat menahan kesedihan melihat ayahandanya. Beliau berkata: 

“Alangkah beratnya penderitaan ayahku!” Baginda menjawab: “Tiada lagi penderitaan bagi ayahmu 
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selepas hari ini” (al-Syama’il 398) — hasan (Sahih al-Bukhari 4462). Kata-kata ini penuh kasih sayang: 
baginda menenangkan anaknya pada saat dirinya sendiri sedang menderita. 

Daripada bab ini kita belajar untuk bersiap menghadapi kematian: memperbanyak zikir La ilaha illallah, 
berdoa memohon kemudahan ketika sakaratul maut, dan menenangkan keluarga yang ditinggalkan. 
Baginda bersabda: “Sesiapa yang akhir kata-katanya La ilaha illallah, dia akan masuk syurga” (Sunan 
Abi Dawud 3116). 
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PESANAN-PESANAN TERAKHIR 

Dalam hari-hari terakhir sakitnya, Rasulullah صلى الله عليه وسلم meninggalkan beberapa pesanan penting kepada 

umatnya. Pesanan-pesanan ini tidak terdapat dalam bab al-Syama’il, tetapi diriwayatkan dalam kitab-
kitab hadith yang sahih, dan ia melengkapkan gambaran tentang saat-saat akhir baginda. 

‘Ali bin Abi Talib ��عنه ا��� ر  berkata bahawa antara kata-kata terakhir yang diucapkan oleh Rasulullah 

 ”ialah: “Solat, solat! Dan bertakwalah kepada Allah tentang hamba-hamba yang kamu miliki صلى الله عليه وسلم

(Sunan Abi Dawud 5156). Dua perkara yang baginda ulang: hak Allah melalui solat, dan hak manusia 
yang lemah di bawah tanggungan kita. 

Jabir ��عنه  ا��� ر  mendengar baginda bersabda tiga hari sebelum wafat: “Janganlah seseorang 

daripada kamu mati melainkan dalam keadaan dia bersangka baik terhadap Allah” (Sahih Muslim 
2877). Pesanan ini sangat sesuai dengan saat-saat akhir baginda: baginda sendiri memilih Teman Yang 
Maha Tinggi dengan penuh harapan kepada rahmat Allah. 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  pula meriwayatkan bahawa dalam sakit terakhirnya baginda memberi amaran 

tentang kaum terdahulu yang menjadikan kubur nabi-nabi mereka sebagai tempat ibadah (Sahih al-
Bukhari 1330). Baginda menjaga kemurnian tauhid hingga ke saat terakhir, supaya umatnya tidak 
mengagungkan baginda melebihi kedudukannya sebagai hamba dan Rasul Allah. 

Pesanan-pesanan ini menunjukkan apa yang paling penting di sisi baginda pada saat-saat terakhir: 
tauhid, solat, sangka baik kepada Allah dan belas kasihan kepada yang lemah. Inilah ringkasan 
agama yang baginda bawa selama dua puluh tiga tahun. 
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ABU BAKR MENCIUM BAGINDA 

Apabila berita kewafatan tersebar, Abu Bakr ��عنه  ا��� ر  datang dari rumahnya di al-Sunh, masuk ke bilik 

‘Aisyah, lalu menyingkap wajah baginda: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 391 

ثنَاَ   ارٍ �دََّ دُ �نُْ �َّ�َ َّ أ���نا   :قالوا  ,و��� وا�د    ,وسوار �ن عبد ا���    ,، وعياش العن��ى  �ُ�َ�

ا�ن عن    ,  عبيد ا���عن    ,  مو�� �ن أ�ي �ا��ةعن    ,  سفيان الثورىعن    ,  ��يي �ن سعيد

 .أن أبا ب�� قبل الن�ي ص�� ا��� �ليه وس�� بعدما مات  :و�ا��ة  عباس

TERJEMAHAN: 
Daripada Ibn ‘Abbas dan ‘Aisyah ��ع��ما ا��� ر : “Bahawa Abu Bakr mencium Nabi صلى الله عليه وسلم selepas baginda 

wafat.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada Yahya bin Sa‘id al-Qattan, 
daripada Sufyan al-Thauri, daripada Musa bin Abi ‘Aisyah, daripada ‘Ubaidullah bin ‘Abdullah bin ‘Utbah, 
daripada Ibn ‘Abbas dan ‘Aisyah Ummu al-Mu’minin ��ع��ما ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 391; juga Sahih al-
Bukhari No. 4455. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
al-Bukhari. 
Sumber: sunnah.com/shamail:391 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  menambah dalam riwayat lain bahawa Abu Bakr meletakkan mulutnya di antara dua 

mata baginda, meletakkan tangannya di atas lengan baginda, lalu berkata: “Wahai Nabi! Wahai sahabat 
setia! Wahai kekasih!” (al-Syama’il 392) — hasan sanadnya. Beliau juga berkata: “Demi ayah dan ibuku, 
engkau baik ketika hidup dan ketika mati” (Sahih al-Bukhari 3668). 

Abu Bakr menunjukkan dua perkara pada hari itu: kasih sayang yang mendalam dan keteguhan iman. 
Beliau menangis dan mencium baginda, tetapi kemudian keluar dengan tenang untuk menenangkan 
umat dengan ayat Al-Qur’an. Beliau turut membaca firman Allah: 
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SURAH AL-ZUMAR 39:30 

يّتُِونَ   ٣٠إِنَّكَ مَيّتٌِ وَإِ�َّهُم مَّ
Sesungguhnya engkau (wahai Muhammad) akan mati, dan sesungguhnya mereka juga akan mati 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/39:30 

 
Ibn Kathir menjelaskan bahawa ayat ini mengingatkan bahawa semua manusia akan mati, termasuk 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم, dan semuanya akan berhimpun di hadapan Allah Tafsir Ibn Kathir 39:30. Inilah yang 

membuatkan ‘Umar ��عنه  ا��� ر  tersedar, sehingga beliau berkata seolah-olah beliau tidak pernah 

mendengar ayat itu sebelumnya. 

Pengajaran untuk kita: menangis kerana kematian orang yang dicintai tidak dilarang, malah baginda 
sendiri menangis apabila anaknya Ibrahim wafat (Sahih al-Bukhari 1303). Yang dilarang ialah meratap 
dan berputus asa. Kesedihan yang disertai sabar dan reda ialah jalan Abu Bakr. 
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MADINAH YANG MENJADI GELAP 

Anas ��عنه  ا��� ر  menggambarkan perbezaan antara hari baginda tiba di Madinah dengan hari baginda 

wafat: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 393 

ثنَاَ  افُ �دََّ وَّ ، قاَلَ  �ِ�ْ�ُ �نُْ هِ��لٍ الصَّ ثنَاَ  :البَْ�ْ�يُِّ ، عنَْ  �اَبتٍِ ، عنَْ جَعفْرَُ �نُْ سُليَمْاَنَ�دََّ

 ٍ�َ� ضَاءَ    :، قاَلَ أ� ا كَ�نَ اليْوَمُْ ا�َّ�يِ دَ�لََ فيِهِ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس�� ا�ْ�دَيِنةََ أ� َّ �َ�

�ْ�يِنَاَ  ظْ�َ�َ مِْ��اَ كُّ�ُ �َْ�ءٍ، ومَاَ نفَضَْناَ أ� ا كَ�نَ اليْوَمُْ ا�َّ�يِ ماَتَ فيِهِ أ� َّ  مِْ��اَ كُّ�ُ �َْ�ءٍ، فَ�َ�

�اَ لَ�ِ�  �اَبِ، وَ�� ُّ بنَاَمنَِ ال� نْ�َ�ْ�اَ قُ�ُ� ى أ� َّ  .دفَنْهِِ ص�� ا��� �ليه وس��، حَ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Pada hari Rasulullah صلى الله عليه وسلم memasuki Madinah, terang-

benderanglah segala sesuatu di dalamnya. Dan pada hari baginda wafat, gelaplah segala sesuatu di 
dalamnya. Belum pun kami selesai mengibaskan tangan kami daripada tanah, ketika kami sedang 
mengebumikan baginda صلى الله عليه وسلم, kami sudah merasakan hati kami berubah.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Bisyr bin Hilal al-Sawwaf, daripada Ja‘far bin Sulaiman al-Duba‘i, 
daripada Thabit al-Bunani, daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 393; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 3618. 
DARJAT: HASAN SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. 
Sumber: sunnah.com/shamail:393 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Para ulama menjelaskan bahawa “terang” dan “gelap” di sini ialah cahaya dan kegelapan maknawi: 
kegembiraan, petunjuk dan ketenangan ketika baginda tiba, dan kesedihan serta kehilangan ketika 
baginda pergi. Hati para sahabat juga berubah — bukan kerana iman mereka berkurang, tetapi kerana 
mereka kehilangan cahaya yang selama ini menerangi mereka. 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم wafat pada hari Isnin” (al-Syama’il 394) — sahih. Abu 

Bakr ��عنه  ا��� ر  sendiri bertanya kepada ‘Aisyah pada hari apakah baginda wafat, lalu beliau menjawab: 

hari Isnin; dan Abu Bakr berharap agar beliau juga wafat pada hari yang sama (Sahih al-Bukhari 1387). 

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT TENTANG PENGEBUMIAN (AL-SYAMA’IL 390, 395–396) 
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Riwayat Abu Bakr bahawa “tiada nabi diwafatkan melainkan dikebumikan di tempat dia diwafatkan” 
(No. 390) lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za’i, tetapi beliau menilai hadith itu hasan kerana ada jalur-
jalur lain yang menguatkannya. Riwayat tentang pengebumian baginda pada malam Rabu (No. 395) dan 
pada hari Selasa (No. 396) lemah sanadnya. Yang pasti, baginda dikebumikan di bilik ‘Aisyah, tempat 
baginda wafat. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 390, 395–396. sunnah.com/shamail:390 

 
Kesedihan para sahabat menjadi pelajaran bagi kita yang tidak pernah melihat baginda. Mereka 
merasakan kehilangan yang amat besar kerana mereka mengenali baginda dengan dekat. Semakin 
kita mengenali baginda melalui kitab seperti al-Syama’il, semakin dalam cinta kita kepada baginda. 
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RINDU KEPADA BAGINDA 

Selepas kewafatan baginda, para sahabat sangat merindui baginda. Anas ��عنه  ا��� ر  meriwayatkan 

bahawa Abu Bakr berkata kepada ‘Umar: “Marilah kita menziarahi Ummu Aiman sebagaimana Rasulullah 
 dahulu menziarahinya.” Apabila mereka sampai, Ummu Aiman menangis. Mereka berkata: “Apa yang صلى الله عليه وسلم

ada di sisi Allah lebih baik bagi Rasulullah صلى الله عليه وسلم.” Beliau menjawab: “Aku menangis bukan kerana tidak 

tahu itu, tetapi kerana wahyu telah terputus dari langit” (Sahih Muslim 2454). Lalu kedua-dua mereka 
turut menangis bersamanya. 

Perhatikan bahawa Abu Bakr dan ‘Umar meneruskan amalan baginda: menziarahi Ummu Aiman, 
wanita yang mengasuh baginda sejak kecil. Cara terbaik merindui seseorang ialah meneruskan kebaikan 
yang dahulu dia lakukan. 

Bagi kita yang datang kemudian, ada khabar gembira. Seorang lelaki bertanya kepada baginda bila hari 
kiamat. Baginda bertanya: “Apa yang telah engkau sediakan untuknya?” Dia menjawab: “Tiada apa-apa, 
kecuali aku mencintai Allah dan Rasul-Nya.” Baginda bersabda: “Engkau bersama orang yang engkau 
cintai.” Anas berkata: “Kami tidak pernah segembira itu dengan sesuatu” (Sahih al-Bukhari 3688). 

Anas menambah dalam riwayat itu: “Aku mencintai Nabi صلى الله عليه وسلم, Abu Bakr dan ‘Umar, dan aku berharap akan 

bersama mereka kerana cintaku kepada mereka, walaupun amalanku tidak seperti amalan mereka.” 
Rindu yang benar kepada baginda ialah rindu yang mendorong kita beramal, supaya kita layak 
dihimpunkan bersama baginda. 
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ABU BAKR MENGIMAMI SOLAT 

Riwayat terpanjang dalam bab ini datang daripada Salim bin ‘Ubaid ��عنه  ا��� ر , seorang sahabat dari 

Ahl al-Suffah (al-Syama’il 397) — sahih sanadnya. Beliau menceritakan bahawa baginda pengsan dalam 
sakitnya, kemudian sedar dan bertanya: “Adakah waktu solat telah masuk?” Mereka menjawab: “Ya.” 
Baginda bersabda: “Suruhlah Bilal azan, dan suruhlah Abu Bakr mengimami orang ramai.” Perkara 
ini berulang beberapa kali. 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  cuba meminta orang lain kerana ayahnya seorang yang lembut hati dan mudah 

menangis, tetapi baginda tetap menegaskan supaya Abu Bakr yang mengimami. Peristiwa yang sama 
diriwayatkan oleh al-Bukhari (Sahih al-Bukhari 664). Para sahabat memahami isyarat ini: jika baginda 
reda Abu Bakr memimpin solat mereka, maka mereka reda Abu Bakr memimpin urusan dunia mereka. 

Riwayat Salim berlanjutan dengan kisah ‘Umar yang tidak dapat menerima kewafatan baginda, 
kedatangan Abu Bakr yang membacakan ayat “Sesungguhnya engkau akan mati, dan sesungguhnya 
mereka juga akan mati”, dan akhirnya bai‘ah kepada Abu Bakr sebagai khalifah. Abu Bakr juga 
mengajar mereka cara menyolatkan jenazah baginda — berkumpulan, satu demi satu — dan supaya 
baginda dikebumikan di tempat Allah mengambil rohnya, lalu menyuruh kaum kerabat baginda 
memandikannya. Dalam saat yang paling sukar, para sahabat tetap bersatu dan memastikan umat tidak 
berpecah. 

Bab ini ditutup dengan khabar gembira bagi ibu bapa yang kehilangan anak. Ibn ‘Abbas ��ع��ما  ا��� ر  

meriwayatkan bahawa baginda bersabda: “Sesiapa daripada umatku yang mempunyai dua anak yang 
mendahuluinya (meninggal dunia ketika kecil), Allah akan memasukkannya ke syurga kerana keduanya.” 
‘Aisyah bertanya: “Bagaimana dengan yang mempunyai seorang?” Baginda menjawab: “Dan yang 
mempunyai seorang, wahai yang diberi taufik.” Beliau bertanya lagi: “Bagaimana dengan yang tiada 
seorang pun?” Baginda menjawab: “Akulah pendahulu bagi umatku; mereka tidak akan ditimpa 
musibah seperti musibah kehilangan aku” (al-Syama’il 399) — hasan sanadnya. 
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BAB 55: WARISAN BAGINDA 

Bab kelima puluh lima berjudul “Warisan Rasulullah صلى الله عليه وسلم”. Ia mengandungi tujuh riwayat: lima sahih dan 

dua hasan. Bab ini menjawab soalan yang penting: apakah yang ditinggalkan oleh seorang Nabi yang 
pernah memimpin seluruh jazirah Arab? 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 400 

ثنَاَ   ْ��دَُ �نُْ منَيِعٍ �دََّ ثنَاَ    :، قاَلَ أ� دٍ�دََّ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ حُسَ�نُْ �نُْ �ُ�َ� ِيلُ �دََّ �ْ�اَئ ْ��اَقَ ، عنَْ  إ� �يِ إ� ،  أ�

َارثِِ عنَْ   ُ��بْةٌَ، قاَلَ �َ�رْوِ �نِْ اْ��  ُ�َ� يةََ  ِ �ْ�َ ِ�ي جُو ماَ �َ�كََ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه    :، أ�

 ً رْضًا جَعلَهَاَ صَدقَةَ �� سِ���هَُ، وَبغَلْتَهَُ، وأَ�  . وس�� إ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Amr bin al-Harith ��عنه ا��� ر , saudara Juwairiyah (Ummu al-Mu’minin), beliau berkata: 

“Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak meninggalkan apa-apa kecuali senjatanya, baghalnya, dan sebidang tanah yang 

dijadikannya sedekah.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ahmad bin Mani‘, daripada Husain bin Muhammad al-Marrudhi, 
daripada Isra’il bin Yunus, daripada Abu Ishaq al-Sabi‘i, daripada ‘Amr bin al-Harith al-Khuza‘i ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 400; juga Sahih al-
Bukhari No. 2739. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
al-Bukhari. 
Sumber: sunnah.com/shamail:400 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Senjata, seekor baghal putih dan sebidang tanah yang telah dijadikan sedekah — itulah sahaja. Tiada 
istana, tiada simpanan emas, tiada ladang untuk anak cucu. Malah ‘Aisyah  ��ع��ا  ا��� ر  menceritakan 

bahawa baju besi baginda masih tergadai kepada seorang Yahudi dengan tiga puluh gantang barli 
ketika baginda wafat (Sahih al-Bukhari 2916). 

Fakta ini sangat bermakna. Seorang pemimpin yang memegang kuasa penuh boleh mengumpulkan harta 
dengan mudah. Tetapi baginda memilih untuk hidup sederhana dan mati sederhana, supaya tiada 
sesiapa dapat menuduh bahawa dakwahnya bertujuan mencari kekayaan. 

Pengajaran untuk kita: harta yang sebenar ialah apa yang kita dahulukan untuk akhirat, bukan apa 
yang kita tinggalkan di dunia. Sedekah, wakaf dan ilmu yang bermanfaat akan terus mengalirkan pahala 
walaupun selepas kita tiada. 
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KAMI TIDAK DIWARISI 
Dari bab ini lahir satu kaedah penting dalam syariat, yang diriwayatkan oleh ramai sahabat: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 403 

ثنَاَ  ى�دََّ َّ دُ �نُْ ا�ْ�ثَُ� َّ ثنَاَ  :، قاَلَ �ُ�َ� َ�ْ�ٍ، عنَِ صَفْواَنُ �نُْ �يِ�َ��دََّ هرْيِِّ ، عنَِ أُسَامةََ �نِْ ز ُّ ،  ا��

َ عنَْ   َ ، عنَْ  عُْ�وةَ نَّ رسَُولَ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��، قاَلَ �اَ�ِ�ةَ َا فهَوَُ   :، أ� �� نوُرثَُ ماَ �َ�َ�ْ�

 ٌ  .صَدقَةَ

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Aisyah ��ع��ا ا���  ر , bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Kami (para nabi) tidak diwarisi. Apa yang 

kami tinggalkan adalah sedekah.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin al-Muthanna, daripada Safwan bin ‘Isa, daripada 
Usamah bin Zaid al-Laithi, daripada al-Zuhri, daripada ‘Urwah bin al-Zubair, daripada ‘Aisyah Ummu al-
Mu’minin ��ع��ا ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 403; juga Sahih al-
Bukhari No. 6727. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh al-
Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:403 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Para nabi tidak diwarisi seperti manusia biasa. Harta yang mereka tinggalkan menjadi sedekah untuk 
umat. Abu Hurairah ��عنه  ا��� ر  meriwayatkan bahawa baginda bersabda: “Waris-warisku tidak 

membahagikan dinar. Apa yang aku tinggalkan, selepas nafkah isteri-isteriku dan upah pekerjaku, maka 
ia adalah sedekah” (al-Syama’il 404) (Sahih al-Bukhari 2776). 

Fatimah ��ع��ا  ا��� ر  pernah datang kepada Abu Bakr meminta bahagian warisan ayahandanya. Abu 

Bakr menjawab bahawa beliau mendengar Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Kami tidak diwarisi”, tetapi beliau 

berjanji: “Aku akan menanggung sesiapa yang ditanggung oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم, dan aku akan 

membelanjakan untuk sesiapa yang dibelanjakan oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم” (al-Syama’il 401) — hasan 

sanadnya. 

Pada zaman khalifah ‘Umar ��عنه  ا��� ر , al-‘Abbas dan ‘Ali ��ع��ما  ا��� ر  datang kepadanya berselisih 

tentang harta itu. ‘Umar bertanya kepada para sahabat besar yang hadir — antaranya ‘Abd al-Rahman 
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bin ‘Auf, al-Zubair dan Sa‘d — dengan nama Allah: “Adakah kamu tahu bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

Kami tidak diwarisi; apa yang kami tinggalkan adalah sedekah?” Mereka semua menjawab: “Ya” (al-
Syama’il 405) (Sahih al-Bukhari 3094). Riwayat hasan No. 402 menceritakan peristiwa yang sama (al-
Syama’il 402). 

Kisah ini mengajar amanah para pemimpin: Abu Bakr dan ‘Umar tidak mengambil harta itu untuk diri 
mereka, tetapi menguruskannya seperti yang dilakukan oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم — untuk keluarga baginda 

dan untuk kepentingan umat. Ia juga mengajar adab berselisih: kembali kepada sabda Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

dan menerimanya dengan reda. 
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TIADA DINAR DAN DIRHAM 

‘Aisyah ��ع��ا  ا��� ر  merumuskan warisan harta baginda dalam satu kalimah: 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 406 

ثنَاَ   ارٍ�دََّ دُ �نُْ �َّ�َ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�َ� ْ��نَِ �نُْ �َ�دْيٍِّ �دََّ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ عبَدُْ ا�� �اَ�ِِ�  ، عنَْ  سُفْياَنُ �دََّ

 َ َ ، عنَْ  زرِِّ �نِْ حُبيَشٍْ ، عنَْ  ا�نِْ َ��دَْ�َ� ماَ �َ�كََ رسَُولُ ا���ِ ص�� ا��� �ليه وس��    :، قاَلتَْ �اَ�ِ�ةَ

ِ  :ديِناَراً وَ�� درِْ�َ�اً وَ�� شَاةً وَ�� بعَِ��اً، قاَلَ  مةَ شُكُّ �يِ العْبَدِْ واَ���  .وأَ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Aisyah ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak meninggalkan satu dinar pun, tidak 

satu dirham, tidak seekor kambing dan tidak seekor unta.” (Zirr berkata:) Dan aku ragu sama ada beliau 
menyebut hamba lelaki dan hamba perempuan. 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada ‘Abd al-Rahman bin Mahdi, 
daripada Sufyan al-Thauri, daripada ‘Asim bin Bahdalah, daripada Zirr bin Hubaisy, daripada ‘Aisyah Ummu 
al-Mu’minin ��ع��ا ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 406; juga Sahih 
Muslim No. 1635. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut diriwayatkan oleh Imam 
Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:406 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Jika baginda tidak meninggalkan dinar dan dirham, apakah warisan baginda yang sebenar? Baginda 
sendiri menjawabnya: “Sesungguhnya para ulama ialah pewaris para nabi. Para nabi tidak 
mewariskan dinar dan dirham, tetapi mereka mewariskan ilmu. Maka sesiapa yang mengambilnya, 
dia telah mengambil bahagian yang banyak” (Sunan Abi Dawud 3641). 

Inilah warisan yang sampai kepada kita hari ini: Al-Qur’an dan sunnah, termasuk kitab al-Syama’il yang 
kita pelajari dalam enam bahagian ini. Setiap kali kita membaca hadith, mengamalkannya dan 
mengajarkannya, kita sedang mengambil bahagian daripada warisan Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 

Hadith ini juga mengajar kita supaya tidak terlalu risau tentang harta yang akan ditinggalkan untuk anak-
anak. Lebih penting ialah mewariskan iman, akhlak dan ilmu kepada mereka. Harta boleh habis, tetapi 
ilmu yang bermanfaat terus mengalir pahalanya. 
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BAB 56: MELIHAT BAGINDA DALAM MIMPI 

Bab kelima puluh enam, bab terakhir kitab al-Syama’il, berjudul “Melihat Rasulullah صلى الله عليه وسلم dalam Mimpi”. 

Ia mengandungi sebelas riwayat: lapan sahih, satu hasan, dan dua catatan tentang perawi. Tiada riwayat 
lemah dalam bab ini. 

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 407 

ثنَاَ   ارٍ �دََّ دُ �نُْ �َّ�َ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ �ُ�َ� ْ��نَِ �نُْ �َ�دْيٍِّ �دََّ َّ ثنَاَ    :، قاَلَ عبَدُْ ا�� �يِ  ، عنَْ  سُفْياَنُ �دََّ أ�

ْ��اَقَ  حْوصَِ ، عنَْ  إ� �يِ ا��� �نِْ مسَْعوُدٍ، عنَْ  أ� ا���ِ  �يِِّ ص�� ا��� �ليه وس��،  عبَدِْ  َّ ، عنَِ الن

لُ �يِ  :قاَلَ  َّ َ�ثَ يطْاَنَ �� �َ� نَّ الشَّ  .منَْ رآَ�يِ �يِ ا�ْ�نَاَمِ فقَدَْ رآَ�يِ فإَ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abdullah bin Mas‘ud ��عنه ا��� ر , daripada Nabi صلى الله عليه وسلم, baginda bersabda: “Sesiapa yang melihatku 

dalam mimpi, maka sesungguhnya dia telah melihatku, kerana syaitan tidak dapat menyerupaiku.” 

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada ‘Abd al-Rahman bin Mahdi, 
daripada Sufyan al-Thauri, daripada Abu Ishaq al-Sabi‘i, daripada Abu al-Ahwas, daripada ‘Abdullah bin 
Mas‘ud ��عنه ا��� ر . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 407; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 2276. 
DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za’i dalam tahqiq al-Syama’il. Makna yang sama 
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim. 
Sumber: sunnah.com/shamail:407 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Hadith ini diriwayatkan oleh ramai sahabat: Abu Hurairah (al-Syama’il 408) (Sahih al-Bukhari 110), Tariq 
bin Asyim al-Asyja‘i (al-Syama’il 409), Abu Qatadah (al-Syama’il 414) (Sahih al-Bukhari 6996) dan Anas 
(al-Syama’il 415) (Sahih al-Bukhari 6994). Semuanya membawa makna yang sama: syaitan tidak dapat 
menyerupai Rasulullah صلى الله عليه وسلم, maka mimpi melihat baginda ialah mimpi yang benar. 

Para ulama menjelaskan bahawa mimpi itu benar jika yang dilihat sesuai dengan sifat-sifat baginda 
yang diriwayatkan dalam hadith-hadith sahih — iaitu sifat-sifat yang kita pelajari dalam bahagian-
bahagian buku ini. Oleh itu, ilmu tentang rupa paras baginda membantu seseorang mengenali mimpinya. 

Namun para ulama juga menegaskan bahawa mimpi tidak menjadi sumber hukum. Apa-apa yang 
didengar dalam mimpi tidak boleh menambah atau mengubah syariat yang telah sempurna. Mimpi 
melihat baginda ialah khabar gembira, bukan wahyu baru. 
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Kulaib, bapa ‘Asim, mendengar hadith ini daripada Abu Hurairah ��عنه  ا��� ر . Kemudian beliau 

memberitahu Ibn ‘Abbas bahawa beliau telah melihat baginda dalam mimpi, dan menyebut bahawa sosok 
itu mirip al-Hasan bin ‘Ali. Ibn ‘Abbas berkata: “Memang al-Hasan menyerupai baginda” (al-Syama’il 
411) — sahih sanadnya. Ibn ‘Abbas menguji mimpi itu dengan sifat-sifat baginda yang beliau kenali. 
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MIMPI YAZID AL-FARISI 
Kisah yang paling terperinci dalam bab ini ialah mimpi Yazid al-Farisi, seorang penulis mushaf. Beliau 
bermimpi melihat Rasulullah صلى الله عليه وسلم pada zaman Ibn ‘Abbas, lalu menceritakannya kepada beliau. Ibn ‘Abbas 

berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم pernah bersabda: Syaitan tidak mampu menyerupaiku; maka sesiapa yang 

melihatku dalam tidur, dia benar-benar telah melihatku. Bolehkah engkau menggambarkan lelaki yang 
engkau lihat itu?” (al-Syama’il 412) — hasan sanadnya. 

Yazid menggambarkan seorang lelaki bertubuh sederhana, berkulit sawo matang yang cerah, bercelak 
matanya, indah senyumannya, indah raut wajahnya, dan janggutnya memenuhi wajah dari sini ke sini 
hingga menutupi bahagian atas dadanya. Ibn ‘Abbas berkata: “Kalau engkau melihatnya ketika jaga, 
engkau tidak akan mampu menggambarkannya lebih daripada ini” (al-Syama’il 412). 

NOTA: DUA CATATAN TENTANG PERAWI (AL-SYAMA’IL 410, 413) 
Riwayat No. 410 ialah kata-kata Khalaf bin Khalifah bahawa beliau sempat melihat ‘Amr bin Huraith, sahabat 
Nabi صلى الله عليه وسلم, ketika beliau masih kecil. Riwayat No. 413 pula ialah kata-kata ‘Auf al-A‘rabi bahawa beliau lebih 

tua daripada Qatadah. Kedua-duanya bukan hadith tentang Rasulullah صلى الله عليه وسلم, tetapi catatan Imam al-Tirmidhi 

untuk menjelaskan kedudukan perawi dalam sanad. Oleh itu, ia tidak dinilai darjatnya. 

RUJUKAN: 
al-Syama’il al-Muhammadiyyah No. 410, 413. sunnah.com/shamail:410 

 
Perhatikan bagaimana Ibn ‘Abbas tidak terus menerima mimpi itu, tetapi bertanya tentang sifat-sifat 
yang dilihat. Inilah sikap ilmiah para sahabat: mereka menguji setiap perkara dengan apa yang sabit 
daripada baginda. Dan perhatikan juga betapa al-Syama’il menjadi ukuran — gambaran Yazid sepadan 
dengan apa yang kita pelajari dalam bahagian pertama. 
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ILMU INI ADALAH AGAMA 
Imam al-Tirmidhi menutup kitab al-Syama’il dengan dua kata-kata ulama yang sangat bermakna. 
Pertama, ‘Abdullah bin al-Mubarak berkata: “Jika engkau diuji dengan jawatan kehakiman, maka 
hendaklah engkau berpegang kepada athar (riwayat)” (al-Syama’il 416) — sahih sanadnya. 

Kedua, Muhammad bin Sirin, seorang tabi‘in besar di Basrah, berkata: “Ilmu (hadith) ini adalah agama, 
maka perhatikanlah daripada siapa kamu mengambil agama kamu” (al-Syama’il 417) — sahih 
sanadnya. Kata-kata ini juga dinukilkan oleh Imam Muslim dalam mukadimah Sahihnya. 

Mengapakah kitab tentang sifat-sifat Rasulullah صلى الله عليه وسلم ditutup dengan kata-kata tentang ketelitian dalam 

mengambil riwayat? Kerana segala gambaran tentang baginda hanya bermakna jika ia benar-benar 
sabit. Itulah sebabnya dalam keenam-enam bahagian buku ini, setiap hadith dinyatakan darjatnya dan 
sanadnya, dan riwayat-riwayat lemah dipisahkan dalam kotak Nota. 

Di zaman media sosial, kata-kata Ibn Sirin lebih penting daripada sebelumnya. Banyak “hadith” tersebar 
tanpa sumber. Sebelum berkongsi, semaklah sumber dan darjatnya. Mencintai Rasulullah صلى الله عليه وسلم termasuk 

menjaga kebenaran apa yang disandarkan kepada baginda, kerana baginda bersabda: “Sesiapa yang 
sengaja berdusta atas namaku, maka hendaklah dia menyediakan tempat duduknya di neraka” (Sahih 
al-Bukhari 110). 
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SELAWAT KE ATAS BAGINDA 
Setelah mengenali baginda melalui enam bahagian, sambutan yang paling layak ialah berselawat ke 
atas baginda, sebagaimana perintah Allah: 

SURAH AL-AHZAB 33:56 

ِينَ ءَامَنُواْ صَلُّواْ عَلَيۡهِ   هَا ٱ�َّ ُّ�
َٔ ٰٓا ۚ يَ ِ ٰٓيكَِٔتَهُۥ يصَُلُّونَ َ�َ ٱ�َِّ�ّ َ وَمَلَ إِنَّ ٱ�َّ

 ٥٦وَسَلّمُِواْ �سَۡليِمًا  
Sesungguhnya Allah dan malaikatNya berselawat (memberi segala penghormatan dan kebaikan) kepada 

Nabi (Muhammad s.a.w); wahai orang-orang yang beriman berselawatlah kamu kepadanya serta 
ucapkanlah salam sejahtera dengan penghormatan yang sepenuhnya 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/33:56 

 
Ibn Kathir menjelaskan bahawa Allah memberitahu hamba-hamba-Nya tentang kedudukan Nabi-Nya di 
sisi-Nya di langit tertinggi: Allah memuji baginda di hadapan para malaikat, dan para malaikat berselawat 
ke atas baginda. Lalu Allah memerintahkan penduduk bumi supaya turut berselawat dan memberi 
salam Tafsir Ibn Kathir 33:56. 

Ganjaran selawat sangat besar. Baginda bersabda: “Sesiapa yang berselawat ke atasku sekali, Allah 
berselawat ke atasnya sepuluh kali” (Sahih Muslim 408). Para sahabat bertanya bagaimana cara 
berselawat, lalu baginda mengajar selawat Ibrahimiyyah: “Allahumma salli ‘ala Muhammad wa ‘ala ali 
Muhammad, kama sallaita ‘ala Ibrahim wa ‘ala ali Ibrahim, innaka Hamidun Majid…” (Sahih al-Bukhari 
3370). 

Cinta kepada baginda juga sebahagian daripada iman. Baginda bersabda: “Tidak sempurna iman 
seseorang daripada kamu sehingga aku lebih dicintainya daripada bapanya, anaknya dan seluruh 
manusia” (Sahih al-Bukhari 15). Selawat yang dibaca dengan hati yang mengenali baginda ialah 
ungkapan cinta yang paling indah. 

Jadikan selawat sebahagian daripada rutin harian: selepas solat, pada hari Jumaat, ketika nama baginda 
disebut, dan ketika hati terasa sempit. Semoga selawat kita menjadi sebab kita dekat dengan baginda 
pada hari kiamat. 
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ENAM BAHAGIAN, SATU GAMBARAN 
Dengan bahagian ini, lengkaplah perjalanan kita melalui kesemua 56 bab kitab al-Syama’il al-
Muhammadiyyah. Jadual berikut merumuskan enam bahagian buku ini: 

BAHAGIAN KANDUNGAN 

Bahagian 1: Tiada Yang Lebih Indah Bab 1–7: rupa paras, khatam al-nubuwwah, rambut, 
uban, inai, celak 

Bahagian 2: Pakaian Kesayangan Baginda Bab 8–22: pakaian, khuf, kasut, cincin, pedang, baju 
besi, serban, cara berjalan dan duduk 

Bahagian 3: Sebaik-baik Lauk Bab 23–31: cara makan, roti, lauk, doa makan, buah-
buahan, minuman 

Bahagian 4: Tawanya Hanyalah Senyuman Bab 32–40: wangian, percakapan, ketawa, gurauan, 
syair, tidur, ibadah 

Bahagian 5: Tidak Pernah Berkata Tidak Bab 41–49: Duha, puasa, bacaan, tangisan, tawaduk, 
akhlak, sifat malu 

Bahagian 6: Seakan Lembaran Mushaf Bab 50–56: bekam, nama, kehidupan, usia, 
kewafatan, warisan, mimpi 

 
Jika dilihat bersama, enam bahagian ini membentuk satu gambaran yang lengkap: rupa paras baginda 
(Bahagian 1), penampilan baginda (Bahagian 2), hidangan baginda (Bahagian 3), pergaulan baginda 
(Bahagian 4), ibadah dan akhlak baginda (Bahagian 5), dan akhir hayat serta warisan baginda (Bahagian 
6). Imam al-Tirmidhi menyusunnya supaya pembaca seolah-olah hidup bersama baginda dari pagi 
hingga malam, dari zahir hingga batin. 

Tujuan mengenali baginda bukan sekadar menambah maklumat, tetapi supaya kita mengikuti baginda, 
sebagaimana firman Allah: “Demi sesungguhnya, adalah bagi kamu pada diri Rasulullah itu contoh ikutan 
yang baik” (Al-Ahzab 33:21). Kita tidak pernah melihat baginda, tetapi melalui al-Syama’il, kita boleh 
mengenali baginda seolah-olah kita melihatnya. 

Semoga Allah menerima usaha kecil ini, mengampunkan segala kekurangannya, dan menjadikan enam 
bahagian ini jambatan cinta antara pembaca dengan Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Dan semoga kita dihimpunkan 

bersama baginda di telaga al-Kauthar, minum dari tangan baginda yang mulia, dengan minuman yang 
selepasnya kita tidak akan dahaga selama-lamanya (Sahih al-Bukhari 6579). 
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PENGAJARAN DAN PENUTUP 
Berikut ialah rumusan pengajaran daripada bab 50 hingga 56 kitab al-Syama’il: 

BAB PENGAJARAN UTAMA 

50. Bekam Berubat tidak bercanggah dengan tawakal; bayar 
pekerja dengan adil 

51. Nama-nama Nabi rahmat, nabi taubat dan penutup para nabi 

52. Kehidupan Sebulan tanpa api dapur; syukur atas nikmat yang 
akan ditanya 

53. Usia Wafat pada usia 63; diutus pada usia 40 

54. Kewafatan Wajah seakan lembaran mushaf; memilih Teman 
Yang Maha Tinggi 

55. Warisan Tiada dinar dan dirham; warisan baginda ialah ilmu 

56. Mimpi Syaitan tidak dapat menyerupai baginda; ilmu ini 
adalah agama 

 

PESANAN UNTUK KITA 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم telah wafat, tetapi ajaran baginda tetap hidup. Kita tidak dapat duduk bersama baginda 

di Masjid Nabawi, tetapi kita boleh duduk bersama hadith-hadith baginda, mengamalkan sunnah baginda 
di rumah, dan memperbanyak selawat ke atas baginda. Pilih satu amalan dari buku ini dan teruskan, 
walaupun sedikit. 

Dengan ini, sempurnalah buku Syama’il Rasulullah صلى الله عليه وسلم: Seolah-olah Kita Melihat Baginda. Segala 

yang benar daripada Allah, dan segala kesilapan daripada penulis. Semoga Allah mengampunkan kita, 
ibu bapa kita dan seluruh umat Nabi Muhammad صلى الله عليه وسلم. Wallahu a‘lam. 
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LAMPIRAN: SENARAI SEMAK MENGIKUTI BAGINDA 
Berikut ialah ringkasan amalan daripada buku ini, bersama sumbernya. Senarai ini boleh dicetak dan 
dijadikan panduan untuk diri dan keluarga. 

AMALAN SUMBER 

Berubat dengan cara yang dibenarkan dan 
bertawakal Sahih al-Bukhari 5678 

Membayar upah pekerja dengan adil Sahih al-Bukhari 2103 

Bersyukur atas setiap nikmat makanan Sahih Muslim 2038 

Hidup sederhana dan tidak membazir Sahih al-Bukhari 6460 

Menjaga solat dan berbuat baik kepada orang di 
bawah tanggungan Sunan Abi Dawud 5156 

Memperbanyak zikir La ilaha illallah Sunan Abi Dawud 3116 

Berdoa memohon kemudahan ketika sakaratul maut Jami‘ al-Tirmidhi 978 

Menziarahi orang sakit dan bersabar ketika sakit Sahih al-Bukhari 5648 

Bersabar dan tidak meratap ketika ditimpa kematian Sahih al-Bukhari 1303 

Bersedekah dan mewakafkan harta Sahih al-Bukhari 2739 

Menuntut dan mewariskan ilmu Sunan Abi Dawud 3641 

Menyemak sumber sebelum berkongsi hadith Sahih al-Bukhari 110 

Berselawat ke atas baginda setiap hari Sahih Muslim 408 

Mencintai baginda melebihi segala-galanya Sahih al-Bukhari 15 
 
Mulakan dengan satu amalan yang paling mudah, seperti berselawat sepuluh kali selepas setiap solat. 
Apabila sudah menjadi kebiasaan, tambahkan yang seterusnya. Amalan yang paling dicintai Allah ialah 
yang berterusan walaupun sedikit. 
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RUJUKAN BAHAGIAN 6 

AL-QUR’AN DAN TAFSIR 
Al-Qur’an al-Karim, teks Uthmani dan terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. quran.com/ms 
Ibn Kathir, Tafsir al-Qur’an al-‘Azim (Ali ‘Imran 3:144; Al-Anbiya’ 21:107; Al-Ahzab 33:40, 33:56; Al-Zumar 39:30; 
Al-Saff 61:6). tafsir.app/ibn-katheer/3/144 

KITAB AL-SYAMA’IL DAN SYARAHNYA 
Al-Tirmidhi, al-Syama’il al-Muhammadiyyah, bab 50–56 (Hadith No. 359–417), dengan penilaian Zubair ‘Ali Za’i. 
sunnah.com/shamail 
Mulla ‘Ali al-Qari, Jam‘ al-Wasa’il fi Syarh al-Syama’il; Ibrahim al-Bajuri, al-Mawahib al-Laduniyyah ‘ala al-
Syama’il al-Muhammadiyyah. 

HADITH 
Sahih al-Bukhari 15, 110, 664, 680, 1303, 1330, 1387, 1835, 2103, 2567, 2739, 2776, 2916, 3094, 3370, 3535, 
3536, 3547, 3668, 3688, 3902, 4101, 4449, 4455, 4442, 4462, 4463, 5648, 5678, 5696, 6458, 6460, 6510, 6579, 
6727, 6994, 6996. sunnah.com/bukhari 
Sahih Muslim 408, 1635, 2038, 2354, 2355, 2454, 2877, 2977. sunnah.com/muslim 
Jami‘ al-Tirmidhi 978, 2276, 2472, 3550, 3618, 3652; Sunan Abi Dawud 3116, 3641, 5156; Sunan al-Nasa’i 33. 
sunnah.com 
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