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‘Dan bahawa sesungguhnya engkau mempunyai akhlak yang amat mulia.”
SURAH AL-QALAM 68:4
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PENGHARGAAN

Segala puji bagi Allah yang menghiasi Rasul-Nya dengan akhlak yang amat mulia, dan menjadikan
baginda contoh ikutan yang terbaik bagi kita. Selawat dan salam ke atas junjungan kita Nabi Muhammad

g yang ketawanya hanyalah senyuman dan malamnya dihidupkan dengan solat, serta ke atas keluarga
dan para sahabat baginda yang memelihara setiap senyuman, kata-kata dan doa baginda.

eBook ini didedikasikan khas kepada isteri tercinta,
ZAHARAH MOHD LATIF;
anak-anak yang dikasihi,
MUHAMMAD HAFIz, NOOR HAZWANI, ABDUL HAKIM, NOOR HIDAYAH, NOR AQILA dan NOR ATIQAH;
serta menantu-menantu,
FAZILAH, MALEK, HANIN, FAIRIZAL dan FIRWAN.

Siri keempat Syama'il Rasulullah £ ini meneruskan susunan kitab al-Syama'il al-Muhammadiyyah

karangan Imam al-Tirmidhi, bab 32 hingga 40: wangian baginda, cara bercakap, ketawa, gurauan, syair,
berbual pada waktu malam, hadith Ummu Zar’, tidur dan ibadah baginda. Setiap hadith dinyatakan
darjatnya, supaya kita meneladani akhlak dan ibadah baginda melalui riwayat yang boleh dipercayai.
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TENTANG KULIT EBOOK INI

Kulit eBook ini tidak menggambarkan mana-mana manusia atau haiwan. la memaparkan sebuah bilik
tanah liat yang sederhana menjelang subuh: tingkap kayu yang terbuka menghadap langit malam
berbintang yang mula disinari cahaya fajar, sehelai sejadah anyaman di atas lantai, sebuah pelita
tanah liat yang bernyala lembut, dan sebotol kecil minyak wangi di atas para kayu.

Rasulullah € mempunyai sukkah, bekas wangian yang baginda gunakan untuk berwangi-wangian (al-

Syama'il 215), dan baginda tidak pernah menolak wangian. Malam baginda pula dihidupkan dengan solat
sehingga kedua-dua kakinya bengkak, lalu baginda bersabda: “Tidakkah aku patut menjadi seorang
hamba yang bersyukur?” Bilik yang sederhana, sejadah, pelita dan sebotol wangian mengingatkan kita
kepada malam-malam baginda yang harum dengan ibadah.

Jalur biru gelap di bahagian bawah, dibingkai oleh garis-garis emas yang halus, ialah tempat nama
penulis tertera.
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TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

Dalam tiga siri yang lalu, kita mengenali rupa paras Rasulullah &, pakaian baginda dan hidangan

baginda. Siri keempat ini membawa kita lebih dekat lagi kepada peribadi baginda: bau wangi baginda,
cara baginda bercakap, ketawa dan bergurau, sikap baginda terhadap syair, cerita-cerita pada waktu
malam, tidur baginda dan ibadah baginda. la mengikuti bab 32 hingga 40 kitab al-Syama’il al-
Muhammadiyyah karangan Imam al-Tirmidhi.

Bab-bab ini mengandungi 66 riwayat. Bab 40 sahaja, tentang ibadah baginda, mengandungi 25 riwayat.
Bab 38 pula hanya mengandungi satu hadith, tetapi ia antara hadith terpanjang dalam kitab ini: kisah
sebelas wanita yang menceritakan perihal suami masing-masing. Seperti siri-siri sebelumnya, riwayat
sahih dan hasan dibentangkan dalam kotak Hadith, manakala riwayat lemah dijelaskan dalam kotak Nota.

Gambaran yang muncul sangat indah: seorang Nabi yang ketawanya hanyalah senyuman, yang
bergurau tetapi tidak pernah berdusta, yang menyapa seorang kanak-kanak tentang burung kecilnya, dan
yang berdiri solat pada waktu malam sehingga kakinya bengkak — lalu berkata: “Tidakkah aku patut
menjadi seorang hamba yang bersyukur?”

Darjat Riwayat dalam Bab 32-40 al-Syama'il (66 riwayat)

Bab 32: Wangian
Bab 33: Cara bercakap
Bab 34: Ketawa

Bab 35: Gurauan
mmm Sahih

1 [ Hasan

Da'if (lemah)

Bab 36: Syair

Bab 37: Berbual malam
Bab 38: Ummu Zar'
Bab 39: Tidur

Bab 40: Ibadah 1
I T T T T T
0 5 10 15 20 25
Bilangan riwayat
Penilaian menurut tahqiq Syeikh Zubair ‘Ali Za'i (sunnah.com). “Sahih” termasuk “sahih sanadnya"; riwayat No. 271 (jalur lain bagi No. 270) dikira sahih bersamanya

Rajah 1: Darjat riwayat dalam bab 32-40 kitab al-Syama'il.

Nota: Terjemahan ayat Al-Quran dalam eBook ini ialah teriemahan Abdullah Muhammad Basmeih. Darjat setiap Hadlith
dinyatakan dalam kotak Hadith, berdasarkan tahqiq Syeikh Zubair ‘Ali Za'i seperti yang tertera di sunnah.com. Daripada 66
riwayat dalam bab-bab ini, lebih daripada empat perlima adalah sahih atau hasan.
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AKHLAK YANG AMAT MULIA

Sebelum mengenali senyuman, kata-kata dan ibadah baginda, marilah kita mendengar bagaimana Allah
sendiri memuiji Rasul-Nya:

SURAH AL-QALAM 68:4

- " 3 ’,/ & P
Dan bahawa sesungguhnya engkau mempunyai akhlak yang amat mulia

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/68:4

Pujian ini datang daripada Allah, bukan daripada manusia. Ibn Kathir menukilkan bahawa apabila ‘Aisyah
ditanya tentang akhlak Rasulullah £, beliau menjawab: “Akhlak baginda ialah Al-Qur’an” — baginda

mengamalkan perintahnya dan menjauhi larangannya, sehingga Al-Qur'an itu seolah-olah hidup dalam
diri baginda Tafsir [bn Kathir 68:4.

Bab-bab dalam buku ini memperlihatkan akhlak itu dalam perkara-perkara harian yang kecil: baginda
tidak menolak hadiah wangian, bercakap dengan perlahan dan jelas, menyambut sahabat dengan
senyuman, bergurau dengan kanak-kanak dan orang miskin, menghargai syair yang baik, mendengar
cerita isteri dengan penuh perhatian, dan tidur serta bangun dengan zikir.

Akhlak yang mulia ini juga berakar pada ibadah. Senyuman baginda pada siang hari tidak terpisah
daripada tangisan dan sujud baginda pada waktu malam. Sebab itu bab terakhir buku ini, tentang ibadah
baginda, ialah kunci untuk memahami bab-bab sebelumnya: hati yang dekat dengan Allah akan
memancarkan kelembutan kepada manusia.
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BAB 32: WANGIAN BAGINDA

Bab ketiga puluh dua kitab al-Syama'il berjudul “Apa yang datang tentang wangian Rasulullahz”.
la mengandungi enam riwayat: satu sahih, dua hasan dan tiga lemah (Rajah 1). Anas <= &) 2 berkata:

“Rasulullah &2 mempunyai sukkah (bekas wangian) yang baginda gunakan untuk berwangi-

wangian” (al-Syama'il 215) — hasan sanadnya; juga (Sunan Abi Dawud 4162).

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 216
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TERJEMAHAN:
Daripada Thumamah bin ‘Abdullah, beliau berkata: Anas bin Malik tidak pernah menolak wangian. Dan Anas

berkata: “Sesungguhnya Nabi‘tz tidak pernah menolak wangian.”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada ‘Abd al-Rahman bin Mahdi,
daripada 'Azrah bin Thabit, daripada Thumamah bin ‘Abdullah, daripada Anas bin Malik = & 52,

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 216; juga Sahih al-
Bukhari No. 2582.

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqgiq al-Syama'il. Turut
diriwayatkan oleh Imam al-Bukhari.

Sumber: https://sunnah.com/shamail:216

PENGAJARAN HADITH INI

Wangian ialah hadiah yang ringan dibawa tetapi besar maknanya. Menolaknya boleh melukakan hati
orang yang memberi, sedangkan menerimanya tidak membebankan sesiapa. Sebab itu baginda tidak
pernah menolaknya, dan Anas — khadam baginda selama sepuluh tahun — mewarisi sunnah ini dalam
hidupnya sendiri.

Baginda juga bersabda: “Dijadikan aku menyukai daripada dunia kamu: wanita dan wangian, dan
dijadikan penyejuk mataku dalam solat” (Sunan al-Nasa'i 3939) — hasan. Perhatikan susunannya:
wangian disebut bersama perkara dunia yang disukai, tetapi kenikmatan sebenar baginda ialah solat.

Para ulama menyebut bahawa berwangi-wangian, terutamanya ketika ke masjid dan bertemu orang, ialah
sebahagian daripada kebersihan dan kesempurnaan penampilan seorang Muslim. Bau yang harum
menyenangkan malaikat dan manusia, manakala bau yang tidak menyenangkan boleh mengganggu
jemaah di sebelah kita.
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“TIGA PERKARA YANG TIDAK DITOLAK”

Ibn ‘Umar L & 2 Meriwayatkan sabda baginda: “Tiga perkara yang tidak ditolak: bantal, minyak

(wangian) dan susu” (al-Syama'il 217) — hasan sanadnya; juga (Jami‘ al-Tirmidhi 2790). Ketiga-tiganya
hadiah yang biasa diberikan kepada tetamu sebagai tanda penghormatan, dan menolaknya boleh
dianggap tidak menghargai.

Hadith ini mengajar adab menerima penghormatan. Apabila tuan rumah menghulurkan bantal untuk
bersandar, minuman susu atau wangian, terimalah dengan senang hati. la menggembirakan hati tuan
rumah dan mengeratkan persaudaraan. Hari ini, sunnah ini boleh dihidupkan dengan menerima hidangan
dan hadiah kecil dengan wajah yang ceria.

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT LEMAH TENTANG WANGIAN (AL-SYAMA'IL 218-221)

Riwayat Abu Hurairah bahawa wangian lelaki ialah yang jelas baunya dan tersembunyi warnanya, manakala
wangian wanita ialah yang jelas warnanya dan tersembunyi baunya (No. 218-219), riwayat Abu ‘Uthman al-
Nahdi tentang raihan yang tidak patut ditolak kerana ia dari syurga (No. 220), dan riwayat Jarir di hadapan
‘Umar (No. 221) — semuanya lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za'i, malah No. 221 sangat lemah.

Namun makna riwayat No. 218 diamalkan oleh ramai ulama berdasarkan dalil-dalil lain: wanita dilarang
memakai wangian yang semerbak apabila keluar melalui lelaki ajnabi, manakala lelaki digalakkan memakai
wangian yang harum.

RUJUKAN:
al-Syama'il al-Muhammadiyyah No. 218-221. https://sunnah.com/shamail:218
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BAB 33: CARA BAGINDA BERCAKAP

Bab ketiga puluh tiga menggambarkan cara Rasulullah {52 bercakap. Bab ini pendek — hanya tiga

riwmayat — tetapi sangat padat dengan pengajaran:

HADITH — AL-SYAMA'IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 222
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TERJEMAHAN:
Daripada ‘Aisyah L & 2., beliau berkata: “Rasulullah %, tidak bercakap dengan laju dan berturut-

turut seperti cara kamu bercakap ini. Tetapi baginda bercakap dengan kata-kata yang jelas dan
terpisah-pisah, sehingga dapat dihafal oleh orang yang duduk bersamanya.”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Humaid bin Mas‘adah al-Basri, daripada Humaid bin al-Aswad,
daripada Usamah bin Zaid al-Laithi, daripada al-Zuhri, daripada ‘Urwah bin al-Zubair, daripada ‘Aisyah Ummu
al-Mu'minin le &) g25.

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 222; juga Jami' al-
Tirmidhi No. 3639.

DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahgiq al-Syama'il.

Sumber: https:/sunnah.com/shamail:222

PENGAJARAN HADITH INI
Rasulullah £ ialah seorang guru, dan seorang guru yang baik bercakap supaya difahami, bukan supaya

kelihatan pandai. Dalam riwayat al-Bukhari, ‘Aisyah menyebut bahawa baginda bercakap dengan begitu
jelas sehingga jika seseorang mahu mengira perkataannya, nescaya dia dapat mengiranya (Sahih
al-Bukhari 3568).

Anas «e 4l s> menambah: “Rasulullah %%, mengulangi kata-katanya tiga kali supaya difahami”

(al-Syama'il 223) — sahih; juga (Sahih al-Bukhari 95). Pengulangan ini bukan kerana pendengar lambat,
tetapi kerana perkara yang penting perlu dipastikan sampai dengan betul. Para guru, ibu bapa dan
pendakwah boleh mencontohi kaedah ini.

NOTA: HURAIAN HIND BIN ABI HALAH (AL-SYAMA’IL 224)

Al-Hasan bin ‘Ali meminta bapa saudaranya, Hind bin Abi Halah, menggambarkan cara baginda bercakap.
Hind menyebut bahawa baginda sentiasa berfikir, lama diam, tidak bercakap tanpa keperluan, bercakap
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dengan kata-kata yang ringkas tetapi padat makna (jawami‘ al-kalim), membesarkan nikmat walaupun kecil
dan tidak mencela makanan. Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za'i. Namun banyak maknanya disokong
oleh riwayat-riwayat sahih yang lain.

RUJUKAN:
al-Syama'il al-Muhammadiyyah No. 224 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za'i). https:/sunnah.com/shamail:224
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BAB 34: KETAWA BAGINDA

Bab ketiga puluh empat menggambarkan ketawa Rasulullah &2, Daripada bab inilah judul buku ini
diambil:

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, No. 227
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TERJEMAHAN:
Daripada ‘Abdullah bin al-Harith <= 4“1\\ 2, beliau berkata: “Tidaklah ketawa Rasulullah®s itu melainkan

senyuman.”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ahmad bin Khalid al-Khallal, daripada Yahya bin Ishaq al-
Sailahini, daripada al-Laith bin Sa'd, daripada Yazid bin Abi Habib, daripada ‘Abdullah bin al-Harith bin Jaz'

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 227; juga Jami' al-
Tirmidhi No. 3642.

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama'il.
Sumber: https://sunnah.com/shamail:227

PENGAJARAN HADITH INI

Ketawa baginda ialah senyuman, bukan ketawa terbahak-bahak yang kuat. Ini tidak bermakna baginda
seorang yang muram; sebaliknya baginda sentiasa ceria, tetapi keceriaan itu dihiasi dengan ketenangan
dan wibawa. Baginda juga bersabda: “Janganlah kamu banyak ketawa, kerana banyak ketawa
mematikan hati” (Sunan |bn Majah 4193) — hasan.

Senyuman juga ialah sedekah. Baginda bersabda: “Senyumanmu di hadapan saudaramu adalah
sedekah” (Jami‘ al-Tirmidhi 1956). la sedekah yang paling mudah: tidak memerlukan harta, tidak
memenatkan, tetapi melapangkan hati orang yang melihatnya.

NOTA: RIWAYAT-RIWAYAT LEMAH TENTANG SENYUMAN (AL-SYAMA'IL 225-226)

Riwayat Jabir bin Samurah bahawa betis baginda halus dan ketawa baginda hanyalah senyuman, sehingga
apabila melihat baginda “engkau menyangka baginda memakai celak padahal tidak” (No. 225), dan riwayat
‘Abdullah bin al-Harith: “Aku tidak pernah melihat seorang yang lebih banyak tersenyum daripada Rasulullah
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£&" (No. 226) — kedua-duanya lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za'i. Makna senyuman baginda sabit

dalam riwayat sahih di atas.

RUJUKAN:
al-Syama'il al-Muhammadiyyah No. 225-226. https://sunnah.com/shamail:225
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“TIDAK MELIHATKU MELAINKAN TERSENYUM”

Seorang sahabat dari Yaman, Jarir bin ‘Abdullah al-Bajali, mengingati satu perkara yang tidak pernah
berubah setiap kali beliau bertemu Rasulullah £&:

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 229
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TERJEMAHAN:
Daripada Jarir bin ‘Abdullah «e & 2., beliau berkata: “Rasulullah %%, tidak pernah menghalangku

(daripada menemuinya) sejak aku memeluk Islam, dan baginda tidak pernah melihatku melainkan
baginda tersenyum.”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ahmad bin Mani’, daripada Mu‘awiyah bin ‘Amr, daripada Za'idah
bin Qudamah, daripada Bayan bin Bisyr, daripada Qais bin Abi Hazim, daripada Jarir bin ‘Abdullah al-Bajali

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 229; juga Sahih al-
Bukhari No. 3035.

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama'il. Turut
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim.

Sumber: https://sunnah.com/shamail:229

PENGAJARAN HADITH INI

Jarir ialah ketua kaumnya yang memeluk Islam pada tahun-tahun akhir kehidupan baginda. Namun
baginda tidak pernah menghalangnya daripada masuk, dan setiap kali melihatnya, baginda
tersenyum. Bayangkan perasaan Jarir: setiap pertemuan disambut dengan wajah yang gembira. Inilah
cara baginda memenangi hati manusia.

Dalam riwayat al-Bukhari, Jarir menambah bahawa beliau mengadu tidak dapat duduk teguh di atas kuda,
lalu baginda menepuk dadanya dan berdoa: “Ya Allah, teguhkanlah dia dan jadikanlah dia pemberi
petunjuk yang mendapat petunjuk” (Sahih al-Bukhari 3035). Senyuman baginda disertai dengan
perhatian dan doa.

Riwayat yang sama diulang oleh Imam al-Tirmidhi melalui jalur lain (al-Syama’il 230) — sahih.
Pengajarannya jelas: sambutlah keluarga, sahabat dan tetamu dengan senyuman. Senyuman yang
ikhlas boleh menjadi permulaan kepada hubungan yang baik dan dakwah yang berkesan.
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KETAWA HINGGA NAMPAK GIGI GERAHAM

Walaupun ketawa baginda biasanya senyuman, ada ketika baginda ketawa sehingga nampak gigi
gerahamnya. Menariknya, kebanyakan riwayat tentang ketawa ini berkaitan dengan rahmat Allah yang

luas. Abu Dharr «e 4! 2. meriwayatkan sabda baginda tentang seorang lelaki yang dibawa pada hari

kiamat. Dosa-dosa kecilnya ditunjukkan kepadanya, sedang dosa-dosa besarnya disembunyikan. Dia
mengakui semuanya dengan takut, lalu dikatakan: “Gantikan setiap keburukannya dengan kebaikan.”

Lelaki itu pun berkata: “Aku mempunyai dosa-dosa yang tidak aku lihat di sini!” Abu Dharr berkata:
“Aku melihat Rasulullah £ ketawa sehingga nampak gigi gerahamnya” (al-Syama'il 228) — sahih; juga

(Sahih Muslim 190). Lelaki yang tadinya takut, kini meminta dosa-dosa besarnya ditunjukkan juga —
kerana ia akan ditukar menjadi kebaikan!

lbn Mas'ud «e &l 2. bula meriwayatkan kisah orang terakhir yang keluar dari neraka. Dia disuruh

masuk syurga, tetapi menyangka tempatnya sudah penuh. Lalu dikatakan kepadanya: “Bercita-citalah,”
dan dia diberi apa yang dicita-citakannya serta sepuluh kali ganda dunia. Dia berkata: “Adakah Engkau

memperolok-olokkanku, sedangkan Engkau Raja?” Ibn Mas‘ud berkata: “Aku melihat Rasulullah %

ketawa sehingga nampak gigi gerahamnya” (al-Syama'il 231) — sahih; juga (Sahih al-Bukhari 6571).

NOTA: KETAWA DI PERANG KHANDAQ (AL-SYAMA'IL 233)
Riwayat Sa‘d bin Abi Waqgas bahawa baginda ketawa pada Perang Khandaq apabila Sa'd memanah
seorang musuh yang berlindung di sebalik perisai, lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za'’i.

RUJUKAN:
al-Syama'il al-Muhammadiyyah No. 233 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Z&'i). https:/sunnah.com/shamail:233
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ALLAH KAGUM DENGAN HAMBA YANG MEMOHON AMPUN

‘Ali bin Rabi‘ah menceritakan bahawa beliau menyaksikan ‘Ali bin Abi Talib 4 4| 2, menaiki

tunggangannya. Apabila meletakkan kakinya di pelana, beliau membaca Bismillah; apabila sudah duduk
di atasnya, beliau membaca Alhamdulillah, kemudian doa menaiki kenderaan, kemudian bertahmid tiga
kali dan bertakbir tiga kali, lalu berdoa: “Maha Suci Engkau, sesungguhnya aku telah menzalimi diriku,
maka ampunilah aku, kerana tiada yang mengampunkan dosa melainkan Engkau.”

Doa menaiki kenderaan ini diambil daripada Al-Qur'an: “Maha Suci Tuhan yang telah memudahkan
kenderaan ini untuk kami” (Al-Zukhruf 43:13) — Tafsir Ibn Kathir 43:13.

Kemudian ‘Ali ketawa. Apabila ditanya, beliau berkata bahawa beliau melihat Rasulullah € berbuat

demikian lalu ketawa, dan baginda bersabda: “Sesungguhnya Tuhanmu kagum dengan hamba-Nya
apabila dia berkata: Ampunilah dosa-dosaku — dia tahu bahawa tiada yang mengampunkan dosa
selain Dia” (al-Syama'il 232) — sahih; juga (Jami‘ al-Tirmidhi 3446).

Ketawa baginda di sini ialah ketawa gembira kerana rahmat Allah. Seorang hamba yang mengakui
dosanya dan tahu hanya Allah yang mengampunkan, telah mengenal Tuhannya dengan benar. Hadith
ini juga mengajar kita doa perjalanan — amalkannya setiap kali menaiki kereta, motosikal atau kapal
terbang.
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BAB 35: GURAUAN BAGINDA

Bab ketiga puluh lima menggambarkan gurauan Rasulullah 5. Baginda bergurau, tetapi gurauan

baginda mempunyai satu syarat yang tidak pernah dilanggar:

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 236
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TERJEMAHAN:
Daripada Abu Hurairah «¢ & 2 beliau berkata: Mereka (para sahabat) berkata: “Wahai Rasulullah,

sesungguhnya engkau bergurau dengan kami.” Baginda bersabda: “Sesungguhnya aku tidak berkata
melainkan yang benar.”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada ‘Abbas bin Muhammad al-Duri, daripada ‘Ali bin al-Hasan bin
Syaqiq, daripada ‘Abdullah bin al-Mubarak, daripada Usamah bin Zaid al-Laithi, daripada Sa‘id bin Abi Sa'id

al-Magburi, daripada Abu Hurairah 4= & @2

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 236; juga Jami‘ al-
Tirmidhi No. 1990.

DARJAT: HASAN SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama'il.
Sumber: https://sunnah.com/shamail:236

PENGAJARAN HADITH INI

Para sahabat agak hairan: bagaimana seorang Nabi bergurau? Baginda menjelaskan bahawa gurauan
baginda tidak pernah mengandungi dusta. Inilah garis pemisah antara gurauan yang dibenarkan dan
yang dilarang. Baginda bersabda: “Celakalah orang yang bercakap lalu berdusta untuk membuat orang
ketawa” (Jami* al-Tirmidhi 2315).

Anas xe 4| 2 Meriwayatkan bahawa baginda pernah memanggilnya: “Wahai si dua telinga!” (al-

Syama'il 234) — hasan. la gurauan yang benar — setiap orang memang mempunyai dua telinga — tetapi
diucapkan dengan mesra kepada seorang budak yang berkhidmat kepada baginda. Sebahagian ulama
menyebut ia juga pujian kepada Anas yang mendengar dengan baik.

Gurauan yang benar mempunyai faedah yang besar. ia menceriakan suasana, mengeratkan hubungan
dan menghilangkan rasa takut orang kepada pemimpin. Tetapi ia tidak boleh menyakiti hati, menghina
atau memperlekehkan orang lain.
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ABU ‘UMAIR DAN BURUNG KECILNYA

Antara gurauan baginda yang paling menyentuh hati ialah gurauan dengan seorang kanak-kanak kecil:

HADITH — AL- SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH No. 235
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TERJEMAHAN:
Daripada Anas bin Malik < & s>, beliau berkata: “Sesungguhnya Rasulullah®* benar-benar bergaul

mesra dengan kami, sehingga baginda berkata kepada adik lelakiku yang kecil: Wahai Abu ‘Umair,
apa yang telah dilakukan oleh si nughair (burung kecil)?”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Hannad bin al-Sari, daripada Waki‘, daripada Syu‘bah bin al-
Hajjaj, daripada Abu al-Tayyah, daripada Anas bin Malik 4 4! @)

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 235; juga Sahih al-
Bukhari No. 6129.

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama'il. Turut
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim.

Sumber: https://sunnah.com/shamail:235

PENGAJARAN HADITH INI

Abu ‘Umair ialah adik Anas, seorang kanak-kanak kecil yang mempunyai seekor burung kecil (nughair).
Apabila burung itu mati dan dia bersedih, Rasulullah £ menyapanya dengan kata-kata yang berirama

— “Ya Aba ‘Umair, ma fa‘alan-nughair?” — untuk menghiburkan hatinya. Pemimpin umat meluangkan
masa untuk kesedihan seorang kanak-kanak.

Para ulama menulis kitab-kitab khusus tentang hadith yang pendek ini, dan mengeluarkan puluhan
pengajaran daripadanya: harus memanggil kanak-kanak dengan kunyah (Abu fulan), harus bergurau
dengan kanak-kanak, harus kanak-kanak bermain dengan burung, dan seorang pemimpin hendaklah
bergaul dengan rakyatnya.

Ibu bapa dan datuk nenek boleh meneladani sunnah ini: ambil berat tentang dunia kanak-kanak —
mainan, haiwan peliharaan dan kegembiraan kecil mereka. Kanak-kanak yang merasa dihargai akan
membesar dengan jiwa yang yakin dan penyayang.
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ANAK UNTA DAN ZAHIR

Anas < 4| s> menceritakan bahawa seorang lelaki meminta tunggangan daripada baginda. Baginda

bersabda: “Aku akan memberimu tunggangan anak unta.” Lelaki itu kehairanan: “Wahai Rasulullah, apa
yang boleh aku buat dengan anak unta?” Baginda bersabda: “Bukankah setiap unta itu dilahirkan oleh
unta betina?” (al-Syama'il 237) — sahih sanadnya. Gurauan ini benar sepenuhnya: unta dewasa pun
ialah “anak” kepada ibunya.

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 238
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TERJEMAHAN:
Daripada Anas bin Malik «¢ &) 2., bahawa seorang lelaki daripada penduduk pedalaman bernama Zahir

biasa membawa hadiah dari pedalaman kepada Nabi £, dan Nabi g pula membekalkannya apabila dia
hendak keluar (pulang). Nabi £ bersabda: “Zahir ialah pedalaman kami, dan kami ialah kotanya.” Nabi &g

menyayanginya, dan dia seorang yang tidak cantik rupanya. Pada suatu hari Nabi £ datang kepadanya

ketika dia sedang menjual barangannya, lalu baginda memeluknya dari belakang sehingga dia tidak dapat
melihat baginda. Dia berkata: “Lepaskan aku! Siapa ini?” Kemudian dia menoleh dan mengenali Nabi £, lalu

dia terus melekatkan belakangnya ke dada Nabi 4 setelah mengenali baginda. Nabi € pun berkata:

“Siapakah yang mahu membeli hamba ini?” Dia berkata: “Wahai Rasulullah, kalau begitu, demi Allah, engkau
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akan dapati aku barang yang tidak laku.” Nabi £% bersabda: “Tetapi di sisi Allah, engkau bukan barang

yang tidak laku,” atau baginda bersabda: “Engkau di sisi Allah sangat berharga.”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ishag bin Mansur, daripada ‘Abd al-Razzaq, daripada Ma‘mar bin
Rasyid, daripada Thabit al-Bunani, daripada Anas bin Malik <& &l 2.
RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 238.

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama'il.
Sumber: https://sunnah.com/shamail:238

PENGAJARAN HADITH INI

Zahir seorang Badwi yang tidak cantik rupanya dan miskin. Tetapi Rasulullah £ menyayanginya,

bergurau dengannya di tengah pasar, dan memeluknya dari belakang. Apabila Zahir merendah diri —
‘aku barang yang tidak laku” — baginda mengangkat semangatnya: “Engkau di sisi Allah sangat
berharga.”

Hadith ini mengajar bahawa nilai manusia bukan pada rupa dan harta. Baginda memuliakan orang
yang dipandang rendah oleh masyarakat, dan menjadikan gurauan sebagai jalan untuk menggembirakan
hati mereka. Zahir membawa hasil pedalaman sebagai hadiah, dan baginda membalasnya dengan
bekalan untuk dibawa pulang — hubungan yang saling memberi.

NOTA: WANITA TUA DAN SYURGA (AL-SYAMA’IL 239)

Al-Hasan al-Basri meriwayatkan bahawa seorang wanita tua meminta baginda mendoakannya masuk syurga.
Baginda bersabda: “Wanita tua tidak masuk syurga.” Dia berpaling sambil menangis, lalu baginda
menjelaskan bahawa dia tidak akan masuk syurga dalam keadaan tua, kerana Allah menjadikan penghuni
syurga muda semula (Al-Waqi‘ah 56:35-37). Riwayat ini mursal dan lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali
Za'i, walaupun maknanya selaras dengan ayat tersebut.

RUJUKAN:
al-Syama'il al-Muhammadiyyah No. 239 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za'i). https://sunnah.com/shamail:239
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BAB 36: SYAIR

Bab ketiga puluh enam menghimpunkan sabda baginda tentang syair. Allah menafikan bahawa
Rasulullah £ seorang penyair:

n”

“Kami tidak mengajarkan syair kepadanya, dan kepandaian bersyair itu pula tidak sesuai baginya
(Yasin 36:69) — Tafsir Ibn Kathir 36:69.

Namun ini tidak bermakna baginda membenci semua syair. Syair hanyalah kata-kata: yang baik dipuiji,
yang buruk dicela. Baginda memuiji syair yang benar dan mengandungi hikmah:

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 241
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TERJEMAHAN:

Daripada Abu Hurairah << & &2, beliau berkata: Rasulullah £€ bersabda: “Sesungguhnya kata-kata

paling benar yang diucapkan oleh seorang penyair ialah kata-kata Labid: Ketahuilah, segala sesuatu
selain Allah adalah batil (akan binasa).” Dan Umayyah bin Abi al-Salt hampir-hampir memeluk Islam.

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada ‘Abd al-Rahman bin Mahdi,
daripada Sufyan al-Thauri, daripada ‘Abd al-Malik bin ‘Umair, daripada Abu Salamah bin ‘Abd al-Rahman,

daripada Abu Hurairah 4 &1 g2 .

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 241; juga Sahih al-
Bukhari No. 3841.

DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama'il. Turut diriwayatkan oleh al-
Bukhari dan Muslim.

Sumber: https://sunnah.com/shamail:241

PENGAJARAN HADITH INI

Labid bin Rabi‘ah ialah penyair Arab yang terkenal pada zaman jahiliah, yang kemudian memeluk Islam.
Bait syairnya — “Ketahuilah, segala sesuatu selain Allah adalah batil” — merumuskan hakikat tauhid:
hanya Allah yang kekal, semua yang lain akan binasa. Dalam riwayat lain, baginda menyebutnya sebagai
kata-kata paling bersyair yang diucapkan oleh orang Arab (al-Syama'il 247) — sahih.

Umayyah bin Abi al-Salt pula seorang penyair yang syairnya penuh dengan tauhid dan hikmah, tetapi dia
tidak memeluk Islam. Syarid 4= & 2, Menceritakan bahawa beliau membonceng baginda lalu

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat; 22 / 51


https://tafsir.app/ibn-katheer/36/69
https://sunnah.com/narrator/6879
https://sunnah.com/narrator/4493
https://sunnah.com/narrator/3436
https://sunnah.com/narrator/5233
https://sunnah.com/narrator/4903
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/6879
https://sunnah.com/narrator/4493
https://sunnah.com/narrator/3436
https://sunnah.com/narrator/5233
https://sunnah.com/narrator/4903
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/shamail:241
https://sunnah.com/shamail:247

SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

membacakan seratus bait syair Umayyah, dan setiap kali selesai satu bait baginda berkata: “Teruskan,”
kemudian bersabda: “Hampir-hampir dia memeluk Islam” (al-Syama'’il 248) — sahih. llmu dan kata-kata
yang indah tidak cukup tanpa iman.

NOTA: SYAIR IBN RAWAHAH (AL-SYAMA'IL 240)

‘Aisyah ditanya sama ada baginda pernah memetik syair. Beliau menjawab bahawa baginda kadang-kadang
memetik syair Ibn Rawahah: “Dan akan datang kepadamu berita oleh orang yang tidak engkau bekalkan.”
Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za'i.

RUJUKAN:
al-Syama'il al-Muhammadiyyah No. 240 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za'i). https://sunnah.com/shamail:240
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

SYAIR DI MEDAN PERANG

Kadang-kadang baginda mengucapkan kata-kata yang berirama seperti syair, tanpa berniat menggubah
syair. Jundub bin Sufyan <« & 2 Meriwayatkan bahawa jari baginda terkena batu lalu berdarah, dan

baginda bersabda: “Bukankah engkau hanyalah sebatang jari yang berdarah, dan pada jalan Allah
apa yang engkau alami” (al-Syama'il 242) — sahih sanadnya; juga (Sahih al-Bukhari 2802).

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, No. 244

S et s lr s So  ror //w/ G- So Sat s @-

ae d\,@;ﬁuwu.\, 0B cane & o2 R 06 s o a2 0
VTR e steori ”/f/:JL;—:Jf; 5 >
‘

Fr QWA dwuopj\ o 4 o3l g;\ﬂ\ycé\y\g)j
55 crwucmym dw L;}LZA»\,& :JG §5,0e U L by ae

s o s
sor o s o0 lolr P

ca\.l;u éc crle ale ) Lo 4 4 dj.u” CJAJ\J d_)\}b Mu.l? cuﬂU\ Ol LL)

M 6.)\ G d)m 4 d,:;; CLVL@:J\J .A,\ Jﬁ_}f\ 4.9 i ujt;\ ; K }E
" mm\ 2o o G OF

TERJEMAHAN:
Daripada al-Bara’ bin ‘Azib Ly & 2., bahawa seorang lelaki bertanya kepadanya: “Adakah kamu semua

lari meninggalkan Rasulullah £% (dalam Perang Hunain), wahai Abu ‘Umarah?” Beliau menjawab: “Tidak,
demi Allah! Rasulullah £ tidak berpaling lari. Tetapi orang-orang yang tergesa-gesa telah berpaling apabila
dihujani panah oleh kaum Hawazin. Rasulullah £ berada di atas baghal betinanya yang putih, dan Abu

Sufyan bin al-Harith bin ‘Abd al-Muttalib memegang tali kekangnya, sedang Rasulullah € bersabda: Akulah
Nabi, bukan dusta! Akulah anak (cucu) ‘Abd al-Muttalib!”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada Yahya bin Sa‘id al-Qattan,
daripada Sufyan al-Thauri, daripada Abu Ishagq al-Sabi'i, daripada al-Bara’ bin ‘Azib lage il o2,

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 244; juga Sahih al-
Bukhari No. 2864.

DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama'il. Turut diriwayatkan oleh al-
Bukhari dan Muslim.

Sumber: https://sunnah.com/shamail:244

PENGAJARAN HADITH INI

Perang Hunain berlaku selepas pembukaan Makkah. Tentera Islam sangat ramai, dan ada yang
berbangga dengan bilangan. Apabila diserang hendap oleh panah kaum Hawazin, ramai yang
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

berundur. Tetapi Rasulullah £ tetap teguh di atas baghalnya, malah maju ke arah musuh sambil
melaungkan: “Akulah Nabi, bukan dusta!”

Kata-kata baginda itu berirama, tetapi ia lahir secara spontan, bukan gubahan syair. la menunjukkan
keberanian baginda yang luar biasa: baginda menyebut nama dan keturunannya dengan jelas supaya
musuh mengenalinya, tanpa rasa takut. Keberanian ini lahir daripada tawakal yang sempurna kepada
Allah, kerana baginda yakin dengan janji-Nya.
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

HASSAN BIN THABIT DAN IBN RAWAHAH

Syair juga digunakan untuk mempertahankan Islam. Pada ‘Umrah al-Qada’, ‘Abdullah bin Rawahah
berjalan di hadapan baginda sambil melantunkan syair kepada kaum musyrikin. ‘Umar menegurnya

kerana bersyair di hadapan Rasulullah £€ dan di Tanah Haram, lalu baginda bersabda: “Biarkan dia,

wahai ‘Umar, kerana syair itu lebih cepat (kesannya) kepada mereka daripada hujan anak panah”
(al-Syama'il 245) — hasan sanadnya; juga (Jami‘ al-Tirmidhi 2847).

‘Aisyah L= & s> berkata bahawa Rasulullah € meletakkan mimbar di masjid untuk Hassan bin

Thabit, lalu beliau berdiri di atasnya membanggakan dan mempertahankan Rasulullah € dengan syair,

dan baginda bersabda: “Sesungguhnya Allah menguatkan Hassan dengan Ruh al-Qudus selama
dia mempertahankan Rasulullah 3&5” (al-Syama'il 249) — hasan sanadnya; juga (Jami* al-Tirmidhi

2846).

Jabir bin Samurah xe 4| 2, bula berkata: “Aku duduk bersama Nabi {2 lebih daripada seratus kali.

Para sahabat baginda saling melantunkan syair dan mengenang perkara-perkara zaman jahiliah, sedang
baginda diam, dan kadang-kadang tersenyum bersama mereka’ (al-Syama'il 246) — sahih; juga (Jami’
al-Tirmidhi 2850). Majlis baginda bukan majlis yang kaku; ia mesra, tetapi tetap terkawal.

Pengajarannya: seni dan kata-kata yang indah boleh menjadi alat dakwah dan pembelaan kebenaran.
Pada hari ini, syair, nasyid, tulisan dan media boleh memainkan peranan yang sama — selagi isinya
benar dan tidak melalaikan.
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

BAB 37: BERBUAL PADA WAKTU MALAM

Bab ketiga puluh tujuh berjudul “Apa yang datang tentang perbualan Rasulullah ‘&5 pada waktu

malam”. Secara umumnya, baginda tidak suka berbual selepas Isyak supaya tidak terlewat bangun
untuk solat malam dan Subuh (Sahih al-Bukhari 568). Namun perbualan yang baik dan bermanfaat,
terutamanya bersama keluarga, dibenarkan.

NOTA: CERITA KHURAFAH (AL-SYAMA'IL 251)

‘Aisyah meriwayatkan bahawa baginda menceritakan satu kisah kepada isteri-isterinya pada suatu malam,
lalu salah seorang berkata: “Ini seperti cerita Khurafah!” Baginda menjelaskan bahawa Khurafah ialah
seorang lelaki daripada Bani ‘Udhrah yang ditawan oleh jin, lalu kembali dan menceritakan keajaiban yang
dilihatnya. Sanadnya lemah menurut Zubair ‘Ali Za'i. Ungkapan “cerita Khurafah” kemudian menjadi
perumpamaan bagi cerita yang menakjubkan.

RUJUKAN:
al-Syama'il al-Muhammadiyyah No. 251 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Z&'i). https:/sunnah.com/shamail:251

Walaupun riwayat ini lemah, bab ini membuka pintu kepada hadith yang sahih dan sangat indah dalam
bab seterusnya — kisah yang diceritakan oleh ‘Aisyah kepada Rasulullah g, dan baginda

mendengarnya dengan penuh perhatian hingga ke akhir.
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

BAB 38: HADITH UMMU ZAR’

Bab ketiga puluh lapan hanya mengandungi satu hadith: hadith Ummu Zar’. ‘Aisyah = & @2

menceritakan bahawa sebelas orang wanita duduk dan berjanji untuk tidak menyembunyikan apa-apa
tentang suami masing-masing (al-Syama'il 252) — sahih sanadnya; juga (Sahih al-Bukhari 5189). Setiap
wanita menggambarkan suaminya dalam bahasa Arab yang berima dan penuh perumpamaan.

Ada suami yang digambarkan seperti daging unta yang kurus di puncak gunung — susah didaki dan
tidak berbaloi diambil. Ada yang terlalu panjang dan buruk akhlak: jika isterinya bercakap dia diceraikan,
jika diam dia digantung tidak bertali. Ada pula yang dipuji: seperti malam Tihamah — tidak panas, tidak
sejuk, tidak menakutkan dan tidak membosankan.

Wanita kesebelas, Ummu Zar*, menggambarkan suaminya Abu Zar' dengan pujian yang paling panjang:
dia memuliakannya dengan perhiasan dan makanan, menghormati keluarganya, dan rumahnya penuh
dengan kesenangan. Tetapi pada suatu hari Abu Zar' menceraikannya dan berkahwin dengan wanita
lain. Ummu Zar' kemudian berkahwin dengan lelaki yang pemurah, namun dia berkata: semua
pemberiannya tidak menyamai bekas yang paling kecil milik Abu Zar".
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

“AKU BAGIMU SEPERTI ABU ZAR"”

Selepas ‘Aisyah selesai bercerita, Rasulullah £ bersabda kepadanya: “Aku bagimu seperti Abu Zar*

bagi Ummu Zar'.” (al-Syama'il 252). Inilah kemuncak kisah ini: baginda memilih watak suami yang paling
dikasihi dalam cerita itu, lalu menyatakan kasih sayang baginda kepada isterinya dengan cara yang paling
indah.

Para ulama menyebut bahawa baginda menyamakan dirinya dengan Abu Zar' dalam kasih sayang dan
kemuliaan, bukan dalam perceraian. Baginda tidak pernah menceraikan ‘Aisyah, dan ‘Aisyah kekal
sebagai isteri baginda sehingga baginda wafat dalam pangkuannya.

Hadith ini penuh dengan pengajaran rumah tangga. Pertama, baginda mendengar cerita isterinya
yang panjang hingga habis tanpa jemu. Kedua, baginda menyatakan kasih sayang dengan kata-kata
yang jelas. Ketiga, kisah ini mengingatkan bahawa akhlak suami — kemurahan, kelembutan dan
penghormatan — itulah yang dikenang oleh isteri, bukan semata-mata harta.

Sunnah ini sangat relevan hari ini, ketika ramai pasangan duduk bersama tetapi sibuk dengan telefon
masing-masing. Luangkanlah masa untuk mendengar dan berbual dengan pasangan, dan jangan

segan menyatakan kasih sayang — kerana Rasulullah % sendiri melakukannya.
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BAB 39: TIDUR BAGINDA

Bab ketiga puluh sembilan menggambarkan tidur Rasulullah&z,. Tidur ialah nikmat Allah yang besar:

“Kami telah menjadikan tidur kamu untuk berehat” (Al-Naba’ 78:9) — Tafsir |bn Kathir 78:9.

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 253
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TERJEMAHAN:
Daripada al-Bara’ bin ‘Azib Lo &) s, “Bahawa Nabi*s% apabila berbaring di tempat tidurnya, baginda
meletakkan tapak tangan kanannya di bawah pipi kanannya, dan berdoa: Rabbi qini ‘adhabaka yauma

tab‘athu ‘ibadak (Wahai Tuhanku, peliharalah aku daripada azab-Mu pada hari Engkau
membangkitkan hamba-hamba-Mu).”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin al-Muthanna, daripada ‘Abd al-Rahman bin
Mahdi, daripada Isra’il bin Yunus, daripada Abu Ishag al-Sabi'i, daripada ‘Abdullah bin Yazid al-Khatmi,

daripada al-Bara’ bin ‘Azib luze 4l o2

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 253; juga Jami' al-
Tirmidhi No. 3399.

DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahgiq al-Syama'il.
Sumber: https://sunnah.com/shamail:253

PENGAJARAN HADITH INI

Baginda tidur di atas sebelah kanan, dengan tapak tangan kanan di bawah pipi kanan. Dalam riwayat
lain baginda menyebut “yauma tajma‘u ‘ibadak” (pada hari Engkau menghimpunkan hamba-hamba-Mu)
(al-Syama'il 254) — sahih. Doa ini mengingatkan bahawa tidur menyerupai kematian, dan bangun
menyerupai kebangkitan.

Para doktor juga menyebut bahawa tidur di sebelah kanan memudahkan kerja jantung dan membantu
pencernaan bagi kebanyakan orang. Namun kita mengamalkannya terutama kerana ia sunnah, dan
setiap sunnah yang diamalkan dengan niat yang betul menjadikan tidur kita bernilai ibadah.
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

DOA SEBELUM DAN SELEPAS TIDUR

Sebelum tidur dan selepas bangun, Rasulullah £ mengucapkan doa yang ringkas tetapi sangat dalam

maknanya:

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 255
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TERJEMAHAN:
Daripada Huzaifah 4= & s>, beliau berkata: Nabi % apabila hendak tidur di tempat tidurnya, baginda

berdoa: “Allahumma bismika amutu wa ahya (Ya Allah, dengan nama-Mu aku mati dan aku hidup).”
Dan apabila bangun, baginda berdoa: “Al-hamdu lillahil-ladhi ahyana ba‘da ma amatana wa ilaihin-
nusyur (Segala puji bagi Allah yang menghidupkan kami setelah mematikan kami, dan kepada-Nya
kebangkitan).”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Mahmud bin Ghailan, daripada ‘Abd al-Razzaq, daripada Sufyan
al-Thauri, daripada ‘Abd al-Malik bin ‘Umair, daripada Rib'i bin Hirasy, daripada Huzaifah bin al-Yaman .2,

e .
RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 255; juga Sahih al-
Bukhari No. 6312.

DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama'il. Turut diriwayatkan oleh Imam
al-Bukhari.

Sumber: https://sunnah.com/shamail:255

PENGAJARAN HADITH INI

Doa ini mengandungi kesedaran tentang kematian dan kebangkitan. Setiap malam kita “mati”
sementara, dan setiap pagi Allah menghidupkan kita semula. Maka hari baharu ialah peluang baharu
yang Allah berikan — peluang untuk bertaubat, beramal dan bersyukur.

Baginda juga memuji Allah atas nikmat-nikmat asas sebelum tidur:

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 258
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN
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TERJEMAHAN:
Daripada Anas bin Malik 4« & s>, bahawa Rasulullah % apabila hendak tidur di tempat tidurnya, baginda

berdoa: “Al-hamdu lillahil-ladhi at‘'amana wa saqana wa kafana wa awana, fa kam mimman la kafiya
lahu wa la mu’wi (Segala puji bagi Allah yang memberi kami makan dan minum, mencukupkan
keperluan kami dan memberi kami tempat berlindung. Betapa ramai orang yang tiada pencukup
baginya dan tiada pemberi tempat berlindung).”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ishag bin Mansur, daripada ‘Affan bin Muslim, daripada Hammad
bin Salamah, daripada Thabit al-Bunani, daripada Anas bin Malik 4= 4| 2.

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 258; juga Sahih
Muslim No. 2715.

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama'’il. Turut
diriwayatkan oleh Imam Muslim.

Sumber: https://sunnah.com/shamail:258

PENGAJARAN HADITH INI

Doa ini mengajar kita mengira nikmat: makanan, minuman, kecukupan dan tempat tinggal. Kemudian
baginda mengingati mereka yang tidak memilikinya — ramai yang tiada tempat berteduh. Doa ini
menumbuhkan syukur dan empati pada setiap malam sebelum kita melelapkan mata.
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

TiGA QuL SEBELUM TIDUR

‘Aisyah L= &) s2» menggambarkan amalan baginda setiap malam sebelum tidur:

HADITH AL-SYAMA'IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 256
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TERJEMAHAN:
Daripada ‘Aisyah = A o2 beliau berkata: “Rasulullah ‘&z apabila hendak tidur di tempat tidurnya

setiap malam, baginda menghimpunkan kedua-dua tapak tangannya lalu meniup padanya dan
membaca padanya: Qul huwallahu ahad, Qul a‘udhu bi rabbil-falaq dan Qul a‘udhu bi rabbin-nas.
Kemudian baginda menyapu dengan kedua-duanya bahagian tubuhnya yang mampu disapu, bermula
dengan kepala, muka dan bahagian hadapan tubuhnya. Baginda melakukan yang demikian tiga kali.”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa'‘id, daripada al-Mufaddal bin Fadalah, daripada
‘Uqail bin Khalid, daripada al-Zuhri, daripada ‘Urwah bin al-Zubair, daripada ‘Aisyah Ummu al-Mu'minin s> ,
L 4.

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 256; juga Sahih al-
Bukhari No. 5017.

DARJAT: SAHIH — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama'il. Turut diriwayatkan oleh Imam
al-Bukhari.

Sumber: https://sunnah.com/shamail:256

PENGAJARAN HADITH INI

Tiga surah ini — al-lkhlas, al-Falaq dan al-Nas — dikenali sebagai al-Mu‘awwidhat, surah-surah
perlindungan. Al-lkhlas menegaskan tauhid, al-Falag memohon perlindungan daripada kejahatan
makhluk dan sihir, manakala al-Nas memohon perlindungan daripada bisikan syaitan. Baginda
menjadikannya benteng sebelum tidur.

Cara baginda juga perlu diperhatikan: menghimpunkan tapak tangan, meniup, membaca, kemudian
menyapu tubuh bermula dari kepala dan muka, sebanyak tiga kali. la amalan yang mudah, mengambil
masa kurang dua minit, dan boleh diajarkan kepada anak-anak sejak kecil.
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

Baginda juga mengajar adab lain sebelum tidur: mengibas tempat tidur terlebih dahulu, kerana kita tidak
tahu apa yang ada di atasnya (Sahih al-Bukhari 6320), serta membaca Ayat al-Kursi, yang menjadikan
seseorang dipelihara oleh Allah hingga pagi (Sahih al-Bukhari 2311).
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CARA BAGINDA BERBARING

Abu Qatadah «¢ & 2 Menceritakan bahawa apabila Nabi g berhenti berehat pada waktu malam

dalam perjalanan, baginda berbaring di atas sebelah kanan. Tetapi apabila berhenti sejurus sebelum
subuh, baginda menegakkan lengannya dan meletakkan kepala di atas tapak tangannya (al-Syama'il
259) — sahih; juga (Sahih Muslim 683).

Para ulama menjelaskan hikmahnya: berbaring dengan kepala di atas tapak tangan menjadikan tidur
tidak terlalu nyenyak, supaya baginda tidak terlepas solat Subuh. Ini menunjukkan baginda merancang
tidur demi menjaga solat — pelajaran penting bagi kita yang sering terlajak tidur.

Ibn ‘Abbas L= Y 2. pula meriwayatkan bahawa baginda tidur sehingga kedengaran dengkurnya,

kemudian Bilal datang memanggilnya untuk solat, lalu baginda bangun dan solat tanpa berwuduk
semula (al-Syama'il 257) — sahih. Ini khusus bagi para nabi, kerana sebagaimana sabda baginda, mata
baginda tidur tetapi hati baginda tidak tidur (al-Syama’il 269). Bagi kita, tidur yang nyenyak
membatalkan wuduk.
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

BAB 40: IBADAH BAGINDA

Bab keempat puluh, bab terakhir dalam buku ini, menggambarkan ibadah Rasulullah &z, la bermula

dengan hadith yang sangat terkenal:

HADITH — AL-SYAMA'IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 260
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TERJEMAHAN:

Daripada al-Mughirah bin Syu‘'bah «¢ & 2., beliau berkata: Rasulullah % solat sehingga kedua-dua

kakinya bengkak. Lalu dikatakan kepada baginda: “Adakah engkau membebankan dirimu dengan ini,
sedangkan Allah telah mengampunkan dosamu yang terdahulu dan yang terkemudian?” Baginda bersabda:
“Tidakkah aku patut menjadi seorang hamba yang bersyukur?”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Qutaibah bin Sa‘id dan Bisyr bin Mu‘adh, daripada Abu ‘Awanah,
daripada Ziyad bin ‘llagah, daripada al-Mughirah bin Syu'bah « 4l .

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 260; juga Sahih al-
Bukhari No. 1130.

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama’il. Turut
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim.

Sumber: https://sunnah.com/shamail:260

PENGAJARAN HADITH INI

Para sahabat menyangka ibadah ialah jalan untuk mendapat keampunan, maka orang yang sudah
diampunkan tidak perlu bersusah payah. Tetapi baginda mengajar makna yang lebih tinggi: ibadah juga
ialah ungkapan syukur. Semakin banyak nikmat yang Allah berikan, semakin besar kewajipan untuk
bersyukur.

Abu Hurairah «e 4l 2 Meriwayatkan peristiwa yang sama (al-Syama'il 261) — hasan sanadnya; dan

(al-Syama'il 262) — sahih. Dalam riwayat al-Bukhari, yang bertanya ialah ‘Aisyah sendiri, dan baginda
menjawab: “Tidakkah aku suka menjadi seorang hamba yang bersyukur?” (Sahih al-Bukhari 4837).

Hadith ini menjawab persoalan mengapa kita beribadah. Bukan sekadar takut kepada neraka atau
mengharapkan syurga, tetapi juga kerana cinta dan terima kasih kepada Allah yang telah memberi
segala-galanya. Ibadah yang lahir daripada syukur terasa ringan, walaupun kaki menjadi bengkak.
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

QIAMULLAIL BAGINDA

Solat malam (giamullail) ialah ibadah yang Allah perintahkan secara khusus kepada Rasul-Nya:
“pangunlah pada sebahagian dari waktu malam serta kerjakanlah "sembahyang tahajjud”
padanya” (Al-Isra’ 17:79) — Tafsir Ibn Kathir 17:79.

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NoO. 263
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TERJEMAHAN:
Daripada al-Aswad bin Yazid, beliau berkata: Aku bertanya kepada ‘Aisyah L= A 2 tentang solat malam

Rasulullah €. Beliau menjawab: “Baginda tidur pada awal malam, kemudian bangun (solat). Apabila

tiba waktu sahur, baginda solat witir. Kemudian baginda datang ke tempat tidurnya, dan jika baginda ada
hajat (kepada isterinya), baginda mendekati isterinya. Apabila mendengar azan, baginda segera bangun. Jika
baginda dalam keadaan junub, baginda mandi; jika tidak, baginda berwuduk lalu keluar untuk solat.”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Muhammad bin Basysyar, daripada Muhammad bin Ja'far,
daripada Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada Abu Ishaq al-Sabi'i, daripada al-Aswad bin Yazid, daripada ‘Aisyah
Ummu al-Mu'minin.

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 263; juga Sahih al-
Bukhari No. 1146.

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama'il. Turut
diriwayatkan oleh Imam al-Bukhari.

Sumber: https://sunnah.com/shamail:263

PENGAJARAN HADITH INI

Hadith ini menggambarkan jadual malam baginda: tidur awal, bangun di tengah malam untuk solat, solat
witir menjelang subuh, berehat sebentar, kemudian bangun segera apabila mendengar azan. Jadual ini
seimbang antara hak tubuh, hak keluarga dan hak Allah.

Ibn ‘Abbas Less &) o2, pernah bermalam di rumah ibu saudaranya, Maimunah. Beliau melihat baginda

bangun di tengah malam, menyapu kantuk dari wajahnya, membaca sepuluh ayat terakhir Surah Ali
‘Imran, berwuduk dari bekas air yang tergantung, lalu solat (al-Syama'il 264) — sahih sanadnya; juga
(Sahih al-Bukhari 183). Ayat-ayat itu bermula dengan renungan tentang penciptaan langit dan bumi:
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

“pada kejadian langit dan bumi, dan pada pertukaran malam dan siang, ada tanda-tanda” (Ali
‘Imran 3:190) — Tafsir Ibn Kathir 3:190.

Baginda juga mengajar supaya memulakan solat malam dengan dua rakaat yang ringan (al-Syama'il
267) — sahih; juga (Sahih Muslim 768). Zaid bin Khalid al-Juhani yang memerhati solat malam baginda
menyebut dua rakaat ringan, kemudian dua rakaat yang sangat panjang, kemudian rakaat-rakaat yang
semakin pendek, hingga tiga belas rakaat (al-Syama'il 268) — sahih sanadnya; juga (Sahih Muslim 765).
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

SEBELAS RAKAAT YANG INDAH DAN PANJANG

Berapa rakaatkah solat malam baginda? ‘Aisyah L= & 2, yang paling mengetahui keadaan baginda

di rumah, menjawab:

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH No. 269
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TERJEMAHAN:
Daripada Abu Salamah bin ‘Abd al-Rahman, bahawa beliau bertanya kepada ‘Aisyah | & @)

“Bagaimanakah solat Rasulullah £% pada bulan Ramadan?” Beliau menjawab: “Rasulullah® tidak pernah

menambah, sama ada pada bulan Ramadan atau selainnya, lebih daripada sebelas rakaat. Baginda
solat empat rakaat — jangan engkau tanya tentang keindahan dan panjangnya — kemudian solat
empat rakaat — jangan engkau tanya tentang keindahan dan panjangnya — kemudian solat tiga
rakaat.” ‘Aisyah berkata: Aku bertanya: “Wahai Rasulullah, adakah engkau tidur sebelum solat witir?”
Baginda bersabda: “Wahai ‘Aisyah, sesungguhnya kedua-dua mataku tidur, tetapi hatiku tidak tidur.”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ishag bin Musa al-Ansari, daripada Ma'n bin ‘Isa, daripada Malik
bin Anas, daripada Sa‘id bin Abi Sa‘id al-Magburi, daripada Abu Salamah bin ‘Abd al-Rahman, daripada
‘Aisyah Ummu al-Mu’minin.

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 269; juga Sahih al-
Bukhari No. 1147.

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama'’il. Turut
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim.

Sumber: https://sunnah.com/shamail:269

PENGAJARAN HADITH INI

‘Aisyah tidak menekankan bilangan, tetapi kualiti: “jangan engkau tanya tentang keindahan dan
panjangnya.” Sebelas rakaat baginda bukan solat yang tergesa-gesa; setiap rakaat dipenuhi bacaan yang
panjang, rukuk dan sujud yang lama, serta khusyuk yang mendalam.
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

Riwayat-riwayat lain menyebut bilangan yang berbeza: sebelas rakaat dengan witir satu rakaat,
kemudian baginda berbaring di sebelah kanan (al-Syama'il 270) — sahih; juga (Sahih _Muslim 736);
sembilan rakaat (al-Syama'il 272) — sahih; dan tiga belas rakaat (al-Syama’il 265) — sahih sanadnya;
juga (Sahih al-Bukhari 1138). Para ulama menjelaskan bahawa bilangannya berbeza mengikut keadaan,
dan tiga belas itu termasuk dua rakaat ringan pembukaan atau sunat Subuh.

Jika baginda terlepas solat malam kerana tertidur atau sakit, baginda menggantikannya pada waktu
siang dengan dua belas rakaat (al-Syama'il 266) — sahih. Ini menunjukkan betapa baginda menjaga
amalan yang berterusan. Baginda juga bersabda bahawa amalan yang paling dicintai Allah ialah yang
berterusan walaupun sedikit.
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BERDIRI LAMA DAN SATU AYAT SEMALAMAN

Huzaifah bin al-Yaman «e 4| 2 pernah solat malam bersama baginda. Baginda memulakan dengan

takbir yang mengagungkan Allah, kemudian membaca Surah al-Baqarah; rukuk baginda hampir sama
panjang dengan berdirinya, dan sujudnya hampir sama panjang dengan rukuknya (al-Syama'il 274) —
sahih; juga (Sahih Muslim 772).

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, NO. 276
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TERJEMAHAN:

Daripada ‘Abdullah bin Mas‘ud 4= &l 2., beliau berkata: Aku solat bersama Rasulullah ¢ pada suatu
malam, lalu baginda terus berdiri sehingga aku hampir melakukan sesuatu yang buruk. Ditanyakan
kepadanya: “Apakah yang hampir engkau lakukan?” Beliau menjawab: “Aku hampir duduk dan
meninggalkan Nabi®,”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Mahmud bin Ghailan, daripada Sulaiman bin Harb, daripada
Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada al-A'masy, daripada Abu Wa'il, daripada ‘Abdullah bin Mas'ud a= 4!  s2,.

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 276; juga Sahih al-
Bukhari No. 1135.

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama'’il. Turut
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim.

Sumber: https://sunnah.com/shamail:276

PENGAJARAN HADITH INI

Ibn Mas‘ud ialah seorang sahabat yang kuat dan alim, namun beliau hampir tidak mampu mengikut
panjangnya berdiri baginda. Beliau menyebut niatnya untuk duduk sebagai “sesuatu yang buruk”, kerana
meninggalkan imam dalam solat ialah perkara yang tidak beradab. Ini menunjukkan kekuatan rohani
baginda yang luar biasa.

‘Aisyah = Y s>, bula berkata: “Rasulullah <% berdiri (solat) dengan satu ayat Al-Qur'an pada

suatu malam” (al-Syama'il 275) — sahih sanadnya. Dalam riwayat Abu Dharr, ayat itu ialah ayat terakhir
doa Nabi ‘Isa ?3@\ :Jc (Sunan al-Nasa'i 1010):
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SYAMA'IL RASULULLAH TAWANYA HANYALAH SENYUMAN

“jika Engkau mengampunkan mereka, maka sesungguhnya Engkaulah sahaja yang Maha Kuasa,
lagi Maha Bijaksana” (Al-Ma’idah 5:118) — Tafsir Ibn Kathir 5:118.

Baginda mengulang-ulang satu ayat sepanjang malam kerana merenung maknanya dan kasih sayang
baginda kepada umatnya. Inilah cara membaca Al-Qur'an yang sebenar: bukan sekadar menghabiskan
muka surat, tetapi menghayati setiap ayat.
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SOLAT SAMBIL DUDUK

Apabila usia baginda meningkat, baginda kadang-kadang solat sunat sambil duduk. ‘Aisyah & @

l = menceritakan bahawa baginda membaca sambil duduk, dan apabila bacaannya tinggal kira-kira tiga

puluh atau empat puluh ayat, baginda berdiri lalu membacanya sambil berdiri, kemudian rukuk dan sujud
(al-Syama'il 278) — sahih sanadnya; juga (Sahih al-Bukhari 1118).

‘Abdullah bin Syaqiq bertanya kepada ‘Aisyah tentang solat sunat baginda. Beliau menjawab bahawa
baginda solat malam yang panjang sambil berdiri dan malam yang panjang sambil duduk; jika
membaca sambil berdiri, baginda rukuk dan sujud dari berdiri, dan jika membaca sambil duduk, baginda
rukuk dan sujud dari duduk (al-Syama'il 279) — sahih sanadnya.

Hafsah L= & s menambah bahawa baginda solat sunat sambil duduk dan membaca surah dengan

tartil sehingga ia terasa lebih panjang daripada surah yang sebenarnya lebih panjang (al-Syama'il 280)
— sahih; juga (Sahih Muslim 733). ‘Aisyah berkata: “Baginda tidak wafat sehingga kebanyakan solat
(sunat) baginda dilakukan sambil duduk” (al-Syama'’il 281) — sahih sanadnya.

Pengajarannya sangat menenangkan bagi warga emas dan mereka yang uzur: ibadah disesuaikan
dengan kemampuan. Solat sunat boleh dilakukan sambil duduk, dan yang penting ialah ia diteruskan
dengan khusyuk. Allah tidak membebankan seseorang melainkan menurut kemampuannya.
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SOLAT SUNAT RAWATIB

Selain solat malam, baginda menjaga solat sunat rawatib — solat sunat yang mengiringi solat fardu:

HADITH — AL-SYAMA’IL AL-MUHAMMADIYYAH, No. 282
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TERJEMAHAN:
Daripada Ibn ‘Umar L 4‘33\ 2, beliau berkata: “Aku solat bersama Nabi‘’g, dua rakaat sebelum Zuhur

dan dua rakaat selepasnya, dua rakaat selepas Maghrib di rumahnya, dan dua rakaat selepas Isyak di
rumahnya.”

SANAD Riwayat Imam al-Tirmidhi: daripada Ahmad bin Mani‘, daripada Isma'il bin Ibrahim (Ibn ‘Ulayyah),
daripada Ayyub al-Sakhtiyani, daripada Nafi', daripada lbn ‘Umar leze &) 52 ..

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Tirmidhi dalam al-Syama'’il al-Muhammadiyyah, Hadith No. 282; juga Sahih al-
Bukhari No. 1172.

DARJAT: SAHIH SANADNYA — dinilai oleh Syeikh Zubair ‘Ali Za'i dalam tahqiq al-Syama'il. Turut
diriwayatkan oleh al-Bukhari dan Muslim.

Sumber: https://sunnah.com/shamail:282

PENGAJARAN HADITH INI
Hafsah L= &) 2 menambah bahawa baginda solat dua rakaat yang ringan ketika fajar terbit dan

muazzin sedang azan (al-Syama'il 283) — sahih sanadnya. ‘Aisyah L= & 2. bula menyebut dua

rakaat sebelum Zuhur dan dua selepasnya, dua selepas Maghrib, dua selepas Isyak dan dua sebelum
Subuh (al-Syama'il 285) — sahih sanadnya. Jumlahnya sepuluh hingga dua belas rakaat sehari.

Perhatikan juga ungkapan “di rumahnya”. Baginda menunaikan sebahagian solat sunat di rumah
supaya rumah dipenuhi dengan ibadah dan anak-anak melihat contoh. Baginda bersabda: “Jadikanlah
sebahagian solat kamu di rumah-rumah kamu, dan janganlah jadikannya seperti kubur” (Sahih al-Bukhari
432).

‘Asim bin Damrah bertanya kepada ‘Ali «s &) 2. tentang solat sunat baginda pada waktu siang. ‘Al

menjawab: “Kamu tidak akan mampu,” kemudian menerangkan bahawa baginda solat dua rakaat apabila
matahari setinggi waktu Asar dari arah timur, empat rakaat apabila setinggi waktu Zuhur, empat sebelum
Zuhur dan dua selepasnya, serta empat sebelum Asar (al-Syama'il 286) — hasan sanadnya; juga (Jami'
al-Tirmidhi 599).
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NOTA: LAPAN RAKAAT YANG DIINGATI IBN ‘UMAR (AL-SYAMA'IL 284)

Riwayat Ibn ‘Umar bahawa beliau mengingati lapan rakaat sunat baginda, dan Hafsah memberitahunya
tentang dua rakaat sebelum Subuh yang tidak dilihatnya sendiri, lemah sanadnya menurut Zubair ‘Ali Za'i.
Maknanya disokong oleh riwayat sahih No. 282-283 di atas.

RUJUKAN:
al-Syama'’il al-Muhammadiyyah No. 284 — sanad lemah (Zubair ‘Ali Za'i). https://sunnah.com/shamail:284
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PENGAJARAN DAN PENUTUP

Bab 32 hingga 40 kitab al-Syama’il memperkenalkan kita kepada akhlak harian dan ibadah Rasulullah
{Le. Antara pengajaran terpenting:

BaB PENGAJARAN UTAMA

Tidak menolak wangian; tiga hadiah yang tidak

32. Wangian ditolak

33. Cara bercakap Jelas, perlahan dan diulang tiga kali

34 Ketawa Kﬁ;ar\]wa ialah senyuman; gembira dengan rahmat

35. Gurauan Bergurau tanpa dusta; menghargai orang kecil

36. Syair Syair yang benar dipuiji; seni untuk kebenaran

37-38. Berbual malam Mendengar isteri; menyatakan kasih sayang

39. Tidur Sebelah kanan; doa dan tiga Qul

40. Ibadah Solat malam kerana syukur; rawatib di rumah
PESANAN UNTUK KITA

Akhlak baginda yang lembut pada siang hari berpunca daripada hubungan yang erat dengan Allah
pada waktu malam. Jika kita mahu menjadi insan yang mudah tersenyum, sabar dan pemurah,
mulakanlah dengan memperbaiki ibadah — walaupun dua rakaat sebelum tidur. Semoga Allah menghiasi
kita dengan akhlak Nabi-Nya.

Insya-Allah, siri ini akan diteruskan dengan Syama’il Rasulullah ‘&5 Siri 5: solat Duha baginda, solat

sunat di rumah, puasa, bacaan Al-Qur’an, tangisan, tempat tidur, sifat tawaduk dan akhlak baginda —
bab-bab seterusnya kitab al-Syama'il. Wallahu a‘lam.
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LAMPIRAN: SENARAI SEMAK SUNNAH HARIAN

Berikut ialah ringkasan sunnah harian Rasulullah #£% yang dibincangkan dalam buku ini, bersama

sumbernya. Senarai ini boleh dicetak dan dilekatkan di bilik tidur atau di ruang keluarga sebagai

peringatan.
T T

Menerima hadiah wangian dan berwangi-wangian Sahih al-Bukhari 2582

Eee;%zI;ap dengan jelas dan mengulang perkara Sahih al-Bukhari 95

Menyambut orang dengan senyuman Jami* al-Tirmidhi 1956

Bergurau tanpa berdusta al-Syama'il 236

Membaca doa menaiki kenderaan Jami' al-Tirmidhi 3446

Mendengar dan berbual dengan pasangan Sahih al-Bukhari 5189

Mengibas tempat tidur sebelum berbaring Sahih al-Bukhari 6320

Membaca al-Ikhlas, al-Falaq dan al-Nas lalu
menyapu tubuh

Sahih al-Bukhari 5017
Tidur di sebelah kanan dengan doa al-Syama'il 253

Doa ketika bangun tidur Sahih al-Bukhari 6312
Memulakan solat malam dengan dua rakaat ringan Sahih Muslim 768

Menjaga solat sunat rawatib, sebahagiannya di

Sahih al-Bukhari 1172
rumah

Mulakan dengan sunnah sebelum tidur — tiga Qul dan doa tidur — kerana ia mudah dan dilakukan setiap
malam. Apabila sudah menjadi kebiasaan, tambahkan dua rakaat solat malam sebelum tidur atau
sebelum subuh.
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RUJUKAN

AL-QUR’AN DAN TAFSIR

Al-Qur'an al-Karim, teks Uthmani dan terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. https://quran.com/ms

Ibn Kathir, Tafsir al-Quran al-‘Azim (Ali ‘Imran 3;190; Al-Ma’idah 5:118; Al-Isra’ 17:79; Yasin 36:69; Al-Zukhruf
43:13; Al-Qalam 68:4; Al-Naba’ 78:9). https://tafsir.app/ibn-katheer/68/4

KITAB AL-SYAMA’IL DAN SYARAHNYA

Al-Tirmidhi, al-Syama'il al-Muhammadiyyah, bab 32—40 (Hadith No. 215-286), dengan penilaian Zubair ‘Ali Za'i.
https://sunnah.com/shamail

Mulla ‘Ali al-Qari, Jam' al-Wasa'il fi Syarh al-Syama'il; Ibrahim al-Bajuri, al-Mawahib al-Laduniyyah ‘ala al-
Syama'il al-Muhammadiyyah.

Al-Qadi ‘lyad, Bughyat al-Ra'id fima fi Hadith Umm Zar' min al-Fawa'id.

HADITH

Sahih al-Bukhari 95, 183, 432, 568, 1118, 1130, 1135, 1138, 1146, 1147, 1172, 2311, 2582, 2802, 2864, 3035,
3568, 3841, 4837, 5017, 5189, 6129, 6312, 6320, 6571. https:/sunnah.com/bukhari

Sahih Muslim 190, 683, 733, 736, 765, 768, 772, 2715. https://sunnah.com/muslim

Jami* al-Tirmidhi 599, 1956, 1990, 2315, 2790, 2846, 2847, 2850, 3399, 3446, 3639, 3642; Sunan Abi Dawud
4162; Sunan al-Nasa'i 1010, 3939; Sunan Ibn Majah 4193. https://sunnah.com

SEJARAH UMuM
Wikipedia, “Al-Tirmidhi”. https://en.wikipedia.org/wiki/Al-Tirmidhi
Wikipedia, “Shama’il Muhammadiyah”. https://en.wikipedia.org/wiki/Shama%27il_Muhammadiyah

Wikipedia, “Hassan ibn Thabit”. https://en.wikipedia.org/wiki/Hassan_ibn_Thabit
Wikipedia, “Labid”. https://en.wikipedia.org/wiki/Labid

Wikipedia, “Tahajjud”. https://en.wikipedia.org/wiki/Tahajjud
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SOKONGAN & SUMBANGAN

eBook ini diterbitkan percuma sepenuhnya untuk umat Islam dan tidak sekali-kali untuk dijual.
Sumbangan amat dialu-alukan bagi membantu kos penyelidikan, hosting laman guranscience.my dan
penerbitan eBook seterusnya — namun ia tidak diwajibkan. Semoga Allah menerima setiap sumbangan
sebagai sedekah jariah.

SURAH AL-BAQARAH 2:261
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Bandingan (derma) orang-orang yang membelanjakan hartanya pada jalan Allah, ialah sama seperti sebiji
benih yang tumbuh menerbitkan tujuh tangkai; tiap-tiap tangkai itu pula mengandungi seratus biji. Dan
(ingatlah), Allah akan melipatgandakan pahala bagi sesiapa yang dikehendakiNya, dan Allah Maha Luas
(rahmat) kurniaNya, lagi Meliputi ilmu pengetahuanNya

Teriemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:261
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Katakanlah (wahai Muhammad): "Sesungguhnya Tuhanku memewahkan rezeki bagi sesiapa yang
dikehendakiNya di antara hamba-hambaNya, dan la juga yang menyempitkan baginya; dan apa sahaja
yang kamu dermakan maka Allah akan menggantikannya; dan Dia lah jua sebaik-baik Pemberi rezeki

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — guran.com/34:39

HADITH — SAHIH MusLIm, No. 2588
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TERJEMAHAN:
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Daripada Abu Hurairah «e & 2, daripada Rasulullah %, baginda bersabda: “Sedekah tidak

mengurangkan harta. Allah tidak menambah bagi seorang hamba yang memaafkan melainkan kemuliaan.
Dan tidaklah seseorang merendah diri kerana Allah melainkan Allah mengangkat darjatnya.”

SANAD: Riwayat Imam Muslim: daripada Yahya bin Ayyub, Qutaibah bin Sa'id dan ‘Ali bin Huir, daripada
Isma‘il_bin Ja‘far, daripada al-‘Ala’ bin ‘Abd al-Rahman, daripada bapanya ‘Abd al-Rahman bin Ya‘qub,

daripada Abu Hurairah 4« il (&2 -

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Birr wa al-Silah wa al-Adab, Bab Galakan
Memaafkan dan Merendah Diri, Hadith No. 2588.

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim.
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2588

HADITH — SAHIH MusLim, No. 1631
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TERJEMAHAN:
Daripada Abu Hurairah 4« &) &2, bahawa Rasulullah £ bersabda: “Apabila seorang manusia meninggal

dunia, terputuslah amalannya kecuali tiga perkara: sedekah jariah, ilmu yang dimanfaatkan, atau anak soleh
yang mendoakannya.”

SANAD: Riwayat Imam Muslim: daripada Yahya bin Ayyub, Qutaibah bin Sa'id dan ‘Ali bin Hujr, daripada
Isma‘il bin Ja‘far, daripada al-‘Ala’ bin ‘Abd al-Rahman, daripada bapanya ‘Abd al-Rahman bin Ya‘qub,

daripada Abu Hurairah < 4l 2 -

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Wasiyyah, Bab Pahala yang Sampai kepada
Manusia Selepas Kematiannya, Hadith No. 1631.

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim.
Sumber: https://sunnah.com/muslim:1631

JAZAKUMULLAHU KHAIRAN KATHIRA
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