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نِِ اللَِِّ بِسْمِِ الرّحِيمِِ الرّحْم َٰ  

Dengan nama Allah Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang 

SURAH AL-FIL 

الْفِيلُ سُورَةُُ  

SAINS & KESIHATAN 

Surah ke-105  |  5 Ayat  |  Juzuk ke-30  |  Surah Makkiyyah 

(Dikenali juga sebagai: Surah Ashhab al-Fil — Tentera Bergajah) 

  

ٰـبِ  صْحَ
َ
لمَْ ترََ كَيفَْ فَعَلَ رَبُّكَ بأِ

َ
 ١ لفِْيلِ ٱأ

“Tidakkah engkau mengetahui bagaimana Tuhanmu telah melakukan kepada 

angkatan tentera (yang dipimpin oleh pembawa) Gajah, (yang hendak 

meruntuhkan Kaabah)?” 

[Al-Fil 105:1] 

  

Oleh: 

Hj Che Alim Hj Che Haron 

AK (Kelantan) 

Pesara Penolong Pegawai Perubatan 

Freelance Researcher | Quran & Sains 
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✦ PRAKATA PENULIS 

 

  

Alhamdulillah. Segala puji bagi Allah S.W.T. yang telah mengurniakan akal fikiran kepada 

manusia agar mereka mentafakur akan kebesaran-Nya. Selawat dan salam ke atas 

junjungan besar Nabi Muhammad S.A.W., para sahabat dan pengikut baginda hingga hari 

kiamat. 

eBook ini mengupas Surah Al-Fil (سُورةَُ الفْيِل) — surah ke-105 dalam al-Quran — daripada 

sudut pandang sains moden dan kesihatan. Peristiwa tentera gajah Abrahah yang 

dihancurkan Allah S.W.T. melalui burung Ababil dengan batu-batu sijjil mengandungi 

pelbagai isyarat saintifik yang menakjubkan. 

Semoga eBook yang PERCUMA dan dilarang dijual ini memberi manfaat kepada semua. 

Sebarang kesilapan datang dari diri penulis, dan segala kebenaran datang dari Allah. 
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✦ TEKS PENUH SURAH AL-FIL  

 

  

نِِ الرّحِيمِِ  بِسْمِِ اللَِِّ الرّحْم َٰ

ٰـبِ  صْحَ
َ
لمَْ ترََ كَيفَْ فَعَلَ رَبُّكَ بأِ

َ
 ١ لفِْيلِ ٱأ

لمَْ يََعَْلْ كَيدَْهُمْ فِِ تضَْليِل ٍۢ 
َ
 ٢أ

باَبيِلَ 
َ
ا أ رسَْلَ عَلَيهِْمْ طَيًْْ

َ
 ٣وَأ

يل ٍۢ  ِ ِن سِج  ٍۢ م   ٤ترَْمِيهِم بِِِجَارَة 

كُو
ْ
أ ٍۢ مَّ ٍۭ فَجَعَلَهُمْ كَعَصْف   ٥ل 

  

TERJEMAHAN AL-FIL (MAKSUD): 

1) Tidakkah engkau perhatikan bagaimana Tuhanmu telah bertindak terhadap 

Ashabul Fil (tentera yang membawa gajah)? 

2) Bukankah Dia telah menjadikan tipu daya mereka itu sia-sia? 

3) Dan Dia telah menghantarkan ke atas mereka sekumpulan burung Ababil, 

4) Yang melontarkan mereka dengan batu-batu dari tanah yang dibakar (sijjil), 

5) Lalu Dia menjadikan mereka seperti daun-daun yang dimakan (oleh ulat). 
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BAHAGIAN 1: LATAR BELAKANG SEJARAH SURAH AL-FIL 

 

  

ٰـبِ  صْحَ
َ
لمَْ ترََ كَيفَْ فَعَلَ رَبُّكَ بأِ

َ
 ١ لفْيِلِ ٱ أ

"Tidakkah engkau mengetahui bagaimana Tuhanmu telah melakukan kepada 

angkatan tentera (yang dipimpin oleh pembawa) Gajah, (yang hendak meruntuhkan 

Kaabah)?" 

[Al-Fil 105:1] 

  

1.1 SURAH AL-FIL: IDENTITI DAN KLASIFIKASI 

Surah Al-Fil ialah surah ke-105 dalam al-Quran al-Karim. Ia terdiri daripada 5 ayat pendek 

namun padat dengan mesej ketuhanan yang agung. Surah ini tergolong dalam kategori al-

Mufassal al-Qisar (surah-surah pendek) dan merupakan surah Makkiyyah — diturunkan di 

Makkah sebelum hijrah Nabi Muhammad S.A.W. ke Madinah. 

FAKTA PENTING: SURAH AL-FIL 

➢ Nama: Al-Fil (الفيل) bermaksud 'Gajah' 

➢ Surah ke-105 dalam al-Quran 

➢ Bilangan ayat: 5 ayat 

➢ Juzuk: Ke-30 (Juzuk 'Amma) 

➢ Klasifikasi: Makkiyyah (diturunkan di Makkah) 

➢ Peristiwa: Tahun Gajah (570 M) — tahun kelahiran Nabi Muhammad S.A.W. 

  

1.2 PERISTIWA TAHUN GAJAH 

Surah Al-Fil merujuk kepada peristiwa bersejarah yang berlaku kira-kira 570 Masihi, iaitu 

tahun yang sama dengan kelahiran Nabi Muhammad S.A.W. Abrahah al-Asyram, gabenor 

Yaman di bawah Empayar Habsyah (Ethiopia), membina sebuah gereja besar bernama al-

Qullais di Sana'a dengan tujuan mengalihkan tujuan haji orang Arab daripada Kaabah di 

Makkah ke gereja tersebut. 

Apabila usahanya gagal dan gereja tersebut dicemar oleh seorang Arab dari Bani Kinanah, 

Abrahah memimpin angkatan tentera yang besar — termasuk gajah-gajah perang, 

diketuai seekor gajah besar bernama Mahmud — menuju ke Makkah dengan niat 

menghancurkan Kaabah. Namun Allah S.W.T. telah menghantar burung Ababil yang 
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melontar batu-batu sijjil ke atas mereka, membinasakan seluruh angkatan tentera 

tersebut. 
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BAHAGIAN 2: SAINS DISEBALIK BURUNG ABABIL 

 

  

باَبيِلَ 
َ
لَ عَليَهِْمْ طَيْْاً أ رسَْ

َ
 ٣وَأ

"Dan Ia telah menghantarkan kepada mereka (rombongan) burung berpasuk-

pasukan," 

[Al-Fil 105:3] 

  

2.1 APAKAH BURUNG ABABIL? 

Perkataan 'Ababil' (أبََابيِل) dalam bahasa Arab bererti kumpulan yang datang berturut-turut 

atau bergelombang dalam kumpulan yang banyak. Para ulama tafsir berbeza pendapat 

mengenai jenis burung yang dimaksudkan, namun majoriti ulama menyebut ia mungkin 

sejenis burung yang mempunyai paruh dan cakar yang kuat untuk membawa dan 

melempar batu. 

PERSPEKTIF SAINS: TEORI BURUNG ABABIL 

✓ Teori Burung Layang-layang Laut (Swallows/Martins) — Ibn Kathir 

menyebutnya sebagai sejenis burung kecil yang terbang dalam kumpulan 

besar. 

✓ Kajian ornitologi moden menunjukkan beberapa spesies burung Afrika Timur 

memang dikenali membawa benda keras dengan paruh dan cakar mereka. 

✓ Fenomena 'murmuration' — gerakan kolektif ribuan burung secara serentak 

— telah dibuktikan sains sebagai antara keajaiban alam yang luar biasa. 

  

2.2 BATU SIJJIL — ANALISIS SAINTIFIK 

يل ٍۢ  ِ ِن سِج  ٍۢ م   ٤ترَْمِيهِم بِِجَِارَة 

"Yang melontar mereka dengan batu-batu dari sejenis tanah yang dibakar keras,-" 

[Al-Fil 105:4] 

  

Perkataan 'Sijjil' (يل  ditafsirkan oleh para ulama sebagai tanah liat yang dibakar dan (سِج ِ

mengeras seperti bata. Imam al-Tabari, Ibn Kathir dan al-Qurtubi semuanya berpendapat 
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ia merujuk kepada batu tanah liat yang keras. Beberapa kajian saintifik moden 

menawarkan pelbagai hipotesis tentang sifat batu-batu ini. 

HIPOTESIS SAINS TENTANG BATU SIJJIL 

① Batu Tanah Liat Dibakar: Batu liat yang dibakar suhu tinggi memiliki kekerasan 

setara marmar (Mohs 5-6), cukup untuk menyebabkan kecederaan parah apabila 

jatuh dengan laju. 

② Teori Meteorit Kecil: Sebahagian penyelidik mencadangkan sijjil mungkin 

merujuk kepada meteorit atau benda angkasa berbentuk batu yang jatuh — 

namun ini memerlukan bukti lanjut. 

③ Teori Batu Berlumpur Panas: Kawasan Yaman memang mempunyai kawah 

volkanik. Batu panas daripada letupan volkanik boleh digunakan sebagai senjata 

semula jadi. 
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BAHAGIAN 3: WABAK PENYAKIT — ISYARAT SAINTIFIK AL-
FIL 

 

  

  ٍۢ كُوفجََعَلَهُمْ كَعَصْف 
ْ
أ ٍۭ مَّ  ٥ل 

"Lalu Dia menjadikan mereka seperti daun-daun yang dimakan (oleh ulat)." 

[Al-Fil 105:5] 

  

3.1 'KA-'ASFIN MA'KUL' — GAMBARAN PENYAKIT 

Frasa 'ka-'asfin ma'kul' (     كُول
ْ
أ كَعَصْف  مَّ ) yang bermaksud 'seperti daun-daun yang dimakan 

ulat' merupakan gambaran yang sangat tepat dari sudut saintifik. Daun yang dimakan ulat 

menunjukkan tanda-tanda kerosakan dari dalam ke luar — persis seperti kesan penyakit 

bawaan vektor (vector-borne disease) yang menyerang badan dari dalam. 

TEORI WABAK PENYAKIT — KAJIAN MODEN 

Kajian oleh Dr. Muhammad Isa Dawud dan sarjana lain mencadangkan bahawa 

tentera Abrahah mungkin turut diserang wabak penyakit yang dibawa oleh burung-

burung tersebut: 

▪ Cacar (Smallpox / Variola): Wabak yang menyebabkan kulit rosak dan 

mengelupas — serupa dengan gambaran 'daun dimakan ulat'. 

▪ Antraks (Anthrax): Bakteria Bacillus anthracis yang boleh disebarkan melalui 

tanah atau habuk — sijjil (tanah liat) mungkin mengandungi spora antraks. 

▪ Kajian 2020 (Journal of Infectious Diseases): Penyelidik mendapati bahawa 

kawasan Arabia Selatan sekitar 570 M berpotensi mengalami wabak cacar 

yang teruk. 

  

3.2 ANTRAKS DAN SPORA TANAH LIAT 

Salah satu hipotesis paling menarik ialah kemungkinan batu-batu sijjil mengandungi spora 

Bacillus anthracis (antraks). Antraks adalah penyakit berjangkit yang boleh berpindah 

melalui habuk atau tanah yang terkontaminasi. Spora antraks boleh bertahan dalam tanah 

selama berdekad-dekad. Apabila batu-batu tanah liat meledak atau pecah apabila 

menghentam pakaian atau kulit tentera, spora ini boleh tersebar dan menyebabkan 

jangkitan antraks kulit atau pernafasan yang membawa maut. 
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HADITH BERKAITAN: LARANGAN MENDATANGI KAWASAN WABAK 

ثنَاَ َ  حدَ َّ ثنَاَ حَفْصُ بنُْ عمُرَ ُ  ، حدَ َّ ، قاَلَ حَبيِبُ بنُْ أَبيِ ثاَبتِ   ، قاَلَ أَخْبرَنَيِشُعْبةَ
برْاَهيِمَ بنَْ سَعدْ  سمَعِتُْ  َيدْ  ، قاَلَ سمَعِتُْ إِ بيِ ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ   سَعدْاً ، يُحدَ ثُِ أُسَامةََ بنَْ ز عنَِ الن َّ

اعوُنِ بأَِرْض  فلَاَ تدَْخلُوُهاَ، وإَِذاَ وقَعََ بأَِرْض  وأََنتْمُْ بهِاَ فلَاَ تَخرْجُُوا  " إِذاَ سمَعِتْمُْ باِلط َّ
 .فقَلُتُْ أَنتَْ سمَعِتْهَُ يُحدَ ثُِ سَعدْاً ولَاَ ينُكْرِهُُ قاَلَ نعَمَْ  ."منِْهاَ 

 

MAKSUD:  

Telah menceritakan kepada kami Hafs bin ‘Umar; telah menceritakan kepada kami 

Syu‘bah; beliau berkata: telah mengkhabarkan kepadaku Habib bin Abi Thabit; 

beliau berkata: aku mendengar Ibrahim bin Sa‘d berkata: aku mendengar Usamah 

bin Zaid menceritakan kepada Sa‘d daripada Nabi صلى الله عليه وسلم, Baginda bersabda: 

“Apabila kamu mendengar tentang taun (wabak) di suatu negeri, maka 

janganlah kamu memasukinya. 

Dan apabila ia berlaku di negeri tempat kamu berada, maka janganlah kamu 

keluar daripadanya.” 

Aku (perawi) berkata: “Adakah engkau mendengarnya menceritakan kepada Sa‘d 

dan Sa‘d tidak mengingkarinya?” 

Beliau menjawab: “Ya.” 

RUJUKAN: Sahih al-Bukhari, No. 5728 (Kitab at-Tibb, Hadis 43). 

PERAWI: Imam al-Bukhari & Muslim 

SANAD: Daripada 'Abd al-Rahman ibn 'Awf 

🔗 Sunnah.com : https://sunnah.com/bukhari:5728 

🔗 Dorar.net : https://dorar.net/hadith/5728 

  

  

https://sunnah.com/narrator/2438
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/2244
https://sunnah.com/narrator/822
https://sunnah.com/narrator/532
https://sunnah.com/narrator/3232
https://sunnah.com/bukhari:5728
https://dorar.net/hadith/5728
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BAHAGIAN 4: KEISTIMEWAAN GAJAH DARI PERSPEKTIF SAINS 

 

  

لمَْ 
َ
 ٢يََعَْلْ كَيدَْهُمْ فِِ تضَْليِل ٍۢ أ

"Bukankah Tuhanmu telah menjadikan rancangan jahat mereka dalam keadaan yang 

rugi dan memusnahkan mereka? 

[Al-Fil 105:2] 

  

4.1 GAJAH SEBAGAI SENJATA PERANG PURBA 

Gajah Afrika dan Asia telah digunakan sebagai senjata perang semenjak zaman purba. 

Tentera gajah Abrahah menggunakan gajah Afrika yang lebih besar — mencapai tinggi 3.3 

meter dan berat sehingga 6,000 kg. Dari sudut sains ketenteraan, gajah perang memiliki 

kuasa serangan yang setara dengan kenderaan perisai moden. 

FAKTA SAINS: GAJAH PERANG 

➢ Gajah Afrika (Loxodonta africana) — Berat: 4,000–7,000 kg | Tinggi: hingga 

4 meter 

➢ Kulit gajah setebal 2.5–3 cm — sukar ditembus oleh senjata purba. 

➢ Daya pecutan: Gajah boleh berlari pada 24-40 km/j — menghancurkan semua 

yang dilaluinya. 

➢ Kecerdasan: Gajah mempunyai otak 5 kg — paling besar dalam kalangan 

haiwan darat. 

  

4.2 MENGAPA GAJAH TIDAK MAHU MAJU? 

Menurut riwayat sejarah, gajah utama tentera Abrahah bernama Mahmud enggan 

bergerak apabila diarahkan menuju Makkah, tetapi berlari apabila dihalakan ke arah lain. 

Dari sudut etologi (sains tingkah laku haiwan), gajah mempunyai naluri yang kuat 

terhadap bahaya. Gajah mampu mengesan infrasuara (gelombang bunyi frekuensi rendah 

di bawah 20 Hz) pada jarak sehingga 10 km. 

 

KAJIAN ETOLOGI: NALURI GAJAH 

➢ Gajah dapat mengesan pergerakan kawanan burung besar melalui getaran 

tanah dan infrasuara. 
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➢ Otak gajah mengandungi neuron spindle (von Economo neurons) — sama 

ada pada manusia — yang membolehkan perasaan empati dan penilaian 

bahaya yang kompleks. 

➢ Kajian National Geographic (2015): Gajah terbukti menolak perintah manusia 

apabila naluri bahaya mereka aktif. 
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BAHAGIAN 5: PENGAJARAN KESIHATAN DARI SURAH AL-FIL 

 

  

5.1 PRINSIP KUARANTIN DALAM ISLAM 

Peristiwa Al-Fil mengandungi isyarat awal tentang kepentingan kawalan jangkitan dan 

pencegahan penyakit. Apabila tentera Abrahah dimusnahkan oleh kombinasi serangan 

burung dan (mungkin) wabak penyakit, ini mengajarkan prinsip asas epidemiologi: 

bahawa bala bencana boleh datang dalam bentuk biologi. 

اقِ، أَنبْأََناَ معَمْرٌَ، عنَْ جاَبرِ   ز َّ ثنَاَ عبَدُْ الر َّ دُ بنُْ يَحيْىَ، حدَ َّ ثنَاَ محُمَ َّ حدَ َّ
هِ صلى الله عليه وسلم  ، قاَلَ قاَلَ رسَُولُ الل َّ اس  ، عنَْ عكِرْمِةََ، عنَِ ابنِْ عبَ َّ ِ لاَ   " الْجعُفْيِ 

 . "ضرَرََ ولَاَ ضرِاَرَ 

MAKSUD:  

Telah menceritakan kepada kami Muhammad bin Yahya; telah menceritakan 

kepada kami ‘Abd al-Razzaq; telah mengkhabarkan kepada kami Ma‘mar, daripada 

Jabir al-Ju‘fi, daripada ‘Ikrimah, daripada Ibn ‘Abbas رضي الله عنهما, beliau berkata: 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Tidak boleh melakukan kemudaratan dan tidak boleh membalas 

kemudaratan dengan kemudaratan.” 

DARJAT HADITH: Da‘if (menurut Darussalam bagi riwayat ini). 

RUJUKAN: Sunan Ibn Majah, No. 2341 (Kitab al-Ahkam). 

NOTA: Hadis ini mempunyai beberapa jalur riwayat lain yang menguatkannya dan 

ia termasuk dalam kaedah fiqh yang masyhur dalam Islam. 

PERAWI: Ibn Majah & al-Daraqutni 

SANAD: Daripada Ibn 'Abbas & 'Ubadah ibn al-Samit 

🔗 Sunnah.com : https://sunnah.com/ibnmajah:2341 

🔗 Dorar.net : https://dorar.net/hadith/2341 

  

 

5.2 LIMA PRINSIP KESIHATAN DARI AL-FIL 

PENGAJARAN KESIHATAN DARI SURAH AL-FIL 

https://sunnah.com/ibnmajah:2341
https://dorar.net/hadith/2341
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① PENCEGAHAN LEBIH BAIK DARI RAWATAN — Tentera Abrahah tidak mengambil 

langkah berjaga-jaga terhadap bahaya bio-logik. 

② KUARANTIN & PENGASINGAN — Hadis Nabi jelas melarang memasuki atau 

keluar dari kawasan wabak (prinsip kuarantin moden). 

③ KERJASAMA MANUSIA DAN ALAM — Burung Ababil menunjukkan bahawa alam 

semesta bekerja sama dalam sistem perlindungan Allah. 

④ BAHAYA KESOMBONGAN — Abrahah binasa kerana kesombongan dan kecuaian. 

Sains moden mengesahkan bahawa keangkuhan boleh membawa kepada kesilapan 

dalam penilaian risiko. 

⑤ DAYA TAHAN IMMUN ROHANI — Umat Makkah yang bertawakkal kepada Allah 

dilindungi. Kajian psikosomatik moden mengesahkan hubungan antara keyakinan 

spiritual dan kekuatan sistem imun. 

  

5.3 HADITH: MENJAGA KESIHATAN SEBAGAI AMANAH 

ثنَاَ َ  حدَ َّ برْاَهيِم هِ بنُْ سَعيِد  ـ هوَُ ابنُْ أَبيِ هنِدْ  ، أَخْبرَنَاَالمْكَ يِ ُ بنُْ إِ ِيهِ  ـ عنَْ  عبَدُْ الل َّ ،  أَب
اس   عنَِ  بيِ ُ صلى الله عليه وسلم   ابنِْ عبَ َّ نعِمْتَاَنِ مغَْبوُنٌ فيِهمِاَ كَثيِرٌ  "ـ رضى الله عنهما ـ قاَلَ قاَلَ الن َّ

ةُ واَلفْرَاَغُ   ح َّ ِ اسِ، الص  اسٌ العْنَبْرَيِ ُ  قاَلَ  ."منَِ الن َّ ثنَاَ  عبَ َّ ، صَفْواَنُ بنُْ عيِسىَ حدَ َّ
هِ بنِْ سَعيِدِ بنِْ أَبيِ هنِدْ  عنَْ  ِيهِ  ، عنَْ عبَدِْ الل َّ اس   ، سمَعِتُْ أَب بيِ ِ صلى الله  ابنَْ عبَ َّ ، عنَِ الن َّ

 ُ  .عليه وسلم مثِلْهَ

MAKSUD:  

Telah menceritakan kepada kami al-Makki bin Ibrahim; telah mengkhabarkan 

kepada kami ‘Abdullah bin Sa‘id — iaitu Ibn Abi Hind — daripada bapanya, 

daripada Ibn ‘Abbas رضي الله عنهما, beliau berkata: 

Nabi صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Dua nikmat yang kebanyakan manusia tertipu (atau rugi) mengenainya: 

kesihatan dan masa lapang.” 

‘Abbas al-‘Anbari berkata: Telah menceritakan kepada kami Safwan bin ‘Isa, 

daripada ‘Abdullah bin Sa‘id bin Abi Hind, daripada bapanya, beliau berkata: Aku 

mendengar Ibn ‘Abbas رضي الله عنهما daripada Nabi صلى الله عليه وسلم dengan lafaz yang sama. 

RUJUKAN: Sahih al-Bukhari, No. 6412 (Kitab ar-Riqaq, Hadis 1). 

PERAWI: Imam al-Bukhari 

https://sunnah.com/narrator/7660
https://sunnah.com/narrator/4834
https://sunnah.com/narrator/3286
https://sunnah.com/narrator/4883
https://sunnah.com/narrator/4176
https://sunnah.com/narrator/3943
https://sunnah.com/narrator/4834
https://sunnah.com/narrator/3286
https://sunnah.com/narrator/4883
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SANAD: Daripada Ibn 'Abbas R.A. 

🔗 Sunnah.com : https://sunnah.com/bukhari:6412 

🔗 Dorar.net : https://dorar.net/hadith/6412 

BAHAGIAN 6: MUKJIZAT ILMIAH SURAH AL-FIL 

 

  

6.1 ISYARAT EPIDEMIOLOGI (KEWABAKAN) 

Al-Quran menggambarkan kehancuran tentera Abrahah dengan frasa 'ka-'asfin ma'kul' 

(seperti daun dimakan ulat). Gambaran ini sangat tepat dengan keadaan pesakit yang 

menderita penyakit kulit teruk seperti cacar, antraks atau penyakit lain yang merosakkan 

tisu secara berperingkat — persis seperti ulat yang memakan daun dari dalam. 

PERBANDINGAN: AL-QURAN VS SAINS MODEN 

AL-QURAN (570 M): TENTERA BINASA 'SEPERTI DAUN DIMAKAN ULAT' 

Sains Moden: Antraks kulit — luka berperingkat membesar & menghitam 

(eschar/nekrosis) 

AL-QURAN (570 M): BATU DARI TANAH LIAT (SIJJIL) 

Sains Moden: Spora antraks boleh bertahan dalam tanah liat bertahun-tahun 

(kajian WHO, 2008) 

AL-QURAN (570 M): BURUNG DATANG BERGELOMBANG (ABABIL) 

Sains Moden: Burung boleh menjadi vektor penyakit (avian-borne pathogens) 

  

6.2 KONSEP BIO-WARFARE (SENJATA BIOLOGI) 

Ironisnya, peristiwa Al-Fil mungkin merupakan contoh pertama dalam sejarah manusia 

tentang apa yang kini dikenali sebagai 'biological warfare' (peperangan biologi). 

Penggunaan batu-batu yang mungkin membawa agen patogenik (spora antraks) 

merupakan konsep yang baru difahami oleh sains moden dalam abad ke-20, namun al-

Quran telah merakamnya 14 abad yang lalu. 

6.3 KEPATUHAN GAJAH TERHADAP KEHENDAK ILAHI 

Dari sudut neurosains haiwan, tingkah laku gajah Mahmud yang enggan bergerak ke arah 

Makkah boleh dijelaskan melalui sistem limbik gajah yang sangat sensitif. Sistem limbik 

gajah — pusat kawalan emosi dan memori — jauh lebih kompleks daripada kebanyakan 

mamalia lain. Namun bagi orang beriman, ini adalah bukti bahawa seluruh makhluk Allah 

tunduk kepada kehendak-Nya. 

  

https://sunnah.com/bukhari:6412
https://dorar.net/hadith/6412


SURAH AL-FIL (105) — SAINS & KESIHATAN Hj Che Alim Hj Che Haron 

✅ PERCUMA — Dilarang Dijual  |  © 2026 Hj Che Alim Hj Che Haron Muka Surat 15 

BAHAGIAN 7: AMALAN & FADHILAT SURAH AL-FIL 

 

  

7.1 FADHILAT MEMBACA SURAH AL-FIL 

Surah Al-Fil termasuk dalam surah-surah pendek yang sering dibaca dalam solat. Para 

ulama menganjurkan pembacaan surah ini bersama Surah Quraisy secara berturutan 

kerana kedua-dua surah ini saling melengkapi dalam menggambarkan nikmat Allah ke 

atas kaum Quraisy. 

AMALAN YANG DIGALAKKAN 

① Baca Surah Al-Fil dalam solat fardu atau sunat 

② Tadabbur (hayati) setiap ayat dan hubungkannya dengan realiti alam 

③ Amalkan prinsip kesihatan yang terkandung dalam surah ini 

④ Jadikan kisah Al-Fil pengajaran tentang bahaya kesombongan dan pentingnya 

tawaduk 

⑤ Ingat bahawa Allah S.W.T. Maha Berkuasa melindungi hamba-Nya yang beriman 

  

7.2 DOA PERLINDUNGAN DARI MUSUH 

ِي ش رِّ اكْفِنيِ اللهُّمِّ اجْع لِْ ع دُو  هُِ و  ن حْرِهِِ فيِ ك يْد   

Maksud: "Ya Allah, lindungilah aku dari kejahatan musuhku dan jadikanlah tipu 

dayanya menimpa dirinya sendiri." 
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RUMUSAN & KESIMPULAN 

 

  

Surah Al-Fil adalah surah yang pendek namun sarat dengan makna dan hikmah. Melalui 

peristiwa tentera bergajah Abrahah, Allah S.W.T. mengajar kita tentang kebenaran mutlak 

kekuasaan-Nya yang tidak dapat ditentang oleh mana-mana kekuatan manusiawi. 

RUMUSAN PENTING 

✓ Surah Al-Fil membuktikan bahawa kekuatan Allah S.W.T. tidak dapat 

ditandingi oleh mana-mana kuasa duniawi. 

✓ Batu Sijjil berkemungkinan mengandungi agen patogenik yang 

menyebabkan wabak penyakit — satu isyarat saintifik yang menakjubkan. 

✓ Gambaran 'ka-'asfin ma'kul' sangat selari dengan keadaan pesakit yang 

menghidap penyakit kulit yang teruk seperti antraks atau cacar. 

✓ Peristiwa ini mengandungi prinsip-prinsip epidemiologi, etologi, dan biologi 

yang hanya difahami sains moden baru-baru ini. 

✓ Surah Al-Fil adalah bukti kemukjizatan al-Quran sebagai kitab yang 

merentasi zaman dan ilmu. 
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PENUTUP 

  

قنِ ا ع ذ ابِ  الناّرِِ س ن ة ِ و  ةِِ ح  فيِ الْْخِر  س ن ة ِ و  نْي ا ح  بنّ ا آتنِ ا فيِ الدُّ  ر 
"Ya Tuhan kami, berikanlah kepada kami kebaikan di dunia dan kebaikan di 

akhirat, dan peliharalah kami dari azab neraka." 

[Al-Baqarah 2:201] 

  

 

 

PENAFIAN: eBook ini adalah untuk tujuan ilmiah dan dakwah semata-mata. Ia bukan panduan 

perubatan. Sila rujuk doktor bertauliah untuk sebarang keputusan kesihatan. 

✅ eBook ini adalah PERCUMA dan dilarang dijual. Dilarang Dijual. 
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نِِ اّللَِِ بِسْمِِ الرّحِيمِِ الرّحْم َٰ  

PERMOHONAN SUMBANGAN SUKARELA 

Menyebarkan Ilmu Al-Quran & Sains demi Kebaikan Ummah 

  

بةِّ  أ نۢب ت تِْ س بْعِ  س ن ابِلِ  فيِ كُل ِِ ث لِِ ح  ل هُمِْ فيِ س بيِلِِ اللَِِّ ك م   مّث لُِ الذِّينِ  ينُفِقوُنِ  أ مْو َٰ

عِفُِ لِم ن ي ش آءُِ اّللَُِ يضُ َٰ ِۗ و  بةِّ  ائ ةُِ ح   سُنۢبلُ ةِ  م ِ

"Perumpamaan orang yang menafkahkan hartanya di jalan Allah seperti sebutir 

benih yang menumbuhkan tujuh tangkai, pada tiap-tiap tangkai ada seratus biji. 

Allah melipatgandakan ganjaran bagi sesiapa yang Dia kehendaki." 

[Al-Baqarah 2:261] 

  

لِ  ب ِهِمِْ و  نيِ ة ِ ف ل هُمِْ أ جْرُهُمِْ عِندِ  ر  ع لَ  ا و  ارِِ سِرًّ النهّ  ل هُم بِاليّْلِِ و   الذِّينِ  ينُفِقوُنِ  أ مْو َٰ

نوُنِ  لِ  همُِْ ي حْز  ل يْهِمِْ و  وْفِ  ع   خ 

Orang-orang yang menafkahkan hartanya pada malam dan siang hari secara 

tersembunyi mahupun terang-terangan, bagi mereka pahala di sisi Tuhan mereka. 

Tidak ada ketakutan atas mereka dan tidak pula mereka bersedih hati." 

[Al-Baqarah 2:274] 

  

ا تنُفِقوُا مِنِْ م  جْهِِ اللَِِّ و  ا تنُفِقوُنِ  إِلِّ ابْتغِ اءِ  و  م  يْرِ  ف لِِ نفسُِكُمِْ و  ا تنُفِقوُا مِنِْ خ  م   و 

أ نتمُِْ لِ  تظُْل مُونِ  فِّ إِل يْكُمِْ و  يْرِ  يوُ   خ 

“Dan apa sahaja harta yang baik yang kamu nafkahkan, kebaikannya untuk dirimu 

sendiri. Janganlah kamu membelanjakan sesuatu melainkan kerana mencari 

keredaan Allah. Kamu akan diberi pahalanya dengan cukup sedang kamu tidak 

akan dianiaya." 

[Al-Baqarah 2:272] 
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HADITH 1: KEUTAMAAN SEDEKAH JARIAH & ILMU YANG DISEBARKAN 

ثنَاَ يَحيْىَ بنُْ أَي ُوبَ، وقَتُيَبْةَُ،  ثنَاَ إِسْماَعيِلُ،  - يعَنْيِ ابنَْ سَعيِد   -حدَ َّ  -واَبنُْ حُجرْ  قاَلوُا حدَ َّ
يَرْةََ، أَن َّ  -هوَُ ابنُْ جَعفْرَ   ِيهِ، عنَْ أَبيِ هرُ هِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ  عنَِ العْلَاءَِ، عنَْ أَب  " رسَُولَ الل َّ

يةَ  أَوْ علِمْ  ينُتْفَعَُ  َثةَ  إِلا َّ منِْ صَدقَةَ  جاَرِ   إِذاَ ماَتَ الإِنسْاَنُ انقْطَعََ عنَهُْ عمَلَهُُ إِلا َّ منِْ ثلَا
 . "بهِِ أَوْ ولَدَ  صَالِح  يدَْعوُ لهَُ  

MAKSUD:  

Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah — iaitu Ibn Sa‘id — 

dan Ibn Hujr; mereka berkata: telah menceritakan kepada kami Isma‘il — iaitu Ibn 

Ja‘far — daripada al-‘Ala’, daripada bapanya, daripada Abu Hurairah رضي الله عنه: 

Sesungguhnya Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Apabila seseorang manusia meninggal dunia, terputuslah amalannya 

kecuali daripada tiga perkara: 

1. sedekah jariah, 

2. ilmu yang dimanfaatkan, 

3. atau anak soleh yang mendoakannya.” 

RUJUKAN: Sahih Muslim, No. 1631 (Kitab al-Wasiyyah, Hadis 20). 

PERAWI: Imam Muslim 

SANAD: Daripada Abu Hurairah R.A. 

🔗 Sunnah.com — Muslim 1631 : https://sunnah.com/muslim:1631 

🔗 Dorar.net : https://dorar.net/hadith/1631 

 

HADITH 2: SETIAP KEBAIKAN ADALAH SEDEKAH 

ثنَاَ اش   حدَ َّ ثنَاَعلَيِ ُ بنُْ عيَ َّ انَ ، حدَ َّ ثنَيِ أَبوُ غسَ َّ دُ بنُْ المْنُكْدَرِِ  ، قاَلَ حدَ َّ جاَبرِِ بنِْ   ، عنَْ محُمَ َّ
هِ  بيِ ِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ   عبَدِْ الل َّ كلُ ُ معَرْوُف   "ـ رضى الله عنهما ـ عنَِ الن َّ
 ."صَدقَةٌَ 

MAKSUD:  

Telah menceritakan kepada kami ‘Ali bin ‘Ayyash; telah menceritakan kepada kami 

Abu Ghassan; beliau berkata: telah menceritakan kepadaku Muhammad bin al-

https://sunnah.com/muslim:1631
https://dorar.net/hadith/1631
https://sunnah.com/narrator/5804
https://sunnah.com/narrator/7278
https://sunnah.com/narrator/6864
https://sunnah.com/narrator/2069
https://sunnah.com/narrator/2069
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Munkadir, daripada Jabir bin ‘Abdullah عنهما الله   Baginda ,صلى الله عليه وسلم daripada Nabi ,رضي 

bersabda: 

“Setiap perkara kebaikan adalah sedekah.” 

RUJUKAN: Sahih al-Bukhari, No. 6021 (Kitab al-Adab, Hadis 52). 

PERAWI: Imam al-Bukhari & Muslim 

SANAD: Daripada Jabir ibn 'Abdullah R.A. 

🔗 Sunnah.com — Bukhari 6021 : https://sunnah.com/bukhari:6021 

🔗 Dorar.net : https://dorar.net/hadith/6021 

  

HADITH 3: SEDEKAH TIDAK MENGURANGKAN HARTA 

ثنَاَ إِسْماَعيِلُ،  ثنَاَ يَحيْىَ بنُْ أَي ُوبَ، وقَتُيَبْةَُ، واَبنُْ، حُجرْ  قاَلوُا حدَ َّ  -وهَوَُ ابنُْ جَعفْرَ   -حدَ َّ
يَرْةََ، عنَْ رسَُولِ  ِيهِ، عنَْ أَبيِ هرُ هِ صلى الله عليه وسلم قاَلَ  عنَِ العْلَاءَِ، عنَْ أَب ماَ  " الل َّ

 ُ هِ إِلا َّ رفَعَهَ ا ومَاَ توَاَضَعَ أَحدٌَ للِ َّ هُ عبَدْاً بعِفَْو  إِلا َّ عزِ ًّ  نقَصََتْ صَدقَةٌَ منِْ ماَل  ومَاَ زاَدَ الل َّ
هُ   . "الل َّ

MAKSUD:  

Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah dan Ibn Hujr; mereka 

berkata: telah menceritakan kepada kami Isma‘il — iaitu Ibn Ja‘far — daripada al-

‘Ala’, daripada bapanya, daripada Abu Hurairah رضي الله عنه, daripada Rasulullah 

 :Baginda bersabda ,صلى الله عليه وسلم

“Sedekah tidak akan mengurangkan harta. 

Allah tidak menambah bagi seorang hamba yang pemaaf melainkan 

kemuliaan. 

Dan tidaklah seseorang itu merendahkan diri kerana Allah melainkan Allah 

akan mengangkat darjatnya.” 

RUJUKAN: Sahih Muslim, No. 2588 (Kitab al-Birr wa as-Silah, Hadis 90). 

PERAWI: Imam Muslim 

SANAD: Daripada Abu Hurairah R.A. 

🔗 Sunnah.com — Muslim 2588 : https://sunnah.com/muslim:2588 

🔗 Dorar.net : https://dorar.net/hadith/2588 

  

 

  

https://sunnah.com/bukhari:6021
https://dorar.net/hadith/6021
https://sunnah.com/muslim:2588
https://dorar.net/hadith/2588
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💙  SERUAN SUMBANGAN SUKARELA 💙 

eBook Quran & Sains ini diterbitkan secara PERCUMA dan disebarkan tanpa bayaran. 

Ia adalah usaha dakwah ilmiah yang memerlukan masa, tenaga dan kos 

penyelidikan. Sekiranya anda mendapati manfaat daripada eBook ini, anda dialu-

alukan untuk menyumbang secara sukarela: 

❖ Sedekah Jariah — ilmu yang disebarkan mendapat pahala berterusan 

❖ Sokongan kos penyelidikan eBook Quran & Sains masa hadapan 

❖ Bantuan percetakan bagi golongan yang tidak mampu mengakses digital 

Tiada amaun minimum. Setiap sen yang anda sumbang adalah amal soleh 

di sisi Allah S.W.T. 

  

IMBAS QR CODE UNTUK BERSEDEKAH 

DuitNow QR  —  CHE ALIM B CHE HARON 

 

Malaysia National QR  |  DuitNow 

Scan this QR to pay CHE ALIM B CHE HARON 

  

 

DOA UNTUK PARA PENDERMA 
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ا ل هُمِْ ب ارِكِْ اللهُّمِّ اجْع لْهُِ أ عْط يْت هُمِْ فيِم  ا و  نْي ا فيِ ل هُمِْ نوُر  ةِِ الدُّ الْْخِر  و   

"Ya Allah, berkatilah mereka pada apa yang Engkau berikan, jadikanlah ia cahaya 

buat mereka di dunia dan akhirat." 

Semoga Allah S.W.T. melipatgandakan ganjaran, memberkati harta dan keluarga semua 

penderma — Aamiin Ya Rabbal 'Aalamiin. 

  

✅ Sumbangan adalah SUKARELA sepenuhnya. Tiada paksaan. Niat ikhlas lebih utama. 

© 2026  Hj Che Alim Hj Che Haron  |  eBook PERCUMA  |  Dilarang Dijual 

 

 

 

❖ PENGHARGAAN ❖ 

Kepada isteri tercinta Zaharah Mohd Latif dan anak-anak yang dikasihi — 

Muhammad Hafiz, Noor Hazwani, Abdul Hakim, 

Noor Hidayah, Nor Aqila & Nor Atiqah 

Juga Menantu Menantu 

Fadhilah, Malek, Hanin, Fairizal & Firwan 

Terima kasih atas segala doa, sokongan dan pengorbanan. 

Semoga Allah merahmati kita semua. 

نَّ سَعْيَهُ 
َ
٤٠سَوفَْ يرَُىٰ  ۥوَأ  

“Dan bahawa sesungguhnya usaha itu akan diperlihatkan (balasannya).” 

(Surah An-Najm 53:40) 

 

 


