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يمِ  َنِ الرَّحِ ِ الرَّْ�  �سِْمِ ا�َّ
 

SIRAH NABI 
SIRI 31 

SEOLAH-OLAH ENGKAU MELIHATNYA 

Syama’il Rasulullah صلى الله عليه وسلم: Rupa Paras, Akhlak dan Kehidupan Harian Baginda, Menurut 
Al-Qur'an dan Hadith Sahih 

 

َّكَ لعََ�َ�ٰ �ُ�ٍُ� عظَِ��ٍ  ن  وإَ�
“Dan bahawa sesungguhnya engkau mempunyai akhlak yang amat mulia.” 

SURAH AL-QALAM 68:4 
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PENGHARGAAN 
Segala puji bagi Allah yang mengutus Rasul-Nya dengan akhlak yang agung, dan menjadikannya contoh 
ikutan yang baik bagi sesiapa yang mengharapkan Allah dan hari akhirat. Selawat dan salam ke atas 
junjungan kita Nabi Muhammad صلى الله عليه وسلم, manusia yang paling indah rupa dan paling mulia akhlaknya, serta 

ke atas keluarga dan para sahabat baginda. 

eBook ini didedikasikan khas kepada isteri tercinta, 
ZAHARAH MOHD LATIF; 

anak-anak yang dikasihi, 
MUHAMMAD HAFIZ, NOOR HAZWANI, ABDUL HAKIM, NOOR HIDAYAH, NOR AQILA dan NOR ATIQAH; 

serta menantu-menantu, 
FAZILAH, MALEK, HANIN, FAIRIZAL dan FIRWAN. 

Siri ketiga puluh satu Sirah Nabi ini menghimpunkan Syama’il Rasulullah صلى الله عليه وسلم — rupa paras, cara 
berjalan dan bercakap, pakaian, makanan, tidur, ibadah, dan akhlak baginda di rumah dan di tengah 

masyarakat — seperti yang diriwayatkan oleh para sahabat yang melihatnya. Semoga kita dapat 
mengenali baginda, seolah-olah kita melihatnya. 
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TENTANG KULIT EBOOK INI 
Kulit eBook ini tidak menggambarkan mana-mana manusia atau haiwan. Ia memaparkan bulan purnama 
yang terang di atas lembah kurma yang tenang pada waktu malam, dengan cahayanya yang lembut 
menyinari pelepah-pelepah tamar dan pasir di bawahnya. 

Bulan purnama itu mengingatkan kepada gambaran para sahabat tentang wajah Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Al-Bara’ 

ditanya: “Adakah wajah baginda seperti pedang?” Beliau menjawab: “Tidak, tetapi seperti bulan” 
(Sahih al-Bukhari 3552). Kita tidak menggambarkan baginda dengan lukisan; kita hanya mengenali 
baginda melalui kata-kata mereka yang melihatnya, seolah-olah kita melihatnya. 

Jalur biru gelap di bahagian bawah, dibingkai oleh garis-garis emas yang halus, ialah tempat nama 
penulis tertera. 
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KANDUNGAN 
SEOLAH-OLAH ENGKAU MELIHATNYA  —  Pengenalan 
1. APAKAH SYAMA’IL?  —  Kitab al-Syama’il al-Tirmidhi 
2. TINGGI DAN BENTUK TUBUH  —  Sahih al-Bukhari 3547 
3. WAJAH SEPERTI BULAN  —  Sahih al-Bukhari 3549, 3552; Sahih Muslim 2344 
4. WARNA KULIT, RAMBUT DAN UBAN  —  Sahih al-Bukhari 3547, 3558 
5. KHATAM AL-NUBUWWAH  —  Sahih al-Bukhari 3541; Sahih Muslim 2344 
6. LEMBUT TANGAN DAN HARUM TUBUH  —  Sahih al-Bukhari 3561 
7. CARA BERJALAN  —  Jami‘ al-Tirmidhi 3637, 3648 
8. CARA BERCAKAP  —  Sahih al-Bukhari 3567; Jami‘ al-Tirmidhi 3639 
9. SENYUMAN DAN KETAWA  —  Jami‘ al-Tirmidhi 3641; Sahih al-Bukhari 6092 
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12. CINCIN, KASUT DAN SERBAN  —  Sahih al-Bukhari 5872, 5857; Sahih Muslim 1359 
13. WANGIAN  —  Sahih al-Bukhari 2582 
14. “DUA YANG HITAM”: MAKANAN BAGINDA  —  Sahih al-Bukhari 6459 
15. ADAB MAKAN  —  Sahih al-Bukhari 3563, 5376, 5398 
16. MAKANAN KESUKAAN BAGINDA  —  Sahih al-Bukhari 5431, 5379 
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17. TIDUR BAGINDA  —  Sahih al-Bukhari 6311, 6314; Jami‘ al-Tirmidhi 2377 
18. SOLAT MALAM: “HAMBA YANG BERSYUKUR”  —  Sahih al-Bukhari 4837 
19. ZIKIR DAN ISTIGHFAR  —  Sahih al-Bukhari 6307 
20. PUASA BAGINDA  —  Sahih al-Bukhari 1969 
21. DI DALAM RUMAH  —  Sahih al-Bukhari 676 
22. BERSAMA PEMBANTU  —  Sahih al-Bukhari 6038 
23. BERSAMA KANAK-KANAK  —  Sahih al-Bukhari 5997, 6247 
24. LEBIH PEMURAH DARIPADA ANGIN  —  Sahih al-Bukhari 6, 6034 
25. KEBERANIAN BAGINDA  —  Sahih al-Bukhari 2908 
26. MEMILIH YANG MUDAH, MEMAAFKAN  —  Sahih al-Bukhari 3560 
27. “AKHLAKNYA IALAH AL-QUR’AN”  —  Sahih Muslim 746; Al-Qalam 68:4 
28. LEMAH LEMBUT  —  Ali ‘Imran 3:159; Sahih al-Bukhari 6024 
29. “APA URUSANKU DENGAN DUNIA?”  —  Jami‘ al-Tirmidhi 2377 
30. RAHMAT BAGI SEKALIAN ALAM  —  Al-Anbiya’ 21:107; At-Taubah 9:128 
31. CONTOH IKUTAN YANG BAIK  —  Al-Ahzab 33:21; Al-Kahf 18:110 
32. MENCINTAI BAGINDA  —  Ali ‘Imran 3:31; Sahih al-Bukhari 15 
33. PENGAJARAN DAN PENUTUP  —  Jadual 
RUJUKAN 
SOKONGAN & SUMBANGAN 

Panduan warna: kotak hijau = ayat Al-Qur'an; kotak emas = Hadith; kotak coklat = nota sirah (riwayat kitab sirah); jadual biru 
= perbandingan. Nama perawi bergaris biru boleh diklik untuk ke halaman perawi di sunnah.com. 
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SEOLAH-OLAH ENGKAU MELIHATNYA 
Siri 1 hingga 30 mengikuti perjalanan hidup Rasulullah صلى الله عليه وسلم dari kelahiran hingga wafat. Siri 31 ini 

mengambil pendekatan yang berbeza: kita tidak lagi mengikut garis masa, tetapi mengenali peribadi 
baginda — bagaimana rupa baginda, cara baginda berjalan dan bercakap, apa yang baginda makan dan 
pakai, bagaimana baginda tidur dan beribadah, dan bagaimana baginda melayan keluarga, pembantu, 
kanak-kanak dan musuh. 

Ilmu ini dinamakan al-Syama’il (sifat-sifat dan perangai). Kita tidak mempunyai gambar baginda, dan 
Islam tidak menggambarkan baginda dengan lukisan. Namun para sahabat telah meninggalkan 
gambaran dengan kata-kata yang begitu teliti, sehingga pembacanya dapat mengenali baginda seolah-
olah melihatnya. 

Kita akan menggunakan hadith-hadith yang sahih dan hasan, terutamanya daripada Sahih al-Bukhari, 
Sahih Muslim dan Jami‘ al-Tirmidhi. Gambaran yang terkenal tetapi sanadnya lemah akan diletakkan 
dalam kotak “Nota Sirah”. 
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Rajah 1: Sehari dalam kehidupan Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 

Nota: Terjemahan ayat Al-Qur’an dalam eBook ini ialah terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. Darjat setiap Hadith 
dinyatakan dalam kotak Hadith. Gambaran fizikal Rasulullah صلى الله عليه وسلم dalam eBook ini disampaikan dengan kata-kata sahaja, tanpa 

sebarang lukisan, sebagai menghormati baginda. 
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APAKAH SYAMA’IL? 
Kitab yang paling terkenal dalam bidang ini ialah al-Syama’il al-Muhammadiyyah karangan Imam Abu 
‘Isa al-Tirmidhi (wafat 279 H), murid Imam al-Bukhari. Beliau menghimpunkan lebih daripada 400 riwayat 
tentang rupa paras, pakaian, makanan, ibadah dan akhlak Rasulullah صلى الله عليه وسلم dalam lebih 50 bab. 

Mengapa kita perlu mengenali sifat-sifat baginda? Pertama, kerana cinta memerlukan pengenalan; kita 
tidak dapat mencintai seseorang yang tidak kita kenali. Kedua, kerana Allah menjadikan baginda contoh 
ikutan (Al-Ahzab 33:21); kita perlu tahu bagaimana baginda hidup untuk mengikutinya. Ketiga, kerana 
mengenali kesempurnaan akhlak baginda menguatkan iman bahawa baginda benar-benar utusan Allah. 

Para ulama juga menyebut bahawa mengetahui sifat-sifat fizikal baginda membantu seseorang 
mengenali baginda dalam mimpi. Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Sesiapa yang melihatku dalam mimpi, 

maka sesungguhnya dia telah melihatku, kerana syaitan tidak dapat menyerupai rupaku” (Sahih al-
Bukhari 110). 

 

https://sunnah.com/bukhari:110
https://sunnah.com/bukhari:110
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TINGGI DAN BENTUK TUBUH 

Anas bin Malik ��عنه  ا��� ر , yang berkhidmat kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم selama sepuluh tahun dan melihat 

baginda setiap hari, memberikan gambaran yang paling lengkap: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 3547 

�َ�يِ   �َ�يِ  ا�نُْ بكَُ�ْ�ٍ �دََّ يثُْ ، قاَلَ �دََّ َّ �يِ هِ��لٍَ ، عنَْ  �اَ�ِ�ٍ ، عنَْ  الل ِيعةََ  ، عنَْ  سَعيِدِ �نِْ أ� َب ر

ْ��نَِ  َّ �يِ عبَدِْ ا�� �ََ� �نَْ ماَلِ�ٍ ، قاَلَ �مَعِتُْ  �نِْ أ� �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس�� قاَلَ  أ� َّ ، يصَِفُ الن

�ْ�قََ وَ��َ  بيْضََ أ� �نِْ ليَسَْ �أِ� َّ ال� زْهرََ  يلِ وَ��َ �اِلقْصَِ��ِ، أ� وِ َبعْةًَ منَِ القْوَمِْ، ليَسَْ �اِلطَّ كَ�نَ ر

 َ ب رْ ا�نُْ أ� �َ عَ�ْ�َ آدمََ، ليَسَْ ِ��عَدٍْ قطَطٍَ وَ��َ سَبطٍْ رَِ�لٍ، أُ�ْ�لَِ �لَيَهِْ وهَوَْ  عِ�نَ، فلَبَثَِ �ِ�َ�َّ

 َ سِهِ وَِ��يْتَهِِ عِ�ْ�وُنَ شَعرَةًَ بيَضَْاءَ. ق الَ  سِنِ�نَ يُ�ْ�لَُ �لَيَهِْ وَ�اِ�ْ�دَيِنةَِ عَ�ْ�َ سِنِ�نَ، ولَيَسَْ �يِ رأَ�

 َّ لتُْ فقَيِلَ اْ��رَ ْ��رَُ فسَأَ� ذاَ هوَُ أ� يتُْ شَعرَاً منِْ شَعرَهِِ، فإَ� ِيعةَُ فرَأَ� َب  منَِ الطّيِبِ. ر

TERJEMAHAN: 
Daripada Rabi‘ah bin Abi ‘Abd al-Rahman, beliau berkata: Aku mendengar Anas bin Malik  ��عنه  ا��� ر  

menggambarkan Nabi صلى الله عليه وسلم: “Baginda bersaiz sederhana di kalangan orang ramai, tidak tinggi dan tidak 

rendah. Warna kulitnya cerah berseri, tidak putih pucat dan tidak pula sawo matang. Rambutnya tidak 
terlalu kerinting dan tidak terlalu lurus. Wahyu diturunkan kepadanya ketika baginda berumur empat puluh 
tahun. Baginda tinggal di Makkah sepuluh tahun dalam keadaan wahyu diturunkan, dan di Madinah sepuluh 
tahun. Di kepala dan janggutnya tidak sampai dua puluh helai rambut yang putih.” Rabi‘ah berkata: Aku 
pernah melihat sehelai rambut baginda, warnanya kemerahan. Apabila aku bertanya, dikatakan: “Ia menjadi 
merah kerana wangian.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Yahya bin Bukair, daripada al-Laith bin Sa‘d, daripada Khalid bin 
Yazid, daripada Sa‘id bin Abi Hilal, daripada Rabi‘ah bin Abi ‘Abd al-Rahman (Rabi‘ah al-Ra’y), daripada Anas 
bin Malik ر�� ا��� عنه. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Manaqib, Bab sifat Nabi صلى الله عليه وسلم, Hadith No. 
3547; juga No. 3548, 5900 dan Muslim No. 2347. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب ا��ناقب، باب صفة الن�ي ص�� ا��� �ليه وس��، �ديث   ر

 ٣٥٤٧نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:3547 

 

https://sunnah.com/narrator/8297
https://sunnah.com/narrator/6641
https://sunnah.com/narrator/2688
https://sunnah.com/narrator/3285
https://sunnah.com/narrator/2885
https://sunnah.com/narrator/2885
https://sunnah.com/narrator/720
https://sunnah.com/narrator/8297
https://sunnah.com/narrator/6641
https://sunnah.com/narrator/2688
https://sunnah.com/narrator/2688
https://sunnah.com/narrator/3285
https://sunnah.com/narrator/2885
https://sunnah.com/narrator/720
https://sunnah.com/narrator/720
https://sunnah.com/bukhari:3547
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PENGAJARAN HADITH INI 
Kata kunci dalam gambaran Anas ialah “sederhana”: tidak tinggi, tidak rendah; tidak terlalu putih, tidak 
gelap; rambut tidak kerinting, tidak lurus. Seolah-olah Allah menjadikan fizikal baginda mencerminkan 
keseimbangan yang menjadi asas ajarannya. 

NOTA SIRAH: GAMBARAN ‘ALI YANG MASYHUR 
Terdapat satu gambaran panjang yang masyhur daripada ‘Ali bin Abi Talib ��عنه ا��� ر : baginda tidak terlalu 

tinggi dan tidak terlalu rendah, wajahnya bulat sedikit dan putih kemerahan, matanya hitam pekat dengan 
bulu mata yang panjang, bahunya bidang, dan apabila berjalan baginda melangkah dengan tegap seolah-
olah turun dari tempat yang tinggi. ‘Ali berkata: “Aku tidak pernah melihat sesiapa seperti baginda, sebelum 
dan selepasnya.” 

Riwayat yang panjang ini (Jami‘ al-Tirmidhi 3638) dinilai dha‘if sanadnya. Namun sebahagian besar isinya 
disokong oleh riwayat-riwayat lain yang sahih dan hasan, seperti Jami‘ al-Tirmidhi 3637 (hasan sahih). 

RUJUKAN: 
al-Tirmidhi, al-Syama’il al-Muhammadiyyah; Jami‘ al-Tirmidhi 3637, 3638. https://sunnah.com/tirmidhi:3638 

 
 

https://sunnah.com/tirmidhi:3638
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WAJAH SEPERTI BULAN 

Para sahabat sering menggambarkan wajah Rasulullah صلى الله عليه وسلم dengan perkataan yang paling indah yang 

mereka ketahui. Al-Bara’ bin ‘Azib ��عنه  ا��� ر  berkata: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 3549 

ثنَاَ   �ِ �دََّ َّ بوُ عبَدِْ ا�� ْ��دَُ �نُْ سَعيِدٍ أ� ثنَاَ  أ� ْ��اَقُ �نُْ منَصُْورٍ، �دََّ ثنَاَ  إ� �ْ�اَهِ��ُ �نُْ يوُسُفَ ، �دََّ ،  إ�

ِيهِ عنَْ   ب ْ��اَقَ ، عنَْ  أ� �يِ إ� َ ، قاَلَ �مَعِتُْ  أ� �ِ ص�� ا��� �ليه وس��  الْ�َ�اَء َّ ، يقَوُلُ كَ�نَ رسَُولُ ا��

يلِ البْاَ�نِِ وَ��َ �اِلقْصَِ��ِ.  وِ حْسنَهَُ �لَقْاً، ليَسَْ �اِلطَّ اسِ وجَْهاً وأَ� َّ حْسنََ الن  أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Ishaq, beliau berkata: Aku mendengar al-Bara’ ��عنه  ا��� ر  berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah 

manusia yang paling indah wajahnya dan paling baik bentuk tubuhnya; baginda tidak terlalu tinggi 
dan tidak pula rendah.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Ahmad bin Sa‘id Abu ‘Abdillah, daripada Ishaq bin Mansur, 
daripada Ibrahim bin Yusuf, daripada bapanya, Yusuf bin Ishaq, daripada Abu Ishaq al-Sabi‘i, daripada al-
Bara’ bin ‘Azib ر�� ا��� ع��ما. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Manaqib, Bab sifat Nabi صلى الله عليه وسلم, Hadith No. 
3549; juga No. 3551, 3552 dan Muslim No. 2337. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب ا��ناقب، باب صفة الن�ي ص�� ا��� �ليه وس��، �ديث   ر

 ٣٥٤٩نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:3549 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Apabila seseorang bertanya kepada al-Bara’: “Adakah wajah baginda seperti pedang (panjang dan 
berkilat)?” Beliau menjawab: “Tidak, tetapi seperti bulan” (Sahih al-Bukhari 3552). Jabir bin Samurah 
 pula berkata: “Tidak, bahkan seperti matahari dan bulan, dan wajahnya bulat” (Sahih ر�� ا��� عنه 

Muslim 2344). 

Abu Hurairah ��عنه  ا���  ر  berkata: “Aku tidak pernah melihat sesuatu yang lebih indah daripada 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم; seolah-olah matahari beredar di wajahnya” (Jami‘ al-Tirmidhi 3648 — sahih). Wajah 

https://sunnah.com/narrator/444
https://sunnah.com/narrator/969
https://sunnah.com/narrator/905
https://sunnah.com/narrator/8566
https://sunnah.com/narrator/6155
https://sunnah.com/narrator/1157
https://sunnah.com/narrator/444
https://sunnah.com/narrator/969
https://sunnah.com/narrator/905
https://sunnah.com/narrator/8566
https://sunnah.com/narrator/6155
https://sunnah.com/narrator/1157
https://sunnah.com/narrator/1157
https://sunnah.com/bukhari:3549
https://sunnah.com/bukhari:3552
https://sunnah.com/muslim:2344b
https://sunnah.com/muslim:2344b
https://sunnah.com/tirmidhi:3648
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SIRAH NABI SEOLAH-OLAH ENGKAU MELIHATNYA 

baginda juga bersinar apabila gembira, seperti diceritakan oleh ‘A’isyah ��ع��ا  ا��� ر : “Garis-garis 

wajahnya bercahaya” (Sahih al-Bukhari 3555). 

Namun keindahan wajah baginda bukan untuk dibanggakan. Baginda berdoa: “Ya Allah, sebagaimana 
Engkau telah memperelokkan rupaku, maka perelokkanlah akhlakku” (Musnad Ahmad — dinilai sahih 
oleh al-Albani). Keindahan yang sebenar, menurut ajaran baginda, ialah keindahan hati dan akhlak. 

 

https://sunnah.com/bukhari:3555
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WARNA KULIT, RAMBUT DAN UBAN 
Anas menggambarkan warna kulit baginda sebagai azhar al-laun — putih yang bercahaya dan berseri, 
tidak pucat dan tidak gelap (Sahih al-Bukhari 3547). Rambut baginda beralun, tidak kerinting dan tidak 
lurus. Al-Bara’ menyebut bahawa rambutnya mencecah cuping telinga (Sahih al-Bukhari 3551), dan 
dalam riwayat lain ia sampai ke bahu. 

Pada mulanya baginda melepaskan rambutnya ke depan seperti Ahli Kitab, kemudian baginda 
membelah rambutnya di tengah (Sahih al-Bukhari 3558). Baginda menjaga rambutnya dengan baik, 
meminyakinya dan menyikatnya, dan bersabda: “Sesiapa yang mempunyai rambut, hendaklah dia 
memuliakannya” (Sunan Abi Dawud 4163 — hasan sahih). 

Walaupun wafat pada usia 63 tahun, uban baginda sangat sedikit — kurang daripada dua puluh helai 
di kepala dan janggut (Sahih al-Bukhari 3547). Jabir bin Samurah menyebut bahawa apabila baginda 
meminyakkan rambut, uban itu tidak kelihatan (Sahih Muslim 2344). Baginda juga mempunyai janggut 
yang lebat. 

Daripada sini kita belajar bahawa menjaga penampilan adalah sebahagian daripada sunnah. Islam tidak 
mengajar kekusutan atau kekotoran atas nama zuhud; Rasulullah صلى الله عليه وسلم sentiasa kemas, bersih dan wangi. 

 

https://sunnah.com/bukhari:3547
https://sunnah.com/bukhari:3551
https://sunnah.com/bukhari:3558
https://sunnah.com/bukhari:3547
https://sunnah.com/muslim:2344b
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SIRAH NABI SEOLAH-OLAH ENGKAU MELIHATNYA 

KHATAM AL-NUBUWWAH 

Di antara dua bahu Rasulullah صلى الله عليه وسلم terdapat satu tanda yang dikenali sebagai Khatam al-Nubuwwah 

(Meterai Kenabian). Al-Sa’ib bin Yazid ��عنه  ا��� ر  menceritakan bahawa ketika kecil, ibu saudaranya 

membawanya kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم kerana sakit. Baginda mengusap kepalanya dan mendoakannya, 

kemudian berwuduk; al-Sa’ib meminum air baki wuduk baginda, lalu berdiri di belakang baginda dan 
melihat meterai itu di antara kedua-dua bahu baginda (Sahih al-Bukhari 3541). 

Jabir bin Samurah  ��عنه  ا��� ر  menggambarkannya: “Aku melihat meterai itu di sisi bahunya, sebesar 

telur burung merpati, warnanya menyerupai warna tubuhnya” (Sahih Muslim 2344). 

Meterai ini ialah salah satu tanda kenabian yang disebut dalam kitab-kitab terdahulu. Dalam kisah 
Salman al-Farisi ��عنه  ا��� ر  yang diriwayatkan oleh Imam Ahmad dalam al-Musnad, beliau mencari 

tanda-tanda ini — termasuk meterai di antara bahu — sebelum memeluk Islam. Ia juga mengingatkan 
bahawa baginda ialah penutup para nabi (Al-Ahzab 33:40). 

 

https://sunnah.com/bukhari:3541
https://sunnah.com/muslim:2344b
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SIRAH NABI SEOLAH-OLAH ENGKAU MELIHATNYA 

LEMBUT TANGAN DAN HARUM TUBUH 

Anas bin Malik ��عنه  ا��� ر , yang sering bersama baginda, menggambarkan dua perkara yang 

dirasakannya: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 3561 

ثنَاَ   ثنَاَ  سُليَمْاَنُ �نُْ �َْ�بٍ �دََّ ادٌ ، �دََّ َّ �َ�ٍ ، عنَْ  �اَبتٍِ ، عنَْ  �َ� ـ ر�� ا��� عنه ـ قاَلَ ماَ    أ�

��اً  �يِِّ ص�� ا��� �ليه وس��، وَ��َ �مَمِْتُ رِ َّ لْ�نََ منِْ كَفِّ الن ِ��اً وَ��َ ديِباَ�اً أ� مسَِسْتُ �َ�

�يِِّ ص�� ا��� �ليه وس��.  َّ وْ عَْ�فِ الن طْيبََ منِْ رِ�حِ أ� وْ عَْ�فاً قطَُّ أ�  قطَُّ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Aku tidak pernah menyentuh sutera atau dibaj (sutera tebal) 

yang lebih lembut daripada tapak tangan Nabi صلى الله عليه وسلم, dan aku tidak pernah mencium bau atau keharuman 

yang lebih harum daripada bau atau keharuman Nabi صلى الله عليه وسلم.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Sulaiman bin Harb, daripada Hammad bin Zaid, daripada Thabit 
al-Bunani, daripada Anas bin Malik ر�� ا��� عنه. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Manaqib, Bab sifat Nabi صلى الله عليه وسلم, Hadith No. 
3561; juga No. 1973 dan Muslim No. 2330. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب ا��ناقب، باب صفة الن�ي ص�� ا��� �ليه وس��، �ديث   ر

 ٣٥٦١نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:3561 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Tangan seorang pemimpin yang pernah menggali parit Khandaq, membawa batu membina masjid dan 
memegang pedang di medan perang, namun tetap lembut seperti sutera. Dan tubuhnya sentiasa 
harum — bukan sahaja kerana wangian yang dipakainya, tetapi bau tubuhnya sendiri. 

Para sahabat menyebut bahawa peluh baginda seperti mutiara dan lebih harum daripada kasturi. 
Ummu Sulaim ��ع��ا  ا���  ر  pernah mengumpulkan peluh baginda ketika baginda tidur di rumahnya, dan 

mencampurkannya dengan wangian (Sahih Muslim 2331). 

Kelembutan tangan baginda juga melambangkan kelembutan sentuhannya kepada manusia: baginda 
mengusap kepala anak-anak yatim, menyentuh dada sahabat yang gelisah, dan berjabat tangan dengan 
erat sehingga orang lain yang melepaskan dahulu. 

https://sunnah.com/narrator/3579
https://sunnah.com/narrator/2491
https://sunnah.com/narrator/2009
https://sunnah.com/narrator/720
https://sunnah.com/narrator/3579
https://sunnah.com/narrator/2491
https://sunnah.com/narrator/2009
https://sunnah.com/narrator/2009
https://sunnah.com/narrator/720
https://sunnah.com/bukhari:3561
https://sunnah.com/muslim:2331a
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SIRAH NABI SEOLAH-OLAH ENGKAU MELIHATNYA 

Tangan yang lembut ini juga tangan yang bekerja. Al-Bara’ ��عنه ا��� ر  menceritakan bahawa pada hari 

penggalian parit Khandaq, Rasulullah صلى الله عليه وسلم sendiri mengangkut tanah sehingga debu menutupi kulit perut 

baginda (Sahih al-Bukhari 2837). Kelembutan baginda bukan kelembutan orang yang tidak pernah 
bersusah payah. 

Baginda juga menggalakkan berjabat tangan apabila bertemu. Sabdanya: “Tidaklah dua orang Muslim 
bertemu lalu berjabat tangan, melainkan diampunkan dosa kedua-duanya sebelum mereka 
berpisah” (Sunan Abi Dawud 5212; Jami‘ at-Tirmidhi 2727 — hasan). Sentuhan tangan yang mesra ialah 
sunnah yang menyatukan hati. 
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CARA BERJALAN 

‘Ali bin Abi Talib  ��عنه  ا��� ر  berkata: “Apabila baginda berjalan, baginda condong ke hadapan, 

seolah-olah sedang menuruni tempat yang curam” (Jami‘ al-Tirmidhi 3637 — hasan sahih). Ini 
menggambarkan langkah yang tegap, bertenaga dan bertujuan, bukan langkah yang malas atau 
sombong. 

Abu Hurairah ��عنه  ا��� ر  pula berkata: “Aku tidak pernah melihat sesiapa yang lebih pantas berjalan 

daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم; seolah-olah bumi dilipat untuknya. Kami bersusah payah (mengejarnya), 

sedangkan baginda tidak bersusah payah” (Jami‘ al-Tirmidhi 3648). 

Cara berjalan baginda mencerminkan sifat hamba-hamba Ar-Rahman: “Dan hamba-hamba (Allah) Ar-
Rahman (yang diredhaiNya), ialah mereka yang berjalan di bumi dengan sopan santun” (Al-Furqan 
25:63) — Tafsir Ibn Kathir 25:63. 

Berjalan dengan tegap tetapi tidak sombong, pantas tetapi tidak tergesa-gesa — inilah keseimbangan 
yang diajar oleh baginda. Seorang Muslim berjalan dengan tujuan, bukan berlenggang-lenggok atau 
menunjuk-nunjuk. 

 

https://sunnah.com/tirmidhi:3637
https://sunnah.com/tirmidhi:3648
https://tafsir.app/ibn-katheer/25/63
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SIRAH NABI SEOLAH-OLAH ENGKAU MELIHATNYA 

CARA BERCAKAP 

‘A’isyah ��ع��ا  ا��� ر  berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم bercakap dengan perkataan yang jika seseorang mahu 

mengiranya, dia dapat mengiranya” (Sahih al-Bukhari 3567). Beliau menegur seorang lelaki yang 
bercerita hadith dengan cepat: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak bercakap dengan laju seperti kamu.” 

Dalam riwayat lain beliau berkata: “Baginda bercakap dengan jelas dan terang, sehingga orang yang 
duduk bersamanya dapat menghafalnya” (Jami‘ al-Tirmidhi 3639 — sahih). Anas  عنه ا���   juga ر�� 

menyebut bahawa baginda mengulangi kata-kata penting tiga kali supaya difahami (Sahih al-Bukhari 
95). 

Baginda juga tidak pernah berkata kotor. ‘Abdullah bin ‘Amr ��ع��ما  ا��� ر  berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم bukan 

seorang yang keji perkataannya dan tidak sengaja berkata keji,” dan baginda bersabda: “Sesungguhnya 
sebaik-baik kamu ialah yang paling baik akhlaknya” (Sahih al-Bukhari 3559). 

Cara bercakap baginda ialah model komunikasi yang berkesan: perlahan, jelas, berulang untuk 
perkara penting, dan sentiasa bersih daripada kata-kata yang kasar. Guru, ibu bapa dan pemimpin boleh 
belajar banyak daripadanya. 

 

https://sunnah.com/bukhari:3567
https://sunnah.com/tirmidhi:3639
https://sunnah.com/bukhari:3559
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SIRAH NABI SEOLAH-OLAH ENGKAU MELIHATNYA 

SENYUMAN DAN KETAWA 

‘Abdullah bin al-Harith bin Jaz’  ��عنه  ا��� ر  berkata: “Aku tidak pernah melihat seorang pun yang 

lebih banyak tersenyum daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم” (Jami‘ al-Tirmidhi 3641 — hasan). Walaupun 

memikul beban risalah yang begitu berat, baginda tetap menghadapi manusia dengan wajah yang 
manis. 

Namun ketawa baginda bersederhana. ‘A’isyah ��ع��ا  ا��� ر  berkata: “Aku tidak pernah melihat Nabi 

 ketawa terbahak-bahak sehingga kelihatan anak tekaknya; baginda hanya tersenyum” (Sahih صلى الله عليه وسلم

al-Bukhari 6092). Kadang-kadang baginda ketawa sehingga kelihatan gigi gerahamnya, apabila sesuatu 
benar-benar menggembirakan. 

Baginda juga mengajar bahawa senyuman ialah sedekah: “Senyumanmu di hadapan saudaramu ialah 
sedekah” (Jami‘ al-Tirmidhi 1956 — hasan). Jarir bin ‘Abdullah  ر��  ا��� عنه berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak 

pernah melihatku sejak aku memeluk Islam melainkan baginda tersenyum kepadaku” (Sahih al-Bukhari 
3035). 

Baginda juga bergurau, tetapi gurauannya tidak pernah mengandungi dusta. Seorang wanita tua 
bertanya sama ada dia akan masuk syurga; baginda menjawab dengan gurauan bahawa wanita tua tidak 
masuk syurga — maksudnya, mereka akan dimudakan semula (al-Syama’il al-Tirmidhi — dinilai hasan 
oleh al-Albani). Gurauan baginda menggembirakan tanpa menyakiti. 

 

https://sunnah.com/tirmidhi:3641
https://sunnah.com/bukhari:6092
https://sunnah.com/bukhari:6092
https://sunnah.com/tirmidhi:1956
https://sunnah.com/bukhari:3035
https://sunnah.com/bukhari:3035
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LEBIH PEMALU DARIPADA GADIS PINGITAN 

Salah satu sifat yang paling menonjol pada Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah rasa malu (haya’). Abu Sa‘id al-Khudri 

عنه  ا��� ر��  menggambarkannya: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 3562 

ثنَاَ   دٌ �دََّ ثنَاَ  مسُدََّ َ ، عنَْ  َ��يْىَ، �دََّ َ ، عنَْ  شُعبْةَ َ ، عنَْ  قتَاَدةَ �يِ عتُبْةَ �ِ �نِْ أ� َّ �يِ  ، عنَْ  عبَدِْ ا�� أ�

اْ��دُْريِِّ  منَِ    سَعيِدٍ  حَياَءً  شَدَّ  أ� ا��� �ليه وس��  �يُِّ ص��  َّ الن قاَلَ كَ�نَ  ـ  ا��� عنه  ـ ر�� 

 العْذَْراَءِ �يِ ِ�دْرهِاَ. 

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Sa‘id al-Khudri ��عنه ا���  ر , beliau berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم lebih pemalu daripada seorang gadis 

pingitan di dalam tirainya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Musaddad bin Musarhad, daripada Yahya bin Sa‘id al-Qattan, 
daripada Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada Qatadah bin Di‘amah, daripada ‘Abdullah bin Abi ‘Utbah, daripada 
Abu Sa‘id al-Khudri ر�� ا��� عنه. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Manaqib, Bab sifat Nabi صلى الله عليه وسلم, Hadith No. 
3562; juga No. 6102 dan Muslim No. 2320. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب ا��ناقب، باب صفة الن�ي ص�� ا��� �ليه وس��، �ديث   ر

 ٣٥٦٢نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:3562 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Gadis pingitan pada zaman itu sangat pemalu, jarang keluar dan jarang bercakap dengan orang asing. 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم lebih pemalu daripada itu. Dalam riwayat yang sama, Abu Sa‘id menambah: “Apabila 

baginda tidak menyukai sesuatu, kami dapat mengetahuinya dari wajahnya” (Sahih al-Bukhari 
6102) — baginda tidak menegur secara kasar di hadapan orang. 

Rasa malu ini tidak menghalang baginda daripada berkata benar dan tegas apabila hak Allah dicabuli. 
Malu baginda ialah malu yang mulia: malu untuk menyakiti orang, malu untuk memalukan orang, dan 
malu kepada Allah. Baginda bersabda: “Malu itu sebahagian daripada iman” (Sahih al-Bukhari 24). 

https://sunnah.com/narrator/7426
https://sunnah.com/narrator/8271
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/6458
https://sunnah.com/narrator/4647
https://sunnah.com/narrator/3260
https://sunnah.com/narrator/3260
https://sunnah.com/narrator/7426
https://sunnah.com/narrator/8271
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/6458
https://sunnah.com/narrator/4647
https://sunnah.com/narrator/3260
https://sunnah.com/bukhari:3562
https://sunnah.com/bukhari:6102
https://sunnah.com/bukhari:6102
https://sunnah.com/bukhari:24
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Apabila baginda perlu menegur kesilapan seseorang, baginda sering berkata: “Mengapa ada orang-
orang yang melakukan begini dan begini?” tanpa menyebut nama. Inilah adab menegur yang menjaga 
maruah orang lain. 
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PAKAIAN BAGINDA 

Ummu Salamah ��ع��ا  ا��� ر  berkata: “Pakaian yang paling disukai oleh Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah gamis 

(qamis)” (Jami‘ al-Tirmidhi 1762 — hasan). Gamis ialah baju labuh yang menutup tubuh dengan 
sempurna dan mudah dipakai. 

Baginda juga menggalakkan pakaian putih: “Pakailah pakaian kamu yang putih, kerana ia antara sebaik-
baik pakaian kamu, dan kafankanlah orang mati kamu dengannya” (Jami‘ al-Tirmidhi 994 — hasan). 
Namun baginda juga memakai warna lain; al-Bara’ ��عنه  ا��� ر  pernah melihat baginda memakai jubah 

merah dan berkata: “Aku tidak pernah melihat sesuatu yang lebih indah daripada baginda” (Sahih al-
Bukhari 3551). 

Pakaian baginda sederhana dan bersih, tidak mewah dan tidak pula compang-camping. Baginda 
melarang lelaki memakai sutera dan emas, dan melarang melabuhkan pakaian kerana sombong. Baginda 
juga mengajar doa ketika memakai pakaian baru, sebagai tanda syukur kepada Allah. 

 

https://sunnah.com/tirmidhi:1762
https://sunnah.com/tirmidhi:994
https://sunnah.com/bukhari:3551
https://sunnah.com/bukhari:3551
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CINCIN, KASUT DAN SERBAN 

Apabila Rasulullah صلى الله عليه وسلم mahu menulis surat kepada raja-raja (Siri 17), baginda diberitahu bahawa mereka 

tidak menerima surat tanpa cap. Maka baginda membuat cincin perak yang diukir dengan tulisan 
“Muhammad Rasul Allah”. Anas berkata: “Seolah-olah aku masih melihat kilauan cincin itu di jari 
baginda” (Sahih al-Bukhari 5872). 

Cincin itu seluruhnya daripada perak, termasuk batunya (Sahih al-Bukhari 5870). Baginda tidak 
memakai cincin emas, dan melarang lelaki memakainya. Para ulama menyebut bahawa ukiran itu disusun 
tiga baris: “Allah” di atas, “Rasul” di tengah, dan “Muhammad” di bawah, sebagai adab terhadap nama 
Allah. 

Kasut baginda ialah sepasang selipar dengan dua tali (Sahih al-Bukhari 5857). Pada hari pembukaan 
Makkah, baginda berkhutbah dengan serban hitam di kepala (Sahih Muslim 1359). Semua ini 
menunjukkan baginda berpakaian seperti orang Arab biasa pada zamannya, tanpa kemewahan dan 
tanpa kesombongan. 

 

https://sunnah.com/bukhari:5872
https://sunnah.com/bukhari:5870
https://sunnah.com/bukhari:5857
https://sunnah.com/muslim:1359a
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WANGIAN 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم sangat menyukai wangian. Anas bin Malik ��عنه ا��� ر  berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم tidak pernah 

menolak (hadiah) wangian” (Sahih al-Bukhari 2582). Baginda memakai wangian terbaik, dan ‘A’isyah 
pernah melihat kilauan kasturi di belahan rambut baginda. 

Para sahabat dapat mengenali jalan yang dilalui oleh baginda kerana bau harum yang ditinggalkannya. 
Jabir bin Samurah  ��عنه  ا��� ر  menceritakan bahawa baginda mengusap pipinya ketika kecil, dan beliau 

merasakan tangan baginda sejuk dan harum, seolah-olah baru dikeluarkan dari bekas minyak wangi 
(Sahih Muslim 2329). 

Memakai wangian, terutamanya ketika ke masjid dan solat Jumaat, ialah sunnah. Ia menghormati orang 
lain dan menjadikan pertemuan lebih menyenangkan. Namun bagi wanita, baginda melarang memakai 
wangian yang dapat dihidu oleh lelaki ajnabi ketika keluar rumah. 

 

https://sunnah.com/bukhari:2582
https://sunnah.com/muslim:2329
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SIRAH NABI SEOLAH-OLAH ENGKAU MELIHATNYA 

“DUA YANG HITAM”: MAKANAN BAGINDA 

Bagaimanakah pemimpin seluruh Semenanjung Arab makan? ‘A’isyah ��ع��ا  ا��� ر  memberikan jawapan 

yang mengejutkan: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 6459 

ثنَاَ   �ِ ا�ُ�وَ�ْ�ِ�ُّ �دََّ َّ ��ِ �نُْ عبَدِْ ا�� �َ�يِ  عبَدُْ العْزَِ �يِ �اَزمٍِ ، �دََّ ِيهِ ، عنَْ  ا�نُْ أ� ب ِ��َ �نِْ  ، عنَْ  أ� �َ�

َ ، عنَْ  روُماَنَ َ ، عنَْ  عُْ�وةَ َثةََ �اَ�ِ�ةَ �ىَ ا�ْ�ِ��لَِ ثَ�� َّا لنَنَظْرُُ إ� نْ �ُ� �اَ قاَلتَْ لعِرُوْةََ ا�نَْ أُخْ�يِ إ� َ�ّ ، أ�

�ِ ص�� ا��� �ليه وس�� �اَرٌ. فقَلُتُْ ماَ   َّ بيْاَتِ رسَُولِ ا�� َ�نِْ، ومَاَ أُوقدِتَْ �يِ أ� �يِ �َ�ْر هِ�َّ�ٍ  أ�

َّ�رُْ وَ  سْودَاَنِ ا�� �ِ ص�� ا��� �ليه وس��  كَ�نَ يعُيِشُ�ُْ� قاَلتَِ ا��� َّ هُ قدَْ كَ�نَ �ِ�سَُولِ ا�� َّ ن َّ أ� �� ا�ْ�اَءُ إ�

�ِ ص�� ا��� �ليه وس�� منِْ   َّ نصَْارِ كَ�نَ �َ�مُْ منَاَِ�حُ، وكََ�نوُا �َ�نْحَُونَ رسَُولَ ا�� ِ���اَنٌ منَِ ا���

بيْاَ�ِ�مِْ، فيَسَْقيِناَهُ.   أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘A’isyah ��ع��ا ا��� ر , bahawa beliau berkata kepada ‘Urwah: “Wahai anak saudaraku, kami melihat 

anak bulan, kemudian anak bulan, kemudian anak bulan — tiga anak bulan dalam dua bulan — dan 
tidak dinyalakan api di rumah-rumah Rasulullah صلى الله عليه وسلم.” Aku bertanya: “Apakah yang menghidupkan kamu?” 

Beliau menjawab: “Dua yang hitam: kurma dan air. Kecuali Rasulullah صلى الله عليه وسلم mempunyai jiran-jiran daripada 

Ansar yang mempunyai unta-unta susu, lalu mereka menghadiahkan susu kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم dari rumah 

mereka, dan baginda memberi kami minum daripadanya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada ‘Abd al-‘Aziz bin ‘Abdullah al-Uwaisi, daripada ‘Abd al-‘Aziz bin 
Abi Hazim, daripada bapanya, Abu Hazim Salamah bin Dinar, daripada Yazid bin Ruman, daripada ‘Urwah 
bin al-Zubair, daripada ‘A’isyah Ummul Mu’minin ر�� ا��� ع��ا. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Riqaq, Bab bagaimana kehidupan Nabi 
 .dan para sahabatnya, Hadith No. 6459; juga No. 2567 dan Muslim No. 2972 صلى الله عليه وسلم

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب ا��قاق، باب كيف ك�ن �يش الن�ي ص�� ا��� �ليه  ر

 ٦٤٥٩وس�� وأ��ابه، �ديث نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:6459 

 

https://sunnah.com/narrator/4581
https://sunnah.com/narrator/4553
https://sunnah.com/narrator/3499
https://sunnah.com/narrator/8416
https://sunnah.com/narrator/8416
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/narrator/4581
https://sunnah.com/narrator/4553
https://sunnah.com/narrator/4553
https://sunnah.com/narrator/3499
https://sunnah.com/narrator/8416
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/bukhari:6459
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PENGAJARAN HADITH INI 
Dua bulan tanpa api menyala di dapur — tanpa roti yang dibakar, tanpa daging yang dimasak. Hanya 
kurma dan air. Ini bukan kerana baginda tidak mampu; harta rampasan dan zakat yang besar melalui 
tangan baginda, tetapi semuanya diagihkan kepada fakir miskin, sahabat dan kepentingan umat. 

‘A’isyah juga berkata: “Keluarga Muhammad صلى الله عليه وسلم tidak pernah kenyang dengan roti gandum selama 

tiga hari berturut-turut sejak tiba di Madinah sehingga baginda wafat” (Sahih al-Bukhari 5416). 
Namun baginda tidak pernah mengeluh. Perhatikan juga bagaimana jiran-jiran Ansar berkongsi susu 
dengan rumah baginda — masyarakat yang saling membantu. 

Pelajaran bagi kita: kesederhanaan dalam makan bukan sahaja sunnah, tetapi juga menyihatkan. 
Baginda bersabda: “Tiada bekas yang diisi oleh anak Adam yang lebih buruk daripada perutnya… 
sepertiga untuk makanan, sepertiga untuk minuman dan sepertiga untuk nafas” (Jami‘ al-Tirmidhi 2380 
— sahih). 

 

https://sunnah.com/bukhari:5416
https://sunnah.com/tirmidhi:2380
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SIRAH NABI SEOLAH-OLAH ENGKAU MELIHATNYA 

ADAB MAKAN 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم mempunyai adab makan yang sangat indah. Pertama, baginda tidak pernah mencela 

makanan: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 3563 

�َ�يِ   �ْ�َ�َ�اَ  �َ�ِ�ُّ �نُْ اْ��عَدِْ �دََّ ُ ، أ� �ْ�شَِ ، عنَِ  شُعبْةَ �يِ �اَزمٍِ ، عنَْ  ا��� َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ ـ    أ�

 َّ �� كَ�َ�ُ، وَ�� نِ اشْ�َ�اَهُ أ� ، إ� �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس�� طَعاَماً قطَُّ َّ ر�� ا��� عنه ـ قاَلَ ماَ �اَبَ الن

 .ُ�َ�َ�َ� 

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم tidak pernah mencela makanan sama sekali. 

Jika baginda menyukainya, baginda memakannya; jika tidak, baginda meninggalkannya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada ‘Ali bin al-Ja‘d, daripada Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada Sulaiman 
al-A‘masy, daripada Abu Hazim al-Asyja‘i, daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Manaqib, Bab sifat Nabi صلى الله عليه وسلم, Hadith No. 
3563; juga No. 5409 dan Muslim No. 2064. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب ا��ناقب، باب صفة الن�ي ص�� ا��� �ليه وس��، �ديث   ر

 ٣٥٦٣نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:3563 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

‘Umar bin Abi Salamah ��ع��ما  ا��� ر , anak tiri baginda, menceritakan bahawa ketika kecil tangannya 

merayau-rayau di dalam pinggan. Baginda menegurnya dengan lembut: “Wahai budak, sebutlah nama 
Allah, makanlah dengan tangan kananmu, dan makanlah apa yang dekat denganmu” (Sahih al-
Bukhari 5376). ‘Umar berkata: “Sejak itu, begitulah cara aku makan.” 

Baginda juga bersabda: “Aku tidak makan sambil bersandar” (Sahih al-Bukhari 5398) — tanda 
tawaduk. Baginda makan dengan tiga jari, menjilat jarinya selepas makan, dan memuji Allah selepas 
selesai. Baginda juga suka makan beramai-ramai, kerana keberkatan ada dalam makan bersama. 

Adab-adab ini sangat mudah diamalkan, tetapi kesannya besar: bersyukur, menghormati rezeki, dan 
menjaga hati orang yang memasak. Mencela makanan boleh menyakiti hati isteri, ibu atau tuan rumah 
yang telah bersusah payah menyediakannya. 

https://sunnah.com/narrator/5730
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/3629
https://sunnah.com/narrator/3483
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/5730
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/3629
https://sunnah.com/narrator/3629
https://sunnah.com/narrator/3483
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/bukhari:3563
https://sunnah.com/bukhari:5376
https://sunnah.com/bukhari:5376
https://sunnah.com/bukhari:5398
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Baginda juga mengajar berkongsi makanan. Sabdanya: “Makanan dua orang cukup untuk tiga 
orang, dan makanan tiga orang cukup untuk empat orang” (Sahih al-Bukhari 5392). Keberkatan 
makanan bukan pada banyaknya, tetapi pada kebersamaan dan kesyukuran. 

Dalam budaya kita, makan bersama keluarga di satu hidangan semakin jarang kerana kesibukan dan 
gajet. Menghidupkan semula sunnah makan bersama — dimulakan dengan bismillah, makan dengan 
tangan kanan, dari bahagian yang terdekat — ialah cara mudah untuk mengeratkan hubungan keluarga. 
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MAKANAN KESUKAAN BAGINDA 

‘A’isyah  ر��  ا��� ع��ا berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم menyukai manisan dan madu” (Sahih al-Bukhari 5431). 

Anas  ��عنه  ا��� ر  pula melihat baginda mencari-cari labu dalam pinggan ketika dijemput makan oleh 

seorang tukang jahit, lalu berkata: “Sejak hari itu, aku suka makan labu” (Sahih al-Bukhari 5379). 

Baginda juga menyukai susu, kurma, cuka — baginda bersabda: “Sebaik-baik lauk ialah cuka” (Sahih 
Muslim 2051) — dan daging bahagian lengan. Baginda berbuka puasa dengan kurma segar, atau 
kurma kering, atau air jika tiada. 

Perhatikan sikap Anas: kerana cinta kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, dia menyukai apa yang baginda sukai, 

walaupun hanya labu. Inilah cinta yang sebenar — bukan sekadar kata-kata, tetapi keinginan untuk 
menyerupai orang yang dicintai dalam perkara-perkara kecil. 

 

https://sunnah.com/bukhari:5431
https://sunnah.com/bukhari:5379
https://sunnah.com/muslim:2051a
https://sunnah.com/muslim:2051a
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SIRAH NABI SEOLAH-OLAH ENGKAU MELIHATNYA 

TIDUR BAGINDA 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak suka tidur sebelum Isyak dan berbual selepasnya (Sahih al-Bukhari 568). 

Baginda tidur awal supaya dapat bangun untuk solat malam. Apabila hendak tidur, baginda meletakkan 
tangan di bawah pipi dan berdoa: “Bismika Allahumma amutu wa ahya” — “Dengan nama-Mu, ya 
Allah, aku mati dan aku hidup” (Sahih al-Bukhari 6314). 

Baginda juga mengajar sahabat supaya berwuduk sebelum tidur, berbaring di sisi kanan, dan membaca 
doa menyerahkan diri kepada Allah: “Ya Allah, aku serahkan diriku kepada-Mu…” (Sahih al-Bukhari 
6311). Apabila bangun, baginda berkata: “Segala puji bagi Allah yang menghidupkan kami setelah 
mematikan kami, dan kepada-Nya kami dibangkitkan” (Sahih al-Bukhari 6314). 

Tempat tidur baginda pula sangat sederhana. ‘Abdullah bin Mas‘ud ��عنه  ا��� ر  menceritakan bahawa 

baginda tidur di atas tikar sehingga meninggalkan kesan di rusuknya. Apabila para sahabat 
menawarkan tilam, baginda bersabda: “Apa urusanku dengan dunia?” (Jami‘ al-Tirmidhi 2377 — 
hasan). Kita akan kembali kepada hadith ini dalam Bab 29. 

 

https://sunnah.com/bukhari:568
https://sunnah.com/bukhari:6314
https://sunnah.com/bukhari:6311
https://sunnah.com/bukhari:6311
https://sunnah.com/bukhari:6314
https://sunnah.com/tirmidhi:2377
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SOLAT MALAM: “HAMBA YANG BERSYUKUR” 

Pada waktu malam, ketika manusia tidur, Rasulullah صلى الله عليه وسلم bangun untuk bermunajat kepada Tuhannya. 

‘A’isyah ��ع��ا  ا��� ر  menceritakan: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 4837 

ثنَاَ   ��ِ �دََّ ثنَاَ  اْ��سَنَُ �نُْ عبَدِْ العْزَِ �ِ �نُْ َ��يْىَ، �دََّ َّ �ْ�َ�َ�اَ  عبَدُْ ا�� ُ ، أ� سْودَِ ، عنَْ  حَيوْةَ �يِ ا��� ، أ�

َ �مَـِـعَ   َ ، عنَْ  عُْ�وةَ �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� كَ�نَ يقَوُمُ منَِ   �اَ�ِ�ةَ َّ نَّ �َ�يَِّ ا�� ـ ر�� ا��� ع��ا ـ أ�

�ُ لَ�َ  َّ �ِ وقَدَْ غفَرََ ا�� َّ رَ قدَمَاَهُ فقَاَلتَْ �اَ�ِ�ةَُ �ِ�َ تصَْنعَُ هذَاَ �اَ رسَُولَ ا�� ى تتَفَطََّ َّ يلِْ حَ� َّ ماَ   الل

�َ قاَلَ أ�  َ�ّ مَ منِْ ذنَبْكَِ ومَاَ �أَ� ا كَ�ُ�َ �َ�ْ�هُُ صَ�َّ�  تقَدََّ َّ كُونَ عبَدْاً شَكوُراً. فَ�َ� نْ أ� فَ��َ أُحِبُّ أ�

َّ ركََعَ. نْ �َ�كَْعَ قاَمَ، فقَرَأَ� �ُ� راَدَ أ� ذاَ أ�  �اَلسِاً فإَ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘A’isyah ��ع��ا ا��� ر , bahawa Nabi صلى الله عليه وسلم berdiri (solat) pada waktu malam sehingga kedua-dua 

kakinya pecah-pecah (bengkak). ‘A’isyah bertanya: “Mengapa engkau melakukan ini, wahai Rasulullah, 
sedangkan Allah telah mengampunkan dosamu yang terdahulu dan yang akan datang?” Baginda menjawab: 
“Tidakkah aku suka menjadi hamba yang bersyukur?” Apabila tubuh baginda semakin berisi (pada usia 
tua), baginda solat sambil duduk; apabila hendak rukuk, baginda berdiri, membaca, kemudian rukuk. 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada al-Hasan bin ‘Abd al-‘Aziz, daripada ‘Abdullah bin Yahya, daripada 
Haiwah bin Syuraih, daripada Abu al-Aswad Muhammad bin ‘Abd al-Rahman, daripada ‘Urwah bin al-Zubair, 
daripada ‘A’isyah Ummul Mu’minin ر�� ا��� ع��ا. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Tafsir, Surah al-Fath, Hadith No. 4837; 
juga No. 1130, 4836 dan Muslim No. 2820. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب التفس��، سورة الفتح، �ديث نومبور   ٤٨٣٧ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:4837 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Soalan ‘A’isyah sangat munasabah: jika semua dosa telah diampunkan, mengapa bersusah payah? 
Jawapan baginda mengubah cara kita memahami ibadah: ibadah bukan sekadar menebus dosa, 
tetapi menyatakan syukur. Semakin banyak nikmat yang diterima, semakin banyak syukur yang perlu 
dizahirkan. 

https://sunnah.com/narrator/1273
https://sunnah.com/narrator/5151
https://sunnah.com/narrator/2596
https://sunnah.com/narrator/7076
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/narrator/1273
https://sunnah.com/narrator/5151
https://sunnah.com/narrator/2596
https://sunnah.com/narrator/7076
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/bukhari:4837
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Solat malam baginda panjang: dalam satu rakaat baginda pernah membaca Al-Baqarah, An-Nisa’ dan 
Ali ‘Imran (Sahih Muslim 772). Namun apabila tubuhnya semakin berat di usia tua, baginda solat sambil 
duduk — menunjukkan bahawa ibadah disesuaikan dengan kemampuan, tanpa ditinggalkan. 

Bagi kita yang sibuk dan letih, pesanan baginda ialah: amalan yang paling dicintai Allah ialah yang 
berterusan walaupun sedikit (Sahih al-Bukhari 6464). Dua rakaat sebelum tidur atau sebelum Subuh, 
dilakukan dengan istiqamah, lebih baik daripada solat panjang sekali-sekala. 
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ZIKIR DAN ISTIGHFAR 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم sentiasa mengingati Allah dalam setiap keadaannya — ketika bangun, tidur, masuk dan 

keluar rumah, makan, memakai pakaian, menaiki kenderaan dan bermusafir. ‘A’isyah berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم 

berzikir kepada Allah dalam semua keadaannya” (Sahih Muslim 373). 

Walaupun maksum, baginda memohon ampun lebih tujuh puluh kali sehari. Baginda bersabda: 
“Demi Allah, sesungguhnya aku beristighfar kepada Allah dan bertaubat kepada-Nya dalam sehari 
lebih daripada tujuh puluh kali” (Sahih al-Bukhari 6307). 

Jika manusia yang paling mulia beristighfar sebanyak itu, apatah lagi kita yang penuh dengan kesilapan. 
Istighfar bukan sahaja untuk dosa besar; ia ialah cara hidup yang membersihkan hati, membuka pintu 
rezeki dan mendekatkan diri kepada Allah. 

 

https://sunnah.com/bukhari:6307
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PUASA BAGINDA 

‘A’isyah ��ع��ا  ا��� ر  berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم berpuasa sehingga kami berkata baginda tidak akan 

berbuka, dan baginda berbuka sehingga kami berkata baginda tidak akan berpuasa. Aku tidak 
pernah melihat baginda berpuasa sebulan penuh kecuali Ramadan, dan tidak pernah melihat 
baginda lebih banyak berpuasa dalam sesuatu bulan daripada bulan Syaaban” (Sahih al-Bukhari 
1969). 

Baginda juga berpuasa pada hari Isnin dan Khamis, kerana amalan diangkat kepada Allah pada hari-
hari itu, dan tiga hari setiap bulan. Tentang hari Isnin baginda bersabda: “Itu hari aku dilahirkan dan hari 
aku diutus” (Sahih Muslim 1162). 

Namun baginda melarang berlebih-lebihan. Apabila sebahagian sahabat mahu berpuasa setiap hari 
tanpa henti, baginda melarang mereka, dan bersabda bahawa baginda sendiri berpuasa dan berbuka, 
solat malam dan tidur, serta berkahwin — dan sesiapa yang membenci sunnah baginda, dia bukan 
daripada golongan baginda (Sahih al-Bukhari 5063). 

 

https://sunnah.com/bukhari:1969
https://sunnah.com/bukhari:1969
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DI DALAM RUMAH 

Bagaimana Rasulullah صلى الله عليه وسلم di dalam rumahnya? Al-Aswad bertanya kepada ‘A’isyah ��ع��ا  ا���  ر : 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 676 

ثنَاَ   ُ �دََّ ثنَاَ  آدمَ ُ ، قاَلَ �دََّ ثنَاَ  شُعبْةَ َ ، عنَْ  اْ��َ�َ�ُ ، قاَلَ �دََّ �ْ�اَهِ�� سْودَِ ، عنَِ  إ� لتُْ ا��� ، قاَلَ سَأ�

 َ هْ�ِ�ِ ـ    �اَ�ِ�ةَ �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس�� يصَْنعَُ �يِ بيَتْهِِ قاَلتَْ كَ�نَ يكَوُنُ �يِ �ِ�نْةَِ أ� َّ ماَ كَ�نَ الن

��ةَِ.  �ىَ الصَّ ��ةَُ �َ�جََ إ� ذاَ حَ�َ�تَِ الصَّ هْ�ِ�ِ ـ فإَ�  تعَْ�يِ ِ�دْمةََ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada al-Aswad, beliau berkata: Aku bertanya kepada ‘A’isyah ��ع��ا ا��� ر : “Apakah yang dilakukan oleh 

Nabi صلى الله عليه وسلم di rumahnya?” Beliau menjawab: “Baginda sentiasa membantu urusan keluarganya — iaitu 

berkhidmat kepada keluarganya — dan apabila tiba waktu solat, baginda keluar untuk solat.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Adam bin Abi Iyas, daripada Syu‘bah bin al-Hajjaj, daripada al-
Hakam bin ‘Utaibah, daripada Ibrahim al-Nakha‘i, daripada al-Aswad bin Yazid, daripada ‘A’isyah Ummul 
Mu’minin ر�� ا��� ع��ا. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Azan, Bab orang yang berada dalam 
urusan keluarganya lalu iqamah dilaungkan, Hadith No. 676; juga No. 5363, 6039. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب ا��ذان، باب من ك�ن �ي �ا�ة أه�� فأقيمت الص��ة  ر

 ٦٧٦��رج، �ديث نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:676 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Dalam riwayat lain, ‘A’isyah menyebut bahawa baginda menjahit pakaiannya sendiri, membaiki 
kasutnya, dan memerah susu kambingnya (Musnad Ahmad — sahih). Pemimpin negara, panglima 
tentera dan Rasul Allah — tetapi di rumah baginda ialah suami yang membantu dan tidak 
membebankan. 

Baginda juga bermesra dengan isteri-isterinya: berlumba lari dengan ‘A’isyah (Sunan Abi Dawud 2578 
— sahih), minum dari tempat yang sama ‘A’isyah minum, dan mendengar cerita-ceritanya dengan sabar. 
Rumah tangga baginda dipenuhi kasih sayang, gurauan dan saling menghormati. 

Bagi suami hari ini, ini teladan yang jelas: membantu kerja rumah bukan merendahkan maruah lelaki, 
tetapi mengikut sunnah manusia termulia. Dan apabila azan berbunyi, baginda meninggalkan semua itu 
untuk solat — keseimbangan antara hak keluarga dan hak Allah. 

https://sunnah.com/narrator/2
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/1372
https://sunnah.com/narrator/902
https://sunnah.com/narrator/1146
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/narrator/2
https://sunnah.com/narrator/3795
https://sunnah.com/narrator/1372
https://sunnah.com/narrator/1372
https://sunnah.com/narrator/902
https://sunnah.com/narrator/1146
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/bukhari:676
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Rumah baginda juga sangat sederhana dari segi makanan. ‘A’isyah ��ع��ا  ا��� ر  menyebut bahawa boleh 

berlalu sebulan dua tanpa api dinyalakan untuk memasak di rumah-rumah Nabi صلى الله عليه وسلم; mereka hidup dengan 

kurma dan air (Sahih al-Bukhari 2567). Namun rumah itu tidak pernah sunyi daripada reda, zikir dan kasih 
sayang. 

Bagi kita, ini peringatan bahawa kemuliaan sebuah rumah tidak diukur pada saiz dan perabotnya, tetapi 
pada iman, rahmat dan akhlak penghuninya. 
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BERSAMA PEMBANTU 

Anas bin Malik ��عنه ا���  ر  mula berkhidmat kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم ketika berumur sepuluh tahun, apabila 

ibunya Ummu Sulaim membawanya kepada baginda. Selepas sepuluh tahun, beliau memberikan 
kesaksian ini: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 6038 

ثنَاَ   ْ�ماَعيِلَ �دََّ َّمَ �نَْ مسِْكِ�نٍ، �مَـِـعَ  موُ�َ� �نُْ إ� ِتاً، قاَلَ �مَعِتُْ  سَ�� ثنَاَ  �اَب �ٌَ� ، يقَوُلُ �دََّ   أ�

 . �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس�� عَ�ْ�َ سِنِ�نَ، �َ�اَ قاَلَ �يِ أُفٍّ َّ ـ ر�� ا��� عنه ـ قاَلَ �دَمَْتُ الن

َّ صَنعَتَْ. ��  وَ��َ �ِ�َ صَنعَتَْ وَ��َ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas ��عنه ا��� ر , beliau berkata: “Aku berkhidmat kepada Nabi صلى الله عليه وسلم selama sepuluh tahun, dan 

baginda tidak pernah berkata kepadaku ‘ah’, dan tidak pernah berkata ‘Mengapa engkau lakukan?’ 
atau ‘Mengapa engkau tidak lakukan?’” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Musa bin Isma‘il, beliau mendengar Sallam bin Miskin, beliau 
mendengar Thabit al-Bunani, daripada Anas bin Malik ر�� ا��� عنه. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Adab, Bab akhlak yang baik dan 
kemurahan, Hadith No. 6038; juga No. 2768 dan Muslim No. 2309. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب ا��دب، باب حسن ا���� والس�اء، �ديث نومبور   ر

٦٠٣٨ 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:6038 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Sepuluh tahun — ribuan hari dengan pelbagai kesilapan seorang kanak-kanak — tetapi tidak sekali pun 
baginda berkata “ah”, atau menyoal “mengapa engkau buat begitu?” Dalam satu riwayat, Anas disuruh 
melakukan sesuatu tetapi dia bermain dengan kanak-kanak di pasar. Rasulullah صلى الله عليه وسلم datang, memegang 

tengkuknya dari belakang sambil tersenyum, dan bertanya: “Wahai Unais, adakah engkau pergi ke 
tempat yang aku suruh?” (Sahih Muslim 2310). 

Hari ini, ramai yang mempunyai pembantu rumah atau pekerja. Teladan Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengajar: 

bersabar dengan kesilapan mereka, tidak memaki, tidak menghina, dan melayan mereka seperti ahli 
keluarga. Baginda bersabda: “Saudara-saudara kamu (hamba) ialah tanggungan kamu… berilah mereka 
makan apa yang kamu makan, dan pakaikan mereka apa yang kamu pakai” (Sahih al-Bukhari 30). 

https://sunnah.com/narrator/7721
https://sunnah.com/narrator/3462
https://sunnah.com/narrator/2009
https://sunnah.com/narrator/720
https://sunnah.com/narrator/7721
https://sunnah.com/narrator/3462
https://sunnah.com/narrator/2009
https://sunnah.com/narrator/720
https://sunnah.com/bukhari:6038
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Abu Mas‘ud al-Ansari ��عنه ا��� ر  pernah memukul hambanya. Tiba-tiba dia mendengar suara di 

belakangnya: “Ketahuilah, wahai Abu Mas‘ud, Allah lebih berkuasa ke atasmu daripada kuasamu 
ke atasnya.” Rupa-rupanya itu Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Abu Mas‘ud terus membebaskan hamba itu kerana Allah 

(Sahih Muslim 1659). 

Pada hari ini, ajaran ini terpakai kepada pembantu rumah, pekerja dan kakitangan. Baginda bersabda: 
“Berikanlah upah pekerja sebelum kering peluhnya” (Sunan Ibn Majah 2443 — sahih). Kuasa ke atas 
orang lain ialah amanah yang akan dipersoalkan. 
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BERSAMA KANAK-KANAK 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم sangat menyayangi kanak-kanak. Abu Hurairah ��عنه  ا��� ر  menceritakan bahawa 

baginda mencium cucunya, al-Hasan bin ‘Ali, di hadapan al-Aqra‘ bin Habis. Al-Aqra‘ berkata: “Aku 
mempunyai sepuluh orang anak, tidak seorang pun pernah aku cium.” Baginda memandangnya dan 
bersabda: “Sesiapa yang tidak mengasihi, dia tidak akan dikasihi” (Sahih al-Bukhari 5997). 

Baginda memberi salam kepada kanak-kanak ketika melalui mereka — Anas ��عنه  ا��� ر  meneruskan 

sunnah ini dan berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم biasa melakukannya” (Sahih al-Bukhari 6247). Baginda juga mengusap 

pipi kanak-kanak satu persatu (Sahih Muslim 2329), dan memendekkan solat apabila mendengar 
tangisan bayi supaya ibunya tidak susah hati (Sahih al-Bukhari 707). 

Baginda pernah solat sambil mendukung cucunya Umamah; apabila sujud, baginda meletakkannya, 
dan apabila berdiri, baginda mendukungnya semula (Sahih al-Bukhari 516). Kanak-kanak tidak dianggap 
gangguan, tetapi amanah yang disayangi. 

 

https://sunnah.com/bukhari:5997
https://sunnah.com/bukhari:6247
https://sunnah.com/muslim:2329
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LEBIH PEMURAH DARIPADA ANGIN 

Ibn ‘Abbas ��ع��ما  ا��� ر  berkata: “Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah manusia yang paling pemurah, dan baginda 

paling pemurah pada bulan Ramadan ketika Jibril menemuinya… Rasulullah صلى الله عليه وسلم lebih pemurah 

dalam kebaikan daripada angin yang dihembuskan” (Sahih al-Bukhari 6). 

Jabir ��عنه  ا��� ر  berkata: “Tidak pernah Nabi صلى الله عليه وسلم diminta sesuatu lalu baginda berkata ‘tidak’” 

(Sahih al-Bukhari 6034). Jika baginda tidak mempunyai apa-apa, baginda berjanji akan memberi 
kemudian, atau mendoakan peminta itu dengan baik. Pernah baginda memberi seorang lelaki kambing 
sepenuh lembah, sehingga lelaki itu pulang kepada kaumnya dan berkata: “Masuklah Islam, kerana 
Muhammad memberi seperti pemberian orang yang tidak takut miskin” (Sahih Muslim 2312). 

Kemurahan baginda bukan untuk mendapatkan pujian, tetapi kerana yakin dengan janji Allah: harta 
tidak berkurang kerana sedekah. Baginda hidup miskin bukan kerana tidak mempunyai harta, tetapi 
kerana memberi semuanya. 

 

https://sunnah.com/bukhari:6
https://sunnah.com/bukhari:6034
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KEBERANIAN BAGINDA 

Anas ��عنه  ا��� ر  berkata: “Nabi صلى الله عليه وسلم ialah manusia yang paling baik dan paling berani.” Pada suatu 

malam, penduduk Madinah terkejut mendengar bunyi yang menakutkan. Mereka keluar ke arah bunyi itu, 
tetapi Rasulullah صلى الله عليه وسلم telah mendahului mereka, menunggang kuda Abu Talhah tanpa pelana, dengan 

pedang tergantung di lehernya, lalu bersabda: “Jangan takut, jangan takut” (Sahih al-Bukhari 2908). 

‘Ali bin Abi Talib ��عنه  ا��� ر  — seorang pahlawan yang terkenal — berkata: “Apabila pertempuran 

menjadi sengit, kami berlindung di sebalik Rasulullah صلى الله عليه وسلم; tiada seorang pun daripada kami yang 

lebih dekat kepada musuh daripada baginda” (Musnad Ahmad — sahih). Di Hunain, ketika ramai yang 
lari, baginda tetap di atas baghalnya sambil berseru: “Akulah Nabi, bukan dusta” (Siri 22). 

Keberanian baginda digabungkan dengan kasih sayang: baginda berani menghadapi bahaya untuk 
melindungi orang lain, bukan untuk menunjuk-nunjuk. Pemimpin sejati berada di hadapan ketika bahaya, 
bukan bersembunyi di belakang. 

 

https://sunnah.com/bukhari:2908
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MEMILIH YANG MUDAH, MEMAAFKAN 

Dua sifat yang sering digandingkan oleh ‘A’isyah ��ع��ا  ا��� ر  ialah memudahkan dan memaafkan: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 3560 

ثنَاَ   �نُْ يوُسُفَ �دََّ  ِ� َّ ا�� �ْ�َ�َ�اَ  عبَدُْ  بَ�ْ�ِ ، عنَْ  ا�نِْ �ِ�اَبٍ ، عنَِ  ماَلِ�ٌ ، أ� ُّ �نِْ ا�� ، عنَْ عُْ�وةََ 

 َ َّ  �اَ�ِ�ةَ �� �نِْ إ� َ�ْ� �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� بَ�نَْ أ� َّ �اَ قاَلتَْ ماَ �ُ�ِّ�َ رسَُولُ ا�� َ�ّ ـ ر�� ا��� ع��ا ـ أ�

اسِ منِهُْ، ومَاَ انتْقَمََ رسَُولُ ا َّ بعْدََ الن �ْ�اً كَ�نَ أ� نْ كَ�نَ إ� �ْ�اً، فإَ� �ْ�َ�َ�ُ�اَ، ماَ �َْ� يكَنُْ إ� �ذََ أ� �ِ أ� َّ ��

�ِ �ِ�اَ. ص�� ا��� �ليه وس َّ �ِ فيَنَتْقَمَِ �ِ� َّ نْ تنُْ�َ�كََ �ُْ�مةَُ ا�� َّ أ� ��  �� لنِفَْسِهِ، إ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘A’isyah ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Tidaklah Rasulullah صلى الله عليه وسلم diberi pilihan antara dua perkara 

melainkan baginda memilih yang lebih mudah, selagi ia bukan dosa. Jika ia dosa, bagindalah orang 
yang paling jauh daripadanya. Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak pernah membalas dendam untuk dirinya sendiri, 

kecuali apabila larangan Allah dicabuli, maka baginda membalas kerana Allah.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada ‘Abdullah bin Yusuf al-Tinnisi, daripada Imam Malik bin Anas, 
daripada Ibn Syihab al-Zuhri, daripada ‘Urwah bin al-Zubair, daripada ‘A’isyah Ummul Mu’minin ر��  ا��� ع��ا. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Manaqib, Bab sifat Nabi صلى الله عليه وسلم, Hadith No. 
3560; juga No. 6126, 6786 dan Muslim No. 2327. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب ا��ناقب، باب صفة الن�ي ص�� ا��� �ليه وس��، �ديث   ر

 ٣٥٦٠نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:3560 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Lihatlah betapa banyak orang yang menyakiti baginda: penduduk Ta’if yang melontar batu (Siri 5), 
Quraisy yang mengusir dan memerangi baginda, wanita Yahudi yang meracun baginda (Siri 16), Badwi 
yang menarik selendangnya dengan kasar. Namun baginda tidak membalas dendam untuk dirinya 
sendiri. Pada hari pembukaan Makkah, baginda bersabda kepada musuh-musuhnya: “Pergilah, kamu 
semua bebas” (Siri 21). 

Namun kemaafan baginda bukan kelemahan. Apabila larangan Allah dicabuli — keadilan dirosakkan, 
yang lemah dizalimi — baginda bertindak dengan tegas. Seorang Muslim memaafkan kesalahan 
terhadap dirinya, tetapi mempertahankan hak Allah dan hak orang lain. 

https://sunnah.com/narrator/5175
https://sunnah.com/narrator/6659
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/narrator/5175
https://sunnah.com/narrator/6659
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/bukhari:3560
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Anas ��عنه  ا��� ر  menceritakan bahawa seorang Badwi pernah menarik selendang baginda dengan 

begitu kasar sehingga meninggalkan kesan pada leher baginda, lalu menuntut supaya diberi daripada 
harta Allah. Nabi صلى الله عليه وسلم menoleh kepadanya, tersenyum, lalu memerintahkan supaya dia diberi sesuatu 

(Sahih al-Bukhari 3149). 

Inilah keseimbangan yang kita perlukan hari ini: mudah dan pemaaf dalam urusan peribadi, tetapi tegas 
dalam menegakkan keadilan dan batas-batas Allah. 
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“AKHLAKNYA IALAH AL-QUR’AN” 
Allah sendiri memuji akhlak Rasul-Nya: “Dan bahawa sesungguhnya engkau mempunyai akhlak 
yang amat mulia” (Al-Qalam 68:4) — Tafsir Ibn Kathir 68:4. 

Apabila Sa‘d bin Hisyam bertanya kepada ‘A’isyah ��ع��ا  ا��� ر  tentang akhlak Rasulullah صلى الله عليه وسلم, beliau 

bertanya kembali: “Bukankah engkau membaca Al-Qur’an?” Sa‘d menjawab: “Ya.” Beliau berkata: 
“Sesungguhnya akhlak Nabi Allah صلى الله عليه وسلم ialah Al-Qur’an” (Sahih Muslim 746). 

Maksudnya: setiap perintah Al-Qur’an, baginda amalkan; setiap larangannya, baginda jauhi; setiap sifat 
terpuji yang dipuji oleh Al-Qur’an, ada pada baginda. Baginda ialah Al-Qur’an yang berjalan di atas 
bumi. Untuk mengenali akhlak baginda, bacalah Al-Qur’an; untuk memahami Al-Qur’an, lihatlah 
kehidupan baginda. 

Baginda sendiri bersabda: “Sesungguhnya aku diutus untuk menyempurnakan akhlak yang mulia” 
(al-Adab al-Mufrad 273 — sahih). Akhlak bukan sekadar pelengkap agama; ia ialah tujuan utama 
pengutusan baginda. 

 

https://tafsir.app/ibn-katheer/68/4
https://sunnah.com/muslim:746a
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LEMAH LEMBUT 

Allah menjelaskan rahsia mengapa manusia tertarik kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم: “Maka dengan sebab 

rahmat (yang melimpah-limpah) dari Allah (kepadamu wahai Muhammad), engkau telah bersikap 
lemah-lembut kepada mereka (sahabat-sahabat dan pengikutmu), dan kalaulah engkau bersikap 
kasar lagi keras hati, tentulah mereka lari dari kelilingmu” (Ali ‘Imran 3:159) — Tafsir Ibn Kathir 3:159. 

Pernah sekumpulan Yahudi masuk menemui baginda dan memberi salam secara sindiran: “Al-samu 
‘alaikum” (kematian ke atas kamu). ‘A’isyah membalas dengan marah. Baginda bersabda: “Tenang, 
wahai ‘A’isyah. Sesungguhnya Allah menyukai kelembutan dalam segala urusan” (Sahih al-Bukhari 
6024). Baginda cukup menjawab: “Wa ‘alaikum” (dan ke atas kamu juga). 

Seorang Badwi pernah kencing di dalam masjid. Para sahabat bangun untuk memarahinya, tetapi 
baginda bersabda: “Biarkan dia,” kemudian menyuruh dicurahkan sebaldi air, dan bersabda: “Kamu 
diutus untuk memudahkan, bukan untuk menyusahkan” (Sahih al-Bukhari 220). Badwi itu kemudian 
berdoa: “Ya Allah, rahmatilah aku dan Muhammad.” 

 

https://tafsir.app/ibn-katheer/3/159
https://sunnah.com/bukhari:6024
https://sunnah.com/bukhari:6024
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“APA URUSANKU DENGAN DUNIA?” 

‘Abdullah bin Mas‘ud ��عنه  ا��� ر  berkata: Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidur di atas sehelai tikar, lalu bangun dengan 

kesan tikar pada lambungnya. Kami berkata: “Wahai Rasulullah, bagaimana jika kami sediakan 
untukmu tilam?” Baginda bersabda: “Apa urusanku dengan dunia? Aku di dunia ini hanyalah seperti 
seorang penunggang yang berteduh di bawah sebatang pokok, kemudian dia pergi dan 
meninggalkannya” (Jami‘ at-Tirmidhi 2377 — hasan sahih). 

‘Umar bin al-Khattab ��عنه  ا��� ر  pernah masuk ke bilik baginda dan melihat baginda berbaring di atas 

tikar tanpa alas, dengan bantal kulit berisi sabut, dan kesan tikar pada lambungnya. ‘Umar menangis dan 
berkata: “Kisra dan Kaisar hidup dalam kemewahan, sedangkan engkau Rasulullah!” Baginda bersabda: 
“Tidakkah engkau reda bahawa bagi mereka dunia dan bagi kita akhirat?” (Sahih al-Bukhari 4913). 

Baginda juga berpesan kepada Ibn ‘Umar: “Jadilah engkau di dunia seolah-olah orang asing atau 
pengembara” (Sahih al-Bukhari 6416). Zuhud baginda bukan kerana membenci nikmat, tetapi kerana 
hati baginda terikat dengan akhirat. Dunia ialah tempat berteduh seketika, bukan rumah yang kekal. 

 

https://sunnah.com/tirmidhi:2377
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RAHMAT BAGI SEKALIAN ALAM 
Allah menyimpulkan seluruh misi Rasul-Nya dalam satu ayat: “Dan tiadalah Kami mengutuskan 
engkau (wahai Muhammad), melainkan untuk menjadi rahmat bagi sekalian alam” (Al-Anbiya’ 
21:107) — Tafsir Ibn Kathir 21:107. 

Apabila diminta supaya melaknat kaum musyrikin, baginda bersabda: “Aku tidak diutus sebagai 
pelaknat, tetapi aku diutus sebagai rahmat” (Sahih Muslim 2599). Selepas dihalau dan dilontar di Ta’if, 
ketika malaikat gunung menawarkan untuk menghempap mereka, baginda menjawab: “Bahkan aku 
berharap Allah akan mengeluarkan daripada keturunan mereka orang yang menyembah Allah semata-
mata” (Sahih al-Bukhari 3231). 

Rahmat baginda meliputi haiwan. Baginda menceritakan seorang lelaki yang diampunkan kerana 
memberi minum seekor anjing yang kehausan (Sahih al-Bukhari 2363), dan seorang wanita yang diazab 
kerana mengurung seekor kucing sehingga mati (Sahih al-Bukhari 3482). Allah juga menggambarkan 
baginda “sangat berat kepadanya kesusahan yang kamu tanggung” (At-Taubah 9:128). 

 

https://tafsir.app/ibn-katheer/21/107
https://sunnah.com/muslim:2599
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CONTOH IKUTAN YANG BAIK 
Allah menjadikan baginda teladan bagi setiap mukmin: “Demi sesungguhnya, adalah bagi kamu pada 
diri Rasulullah itu contoh ikutan yang baik” (Al-Ahzab 33:21) — Tafsir Ibn Kathir 33:21. 

Teladan ini mungkin diikuti kerana baginda ialah manusia, bukan malaikat. Allah memerintahkan baginda 
berkata: “Sesungguhnya aku hanyalah seorang manusia seperti kamu, diwahyukan kepadaku” (Al-
Kahfi 18:110). Baginda makan, tidur, berkahwin, sakit, bersedih dan bergembira — maka setiap sisi 
kehidupan kita ada contohnya dalam kehidupan baginda. 

Baginda bersabda: “Solatlah kamu sebagaimana kamu melihat aku solat” (Sahih al-Bukhari 631). 
Syama’il bukan sekadar kisah untuk dikagumi, tetapi panduan untuk diamalkan: cara makan, tidur, 
bercakap, berpakaian, bergaul dengan keluarga dan berinteraksi dengan manusia. 

 

https://tafsir.app/ibn-katheer/33/21
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MENCINTAI BAGINDA 
Bukti cinta kepada Allah ialah mengikut Rasul-Nya: “Jika benar kamu mengasihi Allah maka ikutilah 
daku, nescaya Allah mengasihi kamu serta mengampunkan dosa-dosa kamu” (Ali ‘Imran 3:31) — 
Tafsir Ibn Kathir 3:31. 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Tidak sempurna iman seseorang daripada kamu sehingga aku lebih 

dicintainya daripada bapanya, anaknya dan manusia seluruhnya” (Sahih al-Bukhari 15). 

Seorang lelaki bertanya kepada baginda bila hari kiamat. Baginda bertanya: “Apa yang telah engkau 
sediakan untuknya?” Lelaki itu menjawab: “Tiada apa-apa, kecuali aku mencintai Allah dan Rasul-Nya.” 
Baginda bersabda: “Engkau bersama orang yang engkau cintai.” Anas ��عنه  ا��� ر  berkata: “Kami 

tidak pernah gembira dengan sesuatu seperti gembiranya kami dengan sabda itu” (Sahih al-Bukhari 
3688). 

Mengenali syama’il baginda ialah jalan untuk mencintai baginda; mencintai baginda membawa kepada 
mengikut baginda; dan mengikut baginda membawa kepada cinta Allah. 

 

https://tafsir.app/ibn-katheer/3/31
https://sunnah.com/bukhari:15
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PENGAJARAN DAN PENUTUP 

Para sahabat telah memelihara gambaran Rasulullah صلى الله عليه وسلم dengan teliti supaya kita dapat “melihat” 

baginda. Antara pengajaran terpenting: 

PENGAJARAN DARIPADA SIRI INI 

Kesempurnaan fizikal “Seperti bulan”; sederhana tinggi, wajah bercahaya 

Malu dan sopan Lebih pemalu daripada gadis dalam tirainya 

Kesederhanaan Tikar, roti barli, “apa urusanku dengan dunia” 

Ibadah Qiyam hingga kaki bengkak; istighfar 70 kali sehari 

Keluarga dan pembantu Membantu kerja rumah; Anas tidak pernah ditegur 

Pemurah dan berani “Lebih pemurah daripada angin”; mendahului ke arah 
bahaya 

Pemaaf dan lembut Tidak membalas dendam untuk dirinya 

Akhlak Al-Qur’an “Akhlaknya ialah Al-Qur’an” 
 

PESANAN UNTUK KITA 
Kita tidak sempat melihat wajah baginda, tetapi kita boleh menghidupkan sunnahnya dalam senyuman, 
kelembutan, kemurahan dan ibadah kita. Semoga dengan mengenali baginda, kita bertambah cinta, dan 
dengan cinta itu, kita dipertemukan dengan baginda di syurga — “Engkau bersama orang yang engkau 
cintai.” Allahumma salli ‘ala Muhammad. 

Insya-Allah, siri Sirah Nabi akan diteruskan dengan Siri 32 — Ummahat al-Mu’minin: kisah isteri-isteri 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم, ibu-ibu orang beriman, daripada Khadijah hingga Maimunah ��ع��ا  ا��� ر . Wallahu a‘lam. 
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RUJUKAN 

AL-QUR’AN DAN TAFSIR 
Al-Qur’an al-Karim, teks Uthmani dan terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. https://quran.com/ms 
Ibn Kathir, Tafsir al-Qur’an al-‘Azim (Ali ‘Imran 3:31, 3:159; Al-Kahfi 18:110; Al-Anbiya’ 21:107; Al-Furqan 25:63; 
Al-Ahzab 33:21; Al-Qalam 68:4). https://tafsir.app/ibn-katheer/68/4 

HADITH 
Sahih al-Bukhari 6, 15, 24, 30, 95, 110, 220, 516, 568, 631, 676, 707, 1969, 2363, 2567, 2582, 2837, 2908, 3035, 
3149, 3231, 3482, 3541, 3547, 3549, 3551, 3552, 3555, 3556, 3558, 3559, 3560, 3561, 3562, 3563, 3567, 3688, 
4837, 4913, 5063, 5216, 5376, 5379, 5392, 5398, 5416, 5431, 5857, 5870, 5872, 5997, 6024, 6034, 6038, 6092, 
6102, 6117, 6247, 6307, 6311, 6314, 6416, 6459, 6464. https://sunnah.com/bukhari 
Sahih Muslim 373, 670, 746, 772, 1359, 1659, 2051, 2310, 2312, 2329, 2331, 2344, 2599. 
https://sunnah.com/muslim 
Jami‘ al-Tirmidhi 994, 1762, 1956, 2377, 2380, 3637, 3638, 3639, 3641, 3648; Sunan Abi Dawud 2578, 4163, 
5212; Jami‘ at-Tirmidhi 2727; Sunan Ibn Majah 2443; al-Adab al-Mufrad 273. https://sunnah.com 

KITAB SYAMA’IL DAN SYARAH 
Al-Tirmidhi, al-Syama’il al-Muhammadiyyah. https://sunnah.com/shamail 

Ibn Hajar al-‘Asqalani, Fath al-Bari — Kitab al-Manaqib, bab sifat Nabi صلى الله عليه وسلم; al-Nawawi, Syarh Sahih Muslim — 

Kitab al-Fada’il. 
Al-Qadi ‘Iyad, al-Syifa bi Ta‘rif Huquq al-Mustafa; Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma‘ad fi Hadyi Khair al-‘Ibad. 
Ibn Sa‘d, al-Tabaqat al-Kubra; Safiyyurrahman al-Mubarakfuri, al-Rahiq al-Makhtum. 

SEJARAH UMUM 
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Wikipedia, “Sunnah”. https://en.wikipedia.org/wiki/Sunnah 
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https://quran.com/ms
https://tafsir.app/ibn-katheer/68/4
https://sunnah.com/bukhari
https://sunnah.com/muslim
https://sunnah.com/
https://sunnah.com/shamail
https://en.wikipedia.org/wiki/Muhammad
https://en.wikipedia.org/wiki/Al-Tirmidhi
https://en.wikipedia.org/wiki/Sunnah
https://en.wikipedia.org/wiki/Hilya
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SOKONGAN & SUMBANGAN 
eBook ini diterbitkan percuma sepenuhnya untuk umat Islam dan tidak sekali-kali untuk dijual. 
Sumbangan amat dialu-alukan bagi membantu kos penyelidikan, hosting laman quranscience.my dan 
penerbitan eBook seterusnya — namun ia tidak diwajibkan. Semoga Allah menerima setiap sumbangan 
sebagai sedekah jariah. 

SURAH AL-BAQARAH 2:261 

�بَتَتۡ سَبۡعَ سَنَابلَِ ِ�  
َٔ ِ كَمَثَلِ حَبَّةٍ ا مَۡ�لٰهَُمۡ ِ� سَبيِلِ ٱ�َّ

َٔ ِينَ ينُفقُِونَ ا ثَلُ ٱ�َّ مَّ
ُ َ�سِٰعٌ عَليِمٌ   ُ يَُ�عٰفُِ لمَِن �شََاءُٓۚ وَٱ�َّ ِ سُ�بُلةٍَ مِّايْةَُٔ حَبَّةٍ� وَٱ�َّ

ّ�ُ٢٦١ 
Bandingan (derma) orang-orang yang membelanjakan hartanya pada jalan Allah, ialah sama seperti sebiji 

benih yang tumbuh menerbitkan tujuh tangkai; tiap-tiap tangkai itu pula mengandungi seratus biji. Dan 
(ingatlah), Allah akan melipatgandakan pahala bagi sesiapa yang dikehendakiNya, dan Allah Maha Luas 

(rahmat) kurniaNya, lagi Meliputi ilmu pengetahuanNya 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:261 

 

SURAH SABA’ 34:39 

نفَقۡتُم مِّن 
َٔ ۚۥ وَمَآ ا قُلۡ إِنَّ رَّ�ِ يبَۡسُطُ ٱلرّزِۡقَ لمَِن �شََاءُٓ مِنۡ عِبَادهِۦِ وََ�قۡدِرُ َ�ُ

زقَِِ�  ءٍ َ�هُوَ ُ�ۡلفُِهُۖۥ وهَُوَ خَۡ�ُ ٱلرَّٰ ۡ�َ٣٩ 
Katakanlah (wahai Muhammad): "Sesungguhnya Tuhanku memewahkan rezeki bagi sesiapa yang 

dikehendakiNya di antara hamba-hambaNya, dan Ia juga yang menyempitkan baginya; dan apa sahaja 
yang kamu dermakan maka Allah akan menggantikannya; dan Dia lah jua sebaik-baik Pemberi rezeki 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/34:39 

 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 2588 

ثنَاَ  ُّوبَ �دََّ ي ُ ، َ��يْىَ �نُْ أ� ثنَاَ  واَ�نُْ، حُجرٍْ، وقَتُيَبْةَ ْ�ماَعيِلُ، قاَلوُا �دََّ عنَِ  - وهَوَُ ا�نُْ جَعفْرٍَ -إ�

ِيهِ ، عنَْ  العَْ��ءَِ  ب َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� قاَلَ « ماَ نقَصََتْ أ� َّ ، عنَْ رسَُولِ ا��

 ُ � َّ َّ رفَعَهَُ ا�� �� �ِ إ� َّ �دٌَ �ِ� ا ومَاَ توَاَضَعَ أ� َّ عِّ�ً �� �ُ عبَدْاً بعِفَْوٍ إ� َّ  ». صَدقَةٌَ منِْ ماَلٍ ومَاَ زاَدَ ا��

TERJEMAHAN: 

https://quranscience.my/
https://quran.com/2:261?translations=39
https://quran.com/34:39?translations=39
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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Daripada Abu Hurairah عنه ا���   baginda bersabda: “Sedekah tidak ,صلى الله عليه وسلم daripada Rasulullah ,ر�� 

mengurangkan harta. Allah tidak menambah bagi seorang hamba yang memaafkan melainkan kemuliaan. 
Dan tidaklah seseorang merendah diri kerana Allah melainkan Allah mengangkat darjatnya.” 
SANAD: Riwayat Imam Muslim: daripada Yahya bin Ayyub, Qutaibah bin Sa‘id dan ‘Ali bin Hujr, daripada 
Isma‘il bin Ja‘far, daripada al-‘Ala’ bin ‘Abd al-Rahman, daripada bapanya ‘Abd al-Rahman bin Ya‘qub, 
daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه . 

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Birr wa al-Silah wa al-Adab, Bab Galakan 
Memaafkan dan Merendah Diri, Hadith No. 2588. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب ال�� والص��، �ديث نومبور   ٢٥٨٨ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2588 

 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 1631 

ثنَاَ  ُّوبَ �دََّ ي ثنَاَ  واَ�نُْ حُجرٍْ - يعَْ�يِ ا�نَْ سَعيِدٍ -وقَتُيَبْةَُ، ، َ��يْىَ �نُْ أ� ْ�ماَعيِلُ، قاَلوُا �دََّ هوَُ  -إ�

ِيهِ ، عنَْ  العَْ��ءَِ عنَِ    -  ا�نُْ جَعفْرٍَ ب َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ ص�� ا��� �ليه وس��  أ� َّ نَّ رسَُولَ ا�� ، أ�

 ُ وْ �ِ�ْ�ٍ ي يةٍَ أ� َّ منِْ صَدقَةٍَ �اَرِ �� َثةٍَ إ� َّ منِْ ثَ�� �� �ْ�اَنُ انقْطَعََ عنَهُْ �َ�َ�ُ�ُ إ� ذاَ ماَتَ ا��� نتْفَعَُ  قاَلَ « إ�

وْ وَ�َ�ٍ صَاِ��ٍ �َْ�عوُ �َ�ُ ».   بهِِ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه, bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Apabila seorang manusia meninggal 

dunia, terputuslah amalannya kecuali tiga perkara: sedekah jariah, ilmu yang dimanfaatkan, atau anak soleh 
yang mendoakannya.” 
SANAD: Riwayat Imam Muslim: daripada Yahya bin Ayyub, Qutaibah bin Sa‘id dan ‘Ali bin Hujr, daripada 
Isma‘il bin Ja‘far, daripada al-‘Ala’ bin ‘Abd al-Rahman, daripada bapanya ‘Abd al-Rahman bin Ya‘qub, 
daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه . 

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Wasiyyah, Bab Pahala yang Sampai kepada 
Manusia Selepas Kematiannya, Hadith No. 1631. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب الوصية، �ديث نومبور   ١٦٣١ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:1631 
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