SIRAH NABI
SIRI 32B

|IBU-IBU
ORANG BERIMAN

Ummahat al-Mu’'minin (Bahagian 2): Ummu Salamah, Zainab binti Jahsy, Juwairiyah, Ummu Habibah,
Safiyyah dan Maimunah, Menurut Al-Qur'an dan Hadith Sahih

HJ CHE ALIM HJ CHE HARON
AK (KELANTAN)
gquranscience.my

© 2026 M/ 1448 H Hj Che Alim Hj Che Haron AK (Kelantan) ¢ quranscience.my * @QuranDanSains
eBook ini PERCUMA untuk umat Islam — dilarang dijual.


https://quranscience.my/
https://quranscience.my/

SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN
) ) Gl
> v Il dl)
-~ - -~ - ;

SIRAH NABI
SIRI 32B

IBU-IBU ORANG BERIMAN

Ummahat al-Mu’minin (Bahagian 2): Ummu Salamah, Zainab binti Jahsy, Juwairiyah,
Ummu Habibah, Safiyyah dan Maimunah, Menurut Al-Quran dan Hadith Sahih

\o22 /:)‘:,/

‘Jk}.-

“Dan ingatlah (serta amalkanlah) apa yang dibaca di rumah kamu dari ayat-ayat Allah (Al-Quran) dan hikmah
pengetahuan (hadis-hadis Rasulullah). Sesungguhnya Allah Maha Halus tadbirNya, lagi Maha Mendalam
pengetahuanNya.”

SURAH AL-AHZAB 33:34
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

PENGHARGAAN

Segala puji bagi Allah yang memuliakan isteri-isteri Rasul-Nya dan menjadikan mereka ibu-ibu bagi
orang-orang yang beriman. Selawat dan salam ke atas junjungan kita Nabi Muhammad £, sebaik-baik

suami kepada keluarganya, serta ke atas keluarga dan para sahabat baginda.

eBook ini didedikasikan khas kepada isteri tercinta,
ZAHARAH MOHD LATIF;
anak-anak yang dikasihi,
MuHAMMAD HAFIZ, NOOR HAZWANI, ABDUL HAKIM, NOOR HIDAYAH, NOR AQILA dan NOR ATIQAH;
serta menantu-menantu,
FAZILAH, MALEK, HANIN, FAIRIZAL dan FIRWAN.

Siri 32B Sirah Nabi ini ialah bahagian kedua kisah Ummahat al-Mu'minin — Ummu Salamah, Zainab
binti Jahsy, Juwairiyah, Ummu Habibah, Safiyyah dan Maimunah — serta nota tentang Mariyah al-
Qibtiyyah. Mereka datang daripada latar yang berbeza, tetapi disatukan oleh iman dan cinta kepada

Rasulullah ££&. Semoga kita mengenali ibu-ibu kita, dan mencontohi mereka.
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TENTANG KULIT EBOOK INI

Kulit eBook ini tidak menggambarkan mana-mana manusia atau haiwan. la memaparkan sembilan buah
pelita minyak tanah liat yang menyala dengan lembut di atas sebuah para kayu, dengan langit senja
dan pohon-pohon kurma di latar belakang.

Sembilan pelita itu melambangkan sembilan orang Ummahat al-Mu’minin yang masih hidup ketika
Rasulullah $£& wafat. Setiap seorang daripada mereka ialah cahaya yang menerangi rumah tangga Nabi

e dan selepas baginda terus menerangi umat dengan ilmu yang mereka riwayatkan — sesuai dengan

firman Allah: “Dan ingatlah apa yang dibacakan di rumah-rumah kamu dari ayat-ayat Allah dan hikmah”
(Al-Ahzab 33:34).

Jalur biru gelap di bahagian bawah, dibingkai oleh garis-garis emas yang halus, ialah tempat nama
penulis tertera.
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RUJUKAN

SOKONGAN & SUMBANGAN

Panduan warna: kotak hijau = ayat Al-Qur'an; kotak emas = Hadith; kotak coklat = nota sirah (riwayat kitab sirah); jadual biru
= perbandingan. Nama perawi bergaris biru boleh diklik untuk ke halaman perawi di sunnah.com.
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IBU-IBU ORANG BERIMAN

Dalam Siri 32 (Bahagian 1), kita telah mengenali lima orang ibu orang beriman: Khadijah, Sawdah,
‘A’isyah, Hafsah dan Zainab binti Khuzaimah - &) o2y Siri 32B ini menyambung kisah enam

orang lagi: Ummu Salamah, Zainab binti Jahsy, Juwairiyah, Ummu Habibah, Safiyyah dan
Maimunah, serta satu nota tentang Mariyah al-Qibtiyyah.

Enam wanita ini datang daripada latar yang sangat berbeza: seorang muhajirah dari Bani Makhzum,
seorang sepupu baginda dari keluarga Bani Hasyim, seorang puteri ketua kabilah yang ditawan, seorang
puteri pemimpin Quraisy yang memusuhi Islam, seorang puteri ketua Yahudi Bani Nadir, dan seorang
wanita Bani Hilal yang menjadi ibu saudara kepada Ibn ‘Abbas dan Khalid bin al-Walid.

Namun Islam menyatukan mereka dalam satu rumah, dan Allah memuliakan mereka semua dengan
gelaran yang sama: ibu-ibu orang beriman. Kisah mereka menunjukkan bagaimana Rasulullah &g

membina jambatan antara kabilah, menghapuskan adat jahiliah, dan membela wanita yang kehilangan
segala-galanya.
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Ummahat al-Mu’minin: Urutan Perkahwinan Rasulullah £&

. Khadijah binti KhuwaAllld Isteri tunggal £25 tahun; wafat tahun ke-10 kenabian
15 tahun sebelum kenabian
! Sawdah binti Zam'ah Selepas wafat Khadijah; janda muhajirah Habsyah
Tahun ke-10 kenabian
H ‘A'isyah binti Abi Bakr Satu-satunya isteri yang dara
Akad sebelum Hijrah; bersama 1H
' ;I:fsah binti ‘Umar Janda Khunais (ahli Badar) yang wafat di Madinah
H ga;n:b binti Khuzaimah “Ibu orang miskin"; wafat beberapa bulan kemudian
n Ummu Salamah Janda Abu Salamah (Uhud)
4H
:‘:“ab e leey Dinikahkan oleh Allah (Al-Ahzab 33:37)
Juwairiyah binti al-Harith Selepas Bani al-Mustaliq
5-6 H
Ummu Habibah Puteri Abu Sufyan; akad di Habsyah
6-7H
Safiyyah binti Huyay Selepas Khaibar
7H
Maimunah binti al-Harith Ketika 'Umrah al-Qada’
7H
[ Bahagian 1 (Siri 32) Il B2hagian 2 (siri ini)

Tahun-tahun adalah anggaran menurut Ibn Sa'd, Ibn Hisyam dan al-Mubarakfuri; sebahagiannya diperselisihkan oleh ahli sirah.
Rajah 1: Ummahat al-Mu’'minin — urutan perkahwinan Rasulullah®&, Bahagian 2 ditandakan dengan warna coklat.
Nota: Terjemahan ayat Al-Quran dalam eBook ini ialah teriemahan Abdullah Muhammad Basmeih. Darjat setiap Hadlith

dinyatakan dalam kotak Hadith. Tahun-tahun peristiwa ialah anggaran menurut kitab-kitab sirah, dan sebahagiannya
diperselisihkan.
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MENYAMBUNG KISAH IBU-IBU KITA

Allah mengingatkan isteri-isteri Nabi £ tentang nikmat besar yang mereka miliki: “Dan ingatlah (serta

amalkanlah) apa yang dibaca di rumah kamu dari ayat-ayat Allah (Al-Quran) dan hikmah
pengetahuan (hadis-hadis Rasulullah)” (Al-Ahzab 33:34) — Tafsir [bn Kathir 33:34.

Rumah-rumah mereka ialah sekolah pertama dalam Islam. Di situ Al-Quran dibaca dan sunnah
dihidupkan setiap hari. Ayat ini juga menjadi amanah: apa yang mereka dengar dan lihat mesti
disampaikan kepada umat — dan itulah yang mereka lakukan sepanjang hayat.

Enam isteri dalam bahagian ini meriwayatkan ratusan hadith. Ummu Salamah sahaja meriwayatkan
hampir 400 hadith, menjadikannya perawi kedua terbanyak di kalangan isteri-isteri baginda selepas
‘N'isyah. Hadith tentang solat sunat rawatib, cara mandi janabah, berkabung, zikir pagi dan doa ketika
musibah sampai kepada kita melalui mereka.

Sebagaimana dalam Bahagian 1, kita akan menggunakan Al-Qur'an, hadith-hadith yang sahih dan
hasan, dan kitab-kitab sirah yang muktabar. Riwayat yang lemah atau diperselisihkan diletakkan dalam
kotak “Nota Sirah”.
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UMMU SALAMAH: KELUARGA HIJRAH PERTAMA

Ummu Salamah = & 2, Nama sebenarnya Hind binti Abi Umayyah, berasal daripada Bani

Makhzum, salah satu kabilah Quraisy yang terkemuka. Bapanya terkenal dengan gelaran Zad al-Rakib
— “bekalan musafir’ — kerana apabila dia bermusafir, dia menanggung bekalan semua orang yang
bersamanya.

Suaminya, Abu Salamah ‘Abdullah bin ‘Abd al-Asad, ialah sepupu dan saudara susuan Rasulullah £,

dan antara orang yang awal memeluk Islam. Mereka berdua berhijrah ke Habsyah, kemudian kembali
ke Makkah, dan seterusnya berhijrah ke Madinah.

NOTA SIRAH: KISAH HIURAH UMMU SALAMAH

lbn Ishaq meriwayatkan daripada Ummu Salamah bahawa ketika mereka hendak berhijrah ke Madinah,
kaumnya Bani al-Mughirah menahannya, manakala keluarga Abu Salamah mengambil anaknya Salamah.
Abu Salamah berhijrah seorang diri. Selama hampir setahun, Ummu Salamah keluar setiap pagi ke al-Abtah
dan menangis hingga petang.

Akhirnya kaumnya berbelas kasihan dan membenarkannya pergi, dan anaknya dipulangkan. Beliau
berangkat seorang diri bersama anaknya, lalu ‘Uthman bin Talhah — yang ketika itu belum Islam —
menemaninya dengan penuh hormat hingga ke Quba’. Kisah ini diriwayatkan dalam kitab-kitab sirah; ia
masyhur, tetapi sanadnya dibincangkan oleh ulama.

RUJUKAN:
Ibn Hisyam, al-Sirah al-Nabawiyyah (riwayat Ibn Ishaq) — bab perkahwinan Rasulullah £; Ibn Sa‘d, al-Tabaqat al-
Kubra; Ibn Kathir, al-Bidayah wa al-Nihayah; Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma'ad.

Daripada kisah ini kita melihat harga sebuah hijrah: keluarga terpisah, anak dirampas, dan seorang ibu
menangis setahun lamanya. Namun Ummu Salamah tidak berpatah balik. Keteguhan inilah yang
menyediakannya untuk menjadi ibu orang beriman.

Hijrah keluarga Abu Salamah juga mengajar bahawa pengorbanan untuk agama kadang-kadang
melibatkan perpisahan dengan orang yang paling dicintai. Namun Allah tidak mensia-siakan
pengorbanan itu: keluarga yang terpisah akhirnya bersatu semula di Madinah, dan Ummu Salamah
kemudiannya dimuliakan sebagai ibu orang beriman.
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DoA KETIKA MUSIBAH

Abu Salamah cedera dalam perang Uhud, dan beberapa bulan kemudian beliau wafat pada tahun ke-4
Hijrah. Rasulullah € sendiri datang, menutup matanya dan bersabda: “Sesungguhnya roh apabila

dicabut, penglihatan mengikutinya,” lalu mendoakannya (Sahih Muslim 920).

Ummu Salamah kehilangan suami yang dicintainya, dengan anak-anak yang masih kecil. Ketika itulah
beliau mengamalkan doa yang pernah diajar oleh Rasulullah &&:

HADITH — SAHIH MusLIm, No. 9188
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TERJEMAHAN:
Daripada Ummu Salamah = fn\ w2, isteri Nabi L& beliau berkata: Aku mendengar Rasulullah &

bersabda: “Tidaklah seorang hamba ditimpa musibah lalu dia berkata: ‘Inna lillahi wa inna ilaihi raji‘un.
Allahumma’jurni fi musibati wa akhlif li khairan minha’ (Sesungguhnya kami milik Allah dan kepada-
Nya kami kembali. Ya Allah, berilah aku pahala dalam musibahku dan gantikanlah untukku yang lebih
baik daripadanya), melainkan Allah memberinya pahala dalam musibahnya dan menggantikan
untuknya yang lebih baik daripadanya.” Beliau berkata: Apabila Abu Salamah wafat, aku mengucapkan

sebagaimana yang diperintahkan oleh Rasulullah &€, maka Allah menggantikan untukku yang lebih baik

daripadanya: Rasulullahs.

SANAD Riwayat Imam Muslim: daripada Abu Bakr bin Abi Syaibah, daripada Abu Usamah Hammad bin
Usamah, daripada Sa‘d bin Sa'id, daripada ‘Umar bin Kathir bin Aflah, daripada Ibn Safinah, daripada Ummu

Salamah L &) @)

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Jana’iz, Bab apa yang diucapkan ketika
ditimpa musibah, Hadith No. 918b.

AN yoms oo ciaall e duiLé uL ¢yl gg c()_.a @s-’}\; (}\.M (‘L‘\;C’i\}i)

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim.
Sumber: https://sunnah.com/muslim:918b
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PENGAJARAN HADITH INI

Bahagian pertama doa ini datang daripada Al-Qur'an: “orang-orang yang apabila mereka ditimpa oleh
sesuatu kesusahan, mereka berkata: "Sesungguhnya kami adalah kepunyaan Allah dan kepada
Allah jualah kami kembali” (Al-Bagarah 2:156) — Tafsir [bn Kathir 2:156.

Dalam riwayat lain, Ummu Salamah berkata: “Siapakah di kalangan Muslimin yang lebih baik daripada
Abu Salamah, keluarga pertama yang berhirah kepada Rasulullah #££?" Beliau tidak dapat

membayangkan pengganti yang lebih baik — tetapi beliau tetap berdoa dengan yakin. Dan Allah
menggantikan untuknya Rasulullah*&z sendiri.

Pelajaran untuk kita: apabila ditimpa musibah, jangan sekadar berduka. Ucapkan doa ini dengan yakin,
walaupun akal kita tidak dapat membayangkan bagaimana Allah akan menggantikannya. Ganti daripada
Allah sering datang dari arah yang tidak disangka.
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PINANGAN RASULULLAH ﬁ“&%

Selepas tamat ‘iddahnya, Abu Bakr dan ‘Umar meminangnya, tetapi beliau menolak. Kemudian
Rasulullah #£€ menghantar utusan untuk meminangnya. Ummu Salamah menjawab dengan jujur:

‘Sampaikan kepada Rasulullah bahawa aku seorang wanita yang kuat cemburu, aku mempunyai
anak-anak, dan tiada seorang pun wali aku yang hadir di sini” (Sunan al-Nasa'i 3254 — hasan).

Rasulullah &€ menjawab setiap kebimbangannya dengan lembut: tentang cemburu, baginda akan berdoa

supaya Allah menghilangkannya; tentang anak-anak, mereka akan dijaga; dan tentang wali, tiada
seorang pun walinya yang hadir atau tidak hadir akan membantah. Maka beliau bersetuju, dan
perkahwinan berlaku pada tahun ke-4 Hijrah.

Kisah ini menunjukkan kejujuran Ummu Salamah dan kebijaksanaan Rasulullah £€. Seorang wanita

boleh menyatakan kebimbangannya dengan terus terang sebelum berkahwin, dan seorang lelaki yang
baik menjawabnya dengan kelembutan, bukan dengan memperkecilkannya.

Anak-anak Ummu Salamah — Salamah, ‘Umar, Zainab dan Durrah — membesar dalam rumah
Rasulullah £ sebagai anak-anak tiri baginda. ‘Umar bin Abi Salamah meriwayatkan adab makan yang

diajar oleh baginda: “Wahai budak, sebutlah nama Allah, makanlah dengan tangan kananmu, dan
makanlah dari yang dekat denganmu” (Sahih al-Bukhari 5376). Zainab binti Abi Salamah pula menjadi
seorang wanita yang alim.

Kejujuran Ummu Salamah juga menjadi contoh dalam memilih pasangan. Beliau tidak menyembunyikan
kelemahannya, dan tidak berpura-pura. Perkahwinan yang dibina atas kejujuran sejak awal lebih mudah
dipertahankan, kerana kedua-dua pihak mengetahui keadaan sebenar.
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MELIHAT JIBRIL DALAM RUPA DIHYAH

Ummu Salamah dikurniakan pengalaman yang luar biasa — beliau melihat Jibril, walaupun tidak
menyedarinya ketika itu:

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NoO. 3634
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TERJEMAHAN:

Daripada Abu ‘Uthman, beliau berkata: Aku diberitahu bahawa Jibril g.>u\ A:/lc datang kepada Nabi £ ketika

Ummu Salamah berada di sisi baginda. Jibril bercakap dengan baginda, kemudian bangun pergi. Nabi £

bertanya kepada Ummu Salamah: “Siapakah ini?” Beliau menjawab: “Ini Dihyah.” Ummu Salamah berkata:
“Demi Allah, aku tidak menyangka dia melainkan Dihyah, sehinggalah aku mendengar khutbah Nabi

Allah & yang menceritakan tentang Jibril.” (Perawi bertanya kepada Abu ‘Uthman: “Daripada siapa
engkau mendengarnya?” Beliau menjawab: “Daripada Usamah bin Zaid.”)

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada ‘Abbas bin al-Walid al-Narsi, daripada Mu‘tamir bin Sulaiman,
daripada Sulaiman al-Taimi (bapanya), daripada Abu ‘Uthman al-Nahdi, daripada Usamah bin Zaid &\ &2,

L.

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Managib, Bab tanda-tanda kenabian
dalam Islam, Hadith No. 3634; juga No. 4980 dan Muslim No. 2451.

&l crﬁ)\.wl)f\ 3 8l oMo ol (sl O c(:g)&,}\ == e\s %;)L&J\ rbl ol
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DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut
ijmak ulama hadith.

Sumber: https://sunnah.com/bukhari:3634
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

PENGAJARAN HADITH INI
Jibril ;l;u\ 4:1: kadang-kadang datang dalam rupa Dihyah al-Kalbi, seorang sahabat yang terkenal

dengan rupanya yang tampan. Hadith ini menunjukkan bahawa malaikat boleh menjelma dalam rupa
manusia dengan izin Allah, sebagaimana dalam hadith Jibril yang masyhur tentang Islam, iman dan ihsan.

la juga menunjukkan bahawa rumah-rumah isteri Nabi £ ialah tempat turunnya wahyu dan malaikat.

Ummu Salamah menyaksikan sendiri bagaimana wahyu sampai kepada baginda — satu kemuliaan yang
hanya dimiliki oleh segelintir manusia.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

NASIHAT BIJAK DI HUDAIBIYAH

Pada tahun ke-6 Hijrah, Ummu Salamah menemani Rasulullah £ dalam perjalanan ke Makkah yang

berakhir dengan Perjanjian Hudaibiyah (Siri 15). Syarat-syarat perjanjian itu kelihatan berat sebelah,
dan para sahabat sangat kecewa.

Selepas perjanjian ditandatangani, baginda memerintahkan para sahabat menyembelih korban dan
bercukur, tetapi tiada seorang pun bangun, walaupun baginda mengulanginya tiga kali. Baginda masuk
menemui Ummu Salamah dan menceritakan apa yang berlaku (Sahih al-Bukhari 2731).

Ummu Salamah memberikan nasihat yang sangat bijak: “Wahai Nabi Allah, adakah engkau mahu
perkara itu dilakukan? Keluarlah, dan jangan bercakap dengan seorang pun daripada mereka
sehingga engkau menyembelih untamu dan memanggil tukang cukur untuk mencukur
rambutmu.” Baginda berbuat demikian, dan apabila para sahabat melihatnya, mereka segera bangun
menyembelih dan bercukur (Sahih al-Bukhari 2731).

Para ulama menyebut peristiwa ini sebagai bukti kebijaksanaan Ummu Salamah dan kesediaan
Rasulullah*&s, mendengar pandangan isterinya. Beliau memahami jiwa manusia: teladan perbuatan

lebih berkesan daripada perintah kata-kata. la juga menunjukkan bahawa pandangan seorang wanita
yang bijak boleh menyelesaikan krisis besar.

Peristiwa Hudaibiyah juga menunjukkan bahawa bermesyuarat dengan isteri ialah sunnah. Rasulullah
&&, yang menerima wahyu dari langit, tidak merasa rendah untuk meminta pandangan isterinya ketika

menghadapi masalah. Maka lebih-lebih lagi para suami hari ini.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

ISTERI TERAKHIR YANG WAFAT

Ummu Salamah hidup lama selepas Rasulullah ££%. Beliau menjadi rujukan ilmu di Madinah, terutama

dalam hal-hal yang berkaitan dengan wanita, ibadah dan kehidupan rumah tangga baginda. Para sahabat
dan tabi‘in datang bertanya kepadanya dari sebalik tabir.

Beliau terkenal dengan kefasihan, kecerdasan dan ketenangan. Beliau sangat menyayangi Ahlul Bait,
dan menurut pendapat yang masyhur, beliau wafat pada tahun 61 atau 62 Hijrah dalam usia lebih 80

tahun, menjadikannya isteri Nabi‘lz yang terakhir wafat. Beliau dikebumikan di Bagi'.

Kehidupan Ummu Salamah merangkumi hampir seluruh sejarah awal Islam: dari zaman penindasan di
Makkah, hijrah ke Habsyah dan Madinah, kehidupan bersama Rasulullah £, zaman Khulafa’ al-Rasyidin,

hingga zaman Bani Umayyah. Beliau ialah saksi hidup kepada perjalanan umat ini.

Antara hadith yang diriwayatkan oleh Ummu Salamah ialah doa yang biasa dibaca oleh Rasulullah £&:

“Ya Mugqallibal qulub, thabbit qalbi ‘ala dinik” — Wahai Tuhan yang membolak-balikkan hati,
tetapkanlah hatiku di atas agama-Mu (Jami* al-Tirmidhi 3522 — hasan). Beliau bertanya mengapa
baginda sering membacanya, dan baginda menjelaskan bahawa hati manusia berada di antara jari-jemari
Allah.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

ZAINAB BINTI JAHSY: SEPUPU RASULULLAH £

Zainab binti Jahsy | .= &) 2 berasal daripada Bani Asad bin Khuzaimah. Ibunya ialah Umaimah binti

‘Abd al-Muttalib, ibu saudara Rasulullah £%, menjadikan Zainab sepupu baginda. Saudara lelakinya,

‘Abdullah bin Jahsy, gugur syahid di Unhud. Beliau seorang wanita bangsawan yang cantik, kuat beribadah
dan pemurah.

Sebelum berkahwin dengan Rasulullah £, baginda sendiri meminang Zainab untuk Zaid bin Harithah

ce 4l 2., bekas hamba yang dimerdekakan dan dijadikan anak angkat baginda. Dalam adat Arab,

perkahwinan seorang wanita bangsawan Quraisy dengan bekas hamba ialah sesuatu yang luar biasa.
Zainab dan keluarganya pada mulanya keberatan.

Menurut sebahagian ahli tafsir, berkenaan peristiwa ini Allah menurunkan: “Dan tidaklah harus bagi
orang-orang yang beriman, lelaki dan perempuan - apabila Allah dan RasulNya menetapkan
keputusan mengenai sesuatu perkara - (tidaklah harus mereka) mempunyai hak memilih ketetapan
sendiri mengenai urusan mereka” (Al-Ahzab 33:36) — Tafsir |bn Kathir 33:36.

Zainab pun tunduk kepada ketetapan Allah dan Rasul-Nya dan berkahwin dengan Zaid. Perkahwinan
ini menjadi pelajaran bahawa dalam Islam, kemuliaan diukur dengan takwa, bukan dengan keturunan.
Namun rumah tangga mereka tidak bahagia, dan Zaid berkali-kali datang mengadu kepada Rasulullah

©2026 M/ 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 18 / 50


https://tafsir.app/ibn-katheer/33/36

SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

MENGHAPUSKAN ADAT ANAK ANGKAT

Sebelum Islam, orang Arab menganggap anak angkat seperti anak kandung dalam segala hal:
namanya dinasabkan kepada bapa angkat, dia mewarisi, dan bekas isterinya haram dinikahi oleh bapa
angkat. Zaid sendiri dipanggil “Zaid bin Muhammad”.

Allah memansuhkan adat ini: “Panggilah anak-anak angkat itu dengan ber"bin"kan kepada bapa-
bapa mereka sendiri; cara itulah yang lebih adil di sisi Allah” (Al-Ahzab 33:5) — Tafsir |bn Kathir

‘Abdullah bin ‘Umar Ly A 2 berkata: “Kami tidak memanggil Zaid bin Harithah melainkan Zaid bin

Muhammad, sehinggalah turun ayat: ‘Panggillah mereka dengan nama bapa-bapa mereka™ (Sahih al-
Bukhari 4782).

Namun adat yang berakar umbi tidak mudah dihapuskan dengan kata-kata sahaja. Allah menghendaki
contoh perbuatan daripada Rasul-Nya sendiri. Selepas Zaid menceraikan Zainab, Allah memerintahkan
baginda menikahinya — untuk membuktikan bahawa bekas isteri anak angkat bukan mahram.

“Kemudian setelah Zaid selesai habis kemahuannya terhadap isterinya (dengan menceraikannya),
Kami kahwinkan engkau dengannya supaya tidak ada keberatan atas orang-orang yang beriman
untuk berkahwin dengan isteri-isteri anak-anak angkat mereka” (Al-Ahzab 33:37) — Tafsir Ibn Kathir
33:37.

Dan Allah menegaskan: “Bukanlah Nabi Muhammad itu (dengan sebab ada anak angkatnya)
menjadi bapa yang sebenar bagi seseorang dari orang lelaki kamu, tetapi ia adalah Rasul Allah
dan kesudahan segala Nabi-nabi” (Al-Ahzab 33:40) — Tafsir Ibn Kathir 33:40.

Islam tidak melarang menjaga anak angkat, malah memelihara anak yatim ialah amalan yang sangat
mulia. Yang dimansuhkan ialah menukar nasab dan hukum-hakam yang berkaitan. Anak angkat tetap
disayangi, tetapi nasabnya kekal kepada bapa kandungnya.

Zaid bin Harithah sendiri tetap dimuliakan. Beliau ialah satu-satunya sahabat yang namanya disebut
secara jelas dalam Al-Qur'an (Al-Ahzab 33:37). Beliau kemudiannya menjadi panglima tentera Islam di
Mu'tah dan gugur syahid di sana (Siri 19).
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

“ALLAH MENIKAHKAN AKU”

Ayat-ayat ini menyentuh perasaan Rasulullah %% sendiri, dan baginda menyampaikannya tanpa

menyembunyikan sedikit pun:

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, No. 7420
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TERJEMAHAN:
Daripada Anas «<= & 2 beliau berkata: Zaid bin Harithah datang mengadu (tentang isterinya), lalu Nabi

L& terus berkata: “Bertakwalah kepada Allah, dan peganglah isterimu.” ‘A'isyah berkata: “Sekiranya
Rasulullah {2 menyembunyikan sesuatu (daripada wahyu), nescaya baginda menyembunyikan ayat

ini.” Anas berkata: Zainab berbangga di hadapan isteri-isteri Nabi‘Xz yang lain dengan berkata: “Kamu

semua dinikahkan oleh keluarga kamu, sedangkan aku dinikahkan oleh Allah Ta‘ala dari atas tujuh
petala langit.” Dan daripada Thabit: ayat “dan engkau menyembunyikan dalam hatimu apa yang Allah akan
nyatakan, dan engkau takut kepada manusia” turun berkenaan Zainab dan Zaid bin Harithah.

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Ahmad (bin Sayyar), daripada Muhammad bin Abi Bakr al-
Mugaddami, daripada Hammad bin Zaid, daripada Thabit al-Bunani, daripada Anas bin Malik < & 2.

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Tauhid, Bab “Dan ‘Arasy-Nya di atas
air’, Hadith No. 7420.

Vey .

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut
ijmak ulama hadith.

Sumber: https://sunnah.com/bukhari:7420
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

PENGAJARAN HADITH INI
Kata-kata ‘A'isyah ini sangat penting: seandainya Rasulullah‘ts menyembunyikan sesuatu daripada

wahyu, baginda pasti menyembunyikan ayat yang menegur baginda ini. Tetapi baginda
menyampaikannya sepenuhnya. Ini bukti amanah baginda dalam menyampaikan risalah.

Para ulama menjelaskan bahawa “apa yang baginda sembunyikan dalam hati” ialah pengetahuan
daripada Allah bahawa Zainab akan menjadi isterinya, dan baginda bimbang orang ramai akan berkata:
“Muhammad menikahi bekas isteri anaknya.” Inilah tafsiran yang sahih menurut para ulama tafsir seperti
lbn Kathir dan al-Qurtubi, dan bukan cerita-cerita lemah yang tersebar.

NOTA SIRAH: KISAH YANG TIDAK SAHHH

Terdapat riwayat-riwayat lemah dan palsu yang mendakwa bahawa Rasulullah £ terlihat Zainab lalu tertarik

kepadanya ketika beliau masih isteri Zaid. Para ulama hadith dan tafsir — antaranya Ibn Kathir, Ibn Hajar dan
lbn al-‘Arabi — menolak riwayat-riwayat ini. Zainab ialah sepupu baginda yang dikenali sejak kecil; jika
baginda menginginkannya, baginda boleh menikahinya sejak awal, bukan meminangnya untuk Zaid.

Yang sahih ialah apa yang disebut dalam Al-Qur'an dan Sahih al-Bukhari: perkahwinan ini ketetapan Allah
untuk memansuhkan adat jahiliah.

RUJUKAN:

Ibn Kathir, Tafsir al-Quran al-‘Azim, Al-Ahzab 33:37; Ibn Hajar, Fath al-Bari, Kitab al-Tafsir. https:/tafsir.app/ibn-
katheer/33/37

Dan Zainab berbangga dengan kemuliaan ini: “Aku dinikahkan oleh Allah dari atas tujuh petala
langit.” Perkahwinannya tidak memerlukan wali di bumi, kerana Allah sendiri yang menetapkannya
dalam Al-Qur’an.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

WALIMAH DAN AYAT HIJAB

Rasulullah £ mengadakan walimah untuk perkahwinan ini. Anas 4= ﬁs\ 2 berkata: “Aku tidak melihat

Nabi &£ mengadakan walimah untuk mana-mana isterinya yang lebih baik daripada walimah untuk

Zainab; baginda menyembelih seekor kambing” (Sahih al-Bukhari 5171). Baginda menjemput orang
ramai, dan mereka makan hingga kenyang.

Selepas makan, beberapa orang terus duduk berbual di dalam rumah. Baginda bangun dan keluar
beberapa kali seolah-olah memberi isyarat supaya mereka pulang, tetapi mereka tidak menyedarinya.
Baginda terlalu malu untuk menyuruh mereka keluar (Sahih al-Bukhari 4791).

Lalu Allah menurunkan ayat hijab: “Dan apabila kamu meminta sesuatu yang harus diminta dari
isteri-isteri Nabi maka mintalah kepada mereka dari sebalik tabir. Cara yang demikian lebih suci
bagi hati kamu dan hati mereka” (Al-Ahzab 33:53) — Tafsir Ibn Kathir 33:53.

Anas berkata: “Akulah orang yang paling tahu tentang ayat hijab ini” (Sahih al-Bukhari 4792). Ayat ini
mengajar dua adab: adab bertamu — datang apabila dijemput dan bersurai selepas makan — dan adab

menjaga kehormatan rumah tangga Nabi £%. Sejak itu, para sahabat bercakap dengan isteri-isteri
baginda dari sebalik tabir.
Perhatikan juga sifat malu Rasulullah #&: baginda tidak sanggup menyuruh tetamu pulang walaupun

baginda terganggu. Maka Allah sendiri yang menyatakan kebenaran: “Sedang Allah tidak malu daripada
menyatakan kebenaran.”
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

“YANG PALING PANJANG TANGANNYA”

Rasulullah € pernah bersabda kepada isteri-isterinya: “Yang paling cepat menyusulku (selepas

kewafatanku) di kalangan kamu ialah yang paling panjang tangannya.” Mereka pun mengukur
tangan masing-masing untuk melihat siapa yang paling panjang (Sahih Muslim 2452).

‘N'isyah berkata: “Yang paling panjang tangannya di kalangan kami ialah Zainab, kerana beliau
bekerja dengan tangannya sendiri dan bersedekah.” Maksud “panjang tangan” ialah banyak
bersedekah. Zainab menyamak kulit dan menjahit, kemudian menyedekahkan hasilnya kepada fakir
miskin.

Benarlah sabda baginda: Zainab ialah isteri pertama yang wafat selepas Rasulullah&z, pada tahun

20 Hijrah di zaman pemerintahan ‘Umar. ‘Umar sendiri menyembahyangkan jenazahnya, dan beliau
dikebumikan di Baqi'.

‘N’isyah, yang sering bersaing dengannya, memujinya dengan jujur: “Aku tidak pernah melihat seorang
wanita yang lebih baik agamanya daripada Zainab, lebih bertakwa kepada Allah, lebih benar
percakapannya, lebih kuat menyambung silaturahim, dan lebih banyak bersedekah” (Sahih Muslim
2442). Ketika peristiwa al-Ifk, Zainab ditanya tentang ‘A’isyah, dan beliau menjawab: “Aku menjaga
pendengaran dan penglihatanku; aku tidak tahu tentangnya melainkan kebaikan.” ‘A’isyah berkata: “Allah
memeliharanya dengan sifat warak” (Sahih al-Bukhari 4750).

Kemurahan Zainab juga menjadi contoh bagi wanita yang bekerja dan berpendapatan. Islam tidak
menghalang wanita bekerja dengan cara yang terhormat, dan hasil usaha mereka boleh menjadi sumber
sedekah yang besar ganjarannya.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

JUWAIRIYAH: PUTERI KETUA BANI AL-MUSTALIQ

Juwairiyah binti al-Harith \ = il 2 lalah puteri al-Harith bin Abi Dirar, ketua kabilah Bani al-

Mustaliq dari Khuza‘ah. Nama asalnya ialah Barrah, lalu Rasulullah £% menukarnya kepada Juwairiyah

(Sahih Muslim 2140).

Bani al-Mustaliq bersiap untuk memerangi Madinah. Rasulullah € mendahului mereka di perigi al-

Muraisi‘ pada tahun ke-5 atau ke-6 Hijrah. Kaum lelaki mereka dikalahkan, dan ramai wanita serta kanak-
kanak menjadi tawanan (Sahih al-Bukhari 2541). Peristiwa al-Ifk juga berlaku dalam perjalanan pulang
dari peperangan ini (Siri 14).

Juwairiyah, seorang puteri ketua kabilah, tiba-tiba menjadi tawanan. Beliau jatuh ke bahagian Thabit bin
Qais bin Syammas, lalu membuat perjanjian mukatabah — menebus dirinya dengan bayaran tertentu.

Beliau datang kepada Rasulullah € meminta bantuan untuk membayarnya.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

PERKAHWINAN YANG MEMBEBASKAN SATU KAUM

Rasulullah £ menawarkan sesuatu yang lebih baik: baginda akan membayar tebusannya dan

menikahinya. Juwairiyah bersetuju (Sunan Abi Dawud 3931 — hasan).

Apabila berita itu tersebar, para sahabat berkata: “Mereka (Bani al-Mustaliq) kini ialah ipar-ipar
Rasulullah £2!” Lalu mereka membebaskan semua tawanan yang ada di tangan mereka. ‘A'isyah

berkata: “Aku tidak mengetahui seorang wanita yang lebih besar berkatnya kepada kaumnya
daripada Juwairiyah; seratus keluarga Bani al-Mustaliq dibebaskan kerananya” (Sunan Abi Dawud
3931 — hasan).

Inilah kebijaksanaan politik dan kemanusiaan dalam perkahwinan Rasulullah £%. Dengan satu

perkahwinan, sebuah kabilah yang memusuhi Islam bertukar menjadi kerabat; tawanan dibebaskan
dengan rela hati; dan ramai daripada mereka kemudiannya memeluk Islam.

Para sahabat juga menunjukkan adab yang tinggi: mereka tidak sanggup memiliki kerabat Rasulullah
¢ sebagai hamba. Hormat kepada baginda diteriemahkan kepada tindakan nyata yang membebaskan

ratusan manusia.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

ZIKIR YANG LEBIH BERAT

Juwairiyah terkenal sebagai seorang ahli ibadah. Daripada beliau lahir salah satu zikir yang paling indah
dalam Islam:

HADITH — SAHIH MusLIim, No. 2726
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TERJEMAHAN:
Daripada Juwairiyah L= A 2, bahawa Nabi & keluar dari rumahnya pada awal pagi selepas solat Subuh,

ketika beliau sedang duduk di tempat solatnya. Kemudian baginda kembali selepas waktu dhuha, dan beliau
masih duduk di situ. Baginda bertanya: “Engkau masih dalam keadaan seperti ketika aku tinggalkan tadi?”

Beliau menjawab: “Ya.” Nabi £€ bersabda: “Sesungguhnya aku telah mengucapkan selepas engkau

empat kalimah sebanyak tiga kali; jika ditimbang dengan apa yang engkau ucapkan sejak pagi tadi,
nescaya ia lebih berat: Subhanallahi wa bihamdihi, ‘adada khalqihi, wa rida nafsihi, wa zinata ‘arsyihi,
wa midada kalimatihi” (Maha Suci Allah dan segala puji bagi-Nya, sebanyak bilangan makhluk-Nya,
seredha diri-Nya, seberat ‘Arasy-Nya, dan sebanyak tinta kalimah-kalimah-Nya).

SANAD Riwayat Imam Muslim: daripada Qutaibah bin Sa'id, ‘Amr al-Naqid dan |bn Abi ‘Umar, daripada Sufyan
bin ‘Uyainah, daripada Muhammad bin ‘Abd al-Rahman, maula keluarga Talhah, daripada Kuraib, daripada

Ibn ‘Abbas, daripada Juwairiyah binti al-Harith L ﬁa\ @2

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Zikr wa al-Du‘a’, Bab tasbih pada awal siang
dan ketika tidur, Hadith No. 2726.

YVYA ysw g

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim.
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2726
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

PENGAJARAN HADITH INI

Hadith ini mengajar bahawa kualiti zikir lebih penting daripada kuantitinya. Empat kalimah yang penuh
makna, diucapkan tiga kali, lebih berat daripada zikir berjam-jam. la juga menunjukkan kasih sayang
baginda kepada isterinya: baginda mahu memudahkan ibadahnya dan menambahkan pahalanya.

Zikir ini sangat sesuai diamalkan selepas solat Subuh, terutama bagi mereka yang sibuk. Juwairiyah
hidup hingga zaman Mu‘awiyah dan wafat di Madinah pada tahun 50 Hijrah (atau 56 H menurut pendapat
lain), dan dikebumikan di Bagi'.

Juwairiyah juga terkenal dengan puasa sunat. Pernah Rasulullah £ masuk kepadanya pada hari

Jumaat ketika beliau berpuasa, lalu baginda bertanya sama ada beliau berpuasa semalam atau akan
berpuasa esok. Apabila beliau menjawab tidak, baginda menyuruhnya berbuka, kerana tidak sepatutnya
mengkhususkan hari Jumaat sahaja untuk berpuasa (Sahih al-Bukhari 1986).

©2026 M/ 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 27 / 50


https://sunnah.com/bukhari:1986

SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

UMMU HABIBAH: TEGUH DI NEGERI ASING

Ummu Habibah \ = &) 2, Nama sebenarnya Ramlah binti Abi Sufyan, ialah puteri Abu Sufyan bin

Harb, pemimpin Quraisy yang paling lama memusuhi Islam. Namun Ramlah memeluk Islam di peringkat
awal, menentang kehendak bapanya.

Beliau berhijrah ke Habsyah bersama suaminya, ‘Ubaidullah bin Jahsy, dan di sana melahirkan puteri
mereka, Habibah — maka beliau dikenali sebagai Ummu Habibah. Hidup di negeri asing, jauh dari
keluarga, demi menyelamatkan agama, ialah ujian yang sangat berat.

NOTA SIRAH: SUAMI YANG MURTAD

Menurut kitab-kitab sirah (Ibn Ishag dan Ibn Sa‘d), ‘Ubaidullah bin Jahsy memeluk agama Nasrani di Habsyah
dan meninggal dunia di sana. Ummu Habibah tetap teguh dengan Islam walaupun ditinggalkan seorang diri
dengan anak kecil, di negeri asing, dengan bapa yang memusuhi agamanya di Makkah.

Dalam riwayat Sunan Abi Dawud 2107, nama suaminya disebut sebagai ‘Abdullah bin Jahsy; para ulama
menjelaskan bahawa yang dimaksudkan ialah ‘Ubaidullah, kerana ‘Abdullah gugur syahid di Uhud.

RUJUKAN:
Ibn Hisyam, al-Sirah al-Nabawiyyah (riwayat Ibn Ishaq) — bab perkahwinan Rasulullah £; Ibn Sa‘d, al-Tabaqat al-
Kubra; Ibn Kathir, al-Bidayah wa al-Nihayah; Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma‘ad.

Keteguhan Ummu Habibah mengajar kita bahawa iman ialah pilihan peribadi yang tidak bergantung
kepada bapa atau suami. Apabila orang yang paling dekat berpaling, seorang mukmin tetap berdiri di
atas kebenaran.

Kisahnya juga mengingatkan kita bahawa hidayah ialah kurniaan Allah, bukan warisan keluarga. Ummu
Habibah ialah puteri pemimpin musyrikin, tetapi beliau mendahului bapanya ke dalam Islam bertahun-
tahun lamanya. Sebaliknya, suaminya yang pernah berhijrah demi Islam akhirnya berpaling. Maka kita
sentiasa berdoa agar Allah menetapkan hati kita.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

AKAD NIKAH OLEH NAJASYI

Rasulullah £ mendengar tentang keadaan Ummu Habibah dan meminangnya melalui al-Najasyi, raja

Habsyah yang adil (Siri 4). Al-Najasyi sendiri menikahkannya dengan Rasulullah &€ dan membayar

maharnya sebanyak empat ribu dirham bagi pihak baginda, kemudian menghantarnya ke Madinah
bersama Syurahbil bin Hasanah (Sunan Abi Dawud 2107 — sahih).

Perkahwinan ini berlaku sekitar tahun ke-6 atau ke-7 Hijrah. la ialah satu-satunya perkahwinan
Rasulullah £ yang diakadkan di luar Tanah Arab, oleh seorang raja, dengan mahar yang paling tinggi

di antara isteri-isteri baginda.

Lihatlah bagaimana Allah membalas kesabaran Ummu Habibah. Beliau kehilangan suami dan
bersendirian di negeri asing, tetapi Allah menggantikannya dengan sebaik-baik suami, dan
menjadikannya ibu orang beriman. Ini mengingatkan kita kepada doa Ummu Salamah dalam Bab 3.

Para ahli sejarah juga menyebut bahawa perkahwinan ini melembutkan hati Abu Sufyan. Apabila
mendengar berita itu, beliau berkata tentang Rasulullah £ dengan nada menghormati. Beberapa tahun

kemudian, ketika pembukaan Makkah, Abu Sufyan memeluk Islam (Siri 20).
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

IMAN LEBIH UTAMA DARIPADA BAPA

NOTA SIRAH: TIKAR RASULULLAH £%

Ibn Ishaq dan Ibn Sa‘d meriwayatkan bahawa sebelum pembukaan Makkah, Abu Sufyan datang ke Madinah
untuk memperbaharui perjanjian Hudaibiyah, lalu masuk ke rumah puterinya, Ummu Habibah. Apabila beliau

hendak duduk di atas tikar Rasulullah £%, Ummu Habibah segera melipat tikar itu.

Abu Sufyan bertanya: “Wahai anakku, adakah engkau tidak suka tikar ini untukku, atau aku untuk tikar ini?”
Beliau menjawab: “Ini tikar Rasulullah g, dan engkau seorang musyrik yang najis; aku tidak suka

engkau duduk di atas tikar Rasulullah {52.” Kisah ini masyhur dalam kitab-kitab sirah, tetapi ia tidak
terdapat dalam kitab-kitab hadith yang sahih.

RUJUKAN:
Ibn Hisyam, al-Sirah al-Nabawiyyah (riwayat Ibn Ishag) — bab perkahwinan Rasulullah ££; Ibn Sa‘d, al-Tabagat al-
Kubra; Ibn Kathir, al-Bidayah wa al-Nihayah; Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma‘ad.

Walaupun riwayat ini dari kitab sirah, maknanya selari dengan ajaran Al-Qur'an: kasih kepada Allah dan
Rasul-Nya mesti didahulukan daripada kasih kepada bapa, anak dan keluarga (At-Taubah 9:24).
Namun Ummu Habibah tetap menghormati bapanya dengan cara yang tidak menjejaskan prinsip.

Ummu Habibah juga meriwayatkan hadith tentang solat sunat rawatib: “Sesiapa yang solat dua belas
rakaat dalam sehari semalam, dibina untuknya sebuah rumah di syurga.” Beliau berkata: “Aku tidak

pernah meninggalkannya sejak aku mendengarnya daripada Rasulullah & ” (Sahih Muslim 728).

Inilah sikap seorang ibu orang beriman: mendengar, kemudian mengamalkan tanpa henti. Satu hadith
yang diamalkan secara istigamah lebih bernilai daripada seribu hadith yang hanya dihafal.

©2026 M/ 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 30 / 50


https://sunnah.com/muslim:728a

SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

BERKABUNG TIGA HARI

Abu Sufyan wafat pada zaman pemerintahan ‘Uthman. Apabila berita kematiannya sampai, Ummu
Habibah menunjukkan bagaimana seorang anak yang beriman menyeimbangkan kasih kepada bapa
dengan ketaatan kepada syariat:

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, No. 1280
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TERJEMAHAN:

Daripada Zainab binti Abi Salamah, beliau berkata: Apabila berita kematian Abu Sufyan sampai dari Syam,
Ummu Habibah L= A 2, Meminta wangian kuning pada hari ketiga, lalu menyapu kedua pipi dan

lengannya, dan berkata: “Sesungguhnya aku tidak memerlukan ini, kalau bukan kerana aku mendengar
Nabi %5 bersabda: ‘Tidak halal bagi seorang wanita yang beriman kepada Allah dan hari akhirat

berkabung atas kematian seseorang lebih daripada tiga hari, kecuali atas suami; maka dia berkabung
selama empat bulan sepuluh hari.’”

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada al-Humaidi, daripada Sufyan bin ‘Uyainah, daripada Ayyub bin
Musa, daripada Humaid bin Nafi‘, daripada Zainab binti Abi Salamah, daripada Ummu Habibah e &1 .

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Jana’iz, Bab berkabungnya wanita atas
selain suaminya, Hadith No. 1280; juga No. 5334 dan Muslim No. 1486.
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DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut
ijmak ulama hadith.

Sumber: https://sunnah.com/bukhari: 1280

PENGAJARAN HADITH INI

Ummu Habibah berduka atas kematian bapanya selama tiga hari, kemudian memakai wangian dengan
sengaja untuk menunjukkan bahawa tempoh berkabung telah tamat. Beliau tidak memerlukan wangian
itu, tetapi beliau mahu mengajar umat hukum ini dengan perbuatan.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

Hadith ini menjadi asas hukum ihdad (berkabung) dalam Islam: tiga hari bagi kematian kerabat, dan
empat bulan sepuluh hari bagi seorang isteri yang kematian suami. Islam membenarkan kesedihan, tetapi
mengawalnya supaya tidak berlarutan dan menghalang kehidupan.

Ummu Habibah wafat di Madinah pada tahun 44 Hijrah, pada zaman pemerintahan saudaranya,
Mu‘awiyah, dan dikebumikan di Bagi‘.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

S @ 14

SAFIYYAH BINTI HUYAY: KETURUNAN HARUN »3LJ! 4Je

Safiyyah binti Huyay bin Akhtab .= &) 2, ialah puteri ketua kabilah Yahudi Bani al-Nadir, dari

keturunan Nabi Harun }5\15\ 5; saudara Nabi Musa }mn :Jc Bapanya ialah antara musuh Islam

yang paling keras; beliau terlibat dalam menghasut kabilah-kabilah Arab dalam perang Khandaq (Siri 12)
dan dibunuh selepas pengkhianatan Bani Quraizah (Siri 13).

Selepas Bani al-Nadir diusir dari Madinah, mereka menetap di Khaibar. Safiyyah berkahwin dengan
Kinanah bin al-Rabi‘, salah seorang pemimpin Khaibar. Pada tahun ke-7 Hijrah, Khaibar dibuka oleh
tentera Islam (Siri 16), dan suaminya terbunuh.

Dalam sekelip mata, Safiyyah kehilangan bapa, suami dan kaumnya. Beliau menjadi tawanan, seorang
wanita muda berusia kira-kira 17 tahun. Bagaimanakah Rasulullah € melayan puteri musuhnya yang
paling keras?

Kisah Safiyyah juga menunjukkan bahawa dosa bapa tidak ditanggung oleh anak. Allah berfirman:
‘Dan seseorang yang boleh memikul tidak akan memikul dosa orang lain” (Al-An‘am 6:164). Huyay
memusuhi Islam, tetapi puterinya dimuliakan sepenuhnya.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

DIMERDEKAKAN DAN DINIKAHI

Rasulullah &€ memilih Safiyyah untuk dirinya, menawarkan Islam kepadanya, dan beliau memeluk Islam.

Kemudian baginda memerdekakannya:

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, No. 5086
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TERJEMAHAN:

T eal

Daripada Anas bin Malik <= & 2. ‘Bahawa Rasulullah*ss, memerdekakan Safiyyah, dan menjadikan
kemerdekaannya sebagai maharnya.”

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Qutaibah bin Sa‘id, daripada Hammad bin Zaid, daripada Thabit
al-Bunani dan Syu‘aib bin al-Habhab, daripada Anas bin Malik «& 41 2.

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Nikah, Bab memerdekakan hamba
wanita dan menjadikannya mahar, Hadith No. 5086; juga No. 371, 4200 dan Muslim No. 1365.

Eode glue ZL;Y\ G Jao- o ub LCK:J\ gr{ c%g)&,}\ c:é (1\.3 E;)LAQ\ rb\g ol

0 AT sy

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut
ijmak ulama hadith.

Sumber: https://sunnah.com/bukhari:5086

PENGAJARAN HADITH INI

Baginda tidak menjadikannya hamba, tetapi isteri yang merdeka dengan kemuliaan penuh.
Kemerdekaan itu sendiri menjadi maharnya — hadiah paling bernilai yang boleh diberikan kepada
seorang tawanan.

Anas «e 4! s> meriwayatkan bahawa dalam perjalanan pulang, Rasulullah®ss duduk di sisi untanya

dan meletakkan lututnya, lalu Safiyyah memijak lutut baginda untuk menaiki unta (Sahih al-Bukhari
4211). Baginda juga menutupnya dengan kain ketika menunggang, sebagai tanda bahawa beliau ialah
isteri baginda, bukan hamba.

Bayangkan perasaan Safiyyah: lelaki yang diajar oleh kaumnya untuk dibenci kini merendahkan
lututnya untuk memudahkannya. Kelembutan inilah yang mengubah hati. Safiyyah kemudiannya

menjadi seorang mukminah yang sangat mencintai Rasulullah £,
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

“ENGKAU PUTERI SEORANG NABI”

Sebagai wanita yang berketurunan Yahudi, Safiyyah kadang-kadang disindir oleh madu-madunya. Anas
ce 4l 2 Meriwayatkan bahawa sampai kepada Safiyyah bahawa Hafsah berkata: “Puteri seorang

Yahudi,” lalu beliau menangis. Rasulullah &€ masuk dan bertanya mengapa beliau menangis.

Baginda bersabda: “Sesungguhnya engkau ialah puteri seorang Nabi, bapa saudaramu seorang
Nabi, dan engkau isteri seorang Nabi. Maka dengan apa dia hendak berbangga ke atasmu?”
Kemudian baginda bersabda kepada Hafsah: “Bertakwalah kepada Allah, wahai Hafsah” (Jami‘ at-
Tirmidhi 3894 — sahih).

Lihatlah kebijaksanaan baginda: baginda tidak menafikan asal-usul Safiyyah, tetapi mengubah sudut
pandangnya. Keturunan Yahudinya bukan aib — ia menghubungkannya dengan Nabi Harun dan Nabi

Musa ’QS\:.S\ :k Islam menghormati para nabi Bani Israil, dan tidak menghina sesiapa kerana asal-
usulnya.

Ini juga pelajaran tentang perkauman: menghina seseorang kerana bangsa atau keturunannya ialah sifat
jahiliah. Rasulullah ££& segera menegur isterinya sendiri apabila perkara itu berlaku, walaupun Hafsah

ialah puteri sahabat karibnya.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

MENZIARAHI BAGINDA DI MASJID

Safiyyah sangat menyayangi Rasulullah £%, dan baginda membalas kasih itu dengan penuh perhatian.

Satu peristiwa ketika baginda beriktikaf menunjukkan perkara ini:

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, No. 2035
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TERJEMAHAN:
Daripada ‘Ali bin al-Husain, bahawa Safiyyah L= fis\ 2., isteri Nabi L, memberitahunya bahawa beliau

datang menziarahi Rasulullah £ yang sedang beriktikaf di masjid pada sepuluh malam terakhir Ramadan.

Beliau berbual dengan baginda seketika, kemudian bangun untuk pulang. Nabi %% bangun bersamanya

untuk menghantarnya. Apabila sampai di pintu masjid berhampiran pintu Ummu Salamah, dua orang lelaki
Ansar lalu dan memberi salam kepada Rasulullah ££&. Nabi £% bersabda kepada mereka: “Perlahan-lahan,

sesungguhnya ini Safiyyah binti Huyay.” Mereka berkata: “Subhanallah, wahai Rasulullah!” dan perkara
itu terasa berat bagi mereka. Nabi £ bersabda: “Sesungguhnya syaitan bergerak dalam diri manusia

seperti aliran darah, dan aku bimbang ia mencampakkan sesuatu (sangkaan buruk) ke dalam hati
kamu berdua.”

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Abu al-Yaman al-Hakam bin Nafi, daripada Syu‘aib bin Abi
Hamzah, daripada Ibn Syihab al-Zuhri, daripada ‘Ali bin al-Husain (Zain al-'Abidin), daripada Safiyyah binti

Huyay L h @2

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-I'tikaf, Bab orang yang beriktikaf keluar
ke pintu masjid, Hadith No. 2035; juga Muslim No. 2175.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut
ijmak ulama hadith.

Sumber: https://sunnah.com/bukhari:2035

PENGAJARAN HADITH INI

Hadith ini mengandungi pelajaran besar. menjauhi tempat-tempat yang menimbulkan sangkaan
buruk. Rasulullah &€, manusia yang paling suci, tetap menjelaskan keadaan supaya dua sahabat itu

tidak dipengaruhi syaitan. Maka kita lebih perlu menjaga diri daripada fitnah.

la juga menunjukkan kemesraan baginda: walaupun sedang beriktikaf di sepuluh malam terakhir
Ramadan, baginda bangun menghantar isterinya hingga ke pintu. Ibadah tidak menghalang baginda
daripada menunaikan hak keluarga.

Safiyyah wafat di Madinah pada tahun 50 Hijrah (atau 52 H menurut pendapat lain) pada zaman
Mu‘awiyah, dan dikebumikan di Bagi'.

Ketika Rasulullah £ sakit tenat, Safiyyah menunjukkan kasihnya dengan berkata — menurut riwayat lbn

Sa‘d — “Demi Allah, wahai Nabi Allah, aku ingin apa yang engkau tanggung ini menimpa diriku.” Apabila
isteri-isteri lain memandang sinis, baginda bersabda: “Demi Allah, dia benar.” Kesetiaan Safiyyah diakui
oleh Rasulullah € sendiri.

©2026 M/ 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 37 / 50


https://sunnah.com/bukhari:2035
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MAIMUNAH BINTI AL-HARITH: ISTERI TERAKHIR

Maimunah binti al-Harith al-Hilaliyyah \:= & 2 ialah isteri terakhir yang dinikahi oleh Rasulullah

2. Nama asalnya juga Barrah, lalu baginda menukarnya kepada Maimunah — yang bermaksud “yang

diberkati”. Beliau ialah saudara Ummul Fadl, isteri al-‘Abbas, menjadikannya ibu saudara kepada
‘Abdullah bin ‘Abbas dan Khalid bin al-Walid.

Perkahwinan ini berlaku pada tahun ke-7 Hijrah, ketika ‘Umrah al-Qada’ (Siri 18), dan rumah tangga
dimulakan di Sarif, sebuah tempat kira-kira sepuluh batu dari Makkah, dalam perjalanan pulang ke
Madinah.

NOTA SIRAH: ADAKAH BAGINDA DALAM IHRAM?

Ibn ‘Abbas meriwayatkan bahawa Rasulullah £ menikahi Maimunah ketika baginda dalam ihram (Sahih al-

Bukhari 1837). Namun Maimunah sendiri berkata bahawa baginda menikahinya ketika tidak dalam ihram
(Sahih Muslim 1411), dan Abu Rafi‘, utusan dalam perkahwinan itu, berkata perkara yang sama.

Jumhur ulama mendahulukan riwayat Maimunah dan Abu Rafi' kerana mereka ialah orang yang terlibat
secara langsung, dan kerana Rasulullah £ bersabda: “Orang yang berihram tidak boleh bernikah dan tidak

boleh menikahkan” (Sahih Muslim 1409).

RUJUKAN:
Sahih al-Bukhari 1837; Sahih Muslim 1409, 1411; Ibn Hajar, Fath al-Bari. https://sunnah.com/muslim:1411

Dengan perkahwinan ini, Rasulullah € mengeratkan hubungan dengan Bani Hilal dan keluarga al-

‘Abbas. Tidak lama kemudian, Khalid bin al-Walid — anak saudara Maimunah — memeluk Islam dan
menjadi “Pedang Allah” (Siri 19).
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

PENGAJAR FIQH BERSUCI

Maimunah meriwayatkan banyak hadith tentang kehidupan peribadi Rasulullah &€, terutama cara

baginda bersuci:

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, No. 249
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TERJEMAHAN:
Daripada Maimunah L &\ s>, isteri Nabi £, beliau berkata: “Rasulullah i berwuduk seperti wuduk

untuk solat kecuali kedua kakinya, membasuh kemaluannya dan kotoran yang terkena padanya,
kemudian mencurahkan air ke seluruh tubuhnya, kemudian mengalihkan kedua kakinya lalu
membasuhnya. Inilah cara mandi baginda daripada janabah.”

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Muhammad bin Yusuf al-Firyabi, daripada Sufyan al-Thauri,
daripada al-A‘masy, daripada Salim bin Abi al-Ja‘d, daripada Kuraib, daripada lbn ‘Abbas, daripada

Maimunah binti al-Harith Lz &1 g .

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Ghusl, Bab berwuduk sebelum mandi,
Hadith No. 249; juga No. 257, 265 dan Muslim No. 317.
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DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut
ijmak ulama hadith.

Sumber: https://sunnah.com/bukhari:249

PENGAJARAN HADITH INI

Hadith ini menjadi rujukan utama para fugaha tentang cara mandi janabah yang sempurna. lImu seperti
ini hanya dapat disampaikan oleh seorang isteri — dan Maimunah menyampaikannya dengan jelas dan
terperinci, tanpa rasa malu yang menghalang ilmu.

Rumah Maimunah juga menjadi tempat Ibn ‘Abbas belajar. Beliau pernah bermalam di rumah ibu
saudaranya itu untuk melihat bagaimana Rasulullah #% solat malam, lalu baginda membetulkan

kedudukannya dalam solat (Sahih al-Bukhari 183). Kanak-kanak yang belajar di rumah Maimunah itu
kemudiannya menjadi Turjuman al-Qur’an — penafsir Al-Qur'an yang terulung.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

WAFAT DI SARIF

Maimunah hidup hampir 45 tahun selepas Rasulullah £%. Ketika merasakan ajalnya sudah dekat, beliau

meminta untuk dibawa keluar dari Makkah. Beliau wafat di Sarif, di tempat yang sama di mana beliau
memulakan kehidupan bersama Rasulullah £, pada tahun 51 Hijrah, dan dikebumikan di situ.

NOTA SIRAH: PUJIAN ‘A’ISYAH KEPADA MAIMUNAH

Al-Hakim meriwayatkan bahawa ‘A'isyah berkata tentang Maimunah: “Demi Allah, dia ialah antara yang paling
bertakwa di kalangan kami, dan paling kuat menyambung silaturahim.” Al-Hakim dan al-Dhahabi menilai
sanadnya sahih. Ibn ‘Abbas sendiri menyembahyangkan jenazah ibu saudaranya itu.

RUJUKAN:
al-Hakim, al-Mustadrak; Ibn Sa‘d, al-Tabaqat al-Kubra.

Kisah ini sangat menyentuh: tempat permulaan dan tempat pengakhiran beliau sama. Seolah-olah
Maimunah ingin kembali kepada kenangan terindah dalam hidupnya — hari beliau menjadi isteri

Rasulullah &

Maimunah juga meriwayatkan hadith tentang kesucian wanita dan bagaimana Rasulullah £ tidak

menjauhi isterinya ketika haid — Maimunah duduk di sisi tempat solat baginda, dan pakaian baginda
menyentuhnya ketika baginda sujud (Sahih al-Bukhari 333). Ajaran ini menolak amalan sesetengah
masyarakat yang mengasingkan wanita haid sepenuhnya.
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NOTA: MARIYAH AL-QIBTIYYAH

Selain sebelas orang isteri, Rasulullah % juga mempunyai seorang hamba wanita yang melahirkan

anak baginda: Mariyah al-Qibtiyyah = &) s2- Beliau berasal dari Mesir, dan dihadiahkan kepada

baginda oleh al-Muqaugis, pemerintah Mesir, sebagai jawapan kepada surat dakwah baginda (Siri 17).

NOTA SIRAH: KEDUDUKAN MARIYAH

Jumhur ulama berpendapat bahawa Mariyah ialah umm walad (hamba yang melahirkan anak tuannya),
bukan isteri yang dinikahi. Oleh itu beliau tidak termasuk dalam golongan Ummahat al-Mu'minin dalam erti
gelaran khusus, walaupun beliau dihormati sebagai ibu kepada putera Rasulullah £z,

Sebahagian kecil ulama berpendapat baginda memerdekakan dan menikahinya, tetapi pendapat ini tidak
masyhur. Mariyah memeluk Islam, hidup di Madinah, dan wafat pada tahun 16 Hijrah pada zaman ‘Umar,
yang menyembahyangkan jenazahnya.

RUJUKAN:
Ibn Hisyam, al-Sirah al-Nabawiyyah (riwayat Ibn Ishaq) — bab perkahwinan Rasulullah £%; Ibn Sa‘d, al-Tabaqat al-
Kubra; Ibn Kathir, al-Bidayah wa al-Nihayah; Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma‘ad.

Pada tahun ke-8 Hijrah, Mariyah melahirkan seorang putera yang dinamakan Ibrahim, sempena nama
Nabi Ibrahim E-‘;Q\ 4:1:: Rasulullah € sangat gembira; lbrahim ialah satu-satunya anak baginda yang

tidak dilahirkan oleh Khadijah. Baginda menyerahkannya kepada seorang ibu susuan di kawasan pinggir
Madinah, dan kerap menziarahinya.
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“MATA MENANGIS, HATI BERSEDIH”

Namun lbrahim hanya hidup kira-kira 16 hingga 18 bulan. Anas «¢ A 2, Menceritakan bahawa

mereka masuk bersama Rasulullah £ ke rumah Abu Saif, suami ibu susuan Ibrahim, ketika Ibrahim

sedang nazak. Air mata baginda mengalir. ‘Abd al-Rahman bin ‘Auf bertanya: “Engkau juga (menangis),
wahai Rasulullah?” (Sahih al-Bukhari 1303)

Baginda bersabda: “Wahai Ibn ‘Auf, ini ialah rahmat.” Kemudian baginda bersabda: “Sesungguhnya
mata menangis dan hati bersedih, tetapi kami tidak mengucapkan melainkan apa yang diredai oleh
Tuhan kami. Dan sesungguhnya kami sangat sedih berpisah denganmu, wahai Ibrahim” (Sahih al-
Bukhari 1303).

Pada hari kematian Ibrahim, berlaku gerhana matahari. Orang ramai berkata gerhana itu berlaku kerana
kematian Ibrahim. Baginda segera membetulkan mereka: “Sesungguhnya matahari dan bulan tidak
gerhana kerana kematian atau kehidupan seseorang” (Sahih al-Bukhari 1043). Dalam kesedihan pun,
baginda tetap menjaga akidah umat daripada khurafat.

Baginda juga bersabda: “Sesungguhnya baginya (lbrahim) ada seorang ibu susuan di syurga” (Sahih al-
Bukhari 1382). Daripada kisah ini kita belajar bahawa menangis kerana kematian bukan bertentangan
dengan sabar; yang dilarang ialah meratap dan mengucapkan kata-kata yang tidak diredai Allah.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

IBU-IBU KITA SELEPAS RASULULLAH %

Selepas kewafatan Rasulullah &, sembilan orang isteri baginda masih hidup. Allah telah menetapkan

bahawa mereka tidak boleh dinikahi selama-lamanya selepas baginda (Al-Ahzab 33:53). Mereka kekal
di rumah-rumah mereka di sisi Masjid Nabawi, sebagai ibu-ibu kepada seluruh umat.

Rasulullah £ pernah bersabda kepada mereka: “Sesungguhnya urusan kamu ialah antara perkara

yang membimbangkanku selepas pemergianku, dan tidak akan bersabar dalam menjaga kamu
melainkan orang-orang yang sabar lagi benar” (Jami' at-Tirmidhi 3749 — hasan).

Para khalifah menunaikan amanah ini. Abu Bakr dan ‘Umar Ly 4 2 memuliakan mereka, dan ‘Umar

menetapkan elaun tahunan yang paling tinggi dalam baitulmal untuk isteri-isteri Nabi . Namun
kebanyakan mereka menyedekahkan elaun itu kepada fakir miskin.

Rumah-rumah mereka menjadi pusat ilmu. Para sahabat dan tabi‘in datang bertanya tentang sunnah,
dan mereka menjawab dari sebalik tabir. Tanpa mereka, sebahagian besar ilmu tentang kehidupan

peribadi Rasulullah £z akan hilang.

Isteri-isteri Nabi % juga bersatu dalam perkara besar walaupun mempunyai perasaan cemburu

sesama mereka. Ketika berlaku fitnah dan perselisinan politik selepas zaman ‘Uthman, mereka
menasihati umat supaya menjaga darah sesama Muslim dan kembali kepada Al-Qur'an dan sunnah.

©2026 M/ 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 43 / 50


https://sunnah.com/tirmidhi:3749

SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

PELBAGAI LATAR, SATU RUMAH

Jika kita menyusun semula salasilah sebelas orang isteri Rasulullah #%, kita akan melihat peta

masyarakat Arab pada zaman itu. Melalui perkahwinan-perkahwinan ini, baginda terhubung dengan
keluarga Abu Bakr (Bani Taim), ‘Umar (Bani ‘Adi), Abu Sufyan (Bani Umayyah), Bani Makhzum, Bani
Asad, Bani ‘Amir, Bani Hilal, Bani al-Mustaliq dan Bani al-Nadir.

Dalam masyarakat kabilah, perkahwinan ialah ikatan yang paling kuat antara keluarga. Hubungan
semenda menjadikan musuh semalam sebagai kerabat hari ini, dan membuka pintu hati kepada dakwah.
Bani al-Mustaliq dibebaskan kerana Juwairiyah; Abu Sufyan dilembutkan hatinya melalui Ummu Habibah;
Bani Hilal didekatkan melalui Maimunah.

Namun yang menyatukan mereka semua bukan keturunan, tetapi takwa. Allah berfirman:
“Sesungguhnya semulia-mulia kamu di sisi Allah ialah orang yang lebih tagqwanya di antara kamu”
(Al-Hujurat 49:13) — Tafsir Ibn Kathir 49:13.

Dalam satu rumah tinggal puteri Abu Bakr dan puteri Abu Sufyan, puteri ketua Yahudi dan sepupu
Rasulullah %€, bekas tawanan dan wanita bangsawan Quraisy. Mereka bersaing, kadang-kadang

cemburu, tetapi akhirnya memilih Allah dan Rasul-Nya bersama-sama (Al-Ahzab 33:29).

Pelajaran bagi masyarakat hari ini yang berbilang kaum dan latar belakang: perbezaan asal-usul bukan
penghalang kepada perpaduan. Apabila iman menjadi asas, rumah tangga, masjid dan negara boleh
menghimpunkan manusia daripada pelbagai latar dalam kasih sayang.
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ADAB KITA TERHADAP IBU-IBU ORANG BERIMAN

Isteri-isteri Nabi £ ialah sebahagian daripada sahabat baginda, malah yang paling dekat dengan

baginda. Rasulullah £ bersabda: “Janganlah kamu mencela sahabat-sahabatku; seandainya

seseorang daripada kamu menginfakkan emas sebesar gunung Uhud, nescaya tidak menyamai
secupak yang diinfakkan oleh mereka, bahkan tidak separuhnya” (Sahih al-Bukhari 3673).

Maka adab seorang Muslim terhadap ibu-ibu orang beriman ialah: (1) mencintai dan menghormati
mereka semua tanpa membeza-bezakan; (2) mendoakan mereka, termasuk dalam selawat — “Ya Allah,
berselawatlah ke atas Muhammad, isteri-isterinya dan keturunannya” (Sahih al-Bukhari 3369); dan (3)
mempertahankan kehormatan mereka daripada sebarang celaan.

Kita juga mempelajari riwayat-riwayat mereka. Setiap kali kita berwuduk, mandi, solat malam, berpuasa
sunat atau membaca doa ketika musibah dengan cara yang betul, kita sebenarnya sedang mengamalkan
ilmu yang disampaikan oleh ibu-ibu kita. Mereka ialah guru kita, walaupun kita tidak pernah bertemu
dengan mereka.

Akhir sekali, kita mencontohi mereka dalam kehidupan: kesetiaan Khadijah, kemurahan Sawdah dan
Zainab, iimu ‘A’isyah dan Ummu Salamah, ibadah Hafsah dan Juwairiyah, keteguhan Ummu Habibah,
ketabahan Safiyyah, dan kecintaan Maimunah kepada ilmu. Setiap wanita — dan setiap lelaki — boleh
menemui teladan dalam diri mereka.
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SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN

PENGAJARAN DAN PENUTUP

Dengan Bahagian 2 ini, lengkaplah kisah sebelas orang ibu orang beriman. Setiap seorang mempunyai
keistimewaan dan pelajaran tersendiri:

UMMUL MU’MININ PENGAJARAN UTAMA

Khadijah Iman dan pengorbanan awal; salam daripada Allah

Sawdah Kemurahan hati; mengutamakan akhirat

‘N'isyah [Imu; dibersihkan oleh Al-Qur'an

Hafsah Ibadah; penjaga lembaran Al-Qur'an

Zainab binti Khuzaimah “Ibu orang miskin”

Ummu Salamah Doa ketika musibah; nasihat bijak di Hudaibiyah

Zainab binti Jahsy Tunduk kegada ketetapan Allah; “paling panjang
tangannya

Juwairiyah Berkat kepada kaumnya; zikir yang lebih berat

Ummu Habibah Teguh di negeri asing; istiqgamah dengan sunnah
rawatib

Safiyyah Puteri seorang Nabi”; Islam menghapuskan
perkauman

Maimunah Pengajar figh bersuci; rumah tempat Ibn ‘Abbas
belajar

PESANAN UNTUK KITA

Ibu-ibu kita datang daripada latar yang berbeza — kaya dan miskin, Quraisy dan bukan Quraisy, Arab
dan berketurunan Bani Israil, janda dan dara — tetapi mereka disatukan oleh iman. Inilah keindahan
Islam: kemuliaan tidak diukur dengan keturunan, tetapi dengan takwa dan amal. Semoga Allah meredai
mereka semua, dan menghimpunkan kita bersama mereka di syurga.

Dengan siri ini, berakhirlah siri Sirah Nabi. Alhamdulillah. Insya-Allah, perjalanan kita bersama Rasulullah
& akan diteruskan dengan siri baharu Syama’il Rasulullah’&z, mengikut susunan bab kitab al-Syama’il

al-Muhammadiyyah karangan Imam al-Tirmidhi. Wallahu a‘lam.
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RUJUKAN

AL-QUR’AN DAN TAFSIR

Al-Qur'an al-Karim, teks Uthmani dan terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. https://quran.com/ms

Ibn Kathir, Tafsir al-Quran al-‘Azim (Al-Bagarah 2:156; At-Taubah 9:24; Al-Ahzab 33:5, 33:34-40, 33:53).
https://tafsir.app/ibn-katheer/33/37

HADITH

Sahih al-Bukhari 183, 249, 333, 1043, 1280, 1303, 1382, 1837, 1986, 2035, 2541, 2731, 3369, 3634, 3673, 4211,
4750, 4782, 4791, 4792, 5086, 5171, 5376, 7420. https://sunnah.com/bukhari

Sahih Muslim 728, 918, 920, 1409, 1411, 2140, 2442, 2452, 2726. https://sunnah.com/muslim

Jami‘ al-Tirmidhi 3522, 3749, 3894; Sunan Abi Dawud 2107, 3931; Sunan al-Nasa'i 3254; al-Hakim, al-
Mustadrak. https://sunnah.com

KITAB SIRAH DAN SYARAH

Ibn Hisyam, al-Sirah al-Nabawiyyah (riwayat daripada Ibn Ishaq) — bab perkahwinan Rasulullah £ dan isteri-

isteri baginda.
Ibn Sa‘d, al-Tabagat al-Kubra, jilid 8 (biografi wanita); al-Dhahabi, Siyar Alam al-Nubala'.
Ibn Hajar al-‘Asqalani, Fath al-Bari dan al-Isabah fi Tamyiz al-Sahabah; Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma‘ad.

Safiyyurrahman al-Mubarakfuri, al-Rahiq al-Makhtum — bab rumah tangga Nabi £

SEJARAH UMuM

Wikipedia, “Mothers of the Believers”. https://en.wikipedia.org/wiki/Mothers_of the Believers

Wikipedia, “Umm Salama”. https://en.wikipedia.org/wiki/Umm_Salama

Wikipedia, “Zaynab bint Jahsh”. https://en.wikipedia.org/wiki/Zaynab_bint_Jahsh

Wikipedia, “Juwayriyya bint al-Harith”. https://en.wikipedia.org/wiki/Juwayriyya bint al-Harith
Wikipedia, “Ramla bint Abi Sufyan”. https://en.wikipedia.org/wiki/Ramla_bint_Abi_Sufyan

Wikipedia, “Safiyya bint Huyayy”. https://en.wikipedia.org/wiki/Safiyya bint Huyayy

Wikipedia, “Maymuna bint al-Harith”. https://en.wikipedia.org/wiki/Maymuna_bint_al-Harith

Wikipedia, “Maria al-Qibtiyya”. https://en.wikipedia.org/wiki/Maria_al-Qibtiyya
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SOKONGAN & SUMBANGAN

eBook ini diterbitkan percuma sepenuhnya untuk umat Islam dan tidak sekali-kali untuk dijual.
Sumbangan amat dialu-alukan bagi membantu kos penyelidikan, hosting laman guranscience.my dan
penerbitan eBook seterusnya — namun ia tidak diwajibkan. Semoga Allah menerima setiap sumbangan
sebagai sedekah jariah.

SURAH AL-BAQARAH 2:261
3 J g cxffais ST Jal r@) Oshad 51 JE5
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Bandingan (derma) orang-orang yang membelanjakan hartanya pada jalan Allah, ialah sama seperti sebiji
benih yang tumbuh menerbitkan tujuh tangkai; tiap-tiap tangkai itu pula mengandungi seratus biji. Dan
(ingatlah), Allah akan melipatgandakan pahala bagi sesiapa yang dikehendakiNya, dan Allah Maha Luas
(rahmat) kurniaNya, lagi Meliputi ilmu pengetahuanNya

Teriemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:261
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SURAH SABA’ 34:39
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Katakanlah (wahai Muhammad): "Sesungguhnya Tuhanku memewahkan rezeki bagi sesiapa yang
dikehendakiNya di antara hamba-hambaNya, dan la juga yang menyempitkan baginya; dan apa sahaja
yang kamu dermakan maka Allah akan menggantikannya; dan Dia lah jua sebaik-baik Pemberi rezeki

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — guran.com/34:39

HADITH — SAHIH MusLIm, No. 2588
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TERJEMAHAN:
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Daripada Abu Hurairah «e & 2, daripada Rasulullah %, baginda bersabda: “Sedekah tidak

mengurangkan harta. Allah tidak menambah bagi seorang hamba yang memaafkan melainkan kemuliaan.
Dan tidaklah seseorang merendah diri kerana Allah melainkan Allah mengangkat darjatnya.”

SANAD: Riwayat Imam Muslim: daripada Yahya bin Ayyub, Qutaibah bin Sa'id dan ‘Ali bin Huir, daripada
Isma‘il_bin Ja‘far, daripada al-‘Ala’ bin ‘Abd al-Rahman, daripada bapanya ‘Abd al-Rahman bin Ya‘qub,

daripada Abu Hurairah 4« il (&2 -

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Birr wa al-Silah wa al-Adab, Bab Galakan
Memaafkan dan Merendah Diri, Hadith No. 2588.

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim.
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2588

HADITH — SAHIH MusLim, No. 1631
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TERJEMAHAN:
Daripada Abu Hurairah 4« &) &2, bahawa Rasulullah £ bersabda: “Apabila seorang manusia meninggal

dunia, terputuslah amalannya kecuali tiga perkara: sedekah jariah, ilmu yang dimanfaatkan, atau anak soleh
yang mendoakannya.”

SANAD: Riwayat Imam Muslim: daripada Yahya bin Ayyub, Qutaibah bin Sa'id dan ‘Ali bin Hujr, daripada
Isma‘il bin Ja‘far, daripada al-‘Ala’ bin ‘Abd al-Rahman, daripada bapanya ‘Abd al-Rahman bin Ya‘qub,

daripada Abu Hurairah < 4l 2 -

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Wasiyyah, Bab Pahala yang Sampai kepada
Manusia Selepas Kematiannya, Hadith No. 1631.

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim.
Sumber: https://sunnah.com/muslim:1631

JAZAKUMULLAHU KHAIRAN KATHIRA
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HARON

Malaysia National QR

Scan this QR to pay CHE ALIM B CHE HARON

Imbas QR di atas (DuitNow) untuk menyumbang.

Penyumbang antarabangsa: klik butang DERMA atau layari paypal.me/quranscience
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