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يمِ  َنِ الرَّحِ ِ الرَّْ�  �سِْمِ ا�َّ
 

SIRAH NABI 
SIRI 32 

IBU-IBU ORANG BERIMAN 

Ummahat al-Mu’minin (Bahagian 1): Khadijah, Sawdah, ‘A’isyah, Hafsah dan Zainab binti 
Khuzaimah, Menurut Al-Qur'an dan Hadith Sahih 

 

 ُ رۡ�اَمِ بعَۡ� وْلوُاْ ٱۡ�ٔ�� �َٰ�ُ�مُۡۗ وأَُ َّ� زۡوَٰ�هُُٓ� أُ نفُ�ِ�مِۡۖ وأَ� وۡ�ىَٰ �ٱِ�ۡ�ؤُمۡنِِ�نَ منِۡ أ� �يُِّ أ� َّ �مُۡ  ٱلن

�ىَٰٓ   ن تفَۡعَ�ُٓ�اْ إ� ٓ� أ� َّ� �نَ إ� �ِ منَِ ٱ�ۡ�ؤُمۡنِِ�نَ وٱَ�ۡ�هُجَِٰرِ َّ ِبعَضٍۡ �يِ كِتبَِٰ ٱ�� وۡ�ىَٰ ب أ�

كِتبَِٰ مسَۡطوُراً  ۡـ عرۡوُفاًۚ كَ�نَ ذلََِٰ� �يِ ٱل ئِ�ُ� مَّ وۡليَِٓ�  أ�
“Nabi itu lebih menolong dan lebih menjaga kebaikan orang-orang yang beriman daripada diri mereka sendiri; 

dan isteri-isterinya adalah menjadi ibu mereka. Dan orang-orang yang mempunyai pertalian kerabat, 
setengahnya lebih berhak (mewarisi) akan setengahnya yang lain - menurut (hukum) Kitab Allah - daripada 
orang-orang yang beriman dan orang-orang Muhajirin (yang bukan kerabatnya), kecuali kalau kamu hendak 

berbuat baik kepada sahabat-sahabat karib kamu. Hukum yang demikian itu adalah tertulis dalam Kitab Allah.” 

SURAH AL-AHZAB 33:6 
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PENGHARGAAN 
Segala puji bagi Allah yang memuliakan isteri-isteri Rasul-Nya dan menjadikan mereka ibu-ibu bagi 
orang-orang yang beriman. Selawat dan salam ke atas junjungan kita Nabi Muhammad صلى الله عليه وسلم, sebaik-baik 

suami kepada keluarganya, serta ke atas keluarga dan para sahabat baginda. 

eBook ini didedikasikan khas kepada isteri tercinta, 
ZAHARAH MOHD LATIF; 

anak-anak yang dikasihi, 
MUHAMMAD HAFIZ, NOOR HAZWANI, ABDUL HAKIM, NOOR HIDAYAH, NOR AQILA dan NOR ATIQAH; 

serta menantu-menantu, 
FAZILAH, MALEK, HANIN, FAIRIZAL dan FIRWAN. 

Siri ketiga puluh dua Sirah Nabi ini ialah bahagian pertama kisah Ummahat al-Mu’minin — Khadijah, 
Sawdah, ‘A’isyah, Hafsah dan Zainab binti Khuzaimah — wanita-wanita yang menemani Rasulullah صلى الله عليه وسلم, 

berkorban untuk dakwah, dan memelihara ilmu baginda untuk umat. Semoga kita mengenali ibu-ibu 
kita, dan mencontohi mereka. 
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TENTANG KULIT EBOOK INI 
Kulit eBook ini tidak menggambarkan mana-mana manusia atau haiwan. Ia memaparkan sebutir mutiara 
yang bercahaya di dalam kulit kerang yang terbuka, di tepi pantai yang tenang pada waktu fajar. 

Mutiara itu mengingatkan kepada berita gembira yang dibawa oleh Jibril untuk Khadijah: “sebuah rumah 
di syurga daripada mutiara berongga, yang tiada kebisingan di dalamnya dan tiada keletihan” 
(Sahih al-Bukhari 3820). Mutiara juga lambang wanita yang mulia, terpelihara dan berharga — seperti 
ibu-ibu orang beriman yang dipelihara oleh Allah dan dimuliakan dalam Al-Qur’an. 

Jalur biru gelap di bahagian bawah, dibingkai oleh garis-garis emas yang halus, ialah tempat nama 
penulis tertera. 
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RUJUKAN 
SOKONGAN & SUMBANGAN 

Panduan warna: kotak hijau = ayat Al-Qur'an; kotak emas = Hadith; kotak coklat = nota sirah (riwayat kitab sirah); jadual biru 
= perbandingan. Nama perawi bergaris biru boleh diklik untuk ke halaman perawi di sunnah.com. 
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IBU-IBU ORANG BERIMAN 
Siri 31 membawa kita mengenali peribadi Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Siri 32 ini membawa kita masuk ke dalam 

rumah baginda, untuk mengenali wanita-wanita yang paling dekat dengan baginda: isteri-isteri baginda, 
yang Allah gelar sebagai Ummahat al-Mu’minin — ibu-ibu orang beriman. 

Mereka bukan sekadar isteri seorang lelaki. Mereka ialah saksi wahyu yang turun di rumah-rumah 
mereka, guru yang memelihara sunnah baginda di dalam rumah, dan teladan bagi setiap wanita dan 
keluarga Muslim. Sebahagian besar hukum tentang kehidupan suami isteri, kebersihan, solat malam dan 
akhlak di rumah sampai kepada kita melalui mereka. 

Kerana kisah mereka panjang, siri ini dibahagikan kepada dua bahagian. Bahagian pertama ini 
menceritakan lima orang: Khadijah, Sawdah, ‘A’isyah, Hafsah dan Zainab binti Khuzaimah ��ا��� ر  

 .Bahagian kedua (Siri 32B) akan menceritakan enam yang lain .ع��م

Kita akan menggunakan Al-Qur’an, hadith-hadith yang sahih dan hasan, dan kitab-kitab sirah yang 
muktabar. Riwayat yang masyhur tetapi sanadnya lemah, atau perkara yang diperselisihkan oleh ahli 
sejarah, akan diletakkan dalam kotak “Nota Sirah”. 

Nota: Terjemahan ayat Al-Qur’an dalam eBook ini ialah terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. Darjat setiap Hadith 
dinyatakan dalam kotak Hadith. Tahun-tahun peristiwa ialah anggaran menurut kitab-kitab sirah, dan sebahagiannya 
diperselisihkan. 
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SIAPAKAH UMMAHAT AL-MU’MININ? 
Gelaran “ibu-ibu orang beriman” datang daripada Allah sendiri: “Nabi itu lebih menolong dan lebih 
menjaga kebaikan orang-orang yang beriman daripada diri mereka sendiri; dan isteri-isterinya 
adalah menjadi ibu mereka” (Al-Ahzab 33:6) — Tafsir Ibn Kathir 33:6. 

Para ulama menjelaskan bahawa isteri-isteri Nabi صلى الله عليه وسلم menjadi “ibu” dalam dua perkara: wajib dihormati 

dan dimuliakan seperti ibu, dan haram dinikahi selepas baginda (Al-Ahzab 33:53). Namun mereka 
bukan mahram dalam erti boleh berdua-duaan atau tidak berhijab; para sahabat bertanya kepada mereka 
dari sebalik tabir. 

Jumlah isteri baginda yang pernah hidup bersama baginda ialah sebelas orang. Dua orang wafat 
semasa hayat baginda — Khadijah dan Zainab binti Khuzaimah — dan sembilan orang masih hidup 
ketika baginda wafat. Rajah dalam Bab 4 menunjukkan urutan perkahwinan mereka. 

Apabila kita menyebut nama mereka, kita mendoakan ��ع��ا  ا��� ر  — semoga Allah meredai mereka. 

Mencintai dan menghormati mereka ialah sebahagian daripada mencintai Rasulullah صلى الله عليه وسلم; mencela 

mereka bermakna menyakiti baginda. 

Gelaran ini juga menjadi peringatan kepada setiap Muslim. Sebagaimana seorang anak tidak akan 
membiarkan ibunya dihina, begitulah seorang mukmin mempertahankan kehormatan isteri-isteri Nabi 
 .dan tidak menyebut mereka melainkan dengan kebaikan ,صلى الله عليه وسلم

 

https://tafsir.app/ibn-katheer/33/6
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KEMULIAAN DAN TANGGUNGJAWAB 
Allah meletakkan mereka pada kedudukan yang istimewa, dengan tanggungjawab yang lebih berat: 
“Wahai isteri-isteri Nabi, kamu semua bukanlah seperti mana-mana perempuan yang lain kalau 
kamu tetap bertaqwa” (Al-Ahzab 33:32) — Tafsir Ibn Kathir 33:32. 

Ayat-ayat sebelumnya menjelaskan bahawa pahala mereka digandakan dua kali apabila taat, dan dosa 
mereka juga digandakan jika melakukan kemungkaran (Al-Ahzab 33:30–31). Kedudukan yang tinggi 
membawa amanah yang lebih besar, kerana mereka menjadi contoh yang dilihat oleh seluruh umat. 

Kemudian Allah berfirman: “Sesungguhnya Allah (perintahkan kamu dengan semuanya itu) 
hanyalah kerana hendak menghapuskan perkara-perkara yang mencemarkan diri kamu - wahai 
"AhlulBait" dan hendak membersihkan kamu sebersih-bersihnya” (Al-Ahzab 33:33) — Tafsir Ibn 
Kathir 33:33. 

Konteks ayat ini jelas menujukan seruan kepada isteri-isteri Nabi صلى الله عليه وسلم, dan dalam hadith-hadith lain 

baginda turut memasukkan ‘Ali, Fatimah, al-Hasan dan al-Husain  ��ع��م ا��� ر  ke dalam Ahlul Bait (Sahih 

Muslim 2424). Maka isteri-isteri baginda ialah sebahagian daripada Ahlul Bait yang dibersihkan oleh 
Allah. 

Perkataan “ibu” juga membawa makna kasih sayang dan pendidikan. Sebagaimana ibu mendidik anak-
anaknya, isteri-isteri Nabi صلى الله عليه وسلم mendidik umat melalui ilmu yang mereka riwayatkan. Setiap kali kita 

mengamalkan sunnah dalam rumah tangga, kita sebenarnya sedang belajar daripada ibu-ibu kita. 

 

https://tafsir.app/ibn-katheer/33/32
https://tafsir.app/ibn-katheer/33/33
https://tafsir.app/ibn-katheer/33/33
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HIKMAH PERKAHWINAN RASULULLAH صلى الله عليه وسلم 

Ramai orang tertanya-tanya mengapa Rasulullah صلى الله عليه وسلم mempunyai ramai isteri. Jawapannya menjadi jelas 

apabila kita melihat fakta sejarah: baginda hidup dengan seorang isteri sahaja, Khadijah, selama kira-
kira 25 tahun — dari usia 25 hingga hampir 50 tahun, iaitu pada usia muda ketika keinginan kepada 
wanita paling kuat. 

Perkahwinan-perkahwinan lain berlaku selepas usia 50 tahun, kebanyakannya di Madinah dalam 
tempoh sepuluh tahun yang penuh dengan peperangan dan dakwah. Dan daripada semua isteri baginda, 
hanya ‘A’isyah yang dara; yang lain ialah janda, sebahagiannya lebih tua, dan ramai yang kehilangan 
suami kerana syahid atau hijrah. 

Para ulama menyebut beberapa hikmah: (1) pendidikan umat — isteri-isteri baginda menyampaikan 
hukum-hakam rumah tangga yang tidak dapat disampaikan oleh lelaki; (2) pembelaan kepada janda 
para syuhada dan muhajirin; (3) mengeratkan hubungan dengan sahabat-sahabat utama seperti Abu 
Bakr dan ‘Umar, dan dengan kabilah-kabilah Arab, sehingga ramai yang masuk Islam; dan (4) 
menghapuskan adat jahiliah, seperti hukum anak angkat (Siri 32B). 

Bagi umat, Allah menghadkan bilangan isteri kepada empat, dengan syarat adil: “Kemudian jika kamu 
bimbang tidak akan berlaku adil (di antara isteri-isteri kamu) maka (berkahwinlah dengan) seorang 
sahaja” (An-Nisa’ 4:3) — Tafsir Ibn Kathir 4:3. 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم diberi kekhususan oleh Allah dalam hal ini (Al-Ahzab 33:50), namun baginda sangat adil 

kepada isteri-isterinya. Apabila hendak bermusafir, baginda membuat undian di antara mereka, dan 
membahagikan giliran siang dan malam kepada setiap seorang (Sahih al-Bukhari 2593). 

Keadilan baginda juga meliputi perasaan. Setiap petang selepas Asar, baginda menziarahi isteri-isterinya 
satu persatu, bertanya khabar dan duduk bersama mereka, kemudian bermalam di rumah isteri yang 
mempunyai giliran (Sahih al-Bukhari 5216). Tiada seorang pun yang diabaikan. 

Maka sesiapa yang menilai perkahwinan Rasulullah صلى الله عليه وسلم dengan ukuran hawa nafsu telah tersilap besar. 

Kehidupan baginda bersama isteri-isterinya ialah kehidupan yang sederhana, penuh tanggungjawab 
dan ibadah: bilik-bilik kecil, makanan yang sedikit, dan malam-malam yang dihabiskan dengan solat. 

 

https://tafsir.app/ibn-katheer/4/3
https://sunnah.com/bukhari:2593
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GARIS MASA PERKAHWINAN BAGINDA 

Rajah di bawah menunjukkan urutan perkahwinan Rasulullah صلى الله عليه وسلم menurut kitab-kitab sirah. Lima nama 

pertama ialah tumpuan siri ini; enam yang lain akan diceritakan dalam Siri 32B. 

 
Rajah 1: Ummahat al-Mu’minin — urutan perkahwinan Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 

Perhatikan bahawa empat daripada lima isteri dalam bahagian ini dinikahi dalam keadaan yang sukar: 
Khadijah ketika baginda belum menjadi Nabi, Sawdah selepas tahun kesedihan, Hafsah dan Zainab binti 
Khuzaimah selepas kehilangan suami mereka. Setiap perkahwinan ialah kisah kasih sayang dan 
pembelaan. 

 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 12 / 50 

SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN 

KHADIJAH: WANITA SUCI QURAISY 

Khadijah binti Khuwailid bin Asad ��ع��ا  ا��� ر  berasal daripada keturunan Quraisy yang mulia. 

Nasabnya bertemu dengan nasab Rasulullah صلى الله عليه وسلم pada datuk mereka, Qusai bin Kilab. Pada zaman 

jahiliah lagi beliau digelar al-Tahirah — wanita yang suci — kerana kemuliaan akhlak dan 
kehormatannya. 

Beliau seorang peniaga yang berjaya. Beliau mengupah lelaki-lelaki untuk membawa barang 
dagangannya ke Syam dengan bayaran atau perkongsian keuntungan. Selepas dua kali menjadi janda, 
ramai pembesar Quraisy ingin meminangnya, tetapi beliau menolak. 

Apabila beliau mendengar tentang kejujuran Muhammad — yang digelar al-Amin oleh penduduk 
Makkah — beliau menawarkan kepadanya untuk membawa dagangannya ke Syam bersama hambanya, 
Maisarah, dengan bayaran yang lebih tinggi daripada orang lain (Siri 2). Perniagaan itu membawa 
keuntungan yang besar. 

Maisarah pulang dengan cerita tentang akhlak Muhammad sepanjang perjalanan: amanahnya, 
kejujurannya dalam jual beli, dan kemuliaan budinya. Khadijah, seorang wanita yang bijak menilai 
manusia, melihat pada pemuda itu sesuatu yang tidak ada pada orang lain. 
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PERNIKAHAN YANG DIBERKATI 
Khadijah sendiri yang memulakan langkah. Beliau menghantar sahabatnya, Nafisah binti Munyah, untuk 
bertanya kepada Muhammad mengapa beliau belum berkahwin, dan sama ada beliau sudi jika dipinang 
oleh seorang wanita yang mulia, berharta dan berketurunan baik. Muhammad bersetuju, lalu bapa 
saudaranya pergi meminang Khadijah daripada keluarganya. 

Menurut Ibn Ishaq, ketika itu Muhammad berusia 25 tahun dan Khadijah 40 tahun, dan maharnya ialah 
dua puluh ekor unta muda. Pernikahan ini berlangsung 15 tahun sebelum kenabian. 

NOTA SIRAH: USIA KHADIJAH 
Pendapat yang masyhur ialah Khadijah berusia 40 tahun ketika berkahwin, menurut Ibn Ishaq dan Ibn Sa‘d. 
Namun terdapat riwayat lain, antaranya daripada Ibn ‘Abbas melalui al-Waqidi dan selainnya, yang menyebut 
usianya 28 tahun. Para ulama menyebut kedua-dua pendapat, dan tidak ada hadith sahih yang memutuskan 
perkara ini. 

Yang pasti: Khadijah melahirkan enam orang anak untuk Rasulullah صلى الله عليه وسلم — al-Qasim, ‘Abdullah, Zainab, 

Ruqayyah, Ummu Kulthum dan Fatimah — iaitu semua anak baginda kecuali Ibrahim (anak Mariyah). 

RUJUKAN: 
Ibn Hisyam, al-Sirah al-Nabawiyyah (riwayat Ibn Ishaq) — bab perkahwinan Rasulullah صلى الله عليه وسلم; Ibn Sa‘d, al-Tabaqat al-
Kubra; Ibn Kathir, al-Bidayah wa al-Nihayah; Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma‘ad.  

 
Rumah tangga mereka penuh dengan ketenangan dan saling menghormati. Khadijah menyerahkan 
hartanya untuk membantu suaminya, dan Muhammad menjaga kemuliaan isterinya. Dua orang anak 
lelaki mereka wafat ketika kecil — satu ujian berat yang mereka tempuhi bersama dengan sabar. 

Di rumah Khadijah juga membesar Zaid bin Harithah, hamba yang dihadiahkan oleh Khadijah kepada 
suaminya, kemudian dimerdekakan dan dijadikan anak angkat. Begitu juga ‘Ali bin Abi Talib, sepupu 
baginda yang tinggal bersama mereka. Rumah itu menjadi tempat lahirnya generasi pertama Islam. 

Rumah tangga Khadijah juga menjadi contoh perkongsian antara suami isteri. Beliau tidak sekadar 
memberi harta, tetapi juga pandangan yang bijak; baginda pula menghormati pendapatnya. Hubungan 
mereka dibina atas kepercayaan, bukan sekadar keperluan. 
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ORANG PERTAMA YANG BERIMAN 

Apabila Rasulullah صلى الله عليه وسلم pulang dari Gua Hira’ dengan hati yang gementar selepas wahyu pertama, baginda 

berkata kepada Khadijah: “Selimutkan aku, selimutkan aku!” Selepas reda, baginda menceritakan apa 
yang berlaku dan bersabda: “Aku bimbang terhadap diriku.” (Sahih al-Bukhari 3) 

Jawapan Khadijah menjadi salah satu kata-kata paling indah dalam sejarah: “Tidak sekali-kali! Demi 
Allah, Allah tidak akan menghinakanmu selama-lamanya. Sesungguhnya engkau menyambung 
silaturahim, memikul beban orang yang lemah, memberi kepada orang yang tidak berharta, 
memuliakan tetamu, dan membantu orang yang ditimpa musibah kebenaran” (Sahih al-Bukhari 3). 

Khadijah tidak sekadar menenangkan. Beliau membawa baginda kepada sepupunya, Waraqah bin 
Naufal, seorang yang alim tentang kitab-kitab terdahulu, yang mengesahkan bahawa itulah Namus 
(Jibril) yang pernah turun kepada Musa   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  (Siri 3). 

Para ulama sepakat bahawa Khadijah ialah insan pertama yang beriman kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 

Lihatlah bagaimana beliau berhujah: beliau tidak melihat mukjizat, tetapi beliau mengenali akhlak 
suaminya. Lima belas tahun hidup bersama sudah cukup untuk beliau yakin bahawa lelaki sebaik itu 
tidak akan dihinakan oleh Allah. 

 

https://sunnah.com/bukhari:3
https://sunnah.com/bukhari:3
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SALAM DARIPADA ALLAH 
Kemuliaan Khadijah diakui dari langit. Jibril sendiri datang membawa salam daripada Allah kepadanya: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 3820 

ثنَاَ   ثنَاَ  قتُيَبْةَُ �نُْ سَعيِدٍ�دََّ دُ �نُْ فضَُيلٍْ ، �دََّ َّ َ ، عنَْ  �ُ�َ� َ ، عنَْ  �ُ�اَرةَ �يِ زرُْ�ةَ َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ  أ�

�ِ هذَهِِ  َّ �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس�� فقَاَلَ �اَ رسَُولَ ا�� َّ يلُ الن �ىَ ِ��ْ�ِ ـ ر�� ا��� عنه ـ قاَلَ أ�

تتَكَْ فاَقرْأَ� �لََْ��اَ السَّ  ذاَ ِ�يَ أ� وْ �َ�اَبٌ، فإَ� وْ طَعاَمٌ أ� داَمٌ أ� �اَءٌ فيِهِ إ� تتَْ معَهَاَ إ� ��مََ �دَِ��ةَُ قدَْ أ�

 ِّ َّ�ِ�اَ ومَِ� ةِ منِْ قصََبٍ، ��َ َ��بََ فيِهِ وَ��َ نصََبَ.منِْ ر َّ َن  ي، وَ�َ�ِّ�هْاَ ببِيَتٍْ �يِ اْ��

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Jibril datang kepada Nabi صلى الله عليه وسلم lalu berkata: “Wahai 

Rasulullah, ini Khadijah sedang datang membawa sebuah bekas berisi lauk, atau makanan, atau minuman. 
Apabila dia sampai kepadamu, sampaikanlah kepadanya salam daripada Tuhannya dan daripadaku, 
dan khabarkanlah kepadanya berita gembira dengan sebuah rumah di syurga daripada mutiara 
berongga, yang tiada kebisingan di dalamnya dan tiada keletihan.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Qutaibah bin Sa‘id, daripada Muhammad bin Fudail, daripada 
‘Umarah bin al-Qa‘qa‘, daripada Abu Zur‘ah bin ‘Amr, daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab Manaqib al-Ansar, Bab perkahwinan Nabi 
 .dengan Khadijah dan kelebihannya, Hadith No. 3820; juga Muslim No. 2432 صلى الله عليه وسلم

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب مناقب ا��نصار، باب ��و�ج الن�ي ص�� ا��� �ليه وس��  ر

 ٣٨٢٠�د��ة وفضلها، �ديث نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:3820 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Bayangkan: Tuhan sekalian alam mengirim salam kepada seorang wanita, dan Jibril menambah 
salamnya sendiri. Para ulama menyebut bahawa ini satu kemuliaan yang jarang diberikan kepada 
manusia. 

Perhatikan juga ganjarannya: rumah yang tiada kebisingan dan tiada keletihan. Para ulama 
menjelaskan bahawa ini sesuai dengan amal Khadijah: beliau tidak pernah meninggikan suara atau 
menyusahkan suaminya, malah menghilangkan keletihan baginda dengan ketenangan dan sokongan. 
Maka Allah membalasnya dengan ketenangan yang kekal. 

https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/7237
https://sunnah.com/narrator/5866
https://sunnah.com/narrator/181
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/7237
https://sunnah.com/narrator/5866
https://sunnah.com/narrator/181
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/bukhari:3820
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Dan beliau sedang membawa makanan untuk suaminya ketika berita gembira itu diturunkan — satu 
amalan kecil yang penuh kasih sayang. Amalan kecil dalam rumah tangga, jika ikhlas, dilihat dan 
dihargai oleh Allah. 

Para ulama menyebut bahawa Khadijah tidak pernah menyakiti hati Rasulullah صلى الله عليه وسلم dan tidak pernah 

membantah baginda sepanjang hidupnya. Beliau ialah tempat baginda kembali selepas setiap kesusahan 
di luar rumah — rumah sebagai tempat berteduh, bukan tempat bertambah beban. 

Pelajaran bagi setiap isteri dan suami: kata-kata yang menenangkan, sokongan ketika susah, dan 
kepercayaan kepada pasangan ialah pelaburan yang ganjarannya bukan sahaja di dunia, malah sampai 
ke syurga. 
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PENGORBANAN HARTA DAN JIWA 
Khadijah menyerahkan seluruh hartanya untuk dakwah. Ketika Quraisy memulaukan Bani Hasyim dan 
Bani al-Muttalib di Syi‘b Abi Talib selama kira-kira tiga tahun (Siri 5), Khadijah — wanita yang biasa 
hidup senang — turut terkurung bersama suaminya, menahan lapar dan kesusahan. 

Tidak lama selepas pemulauan berakhir, pada tahun ke-10 kenabian, Khadijah wafat dalam usia kira-
kira 65 tahun, dan dikebumikan di al-Hajun, Makkah. Pada tahun yang sama, bapa saudara baginda, 
Abu Talib, turut meninggal dunia. Tahun itu dikenali sebagai ‘Am al-Huzn — Tahun Kesedihan. 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم kehilangan dua penyokong utama: Abu Talib yang melindungi baginda daripada luar, dan 

Khadijah yang menenangkan baginda dari dalam. Selepas itu, gangguan Quraisy semakin berat, 
sehingga baginda pergi ke Ta’if (Siri 5). 

Khadijah tidak sempat melihat kemenangan Islam, hijrah ke Madinah atau pembukaan Makkah. Beliau 
hanya melihat tahun-tahun yang paling sukar. Namun justeru kerana itulah kedudukannya begitu tinggi: 
beliau beriman ketika manusia lain kufur, dan berkorban ketika tiada apa-apa ganjaran duniawi. 
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CINTA YANG TIDAK PUDAR 

Kasih Rasulullah صلى الله عليه وسلم kepada Khadijah tidak pudar walaupun selepas kematiannya. ‘A’isyah ��ع��ا  ا��� ر , 

isteri yang paling dicintai selepas itu, mengaku: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 3818 

�َ�يِ   دِ �نِْ حَسنٍَ �دََّ َّ ثنَاَ  �ُ�رَُ �نُْ �ُ�َ� �يِ، �دََّ ثنَاَ  أ� ِيهِ ، عنَْ  هشِاَمٍ ، عنَْ  حَفْصٌ ، �دََّ ب ، عنَْ أ�

 َ �يِِّ ص�� ا��� �ليه وس�� ماَ    �اَ�ِ�ةَ َّ �دٍَ منِْ �ِ�اَءِ الن ـ ر�� ا��� ع��ا ـ قاَلتَْ ماَ غِْ�تُ �َ�َ� أ�

�اَ   َّ �ُ �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس�� يكُْ�ِ�ُ ذِ�ْ�هَاَ، ورَ َّ �ْ�ُ�اَ، ولَـكَِنْ كَ�نَ الن غِْ�تُ �َ�َ� �دَِ��ةََ، ومَاَ رأَ�

عْ  َّ يقُطَّعِهُاَ أ� اةَ، �ُ� هُ �َْ� يكَنُْ  ذََ�حَ الشَّ َّ ن ُلتُْ �َ�ُ كَ�� �اَ ق َّ �ُ َّ يبَعَْ�ُ�اَ �يِ صَداَئقِِ �دَِ��ةََ، فرَ ضَاءً، �ُ�

�اَ كَ�نتَْ وكََ�نتَْ، وكََ�نَ �يِ مِْ��اَ وَ�َ�ٌ.  َ�ّ َّ �دَِ��ةَُ. فيَقَوُلُ إ� �� ةٌ إ� نيْاَ ا�ْ�أَ�  �يِ ا��ُّ

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘A’isyah ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Aku tidak pernah cemburu terhadap mana-mana isteri 

Nabi صلى الله عليه وسلم seperti cemburuku terhadap Khadijah, padahal aku tidak pernah melihatnya. Tetapi Nabi صلى الله عليه وسلم 

sering menyebut namanya. Kadang-kadang baginda menyembelih kambing, kemudian memotongnya 
kepada beberapa bahagian, lalu mengirimkannya kepada sahabat-sahabat Khadijah. Kadang-kadang aku 
berkata kepada baginda: ‘Seolah-olah tiada wanita lain di dunia ini selain Khadijah.’ Baginda menjawab: 
‘Sesungguhnya dia begini dan begini, dan aku mendapat anak daripadanya.’” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada ‘Umar bin Muhammad bin al-Hasan, daripada Muhammad bin al-
Hasan (bapanya), daripada Hafs bin Ghiyath, daripada Hisyam bin ‘Urwah, daripada ‘Urwah bin al-Zubair, 
daripada ‘A’isyah ر�� ا��� ع��ا. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab Manaqib al-Ansar, Bab perkahwinan Nabi 
 .dengan Khadijah dan kelebihannya, Hadith No. 3818; juga No. 3816, 3817 dan Muslim No. 2435 صلى الله عليه وسلم

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب مناقب ا��نصار، باب ��و�ج الن�ي ص�� ا��� �ليه وس��  ر

 ٣٨١٨�د��ة وفضلها، �ديث نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:3818 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Baginda tidak sekadar mengenang. Baginda memuliakan sahabat-sahabat Khadijah dengan hadiah 
daging — kesetiaan yang menjangkau kubur. Para ulama menyebut bahawa memuliakan orang yang 
dikasihi oleh orang yang kita kasihi ialah tanda kesetiaan yang sebenar. 

https://sunnah.com/narrator/6002
https://sunnah.com/narrator/6832
https://sunnah.com/narrator/2448
https://sunnah.com/narrator/8055
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/narrator/6002
https://sunnah.com/narrator/6832
https://sunnah.com/narrator/6832
https://sunnah.com/narrator/2448
https://sunnah.com/narrator/8055
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/bukhari:3818
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Pada suatu hari, Halah binti Khuwailid, saudara perempuan Khadijah, meminta izin untuk masuk. 
Suaranya mirip suara Khadijah, lalu baginda teringat cara Khadijah meminta izin, dan bersabda dengan 
perasaan: “Ya Allah, Halah!” (Sahih al-Bukhari 3821). 

NOTA SIRAH: “ALLAH TIDAK MEMBERIKU GANTI YANG LEBIH BAIK” 
Dalam riwayat Imam Ahmad, apabila ‘A’isyah berkata dengan cemburu bahawa Allah telah memberi baginda 
ganti yang lebih baik, baginda menjawab: “Allah tidak memberiku ganti yang lebih baik daripadanya. Dia 
beriman kepadaku ketika manusia kufur, membenarkanku ketika manusia mendustakanku, membantuku 
dengan hartanya ketika manusia menahan hartanya, dan Allah mengurniakan anak-anak kepadaku 
daripadanya.” 

Riwayat ini terdapat dalam Musnad Ahmad (No. 24864). Sanadnya dibincangkan oleh ulama hadith; 
sebahagian menilainya hasan kerana sokongan riwayat lain, dan maknanya disokong oleh hadith-hadith 
sahih di atas. 

RUJUKAN: 
Musnad Ahmad 24864; Ibn Hajar, Fath al-Bari, Kitab Manaqib al-Ansar.  

 
 

https://sunnah.com/bukhari:3821
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SEBAIK-BAIK WANITA 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم meletakkan Khadijah di kalangan wanita terbaik sepanjang zaman: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 3432 

�َ�يِ   �يِ رَ�اَءٍ �دََّ ْ��دَُ �نُْ أ� ثنَاَ  أ� ُ ، �دََّ �ْ� َّ �ْ�َ�َ�يِ  هشِاَمٍ ، عنَْ  الن �يِ، قاَلَ أ� عبَدَْ قاَلَ، �مَعِتُْ    أ�

�ِ �نَْ جَعفْرٍَ َّ ا، قاَلَ �مَعِتُْ  ا�� ًّ �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس��    �لَيِ َّ ـ ر�� ا��� عنه ـ يقَوُلُ �مَعِتُْ الن

�َ�ُ ابنْةَُ ِ��رْاَنَ، وَ�َ�ْ�ُ �ِ�اَ�ِ�اَ �دَِ��ةَُ.   يقَوُلُ �َ�ْ�ُ �ِ�اَ�ِ�اَ �َْ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abdullah bin Ja‘far, beliau berkata: Aku mendengar ‘Ali ��عنه ا��� ر  berkata: Aku mendengar Nabi 

 bersabda: “Sebaik-baik wanita (pada zamannya) ialah Maryam binti ‘Imran, dan sebaik-baik wanita صلى الله عليه وسلم

(umat ini) ialah Khadijah.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Ahmad bin Abi Raja’, daripada al-Nadr bin Syumail, daripada 
Hisyam bin ‘Urwah, daripada ‘Urwah bin al-Zubair, daripada ‘Abdullah bin Ja‘far, daripada ‘Ali bin Abi Talib 

عنه ا��� ر�� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab Ahadith al-Anbiya’, Bab firman Allah “Dan 
ketika malaikat berkata: Wahai Maryam”, Hadith No. 3432; juga No. 3815 dan Muslim No. 2430. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب أ�اديث ا��نبياء، باب و�ذ قالت ا����ئ�� يا ����،  ر

 ٣٤٣٢�ديث نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:3432 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Maryam yang disebut bersama Khadijah dalam hadith ini ialah wanita yang dipuji oleh Allah: 
“Sesungguhnya Allah telah memilihmu, dan mensucikanmu, dan telah memilihmu (beroleh 
kemuliaan) melebihi perempuan-perempuan seluruh alam (yang sezaman denganmu)” (Ali ‘Imran 
3:42) — Tafsir Ibn Kathir 3:42. 

Disebut bersama Maryam ialah kemuliaan yang amat besar. Kedua-duanya wanita suci yang menjaga 
diri, beriman dengan teguh dalam ujian yang berat, dan menjadi ibu kepada keturunan yang mulia. 

Daripada Khadijah lahir Fatimah ��ع��ا  ا��� ر , penghulu wanita syurga, dan daripada Fatimah lahir al-

Hasan dan al-Husain. Seluruh keturunan Rasulullah صلى الله عليه وسلم yang ada hari ini berasal daripada Khadijah. 

https://sunnah.com/narrator/459
https://sunnah.com/narrator/1716
https://sunnah.com/narrator/8055
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/4762
https://sunnah.com/narrator/4762
https://sunnah.com/narrator/5722
https://sunnah.com/narrator/459
https://sunnah.com/narrator/1716
https://sunnah.com/narrator/8055
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/4762
https://sunnah.com/narrator/5722
https://sunnah.com/bukhari:3432
https://tafsir.app/ibn-katheer/3/42
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Pelajaran untuk kita: kemuliaan seorang wanita bukan pada harta atau kecantikannya, tetapi pada 
imannya, kesetiaannya dan pengorbanannya. Khadijah kaya, tetapi yang menjadikannya mulia ialah 
bagaimana beliau menggunakan kekayaan itu. 

Kemuliaan Khadijah juga diakui oleh para ulama sepanjang zaman. Sebahagian mereka berpendapat 
bahawa Khadijah dan ‘A’isyah ialah dua wanita paling utama di kalangan umat ini selepas Fatimah, 
masing-masing dengan kelebihannya: Khadijah dengan keimanan dan pengorbanan awal, ‘A’isyah 
dengan ilmu dan penyebaran sunnah. 
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SAWDAH BINTI ZAM‘AH: PENGHIJRAH KE HABSYAH 

Sawdah binti Zam‘ah ��ع��ا  ا��� ر  daripada Bani ‘Amir bin Lu’ay, Quraisy, termasuk golongan awal yang 

memeluk Islam di Makkah. Beliau dan suaminya, al-Sakran bin ‘Amr, berhijrah ke Habsyah untuk 
menyelamatkan agama mereka daripada penindasan Quraisy (Siri 4). 

Selepas pulang ke Makkah, suaminya meninggal dunia, dan Sawdah menjadi janda yang tidak 
berpelindung di tengah-tengah kaumnya yang masih musyrik. Bapanya sendiri belum memeluk Islam 
ketika itu. 

Pada masa yang sama, Rasulullah صلى الله عليه وسلم sedang berduka selepas kematian Khadijah, dengan anak-anak 

perempuan yang masih memerlukan penjagaan. Menurut riwayat sirah, Khawlah binti Hakim ��ا��� ر  

 mencadangkan kepada baginda untuk menikahi Sawdah, lalu baginda bersetuju. Perkahwinan itu ع��ا 

berlaku di Makkah pada tahun ke-10 kenabian. 

Perkahwinan ini ialah pembelaan kepada seorang muhajirah yang telah berkorban untuk agamanya, 
dan pada masa yang sama memberi rumah baginda seorang ibu yang menjaga anak-anaknya. Sawdah 
ialah isteri pertama selepas Khadijah, dan beliau seorang sahaja bersama baginda selama kira-kira 
tiga tahun. 
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MENEMANI RUMAH NUBUWWAH 

Sawdah berhijrah ke Madinah bersama keluarga Rasulullah صلى الله عليه وسلم, dan rumahnya ialah antara bilik-bilik 

pertama yang dibina di sisi Masjid Nabawi. Beliau mengurus rumah tangga baginda dalam tahun-tahun 
awal yang sukar di Madinah. 

‘A’isyah ��ع��ا  ا��� ر , yang biasanya cemburu kepada madu-madunya, berkata tentang Sawdah: “Aku 

tidak pernah melihat seorang wanita yang aku lebih suka berada dalam dirinya (menjadi seperti 
dia) daripada Sawdah binti Zam‘ah”, walaupun beliau seorang yang agak tegas (Sahih Muslim 1463). 

Kata-kata ini menunjukkan hubungan yang baik antara mereka berdua. Rumah Nabi صلى الله عليه وسلم bukan rumah 

tanpa perasaan manusiawi seperti cemburu, tetapi ia rumah di mana perasaan itu dikawal oleh iman 
dan akhlak. 

Sawdah juga terkenal dengan sifat pemurah. Para ahli sirah meriwayatkan bahawa beliau bekerja 
dengan tangannya, menyamak kulit, dan menyedekahkan hasilnya. Apabila ‘Umar mengirim kepadanya 
sebuah bekas berisi wang pada zaman pemerintahannya, beliau membahagikan semuanya kepada fakir 
miskin. 

 

https://sunnah.com/muslim:1463
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HATI YANG PEMURAH 
Apabila Sawdah semakin tua, beliau bimbang akan diceraikan dan kehilangan kemuliaan sebagai isteri 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Beliau membuat satu keputusan yang menunjukkan kebijaksanaan dan kemurahan 

hati: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 5212 

ثنَاَ   ْ�ماَعيِلُ �دََّ ثنَاَ  ماَلُِ� �نُْ إ� ٌ ، �دََّ ِيهِ ، عنَْ  هشِاَمٍ ، عنَْ  زهَُ�ْ� ب َ ، عنَْ  أ� نَّ سَودْةََ بنِتَْ �اَ�ِ�ةَ ، أ�

يوَمِْ  وَ ِيوَْ�ِ�اَ  ب لعِاَ�ِ�ةََ  يقَْ�ِ�ُ  ا��� �ليه وس��  �يُِّ ص��  َّ الن لعِاَ�ِ�ةََ، وكََ�نَ  يوَْ�َ�اَ  زمَْعةََ، وهَبَتَْ، 

 سَودْةََ.

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘A’isyah ��ع��ا ا��� ر : “Bahawa Sawdah binti Zam‘ah telah memberikan gilirannya kepada 

‘A’isyah, maka Nabi صلى الله عليه وسلم membahagikan untuk ‘A’isyah gilirannya sendiri dan giliran Sawdah.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Malik bin Isma‘il, daripada Zuhair bin Mu‘awiyah, daripada Hisyam 
bin ‘Urwah, daripada ‘Urwah bin al-Zubair, daripada ‘A’isyah ر�� ا��� ع��ا. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Nikah, Bab wanita yang memberikan 
gilirannya kepada madunya, Hadith No. 5212; juga Muslim No. 1463. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب النك�ح، باب ا��رأة ��ب يو��ا من زوجها ل����ا،  ر

 ٥٢١٢�ديث نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:5212 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Sawdah memilih akhirat daripada hak dunianya. Menurut riwayat Ibn ‘Abbas, beliau berkata: “Janganlah 
engkau menceraikan aku; kekalkanlah aku, dan jadikanlah giliranku untuk ‘A’isyah.” Beliau rela 
memberikan gilirannya asalkan kekal sebagai isteri Nabi صلى الله عليه وسلم di dunia dan di akhirat. 

Menurut riwayat Ibn ‘Abbas, peristiwa ini berkaitan dengan firman Allah dalam Surah An-Nisa’ 4:128 
tentang perdamaian antara suami isteri: “maka tiadalah salah bagi mereka berdua membuat 
perdamaian di antara mereka, kerana perdamaian itu lebih baik” (Jami‘ al-Tirmidhi 3040 — sahih). Islam 
membenarkan isteri melepaskan sebahagian haknya secara rela demi menjaga rumah tangga. 

https://sunnah.com/narrator/6661
https://sunnah.com/narrator/3044
https://sunnah.com/narrator/8055
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/narrator/6661
https://sunnah.com/narrator/3044
https://sunnah.com/narrator/8055
https://sunnah.com/narrator/8055
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/bukhari:5212
https://sunnah.com/tirmidhi:3040
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Perhatikan juga bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم menghormati keputusan Sawdah, dan tetap mengekalkannya 

sebagai isteri hingga akhir hayat baginda. Beliau tidak diabaikan; baginda masih menziarahinya setiap 
hari seperti isteri-isteri lain. 

Sikap Sawdah juga menunjukkan kematangan. Beliau memahami bahawa ‘A’isyah lebih muda dan lebih 
dicintai oleh baginda, lalu beliau menggembirakan suaminya dengan memberikan gilirannya kepada 
orang yang baginda cintai. Hati yang besar tidak dikuasai oleh cemburu. 
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SAWDAH DALAM KENANGAN 
Beberapa peristiwa dalam Sahih al-Bukhari mengekalkan kenangan tentang Sawdah. Ketika Haji Wada‘, 
Sawdah — seorang wanita yang berbadan besar dan lambat bergerak — meminta izin untuk bertolak 
lebih awal dari Muzdalifah sebelum orang ramai, lalu baginda mengizinkannya (Sahih al-Bukhari 1680). 
Daripada peristiwa ini lahir rukhsah bagi golongan lemah, yang masih diamalkan oleh jemaah haji hari 
ini. 

Selepas ayat hijab turun, Sawdah keluar pada waktu malam untuk membuang hajat. ‘Umar mengenalinya 
kerana badannya yang besar, lalu menegurnya. Sawdah pulang dan mengadu kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, 

lalu turun wahyu: “Sesungguhnya telah diizinkan bagi kamu (wanita) keluar untuk keperluan kamu” 
(Sahih al-Bukhari 4795). 

Peristiwa ini menunjukkan bahawa Islam tidak mengurung wanita; hijab ialah perlindungan, bukan 
penjara. Dan ia lahir daripada aduan seorang isteri Nabi صلى الله عليه وسلم yang berani bertanya. 

Sawdah  ��ع��ا  ا���  ر  wafat di Madinah — menurut satu pendapat pada akhir pemerintahan ‘Umar, dan 

menurut pendapat lain pada tahun 54 Hijrah. Beliau dikenang sebagai isteri yang setia, pemurah dan 
menceriakan; para ahli sirah menyebut bahawa beliau kadang-kadang membuat Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

tersenyum dengan gurauannya. 

 

https://sunnah.com/bukhari:1680
https://sunnah.com/bukhari:4795
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‘A’ISYAH: PUTERI AL-SIDDIQ 

‘A’isyah binti Abi Bakr al-Siddiq ��ع��ا  ا��� ر  lahir dalam Islam, dalam rumah lelaki yang paling awal 

membenarkan Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Ibunya ialah Ummu Ruman. Beliau tidak pernah mengenal penyembahan 

berhala; beliau berkata: “Aku tidak pernah mengenali kedua ibu bapaku melainkan mereka berpegang 
dengan agama ini.” 

Pemilihan ‘A’isyah sebagai isteri Nabi صلى الله عليه وسلم datang melalui petunjuk Allah: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 3895 

ثنَاَ  ثنَاَ معَُ�ًّ��دََّ َ ، عنَْ وهُيَبٌْ ، �دََّ ِيهِ ، عنَْ هشِاَمِ �نِْ عُْ�وةَ ب َ ، عنَْ أ� ـ ر�� ا��� ع��ا   �اَ�ِ�ةَ

كِ �يِ �َ�قَةٍَ منِْ   َّ ن رىَ أ� تَ�نِْ، أ� يتكُِ �يِ ا�ْ�نَاَمِ �َّ�َ �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس�� قاَلَ �َ�اَ أُرِ َّ نَّ الن ـ أ�

 ِ � َّ نْ يكَُ هذَاَ منِْ عنِدِْ ا�� قوُلُ إ� نتِْ فَ�� ذاَ ِ�يَ أ� تكَُ فاَكْشِفْ عَْ��اَ فإَ� يقَوُلُ هذَهِِ ا�ْ�أَ� ِ��ٍ وَ �َ�  

 �ُ�ضِْهِ. 

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘A’isyah ��ع��ا ا��� ر , bahawa Nabi صلى الله عليه وسلم bersabda kepadanya: “Engkau telah diperlihatkan 

kepadaku dalam mimpi dua kali. Aku melihat engkau dalam sehelai kain sutera, dan (malaikat) berkata: ‘Ini 
isterimu, singkaplah ia.’ Apabila aku menyingkapnya, ternyata itu engkau. Lalu aku berkata: ‘Jika ini 
daripada Allah, nescaya Dia akan melaksanakannya.’” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Mu‘alla bin Asad, daripada Wuhaib bin Khalid, daripada Hisyam 
bin ‘Urwah, daripada ‘Urwah bin al-Zubair, daripada ‘A’isyah ر�� ا��� ع��ا. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab Manaqib al-Ansar, Bab perkahwinan Nabi 
 .dengan ‘A’isyah, Hadith No. 3895; juga No. 5125 dan Muslim No. 2438 صلى الله عليه وسلم

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب مناقب ا��نصار، باب ��و�ج الن�ي ص�� ا��� �ليه وس��  ر

 ٣٨٩٥�ا��ة، �ديث نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:3895 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Mimpi para nabi ialah wahyu. Maka perkahwinan ini bukan pilihan peribadi semata-mata, tetapi 
ketentuan Allah. Dan perhatikan adab baginda: “Jika ini daripada Allah, nescaya Dia akan 
melaksanakannya” — baginda tidak tergesa-gesa, tetapi menyerahkan kepada Allah. 

https://sunnah.com/narrator/7625
https://sunnah.com/narrator/8186
https://sunnah.com/narrator/8055
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/narrator/7625
https://sunnah.com/narrator/8186
https://sunnah.com/narrator/8055
https://sunnah.com/narrator/8055
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/bukhari:3895
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Rasulullah صلى الله عليه وسلم memberikan kepadanya kunyah Ummu ‘Abdillah, sempena anak saudaranya ‘Abdullah 

bin al-Zubair, walaupun beliau tidak mempunyai anak (Sunan Abi Dawud 4970 — sahih). ‘A’isyah ialah 
satu-satunya isteri baginda yang dara. 

‘A’isyah juga meriwayatkan bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم biasa menjahit pakaiannya, menampal kasutnya 

dan membantu kerja rumah (Sahih al-Bukhari 676). Gambaran rumah tangga Nabi صلى الله عليه وسلم yang kita kenali 

hari ini banyak datang daripada riwayat ‘A’isyah. 
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RUMAH TANGGA PENUH KASIH 
Akad nikah berlaku di Makkah sebelum Hijrah, dan ‘A’isyah mula tinggal bersama baginda di Madinah 
pada bulan Syawal tahun pertama atau kedua Hijrah (Sahih al-Bukhari 5133). ‘A’isyah berkata: 
“Rasulullah صلى الله عليه وسلم menikahiku pada bulan Syawal dan memulakan hidup bersamaku pada bulan Syawal; 

maka isteri baginda yang manakah yang lebih beruntung di sisi baginda daripadaku?” (Sahih Muslim 
1423). Dengan ini beliau menolak khurafat jahiliah yang menganggap Syawal bulan sial untuk 
berkahwin. 

NOTA SIRAH: TENTANG USIA ‘A’ISYAH 
Hadith Sahih al-Bukhari 5133 dan Sahih Muslim 1422 menyebut bahawa ‘A’isyah berusia enam tahun ketika 
akad dan sembilan tahun ketika mula tinggal bersama baginda. Inilah riwayat yang sahih dan dipegang oleh 
jumhur ulama. 

Dalam masyarakat Arab abad ketujuh, dan dalam banyak masyarakat dunia ketika itu, kematangan diukur 
dengan baligh, bukan dengan umur seperti hari ini. Tiada seorang pun daripada musuh-musuh Islam pada 
zaman itu — yang mencari-cari kesalahan baginda — menjadikan perkahwinan ini sebagai bahan kritikan, 
kerana ia perkara biasa dalam masyarakat mereka. Hukum perkahwinan pada hari ini tertakluk kepada 
maslahah dan undang-undang negara masing-masing. 

RUJUKAN: 
Ibn Hajar, Fath al-Bari, Kitab al-Nikah; al-Nawawi, Syarh Sahih Muslim, Kitab al-Nikah.  

 
Rumah tangga mereka penuh dengan kemesraan. ‘A’isyah meriwayatkan bahawa apabila beliau minum 
dari sebuah bekas, baginda mengambilnya dan meletakkan mulut baginda di tempat mulutnya (Sahih 
Muslim 300). Baginda juga berlumba lari dengannya; ‘A’isyah menang pada kali pertama, dan baginda 
menang pada kali kedua, lalu bersabda: “Ini balasan untuk yang dahulu” (Sunan Abi Dawud 2578 — 
sahih). 

Baginda juga memahami perasaannya. Baginda bersabda kepadanya: “Aku tahu bila engkau reda 
denganku dan bila engkau marah.” Apabila ditanya bagaimana, baginda menjawab: “Apabila engkau 
reda, engkau berkata: ‘Tidak, demi Tuhan Muhammad’; dan apabila engkau marah, engkau berkata: 
‘Tidak, demi Tuhan Ibrahim.’” ‘A’isyah menjawab: “Benar, wahai Rasulullah; aku hanya meninggalkan 
namamu sahaja” (Sahih al-Bukhari 5228). 

 

https://sunnah.com/bukhari:5133
https://sunnah.com/muslim:1423
https://sunnah.com/muslim:1423
https://sunnah.com/muslim:300
https://sunnah.com/muslim:300
https://sunnah.com/bukhari:5228
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INSAN PALING DICINTAI 

‘Amr bin al-‘As ��عنه  ا��� ر  pernah bertanya kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم: “Siapakah manusia yang paling 

engkau cintai?” Baginda menjawab: “‘A’isyah.” ‘Amr bertanya: “Daripada kalangan lelaki?” Baginda 
menjawab: “Bapanya.” (Sahih al-Bukhari 3662). 

Baginda tidak malu menyatakan kasihnya kepada isterinya di hadapan sahabat. Ini pelajaran penting bagi 
suami: kasih sayang kepada isteri bukan kelemahan, malah sunnah yang mulia. 

Baginda juga bersabda: “Kelebihan ‘A’isyah ke atas wanita-wanita lain seperti kelebihan tharid ke 
atas makanan-makanan lain” (Sahih al-Bukhari 3770). Tharid ialah roti yang dicelup dalam kuah daging 
— makanan yang paling digemari dan paling berkhasiat bagi orang Arab ketika itu. 

Para sahabat mengetahui kedudukan ini. Mereka sengaja menghantar hadiah kepada baginda pada hari 
giliran ‘A’isyah, kerana tahu baginda gembira pada hari itu (Sahih al-Bukhari 2581). Dan pada akhirnya, 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم memilih untuk dirawat di rumah ‘A’isyah, dan wafat dengan kepala di pangkuannya (Siri 

30). 

Apabila ‘A’isyah bermain dengan anak-anak patungnya bersama kawan-kawannya, baginda tidak 
melarang, malah membiarkan kawan-kawannya datang bermain dengannya (Sahih al-Bukhari 6130). 
Baginda memahami keperluan isteri yang masih muda. 

 

https://sunnah.com/bukhari:3662
https://sunnah.com/bukhari:3770
https://sunnah.com/bukhari:2581
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FITNAH AL-IFK 
Kasih yang besar diuji dengan ujian yang besar. Selepas peperangan Bani al-Mustaliq (5 atau 6 H), 
‘A’isyah tertinggal daripada rombongan kerana mencari kalungnya yang hilang. Seorang sahabat, 
Safwan bin al-Mu‘attal, menemuinya dan membawanya pulang di atas untanya (Sahih al-Bukhari 4750). 

Kaum munafik, diketuai oleh ‘Abdullah bin Ubay, menyebarkan fitnah yang keji terhadap kehormatan 
‘A’isyah. Selama sebulan fitnah itu tersebar, wahyu tidak turun, dan ‘A’isyah jatuh sakit tanpa mengetahui 
apa yang diperkatakan. Apabila mengetahuinya, beliau menangis sepanjang malam dan siang. 

Apabila Rasulullah صلى الله عليه وسلم bertanya kepadanya, ‘A’isyah menjawab dengan kata-kata Nabi Ya‘qub   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ : 

“Kesabaran yang indah; dan Allah tempat memohon pertolongan atas apa yang kamu katakan” 
(Sahih al-Bukhari 4750). Beliau tidak membela diri dengan sumpah, tetapi bergantung sepenuhnya 
kepada Allah. 

Lalu Allah menurunkan sepuluh ayat Surah An-Nur yang membersihkan beliau dari atas tujuh petala 
langit: “Sesungguhnya orang-orang yang membawa berita yang amat dusta itu ialah segolongan 
dari kalangan kamu; janganlah kamu menyangka (berita yang dusta) itu buruk bagi kamu, bahkan 
ia baik bagi kamu” (An-Nur 24:11) — Tafsir Ibn Kathir 24:11. 

Peristiwa ini meninggalkan pelajaran besar untuk umat: haram menyebarkan tuduhan tanpa bukti, wajib 
bersangka baik terhadap sesama mukmin (An-Nur 24:12), dan Allah akan membela orang yang dizalimi. 
Para ulama sepakat bahawa sesiapa yang menuduh ‘A’isyah selepas turunnya ayat-ayat ini telah 
mendustakan Al-Qur’an. 

 

https://sunnah.com/bukhari:4750
https://sunnah.com/bukhari:4750
https://tafsir.app/ibn-katheer/24/11
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SALAM DARIPADA JIBRIL 
Seperti Khadijah yang menerima salam daripada Allah, ‘A’isyah pula menerima salam daripada Jibril: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 3768 

ثنَاَ   ثنَاَ  َ��يْىَ �نُْ بكَُ�ْ�ٍ �دََّ يثُْ ، �دََّ َّ َ ، قاَلَ  ا�نِْ �ِ�اَبٍ ، عنَِ  يوُ�َُ� ، عنَْ  الل بوُ سَ�َ�ةَ نَّ    أ� َ إ�   �اَ�ِ�ةَ

يلُ  �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� يوَمْاً �اَ �اَ�َِ�، هذَاَ ِ��ْ�ِ َّ ـ ر�� ا��� ع��ا ـ قاَلتَْ قاَلَ رسَُولُ ا��

ِ��ُ رسَُولَ  رىَ. �ُ� �ِ وَ�َ�كََ�تهُُ، �َ�ىَ ماَ ��َ أ� َّ ��مَُ ورََْ��ةَُ ا�� ��مََ. فقَلُتُْ وَ�لَيَهِْ السَّ يقُْرئِكُِ السَّ

�ِ ص�� ا��� �ليه وس�� َّ  . ا��

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Salamah, bahawa ‘A’isyah ��ع��ا ا��� ر  berkata: Pada suatu hari Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Wahai ‘A’isy, ini Jibril menyampaikan salam kepadamu.” Aku menjawab: “Wa ‘alaihis-salam wa 
rahmatullahi wa barakatuh.” Engkau (wahai Rasulullah) melihat apa yang aku tidak lihat. 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Yahya bin Bukair, daripada al-Laith bin Sa‘d, daripada Yunus bin 
Yazid, daripada Ibn Syihab al-Zuhri, daripada Abu Salamah bin ‘Abd al-Rahman, daripada ‘A’isyah  ���ر�� ا 

 .ع��ا

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab Fada’il Ashab al-Nabi صلى الله عليه وسلم, Bab kelebihan 
‘A’isyah, Hadith No. 3768; juga Muslim No. 2447. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب فضائل أ��اب الن�ي ص�� ا��� �ليه وس��، باب فضل  ر

 ٣٧٦٨�ا��ة ر�� ا��� ع��ا، �ديث نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:3768 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Perhatikan panggilan mesra baginda: “Ya ‘A’isy” — memendekkan nama sebagai tanda kasih. Dan 
perhatikan adab ‘A’isyah: beliau menjawab salam dengan lebih sempurna (“wa rahmatullahi wa 
barakatuh”), mengamalkan firman Allah: “balaslah penghormatan itu dengan yang lebih baik 
daripadanya” (An-Nisa’ 4:86). 

‘A’isyah sendiri menyebut bahawa wahyu turun kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم ketika baginda berada dalam 

selimutnya, satu keistimewaan yang tidak berlaku dengan isteri-isteri lain (Sahih al-Bukhari 2581). 
Rumahnya ialah tempat turun wahyu, dan akhirnya menjadi tempat persemadian baginda. 

https://sunnah.com/narrator/8297
https://sunnah.com/narrator/6641
https://sunnah.com/narrator/8621
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/4903
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/narrator/8297
https://sunnah.com/narrator/6641
https://sunnah.com/narrator/8621
https://sunnah.com/narrator/8621
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/4903
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/bukhari:3768
https://sunnah.com/bukhari:2581
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‘A’isyah sendiri sangat merendah diri. Apabila ayat-ayat yang membersihkannya turun, ibunya 
menyuruhnya bangun berterima kasih kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, tetapi beliau berkata: “Demi Allah, aku 

tidak akan bangun kepadanya, dan aku tidak memuji melainkan Allah” (Sahih al-Bukhari 4750). 

Salam daripada Jibril ini juga menunjukkan kedudukan ‘A’isyah di langit, sebagaimana ayat-ayat An-
Nur menunjukkan kebersihannya di bumi. Para malaikat mengenali dan menghormatinya, maka tidak 
layak bagi seorang mukmin untuk merendahkannya. 

 

https://sunnah.com/bukhari:4750
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BERKAT KELUARGA ABU BAKR 

Dalam satu perjalanan, kalung ‘A’isyah hilang lagi. Rasulullah صلى الله عليه وسلم dan para sahabat berhenti untuk 

mencarinya di tempat yang tiada air. Waktu solat tiba, dan orang ramai mengadu kepada Abu Bakr, yang 
memarahi puterinya kerana menyusahkan semua orang (Sahih al-Bukhari 334). 

Lalu Allah menurunkan ayat tayammum. Usaid bin Hudair ��عنه ا��� ر  berkata: “Ini bukanlah berkat 

kamu yang pertama, wahai keluarga Abu Bakr.” Apabila unta ‘A’isyah dibangunkan, kalung itu ditemui 
di bawahnya (Sahih al-Bukhari 334). 

Daripada satu kesusahan kecil, lahir kemudahan untuk seluruh umat hingga hari kiamat: sesiapa yang 
tidak mendapat air boleh bertayammum. Ini mengajar kita bahawa di sebalik kesulitan, Allah sering 
menyimpan rahmat yang tidak kita sangka. 

 

https://sunnah.com/bukhari:334
https://sunnah.com/bukhari:334
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GURU KEPADA UMAT 

‘A’isyah ��ع��ا  ا��� ر  menjadi salah seorang perawi hadith yang paling banyak — lebih daripada dua 

ribu hadith diriwayatkan daripadanya. Beliau meriwayatkan perkara-perkara yang hanya diketahui oleh 
isteri: solat malam baginda, cara mandi, puasa, dan akhlak baginda di dalam rumah. 

Abu Musa al-Asy‘ari ��عنه  ا��� ر  berkata: “Tidak pernah kami, para sahabat Rasulullah صلى الله عليه وسلم, 

menghadapi kemusykilan tentang sesuatu hadith lalu kami bertanya kepada ‘A’isyah, melainkan 
kami dapati padanya ilmu tentangnya” (Jami‘ at-Tirmidhi 3883 — hasan). 

Beliau juga terkenal dengan kefahaman yang mendalam: beliau membetulkan kefahaman sebahagian 
sahabat tentang beberapa hadith, mengajar wanita dan lelaki dari sebalik tabir, dan hidup hampir 50 
tahun selepas Rasulullah صلى الله عليه وسلم, menyampaikan ilmu kepada generasi tabi‘in. 

‘A’isyah wafat di Madinah pada bulan Ramadan tahun 57 atau 58 Hijrah, dan dikebumikan di Baqi‘. 
Ketika beliau sakit, Ibn ‘Abbas menziarahinya dan berkata: “Wahai Ummul Mu’minin, engkau akan pergi 
menemui pendahulu-pendahulu yang benar: Rasulullah صلى الله عليه وسلم dan Abu Bakr” (Sahih al-Bukhari 3771). 

Para ahli sirah juga meriwayatkan kemurahan hati ‘A’isyah. Pernah beliau menerima harta yang banyak, 
lalu membahagikan semuanya kepada fakir miskin pada hari itu juga ketika beliau sendiri sedang 
berpuasa, sehingga tidak tinggal apa-apa untuk berbuka. Ilmu dan kemurahan berpadu dalam dirinya. 

 

https://sunnah.com/tirmidhi:3883
https://sunnah.com/bukhari:3771


 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 36 / 50 

SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN 

HAFSAH BINTI ‘UMAR 

Hafsah binti ‘Umar bin al-Khattab ��ع��ا  ا��� ر  lahir kira-kira lima tahun sebelum kenabian. Beliau 

berkahwin dengan Khunais bin Huzafah al-Sahmi, seorang sahabat yang berhijrah dan menyertai 
perang Badar. Khunais wafat di Madinah, meninggalkan Hafsah sebagai janda dalam usia muda. 

‘Umar, sebagai bapa yang prihatin, berusaha mencarikan suami yang baik untuk puterinya: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 4005 

ثنَاَ   َانِ �دََّ �َ بوُ ا�ْ� �ْ�َ�َ�اَ  أ� هرْيِِّ ، عنَِ  شُعيَبٌْ ، أ� ُّ �ْ�َ�َ�يِ  ا�� �ِ ، قاَلَ أ� َّ هُ �مَـِـعَ  سَا�ِ�ُ �نُْ عبَدِْ ا�� َّ ن ، أ�

 َ �ِ �نَْ �ُ�رَ َّ �تَْ حَفْصَةُ بنِتُْ    عبَدَْ ا�� َّ � ابِ ِ��نَ �أَ� نَّ �ُ�رََ �نَْ اْ��طََّ ـ ر�� ا��� ع��ما ـ ُ��دَّثُِ أ�

�ِ ص�� ا��� �ليه وس�� قدَْ  َّ ْ��اَبِ رسَُولِ ا�� �مْيِِّ وكََ�نَ منِْ أ� َّ �ُ�رََ منِْ خُنيَسِْ �نِْ �ذُاَفةََ ال�

 َ نْ  �َ�دَِ �َْ�راً توُُ�يَِّ �اِ�ْ�دَيِنةَِ قاَلَ �ُ� انَ فعَرَضَْتُ �لَيَهِْ حَفْصَةَ فقَلُتُْ إ� رُ فلَقَيِتُ عثُمْاَنَ �نَْ عفََّ

�ْ�يِ. فلَبَثِتُْ ليَاَ�يَِ، فقَاَلَ قدَْ �َ�اَ �يِ   نظْرُُ �يِ أ� نكَْحْتكَُ حَفْصَةَ بنِتَْ �ُ�رََ. قاَلَ سَأ� شِئتَْ أ�

جَ يوَِْ�ي هذَاَ. قاَلَ �ُ�رَُ فلَقَيِتُ  �َ�وََّ نْ ��َ أ� نكَْحْتكَُ حَفْصَةَ بنِتَْ  أ� نْ شِئتَْ أ� �اَ بَ�ْ�ٍ فقَلُتُْ إ�  أ�

وْ�دََ مِ�يِّ �َ�َ� عثُمْاَنَ، فلَبَثِتُْ  �ىََّ شَيئْاً، فكَنُتُْ �لَيَهِْ أ� بوُ بَ�ْ�ٍ، فَ�َْ� �َ�جِْــعْ إ�  �ُ�رََ. فصََمتََ أ�

�ِ ص�� ا��� �ليه وس�� فَ��  َّ َّ خَطَ�َ�اَ رسَُولُ ا�� َ�  ليَاَ�يَِ، �ُ� َّ بوُ بَ�ْ�ٍ فقَاَلَ لعَلَ اهُ، فلَقَيَِ�يِ أ� َّ� نكَْحْ�ُ�اَ إ�

هُ �َْ� �َ�نْعَْ�يِ   َّ ن ُلتُْ نعَمَْ. قاَلَ فإَ� ليَكَْ ق رْجِــعْ إ� وَ�دَْتَ �َ�َ�َّ ِ��نَ عَ�ضَْتَ �َ�َ�َّ حَفْصَةَ فَ�َْ� أ�

�يِّ قدَْ �َ�ِ�تُْ أ�  َّ أ� �� ليَكَْ فيِماَ عَ�ضَْتَ إ� رْجِــعَ إ� نْ أ� �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� قدَْ  أ� َّ نَّ رسَُولَ ا��

�ِ ص�� ا��� �ليه وس��، ولَوَْ �َ�َ�هَاَ لقَبَلِْ�ُ�اَ.  َّ كُنْ �ُ�فْ�ِ�َ �ِ�َّ رسَُولِ ا��  ذَ�َ�هَاَ، فَ�َْ� أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘Abdullah bin ‘Umar ��ع��ما ا��� ر , bahawa ‘Umar bin al-Khattab berkata: Ketika Hafsah binti ‘Umar 

menjadi janda selepas kematian Khunais bin Huzafah al-Sahmi — seorang sahabat Rasulullah صلى الله عليه وسلم yang 

menyertai Badar dan wafat di Madinah — aku bertemu ‘Uthman bin ‘Affan dan menawarkan Hafsah 
kepadanya. Dia berkata: “Aku akan fikirkan.” Selepas beberapa malam dia berkata: “Aku rasa aku tidak mahu 
berkahwin buat masa ini.” Lalu aku bertemu Abu Bakr dan menawarkan Hafsah kepadanya, tetapi Abu Bakr 
diam dan tidak menjawab apa-apa, maka aku lebih terasa hati terhadapnya berbanding ‘Uthman. Beberapa 
malam kemudian, Rasulullah صلى الله عليه وسلم meminang Hafsah, lalu aku menikahkannya dengan baginda. Kemudian 

Abu Bakr menemuiku dan berkata: “Mungkin engkau terasa hati denganku?” Aku menjawab: “Ya.” Dia 
berkata: “Tiada yang menghalangku daripada menjawab tawaranmu kecuali aku tahu Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

https://sunnah.com/narrator/1382
https://sunnah.com/narrator/3801
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/3194
https://sunnah.com/narrator/4967
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telah menyebut tentangnya, dan aku tidak mahu membuka rahsia Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Seandainya baginda 

meninggalkannya, nescaya aku menerimanya.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Abu al-Yaman al-Hakam bin Nafi‘, daripada Syu‘aib bin Abi 
Hamzah, daripada Ibn Syihab al-Zuhri, daripada Salim bin ‘Abdullah bin ‘Umar, daripada ‘Abdullah bin ‘Umar 

ع��ما ا��� ر�� . 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Maghazi, Hadith No. 4005; juga No. 
5122. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب ا��غازي، باب، �ديث نومبور   ٤٠٠٥ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:4005 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Hadith ini penuh dengan pelajaran. Seorang bapa boleh menawarkan puterinya kepada lelaki yang 
soleh; ini bukan perkara yang memalukan. Dan lihatlah amanah Abu Bakr: beliau sanggup dipandang 
buruk oleh sahabat karibnya demi menjaga rahsia Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم menikahi Hafsah pada tahun ketiga Hijrah. Dengan perkahwinan ini, baginda menjadi 

menantu kepada ‘Umar, sebagaimana baginda menjadi menantu kepada Abu Bakr — mengeratkan 
hubungan dengan dua sahabat yang paling utama. 

Kesabaran Abu Bakr juga diganjari: beliau tidak membuka rahsia, dan akhirnya beliau sendiri yang 
menjelaskan kepada ‘Umar. Persahabatan mereka kekal, dan kedua-duanya dikebumikan di sisi 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 

 

https://sunnah.com/narrator/1382
https://sunnah.com/narrator/3801
https://sunnah.com/narrator/3801
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/3194
https://sunnah.com/narrator/4967
https://sunnah.com/bukhari:4005
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PENJAGA MUSHAF AL-QUR’AN 

Hafsah ialah antara sedikit wanita pada zamannya yang pandai membaca dan menulis. Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

pernah bersabda kepada al-Syifa’ binti ‘Abdullah: “Mengapa engkau tidak mengajarnya ruqyah al-namlah 
sebagaimana engkau telah mengajarnya menulis?” (Sunan Abi Dawud 3887 — sahih). 

Kemahiran ini dan kepercayaan yang diberikan kepadanya menjadikan Hafsah penjaga mushaf Al-
Qur’an. Selepas ramai penghafaz Al-Qur’an syahid dalam perang Yamamah, Abu Bakr memerintahkan 
Zaid bin Thabit menghimpunkan Al-Qur’an dalam lembaran-lembaran (suhuf). (Sahih al-Bukhari 4986) 

Zaid berkata: “Lembaran-lembaran itu berada di sisi Abu Bakr hingga beliau wafat, kemudian di 
sisi ‘Umar semasa hayatnya, kemudian di sisi Hafsah binti ‘Umar” (Sahih al-Bukhari 4986). Apabila 
‘Uthman menyalin mushaf untuk dihantar ke wilayah-wilayah Islam, beliau meminjam lembaran-lembaran 
itu daripada Hafsah, kemudian memulangkannya (Sahih al-Bukhari 4987). 

Bayangkan amanah ini: naskhah induk Al-Qur’an yang dihimpunkan selepas wafat Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

disimpan di rumah seorang wanita. Setiap mushaf yang kita baca hari ini mempunyai hubungan dengan 
lembaran-lembaran yang pernah dijaga oleh Hafsah ��ع��ا  ا��� ر . 

 

https://sunnah.com/bukhari:4986
https://sunnah.com/bukhari:4986
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AHLI IBADAH 
Hafsah terkenal dengan ibadah yang banyak: banyak berpuasa dan banyak bangun malam. Seperti 
‘A’isyah, beliau juga mempunyai sifat tegas yang diwarisi daripada bapanya, dan rumah tangganya tidak 
sunyi daripada ujian biasa antara suami isteri. 

NOTA SIRAH: “DIA BANYAK BERPUASA DAN BANYAK BANGUN MALAM” 
Rasulullah صلى الله عليه وسلم pernah menceraikan Hafsah dengan talak raj‘i, kemudian merujuknya semula (Sunan Abi 

Dawud 2283 — sahih). Dalam riwayat al-Hakim dan al-Tabarani, Jibril berkata kepada baginda: “Rujuklah 
Hafsah, kerana sesungguhnya dia banyak berpuasa dan banyak bangun malam, dan dia ialah isterimu 
di syurga.” 

Riwayat Jibril ini dinilai hasan oleh sebahagian ulama, antaranya al-Albani (Sahih al-Jami‘ 4351), kerana 
sokongan jalan-jalan riwayatnya. Maknanya selari dengan apa yang diketahui tentang ibadah Hafsah. 

RUJUKAN: 
Sunan Abi Dawud 2283; al-Hakim, al-Mustadrak; al-Albani, Sahih al-Jami‘ al-Saghir 4351. 
https://sunnah.com/abudawud:2283 

 
Daripada kisah ini kita belajar bahawa kesilapan dan perselisihan dalam rumah tangga tidak menafikan 
kemuliaan seseorang. Yang penting ialah kembali kepada kebaikan, dan Allah melihat amal ibadah 
seseorang secara keseluruhan. 

Hafsah meriwayatkan sekitar 60 hadith daripada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, dan hidup hingga zaman Mu‘awiyah. 

Beliau wafat di Madinah pada tahun 41 atau 45 Hijrah, dan dikebumikan di Baqi‘. 

Kisah Hafsah juga mengingatkan kita bahawa ibadah peribadi — puasa sunat dan qiyamullail — ialah 
perhiasan sebenar seorang mukmin. Ia tidak dilihat oleh manusia, tetapi dilihat oleh Allah dan disebut 
oleh para malaikat. 

 

https://sunnah.com/abudawud:2283
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ZAINAB BINTI KHUZAIMAH: IBU ORANG MISKIN 

Zainab binti Khuzaimah al-Hilaliyyah ��ع��ا  ا��� ر  sudah dikenali sejak zaman jahiliah dengan gelaran 

Ummul Masakin — ibu orang-orang miskin — kerana beliau banyak memberi makan dan bersedekah 
kepada golongan yang memerlukan. 

Suaminya gugur syahid dalam perang Uhud (3 H). Menurut pendapat yang masyhur, suaminya ialah 
‘Abdullah bin Jahsy ��عنه  ا��� ر . Rasulullah صلى الله عليه وسلم kemudian menikahinya sebagai pembelaan kepada 

janda seorang syahid. 

Namun beliau hanya hidup bersama baginda beberapa bulan sahaja, kemudian wafat. Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

sendiri menyembahyangkan jenazahnya dan mengebumikannya di Baqi‘. Selain Khadijah, beliau ialah 
satu-satunya isteri yang wafat semasa hayat baginda. 

NOTA SIRAH: RIWAYAT TENTANG ZAINAB BINTI KHUZAIMAH 
Maklumat tentang Zainab binti Khuzaimah sangat sedikit kerana beliau wafat awal. Ahli sirah berselisih 
tentang nama suaminya yang terdahulu (‘Abdullah bin Jahsy atau al-Tufail bin al-Harith), tahun 
perkahwinannya (3 atau 4 H), dan tempoh beliau bersama Rasulullah صلى الله عليه وسلم (antara dua hingga lapan bulan). 

Yang disepakati: beliau digelar Ummul Masakin, beliau janda seorang Muslim yang gugur atau wafat, dan 
beliau wafat semasa hayat Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 

RUJUKAN: 
Ibn Hisyam, al-Sirah al-Nabawiyyah (riwayat Ibn Ishaq) — bab perkahwinan Rasulullah صلى الله عليه وسلم; Ibn Sa‘d, al-Tabaqat al-
Kubra; Ibn Kathir, al-Bidayah wa al-Nihayah; Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma‘ad.  

 
Walaupun singkat, kisah Zainab mengajar kita bahawa nama baik dibina dengan amal. Beliau tidak 
meriwayatkan hadith yang terkenal, tidak terlibat dalam peristiwa besar, tetapi namanya kekal kerana 
kemurahan hatinya kepada orang miskin. 
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PILIHAN ISTERI-ISTERI NABI 

Selepas pembukaan Khaibar, kehidupan umat Islam bertambah senang, dan isteri-isteri Nabi صلى الله عليه وسلم meminta 

tambahan nafkah. Rasulullah صلى الله عليه وسلم berasa sedih dan menjauhkan diri daripada mereka selama sebulan 

(Sahih Muslim 1478). Lalu Allah menurunkan ayat: 

“Wahai Nabi, katakanlah kepada isteri-isterimu: "Sekiranya kamu semua mahukan kehidupan 
dunia (yang mewah) dan perhiasannya (yang indah), maka marilah supaya aku berikan kepada 
kamu pemberian mut'ah (sagu hati), dan aku lepaskan kamu dengan cara yang sebaik-baiknya” 
(Al-Ahzab 33:28) — Tafsir Ibn Kathir 33:28. 

“Dan sekiranya kamu semua mahukan (keredaan) Allah dan RasulNya serta (nikmat kemewahan) 
di negeri akhirat maka sesungguhnya Allah menyediakan bagi orang-orang yang berbuat baik di 
antara kamu: pahala yang besar” (Al-Ahzab 33:29) — Tafsir Ibn Kathir 33:29. 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم memulakan dengan ‘A’isyah: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 4785 

ثنَاَ   َانِ �دََّ �َ بوُ ا�ْ� �ْ�َ�َ�اَ  أ� هرْيِِّ ، عنَِ  شُعيَبٌْ ، أ� ُّ �ْ�َ�َ�يِ  ا�� ْ��نَِ ، قاَلَ أ� َّ بوُ سَ�َ�ةََ �نُْ عبَدِْ ا�� نَّ أ� ، أ�

 َ �ِ ص�� ا��� �ليه  �اَ�ِ�ةَ َّ نَّ رسَُولَ ا�� �ْ�َ�تَهُْ أ� �يِِّ ص�� ا��� �ليه وس�� أ� َّ ، ر�� ا��� ع��ا زوَْجَ الن

�ِ ص�� ا��� �ليه وس�� فقَاَلَ  َّ زْواَ�هَُ، فبَدَأَ� �يِ رسَُولُ ا�� نْ ُ���َ�ِّ�َ أ� �ُ أ� َّ �َ�َ ا�� وس�� �اَءهَاَ ِ��نَ أ�

 َ �ْ�ًا فَ��َ � �يِّ ذاَ�ِ�ٌ لَِ� أ� بوَىََّ �َْ�  إ� نَّ أ� يَكِْ، وقَدَْ �َ�ِ�َ أ� بوَ �ِ�يِ أ� ى �َْ�تأَ� َّ نْ �َْ�تعَِْ��ِ� حَ� ليَكِْ أ�

�ىَ زْواَِ�كَ}. إ� �يُِّ قلُْ ��� َّ �اَ الن ُ�ّ �َ قاَلَ {�اَ أ� َّ نَّ ا�� َّ قاَلَ إ� �ُ�اَ�يِ بفِرِاَقهِِ، قاَلتَْ �ُ� �َ�اَمِ   يكَوُ�اَ �أَ�

 َ ارَ ا��ِ��ةََ.ا��يتََ�نِْ فقَلُتُْ �َ�ُ ف �َ ورَسَُو�َ�ُ واَ��َّ َّ ��ُ ا�� �يِّ أُرِ بوَىََّ فإَ� �ِ�ُ أ� سْتأَ� ىِّ هذَاَ أ�  �ِ� أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada ‘A’isyah  ��ع��ا ا��� ر , isteri Nabi صلى الله عليه وسلم: Rasulullah صلى الله عليه وسلم datang kepadanya ketika Allah memerintahkan 

baginda supaya memberi pilihan kepada isteri-isterinya. Rasulullah صلى الله عليه وسلم memulakan dengan aku dan 

bersabda: “Aku akan menyebut kepadamu satu perkara, maka janganlah engkau tergesa-gesa (menjawab) 
sehingga engkau meminta pandangan kedua ibu bapamu.” Baginda tahu bahawa ibu bapaku tidak akan 
menyuruhku berpisah dengannya. Kemudian baginda membaca firman Allah: “Wahai Nabi, katakanlah 
kepada isteri-isterimu…” hingga akhir dua ayat. Lalu aku berkata: “Dalam hal ini, untuk apa aku meminta 
pandangan ibu bapaku? Sesungguhnya aku menghendaki Allah, Rasul-Nya dan negeri akhirat.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Abu al-Yaman al-Hakam bin Nafi‘, daripada Syu‘aib bin Abi 
Hamzah, daripada Ibn Syihab al-Zuhri, daripada Abu Salamah bin ‘Abd al-Rahman, daripada ‘A’isyah  ��ر 

ع��ا ا��� . 

https://sunnah.com/muslim:1478
https://tafsir.app/ibn-katheer/33/28
https://tafsir.app/ibn-katheer/33/29
https://sunnah.com/narrator/1382
https://sunnah.com/narrator/3801
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/4903
https://sunnah.com/narrator/4049
https://sunnah.com/narrator/1382
https://sunnah.com/narrator/3801
https://sunnah.com/narrator/3801
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/4903
https://sunnah.com/narrator/4049
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RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Tafsir, Bab firman Allah “Wahai Nabi, 
katakanlah kepada isteri-isterimu”, Hadith No. 4785; juga Muslim No. 1475. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب التفس��، باب قو�� يا أ��ا الن�ي قل ��زوا�ك، �ديث   ر

 ٤٧٨٥نومبور 

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:4785 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
‘A’isyah tidak teragak-agak walaupun sesaat: “Aku menghendaki Allah, Rasul-Nya dan negeri 
akhirat.” Kemudian semua isteri baginda yang lain membuat pilihan yang sama. Tiada seorang pun 
yang memilih dunia. 

Inilah rahsia kemuliaan mereka. Mereka hidup dalam bilik-bilik kecil, kadang-kadang tanpa api untuk 
memasak selama dua bulan, tetapi mereka memilih untuk kekal. Kemuliaan mereka bukan kerana 
harta, tetapi kerana pilihan hati. 

Rumah-rumah mereka sangat sederhana. ‘A’isyah menyebut bahawa kadang-kadang berlalu dua bulan 
tanpa api dinyalakan untuk memasak di rumah-rumah Rasulullah صلى الله عليه وسلم; mereka hidup dengan kurma dan 

air (Sahih al-Bukhari 2567). Namun mereka tidak menyesal dengan pilihan itu. 

 

https://sunnah.com/bukhari:4785
https://sunnah.com/bukhari:2567
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CEMBURU DALAM RUMAH NABI صلى الله عليه وسلم 

Isteri-isteri Nabi صلى الله عليه وسلم ialah wanita mulia, tetapi mereka tetap manusia. Mereka mempunyai perasaan, 

termasuk cemburu. Al-Qur’an dan hadith tidak menyembunyikan hal ini; sebaliknya ia diceritakan dengan 
jujur supaya kita belajar bagaimana Rasulullah صلى الله عليه وسلم menanganinya. 

Anas ��عنه  ا��� ر  meriwayatkan: Ketika Nabi صلى الله عليه وسلم berada di rumah salah seorang isterinya, seorang lagi 

isteri baginda menghantar sepinggan makanan. Isteri yang baginda berada di rumahnya memukul 
tangan pembantu sehingga pinggan itu jatuh dan pecah. Nabi صلى الله عليه وسلم mengumpulkan serpihan pinggan itu, 

kemudian mengutip makanan ke atasnya sambil bersabda: “Ibu kamu cemburu.” (Sahih al-Bukhari 
5225). 

Lihatlah ketenangan baginda. Baginda tidak memarahi, tidak memalukan isterinya di hadapan orang, 
malah mencari alasan untuknya: “Ibu kamu cemburu.” Kemudian baginda menggantikan pinggan yang 
pecah dengan pinggan yang baik, supaya hak isteri yang menghantar makanan tidak hilang. 

Para isteri baginda juga pernah terbahagi kepada dua kumpulan, dan mereka menghantar Ummu 
Salamah, kemudian Fatimah, untuk meminta baginda berlaku sama rata dalam hal hadiah orang ramai 
(Sahih al-Bukhari 2581). Baginda mendengar dengan sabar, menjelaskan kedudukan sebenar, dan tidak 
pernah berlaku zalim kepada sesiapa. 

Pelajaran untuk kita: cemburu ialah fitrah, tetapi ia mesti dikawal supaya tidak membawa kepada 
kezaliman. Dan suami yang bijak menangani perasaan isteri dengan kelembutan dan keadilan, bukan 
dengan kemarahan. 

 

https://sunnah.com/bukhari:5225
https://sunnah.com/bukhari:5225
https://sunnah.com/bukhari:2581
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SELAWAT KE ATAS ISTERI-ISTERI BAGINDA 

Setiap kali kita berselawat ke atas Rasulullah صلى الله عليه وسلم, kita sebenarnya turut mendoakan isteri-isteri baginda. 

Para sahabat bertanya: “Wahai Rasulullah, bagaimana kami berselawat ke atasmu?” Baginda menjawab: 
“Katakanlah: Ya Allah, berselawatlah ke atas Muhammad, isteri-isterinya dan keturunannya, 
sebagaimana Engkau berselawat ke atas keluarga Ibrahim…” (Sahih al-Bukhari 3369). 

Hadith ini menunjukkan bahawa isteri-isteri baginda ialah sebahagian daripada keluarga yang didoakan 
dalam selawat, dan ia menjadi dalil yang jelas bahawa mereka termasuk dalam Ahlul Bait baginda. 

Maka adab kita terhadap mereka ialah: menyebut mereka dengan baik, mendoakan keredaan Allah 
untuk mereka, mempelajari kisah dan riwayat mereka, dan mempertahankan kehormatan mereka 
daripada sebarang celaan. Mencintai mereka ialah sebahagian daripada mencintai Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 

Ajarkan juga anak-anak kita mengenali nama-nama mereka. Generasi yang mengenali Khadijah, 
Sawdah, ‘A’isyah, Hafsah dan ibu-ibu yang lain akan membesar dengan contoh wanita yang lebih 
mulia daripada tokoh-tokoh hiburan dan media hari ini. 

 

https://sunnah.com/bukhari:3369


 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 45 / 50 

SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN 

TELADAN UNTUK KELUARGA HARI INI 
Allah menjanjikan ganjaran yang sama kepada lelaki dan wanita yang beriman: “Sesungguhnya orang-
orang lelaki yang Islam serta orang-orang perempuan yang Islam, dan orang-orang lelaki yang 
beriman serta orang-orang perempuan yang beriman” (Al-Ahzab 33:35) — Tafsir Ibn Kathir 33:35. 

Ayat ini turun apabila wanita-wanita mukminah bertanya mengapa Al-Qur’an banyak menyebut lelaki dan 
tidak menyebut wanita — antaranya Ummu ‘Umarah al-Ansariyyah (Jami‘ al-Tirmidhi 3211 — hasan), 
dan dalam riwayat lain Ummu Salamah ��ع��ا  ا��� ر . Lima wanita dalam siri ini memberikan contoh nyata 

bagaimana wanita mukminah mencapai kemuliaan dalam pelbagai cara: 

Khadijah — dengan menyokong suami dan berkorban harta untuk dakwah. Sawdah — dengan 
kemurahan hati dan mengutamakan akhirat. ‘A’isyah — dengan ilmu dan mengajar umat. Hafsah — 
dengan ibadah dan menjaga amanah Al-Qur’an. Zainab binti Khuzaimah — dengan bersedekah 
kepada orang miskin. 

Bagi para suami pula, Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah contoh terbaik: setia kepada isteri yang telah tiada, adil di 

antara isteri-isteri, mesra dan tidak malu menyatakan kasih, memahami perasaan isteri, dan membantu 
kerja rumah. Baginda bersabda: “Sebaik-baik kamu ialah yang paling baik kepada keluarganya, dan aku 
ialah yang paling baik kepada keluargaku” (Jami‘ al-Tirmidhi 3895 — sahih). 

 

https://tafsir.app/ibn-katheer/33/35
https://sunnah.com/tirmidhi:3211
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PENGAJARAN DAN PENUTUP 
Lima ibu orang beriman dalam bahagian ini meninggalkan pelajaran yang tidak ternilai. Antara yang 
terpenting: 

UMMUL MU’MININ PENGAJARAN UTAMA 

Khadijah Beriman ketika orang lain kufur; menenangkan dan 
menyokong suami; menerima salam daripada Allah 

Sawdah Muhajirah yang sabar; memberikan gilirannya demi 
akhirat; kemurahan hati 

‘A’isyah Isteri yang paling dicintai; dibersihkan oleh Al-Qur’an; 
guru kepada umat 

Hafsah Ahli ibadah; penjaga lembaran Al-Qur’an; celik huruf 

Zainab binti Khuzaimah “Ibu orang miskin”; nama baik dibina dengan sedekah 

Semua Memilih Allah, Rasul-Nya dan negeri akhirat (Al-
Ahzab 33:29) 

 

PESANAN UNTUK KITA 
Ibu-ibu kita ini bukan sekadar nama dalam buku sejarah. Mereka ialah contoh hidup tentang bagaimana 
iman membentuk sebuah rumah tangga. Semoga Allah meredai mereka semua, dan menghimpunkan 
kita bersama mereka di syurga. 

Insya-Allah, siri Sirah Nabi akan diteruskan dengan Siri 32B — Ummahat al-Mu’minin (Bahagian 2): 
Ummu Salamah, Zainab binti Jahsy, Juwairiyah, Ummu Habibah, Safiyyah dan Maimunah ��ع��ن ا��� ر , 

serta nota tentang Mariyah al-Qibtiyyah. Wallahu a‘lam. 
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RUJUKAN 

AL-QUR’AN DAN TAFSIR 
Al-Qur’an al-Karim, teks Uthmani dan terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. https://quran.com/ms 
Ibn Kathir, Tafsir al-Qur’an al-‘Azim (Ali ‘Imran 3:42; An-Nisa’ 4:3, 4:128; An-Nur 24:11–20; Al-Ahzab 33:6, 33:28–
35). https://tafsir.app/ibn-katheer/33/6 

HADITH 
Sahih al-Bukhari 3, 334, 676, 1680, 2567, 2581, 2593, 3369, 3432, 3662, 3768, 3770, 3771, 3818, 3820, 3821, 
3895, 4005, 4750, 4785, 4795, 4986, 4987, 5133, 5212, 5216, 5225, 5228, 6130. https://sunnah.com/bukhari 
Sahih Muslim 300, 1422, 1423, 1463, 1475, 1478, 2424, 2432, 2435. https://sunnah.com/muslim 
Jami‘ al-Tirmidhi 3040, 3211, 3883, 3895; Sunan Abi Dawud 2283, 2578, 3887, 4970; Musnad Ahmad 24864; al-
Albani, Sahih al-Jami‘ 4351. https://sunnah.com 

KITAB SIRAH DAN SYARAH 
Ibn Hisyam, al-Sirah al-Nabawiyyah (riwayat daripada Ibn Ishaq) — bab perkahwinan Rasulullah صلى الله عليه وسلم dan isteri-

isteri baginda. 
Ibn Sa‘d, al-Tabaqat al-Kubra, jilid 8 (biografi wanita); al-Dhahabi, Siyar A‘lam al-Nubala’. 
Ibn Hajar al-‘Asqalani, Fath al-Bari dan al-Isabah fi Tamyiz al-Sahabah; Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma‘ad. 

Safiyyurrahman al-Mubarakfuri, al-Rahiq al-Makhtum — bab rumah tangga Nabi صلى الله عليه وسلم. 

SEJARAH UMUM 
Wikipedia, “Mothers of the Believers”. https://en.wikipedia.org/wiki/Mothers_of_the_Believers 
Wikipedia, “Khadija bint Khuwaylid”. https://en.wikipedia.org/wiki/Khadija_bint_Khuwaylid 
Wikipedia, “Sawda bint Zam’a”. https://en.wikipedia.org/wiki/Sawda_bint_Zam%27a 
Wikipedia, “Aisha”. https://en.wikipedia.org/wiki/Aisha 
Wikipedia, “Hafsa bint Umar”. https://en.wikipedia.org/wiki/Hafsa_bint_Umar 
Wikipedia, “Zaynab bint Khuzayma”. https://en.wikipedia.org/wiki/Zaynab_bint_Khuzayma 
 

https://quran.com/ms
https://tafsir.app/ibn-katheer/33/6
https://sunnah.com/bukhari
https://sunnah.com/muslim
https://sunnah.com/
https://en.wikipedia.org/wiki/Mothers_of_the_Believers
https://en.wikipedia.org/wiki/Khadija_bint_Khuwaylid
https://en.wikipedia.org/wiki/Sawda_bint_Zam%27a
https://en.wikipedia.org/wiki/Aisha
https://en.wikipedia.org/wiki/Hafsa_bint_Umar
https://en.wikipedia.org/wiki/Zaynab_bint_Khuzayma


 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 48 / 50 

SIRAH NABI IBU-IBU ORANG BERIMAN 

SOKONGAN & SUMBANGAN 
eBook ini diterbitkan percuma sepenuhnya untuk umat Islam dan tidak sekali-kali untuk dijual. 
Sumbangan amat dialu-alukan bagi membantu kos penyelidikan, hosting laman quranscience.my dan 
penerbitan eBook seterusnya — namun ia tidak diwajibkan. Semoga Allah menerima setiap sumbangan 
sebagai sedekah jariah. 

SURAH AL-BAQARAH 2:261 

�بَتَتۡ سَبۡعَ سَنَابلَِ ِ�  
َٔ ِ كَمَثَلِ حَبَّةٍ ا مَۡ�لٰهَُمۡ ِ� سَبيِلِ ٱ�َّ

َٔ ِينَ ينُفقُِونَ ا ثَلُ ٱ�َّ مَّ
ُ َ�سِٰعٌ عَليِمٌ   ُ يَُ�عٰفُِ لمَِن �شََاءُٓۚ وَٱ�َّ ِ سُ�بُلةٍَ مِّايْةَُٔ حَبَّةٍ� وَٱ�َّ

ّ�ُ٢٦١ 
Bandingan (derma) orang-orang yang membelanjakan hartanya pada jalan Allah, ialah sama seperti sebiji 

benih yang tumbuh menerbitkan tujuh tangkai; tiap-tiap tangkai itu pula mengandungi seratus biji. Dan 
(ingatlah), Allah akan melipatgandakan pahala bagi sesiapa yang dikehendakiNya, dan Allah Maha Luas 

(rahmat) kurniaNya, lagi Meliputi ilmu pengetahuanNya 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:261 

 

SURAH SABA’ 34:39 

نفَقۡتُم مِّن 
َٔ ۚۥ وَمَآ ا قُلۡ إِنَّ رَّ�ِ يبَۡسُطُ ٱلرّزِۡقَ لمَِن �شََاءُٓ مِنۡ عِبَادهِۦِ وََ�قۡدِرُ َ�ُ

زقَِِ�  ءٍ َ�هُوَ ُ�ۡلفُِهُۖۥ وهَُوَ خَۡ�ُ ٱلرَّٰ ۡ�َ٣٩ 
Katakanlah (wahai Muhammad): "Sesungguhnya Tuhanku memewahkan rezeki bagi sesiapa yang 

dikehendakiNya di antara hamba-hambaNya, dan Ia juga yang menyempitkan baginya; dan apa sahaja 
yang kamu dermakan maka Allah akan menggantikannya; dan Dia lah jua sebaik-baik Pemberi rezeki 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/34:39 

 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 2588 

ثنَاَ  ُّوبَ �دََّ ي ُ ، َ��يْىَ �نُْ أ� ثنَاَ  واَ�نُْ، حُجرٍْ، وقَتُيَبْةَ ْ�ماَعيِلُ، قاَلوُا �دََّ عنَِ  - وهَوَُ ا�نُْ جَعفْرٍَ -إ�

ِيهِ ، عنَْ  العَْ��ءَِ  ب َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� قاَلَ « ماَ نقَصََتْ أ� َّ ، عنَْ رسَُولِ ا��

 ُ � َّ َّ رفَعَهَُ ا�� �� �ِ إ� َّ �دٌَ �ِ� ا ومَاَ توَاَضَعَ أ� َّ عِّ�ً �� �ُ عبَدْاً بعِفَْوٍ إ� َّ  ». صَدقَةٌَ منِْ ماَلٍ ومَاَ زاَدَ ا��

TERJEMAHAN: 

https://quranscience.my/
https://quran.com/2:261?translations=39
https://quran.com/34:39?translations=39
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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Daripada Abu Hurairah عنه ا���   baginda bersabda: “Sedekah tidak ,صلى الله عليه وسلم daripada Rasulullah ,ر�� 

mengurangkan harta. Allah tidak menambah bagi seorang hamba yang memaafkan melainkan kemuliaan. 
Dan tidaklah seseorang merendah diri kerana Allah melainkan Allah mengangkat darjatnya.” 
SANAD: Riwayat Imam Muslim: daripada Yahya bin Ayyub, Qutaibah bin Sa‘id dan ‘Ali bin Hujr, daripada 
Isma‘il bin Ja‘far, daripada al-‘Ala’ bin ‘Abd al-Rahman, daripada bapanya ‘Abd al-Rahman bin Ya‘qub, 
daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه . 

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Birr wa al-Silah wa al-Adab, Bab Galakan 
Memaafkan dan Merendah Diri, Hadith No. 2588. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب ال�� والص��، �ديث نومبور   ٢٥٨٨ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2588 

 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 1631 

ثنَاَ  ُّوبَ �دََّ ي ثنَاَ  واَ�نُْ حُجرٍْ - يعَْ�يِ ا�نَْ سَعيِدٍ -وقَتُيَبْةَُ، ، َ��يْىَ �نُْ أ� ْ�ماَعيِلُ، قاَلوُا �دََّ هوَُ  -إ�

ِيهِ ، عنَْ  العَْ��ءَِ عنَِ    -  ا�نُْ جَعفْرٍَ ب َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ ص�� ا��� �ليه وس��  أ� َّ نَّ رسَُولَ ا�� ، أ�

 ُ وْ �ِ�ْ�ٍ ي يةٍَ أ� َّ منِْ صَدقَةٍَ �اَرِ �� َثةٍَ إ� َّ منِْ ثَ�� �� �ْ�اَنُ انقْطَعََ عنَهُْ �َ�َ�ُ�ُ إ� ذاَ ماَتَ ا��� نتْفَعَُ  قاَلَ « إ�

وْ وَ�َ�ٍ صَاِ��ٍ �َْ�عوُ �َ�ُ ».   بهِِ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه, bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Apabila seorang manusia meninggal 

dunia, terputuslah amalannya kecuali tiga perkara: sedekah jariah, ilmu yang dimanfaatkan, atau anak soleh 
yang mendoakannya.” 
SANAD: Riwayat Imam Muslim: daripada Yahya bin Ayyub, Qutaibah bin Sa‘id dan ‘Ali bin Hujr, daripada 
Isma‘il bin Ja‘far, daripada al-‘Ala’ bin ‘Abd al-Rahman, daripada bapanya ‘Abd al-Rahman bin Ya‘qub, 
daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه . 

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Wasiyyah, Bab Pahala yang Sampai kepada 
Manusia Selepas Kematiannya, Hadith No. 1631. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب الوصية، �ديث نومبور   ١٦٣١ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:1631 

 

JAZAKUMULLAHU KHAIRAN KATHIRA 
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