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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

يمِ  َنِ الرَّحِ ِ الرَّْ�  �سِْمِ ا�َّ
 

SIRAH NABI 
SIRI 1 

CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

Nasab, Kelahiran dan Zaman Kanak-kanak Rasulullah صلى الله عليه وسلم Menurut Al-Qur'an dan Hadith 
Sahih 

 

يصٌ �لَيَۡ�ُ�   ِ �َ� ۡ� ُّ ��ٌ �لَيَهِۡ ماَ عنَِ� نفسُِ�ُۡ� عَ�ِ ءَ�ُۡ� رسَُولٌ منِّۡ أ� لقَدَۡ جَٓ�

 ٌ حِ��  �ٱِ�ۡ�ؤُمۡنِِ�نَ رءَوُفٌ رَّ
“Sesungguhnya telah datang kepada kamu seorang Rasul dari golongan kamu sendiri (iaitu Nabi Muhammad 
s.a.w), yang menjadi sangat berat kepadanya sebarang kesusahan yang ditanggung oleh kamu, yang sangat 

tamak (inginkan) kebaikan bagi kamu, (dan) ia pula menumpahkan perasaan belas serta kasih sayangnya 
kepada orang-orang yang beriman.” 

SURAH AT-TAUBAH 9:128 
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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

PENGHARGAAN 
Segala puji bagi Allah, yang mengutus kepada kita seorang Rasul dari kalangan kita sendiri, yang berat 
baginya kesusahan kita dan sangat menginginkan kebaikan bagi kita. Selawat dan salam ke atas 
junjungan kita Nabi Muhammad صلى الله عليه وسلم, serta ke atas keluarga dan para sahabat baginda. 

eBook ini didedikasikan khas kepada isteri tercinta, 
ZAHARAH MOHD LATIF; 

anak-anak yang dikasihi, 
MUHAMMAD HAFIZ, NOOR HAZWANI, ABDUL HAKIM, NOOR HIDAYAH, NOR AQILA dan NOR ATIQAH; 

serta menantu-menantu, 
FAZILAH, MALEK, HANIN, FAIRIZAL dan FIRWAN. 

Dengan eBook ini bermulalah siri Sirah Nabi, menyambung kisah Tahun Gajah yang menutup siri 
Cerita-cerita Dari Al-Qur’an. Semoga mengenali Rasulullah صلى الله عليه وسلم sejak zaman kanak-kanak baginda 
menambahkan cinta kita kepadanya, dan semoga ilmu ini menjadi ‘ilmun yuntafa‘u bih, ilmu yang 

dimanfaatkan. 
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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

TENTANG KULIT EBOOK INI 
Kulit eBook ini tidak menggambarkan mana-mana manusia. Ia memaparkan pemandangan lembah 
Makkah pada waktu fajar: bukit-bukit batu yang gersang mengelilingi lembah, Kaabah yang ringkas di 
tengah-tengahnya, dan cahaya keemasan yang mula menyinsing di ufuk. 

Cahaya fajar itu melambangkan kelahiran Rasulullah صلى الله عليه وسلم di lembah yang “Utuslah kepada mereka 

seorang Rasul dari kalangan mereka sendiri” — doa Nabi Ibrahim   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  ketika membina Kaabah 

(2:129) — dan langit malam yang beransur cerah mengingatkan kepada zaman jahiliah yang akan disinari 
oleh risalah baginda. 

Jalur biru gelap di bahagian bawah, dibingkai oleh garis-garis emas yang halus, ialah tempat nama 
penulis tertera. 
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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

KANDUNGAN 
CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH  —  Pengenalan 
1. JAZIRAH ARAB SEBELUM KELAHIRAN  —  Peta; kuasa-kuasa besar 
2. MAKKAH: LEMBAH YANG TIADA TANAMAN  —  Ibrahim 14:37 
3. QURAISY: PENJAGA KAABAH DAN PEDAGANG  —  Quraisy 106:1–4 
4. DOA NABI IBRAHIM DAN NASAB YANG DIPILIH  —  Al-Baqarah 2:129; Sahih Muslim 2276 
5. SALASILAH KELUARGA RASULULLAH صلى الله عليه وسلم  —  Rajah salasilah 
6. ‘ABD AL-MUTTALIB DAN TELAGA ZAMZAM  —  Nota sirah 
7. ‘ABDULLAH DAN AMINAH  —  Nota sirah; jadual tahun 
8. TAHUN GAJAH: PENDAHULUAN KELAHIRAN  —  Jadual; nota sirah 
9. LAHIR PADA HARI ISNIN  —  Sahih Muslim 1162; Tahun Gajah 
10. NAMA YANG TERPUJI  —  Nota sirah; nama-nama baginda 
11. ANAK YATIM YANG DILINDUNGI  —  Ad-Duha 93:6–8 
12. IBU-IBU SUSUAN  —  Sahih al-Bukhari 5101; Halimah al-Sa‘diyyah 
13. KEHIDUPAN DI PEDALAMAN BANI SA‘D  —  Nota sirah 
14. PERISTIWA PEMBELAHAN DADA  —  Sahih Muslim 162; Asy-Syarh 94:1 
15. KEMBALI KE PANGKUAN IBU  —  Nota sirah 
16. PEMERGIAN SEORANG IBU  —  Sahih Muslim 976 
17. UMMU AIMAN: PENGASUH YANG SETIA  —  Peta perjalanan; nota sirah 
18. DI BAWAH JAGAAN DATUK DAN BAPA SAUDARA  —  Mengembala kambing: Sahih al-Bukhari 2262 
19. ABU TALIB: BAPA SAUDARA YANG MISKIN TETAPI MULIA  —  Nota sirah 
20. MASYARAKAT MAKKAH PADA ZAMAN KANAK-KANAK BAGINDA  —  Pasar ‘Ukaz; nota sirah 
21. PELAJARAN UNTUK IBU BAPA DAN PENJAGA  —  Jadual amalan 
22. ANTARA RIWAYAT SAHIH DAN KISAH MASYHUR  —  Penilaian riwayat 
23. DUNIA PADA ABAD KEENAM MASIHI  —  Rom, Parsi, Habsyah dan Nusantara 
24. TEMPAT-TEMPAT PENTING DALAM SIRI INI  —  Jadual tempat dan jarak 
25. JEJAK SEJARAH: INSKRIPSI DAN TAPAK PURBA  —  Inskripsi Abrahah; Ma’rib; Qaryat al-Faw 
26. TOKOH-TOKOH DALAM SIRI INI  —  Jadual tokoh 
27. GARIS MASA: SIRAH DAN DUNIA  —  Jadual peristiwa 
28. SOALAN LAZIM  —  Dua belas soalan 
29. PENGAJARAN DAN PENUTUP 
RUJUKAN 
SOKONGAN & SUMBANGAN 

Panduan warna: kotak hijau = ayat Al-Qur'an; kotak emas = Hadith; kotak coklat = nota sirah (riwayat kitab sirah); jadual biru 
= perbandingan. Nama perawi bergaris biru boleh diklik untuk ke halaman perawi di sunnah.com. 
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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 
Siri Cerita-cerita Dari Al-Qur’an ditutup dengan kisah Tahun Gajah, tahun Allah memelihara rumah-Nya 
daripada tentera Abrahah. Pada tahun itulah, di lembah Makkah yang gersang, lahir seorang bayi yatim 
yang kelak menjadi rahmat bagi seluruh alam — Muhammad bin ‘Abdillah صلى الله عليه وسلم. 

eBook pertama siri Sirah Nabi ini menghimpunkan apa yang sahih tentang nasab, kelahiran dan zaman 
kanak-kanak Rasulullah صلى الله عليه وسلم: doa Nabi Ibrahim   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ , nasab yang dipilih, hari kelahiran, ibu-ibu 

susuan, peristiwa pembelahan dada, pemergian ibu baginda, dan jagaan datuk serta bapa saudaranya. 

 
Rajah 1: Garis masa zaman kanak-kanak Rasulullah صلى الله عليه وسلم, dengan sumber setiap peristiwa. 

Nota: Terjemahan ayat Al-Qur’an dalam eBook ini ialah terjemahan Abdullah Muhammad Basmeih. Sumber utama ialah Al-
Qur’an, tafsir Ibn Kathir dan Hadith sahih, dengan darjat setiap Hadith dinyatakan dalam kotak Hadith. Maklumat daripada 
kitab-kitab sirah seperti Sirah Ibn Ishaq (riwayat Ibn Hisyam) diletakkan dalam kotak coklat “Nota Sirah”, supaya pembaca 
dapat membezakannya daripada Hadith sahih. 
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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

JAZIRAH ARAB SEBELUM KELAHIRAN 

Untuk memahami kelahiran Rasulullah صلى الله عليه وسلم, kita perlu melihat dunia tempat baginda dilahirkan. Pada 

pertengahan abad keenam Masihi, Jazirah Arab dikelilingi oleh kuasa-kuasa besar, tetapi kawasan 
pedalamannya — termasuk Makkah — tidak pernah dijajah oleh mana-mana empayar. 

 
Rajah 2: Jazirah Arab dan kuasa-kuasa sekitarnya pada zaman kelahiran Rasulullah صلى الله عليه وسلم (peta skematik). 
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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

KUASA-KUASA BESAR DI SEKELILING 

KUASA KEDUDUKAN DAN PENGARUH 

Empayar Rom Timur (Byzantium) Di utara-barat: Syam, Palestin dan Mesir. Bersekutu 
dengan kabilah Arab Ghassan. 

Empayar Parsi (Sasani) Di utara-timur: Iraq dan Parsi. Bersekutu dengan 
kabilah Lakhm di al-Hirah. 

Kerajaan Aksum (Habsyah) Di seberang Laut Merah; menguasai Yaman pada 
awal abad keenam — dari situlah Abrahah datang. 

 
Sumber: Wikipedia, “Pre-Islamic Arabia”. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Pre-Islamic_Arabia
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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

AGAMA DAN MASYARAKAT 
Kebanyakan bangsa Arab ketika itu menyembah berhala. Antara berhala yang terkenal ialah al-Lata, 
al-‘Uzza dan Manat — yang namanya disebut dalam Surah An-Najm 53:19–20 — serta Hubal di Kaabah. 
Di Yaman dan Najran terdapat penganut Nasrani, manakala kabilah-kabilah Yahudi tinggal di beberapa 
kawasan seperti Yathrib. 

Masyarakat Arab tersusun mengikut kabilah. Kesetiaan kepada kabilah sangat kuat: kabilah melindungi 
anggotanya, dan peperangan antara kabilah boleh berlanjutan bertahun-tahun. Mereka juga terkenal 
dengan syair, kemurahan hati kepada tetamu dan keberanian — sifat-sifat yang kemudiannya diperhalusi 
oleh Islam. 

NOTA SIRAH: MENGAPA JAZIRAH ARAB? 
Para ulama sirah menyebut beberapa hikmah mengapa risalah terakhir diturunkan di Jazirah Arab: 
kedudukannya di tengah-tengah antara benua Asia, Afrika dan Eropah; bangsanya bebas daripada 
penjajahan empayar besar; dan bahasa Arab yang kaya dan fasih menjadi bahasa Al-Qur’an. Hikmah-
hikmah ini ialah pandangan ulama, bukan nas yang qat‘i. 
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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

MAKKAH: LEMBAH YANG TIADA TANAMAN 
Makkah terletak di sebuah lembah sempit di wilayah Hijaz, dikelilingi bukit-bukit batu yang gersang. 
Tiada sungai dan hampir tiada tanaman. Ketika Nabi Ibrahim   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  meninggalkan isterinya Hajar 

dan anaknya Isma‘il   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  di situ, baginda berdoa: 

SURAH IBRAHIM 14:37 

مِ رَ�َّنَا  سۡكَنتُ مِن ذُرِّ�َِّ� بوَِادٍ غَۡ�ِ ذيِ زَرۡعٍ عِندَ بيَۡتكَِ ٱلمُۡحَرَّ
َٔ ٓ ا �َّنَآ إِّ�ِ رَّ

فۡـِٔدَةً مِّنَ ٱ�َّاسِ َ�هۡويِٓ إَِ�ۡهِمۡ وَٱرۡزُۡ�هُم مِّنَ ٱ�َّمََ�تِٰ 
َٔ لَوٰةَ فٱَجۡعَلۡ ا ِ�قُِيمُواْ ٱلصَّ

 ٣٧لَعَلَّهُمۡ �شَۡكُرُونَ  
Wahai Tuhan kami! Sesungguhnya aku telah menempatkan sebahagian dari zuriat keturunanku di sebuah 

lembah (Tanah Suci Makkah) yang tidak tanaman padanya, di sisi rumahMu yang diharamkan 
mencerobohinya. Wahai Tuhan kami, (mereka ditempatkan di situ) supaya mereka mendirikan sembahyang 

(dan memakmurkannya dengan ibadat). Oleh itu, jadikanlah hati sebahagian dari manusia tertarik gemar 
kepada mereka, (supaya datang beramai-ramai ke situ), dan kurniakanlah rezeki kepada mereka dari 

berbagai jenis buah-buahan dan hasil tanaman, semoga mereka bersyukur 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/14:37 

 
Allah berfirman tentang doa Nabi Ibrahim   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ : “di sebuah lembah (Tanah Suci Makkah) yang 

tidak tanaman padanya”. Doa ini dimakbulkan: hati manusia tertarik ke lembah itu, dan rezeki datang 
kepada penduduknya dari luar. Tafsir Ibn Kathir 14:37 

 

https://quran.com/14:37?translations=39
https://tafsir.app/ibn-katheer/14/37
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MAKKAH DALAM ANGKA 

PERKARA KETERANGAN 

Ketinggian Kira-kira 277 m dari aras laut, di lembah sempit. 

Bukit tertinggi Jabal al-Nur, 642 m — di puncaknya terletak Gua 
Hira’. 

Iklim Gurun panas; musim panas biasanya melebihi 40 °C. 

Hujan Purata kira-kira 105 mm setahun. 

Sumber air Telaga Zamzam dan perigi-perigi kecil; air hujan 
disimpan dalam takungan. 

Penduduk Anggaran berbeza: satu kajian menyebut kira-kira 
550 orang; sumber tradisional hingga 10,000. 

 
Sumber: Wikipedia, “Mecca”. 

KAABAH: PUSAT LEMBAH 

Di tengah lembah berdiri Kaabah, rumah ibadat yang dibina oleh Nabi Ibrahim dan Isma‘il   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ . 

Walaupun bangsa Arab kemudiannya meletakkan berhala di sekelilingnya, mereka masih menghormati 
Kaabah dan datang berhaji setiap tahun. Musim haji membawa gencatan senjata, perdagangan dan 
pertemuan antara kabilah — dan kerana itulah Makkah, walaupun tiada tanaman, menjadi kota yang 
penting. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Mecca
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QURAISY: PENJAGA KAABAH DAN PEDAGANG 
Kabilah yang menguasai Makkah ialah Quraisy. Menurut Wikipedia, datuk baginda yang kelima, Qusai 
bin Kilab, menghimpunkan keturunan Fihr yang bertaburan dan mengambil alih penjagaan Kaabah. 
Beliau menempatkan sebahagian mereka di sekeliling Kaabah (Quraisy al-Bitah) dan sebahagian lagi 
di pinggir tanah haram (Quraisy al-Zawahir). 

DUA PERJALANAN SETAHUN 
Kerana tanah Makkah tidak subur, Quraisy hidup dengan berdagang. Menurut Wikipedia, Hasyim, 
moyang baginda, memulakan dua perjalanan dagang: musim sejuk ke Yaman dan musim panas ke 
Syam (Gaza, Busra dan Damsyik). Hasyim sendiri wafat di Gaza dalam salah satu perjalanan itu, sekitar 
tahun 497 M. Al-Qur’an menyebut nikmat ini: 

SURAH QURAISY 106:1–4 

يَ�فِٰ قُرَ�شٍۡ   ِٕ�ِ١ 
Kerana kebiasaan aman tenteram kaum Quraisy (penduduk Makkah) 

يۡفِ  تَاءِٓ وَٱلصَّ  ٢إِۦَ�فِٰهِمۡ رحِۡلةََ ٱلشِّ
(Iaitu) kebiasaan aman tenteram perjalanan mereka (menjalankan perniagaan) pada musim sejuk (ke 

negeri Yaman), dan pada musim panas (ke negeri Syam) 

 ٣فَلۡيَعۡبُدُواْ رَبَّ َ�ذَٰا ٱۡ�َيۡتِ 
Maka hendaklah mereka menyembah Tuhan yang menguasai rumah (Kaabah) ini 

طۡعَمَهُم مِّن جُوعٍ وَءَامَنَهُم مِّنۡ 
َٔ ِيٓ ا  ٤ خَوفِۭۡ ٱ�َّ

Tuhan yang memberi mereka penghidupan: menyelamatkan mereka dari kelaparan, dan mengamankan 
mereka dari ketakutan 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/106:1-4 

 
Allah berfirman: “Maka hendaklah mereka menyembah Tuhan yang menguasai rumah (Kaabah) 
ini”. Keamanan dan rezeki Quraisy datang daripada Allah, kerana mereka penjaga rumah-Nya — maka 
sepatutnya mereka menyembah-Nya, bukan berhala. Tafsir Ibn Kathir 106:1. 

 

https://quran.com/106:1-4?translations=39
https://tafsir.app/ibn-katheer/106/1
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SUKU-SUKU QURAISY 

SUKU KAITAN DENGAN SIRAH 

Bani Hasyim Suku Rasulullah صلى الله عليه وسلم; berhak melayan jemaah haji. 

Bani al-Muttalib Sekutu rapat Bani Hasyim. 

Bani Zuhrah Suku ibu baginda, Aminah binti Wahb. 

Bani Umayyah (‘Abd Syams) Suku terkuat dan kaya; suku ‘Uthman bin ‘Affan. 

Bani Taim Suku Abu Bakr al-Siddiq. 

Bani ‘Adi Suku ‘Umar bin al-Khattab. 

Bani Asad Suku Khadijah binti Khuwailid. 

Bani Makhzum Suku Khalid bin al-Walid. 
 
Sumber: Wikipedia, “Quraysh”; Wikipedia, “Hashim ibn Abd Manaf”. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Quraysh
https://en.wikipedia.org/wiki/Hashim_ibn_Abd_Manaf
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DOA NABI IBRAHIM DAN NASAB YANG DIPILIH 

SURAH AL-BAQARAH 2:129 

رَ�َّنَا وَٱۡ�عَثۡ �يِهِمۡ رسَُوً� مِّنۡهُمۡ َ�تۡلوُاْ عَلَيۡهِمۡ ءَاَ�تٰكَِ وَُ�عَلّمُِهُمُ ٱلۡكَِ�بَٰ 
نتَ ٱلۡعَزِ�زُ ٱۡ�َكِيمُ 

َٔ  ١٢٩وَٱۡ�كِۡمَةَ وَُ�زَّ�يِهِمۡۖ إِنَّكَ ا
Wahai Tuhan Kami! Utuslah kepada mereka seorang Rasul dari kalangan mereka sendiri, yang akan 
membacakan kepada mereka ayat-ayat (firmanMu) dan mengajarkan mereka isi kandungan Kitab (Al-
Quran) serta Hikmat kebijaksanaan dan membersihkan (hati dan jiwa) mereka (dari syirik dan maksiat). 

Sesungguhnya Engkaulah yang Maha Kuasa, lagi Maha Bijaksana 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:129 

 

HURAIAN AYAT 2:129 

Ketika meninggikan asas Kaabah bersama anaknya Isma‘il   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ , Nabi Ibrahim   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  berdoa 

agar Allah mengutus seorang Rasul daripada kalangan penduduk tanah haram itu. Imam Ibn Kathir 
menjelaskan: doa yang mustajab ini selari dengan takdir Allah yang terdahulu, iaitu pelantikan 
Muhammad صلى الله عليه وسلم sebagai Rasul daripada zuriat Ibrahim, kepada kaum yang ummi dan kepada seluruh 

manusia dan jin. Tafsir Ibn Kathir 2:129 

Firman Allah dalam Surah At-Taubah pula: “Sesungguhnya telah datang kepada kamu seorang Rasul 
dari golongan kamu sendiri” (9:128). Ibn Kathir berkata: daripada kalangan kamu dan dengan 
bahasa kamu. Beliau menukil kata-kata Ja‘far bin Abi Talib ��عنه  ا��� ر  kepada Najasyi: “Allah telah 

mengutus kepada kami seorang Rasul daripada kalangan kami, yang kami kenali nasabnya, sifatnya, 
keluar masuknya, kejujuran dan amanahnya.” Tafsir Ibn Kathir 9:128 

NASAB RASULULLAH صلى الله عليه وسلم 

Imam al-Bukhari menyebut nasab baginda dalam judul bab tentang pengutusan Nabi صلى الله عليه وسلم: Muhammad 

bin ‘Abdillah bin ‘Abd al-Muttalib bin Hasyim bin ‘Abd Manaf bin Qusai bin Kilab bin Murrah bin 
Ka‘b bin Lu’ai bin Ghalib bin Fihr bin Malik bin al-Nadr bin Kinanah bin Khuzaimah bin Mudrikah 
bin Ilyas bin Mudar bin Nizar bin Ma‘add bin ‘Adnan. Sahih al-Bukhari, Kitab Manaqib al-Ansar, Bab 
Mab‘ath al-Nabi صلى الله عليه وسلم 

Nasab hingga ‘Adnan inilah yang dipegang oleh ulama; ‘Adnan pula daripada keturunan Isma‘il bin 
Ibrahim   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ . Ibu baginda ialah Aminah binti Wahb, sebagaimana disebut oleh Ibn Kathir dalam 

tafsir Surah Ad-Duha. Hadith berikut menunjukkan bahawa nasab ini ialah pilihan Allah: 

https://quran.com/2:129?translations=39
https://tafsir.app/ibn-katheer/2/129
https://tafsir.app/ibn-katheer/9/128
https://sunnah.com/bukhari:3851
https://sunnah.com/bukhari:3851
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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 2276 

ثنَاَ   ازيُِّ �دََّ َّ دُ �نُْ �ِ�رْاَنَ ا�� َّ ْ��نَِ �نِْ �َ�مٍْ ،  �ُ�َ� َّ دُ �نُْ عبَدِْ ا�� َّ قاَلَ    -،  الوْلَيِدِ ، �َ�يِعاً عنَِ  وَ�ُ�َ�

�نُْ مسُْ�ٍِ�،   ثنَاَ الوْلَيِدُ  ثنَاَ    -ا�نُْ �ِ�رْاَنَ �دََّ وْزاَِ�يُّ �دََّ ادٍ، عنَْ  ا��� شَدَّ ارٍ  َّ �يِ �َ� هُ �مَـِـعَ أ� َّ ن ، أ�

سْقعَِ  �َ اصْطَ�َ� واَثِ�َ�َ �نَْ ا��� َّ نَّ ا�� �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� يقَوُلُ « إ� َّ ، يقَوُلُ �مَعِتُْ رسَُولَ ا��

هاَ�ٍِ�  �َ�يِ   �ٍْ�َ قرُ منِْ  واَصْطَ�َ�  َانةََ  �ِ� منِْ  َ�ْ�اً  قرُ واَصْطَ�َ�  ْ�ماَعيِلَ  إ� وَ�َ�ِ  منِْ  َانةََ  �ِ�

 واَصْطفَاَ�يِ منِْ �َ�يِ هاَ�ٍِ� ».

TERJEMAHAN: 
Daripada Wathilah bin al-Asqa‘ ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Aku mendengar Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

“Sesungguhnya Allah telah memilih Kinanah daripada keturunan Isma‘il, memilih Quraisy daripada 
Kinanah, memilih Bani Hasyim daripada Quraisy, dan memilihku daripada Bani Hasyim.” 

SANAD Riwayat Imam Muslim: daripada Muhammad bin Mihran al-Razi dan Muhammad bin ‘Abd al-Rahman 
bin Sahm, daripada al-Walid bin Muslim, daripada al-Awza‘i, daripada Abu ‘Ammar Syaddad bin ‘Abdillah, 
daripada Wathilah bin al-Asqa‘ ر�� ا��� عنه. 

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Fada’il, Bab kelebihan nasab Nabi صلى الله عليه وسلم, Hadith 
No. 2276. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب الفضائل، �ديث نومبور   ٢٢٧٦ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2276 

 

PENGAJARAN 
Kemuliaan nasab bukan untuk dibanggakan, tetapi tanda pilihan Allah bagi Rasul-Nya, supaya kaumnya 
mengenali baginda dan tidak dapat mencela keturunannya. Kemuliaan kita pula diukur dengan takwa. 

 

https://sunnah.com/narrator/7293
https://sunnah.com/narrator/7066
https://sunnah.com/narrator/1807
https://sunnah.com/narrator/4457
https://sunnah.com/narrator/3768
https://sunnah.com/narrator/8115
https://sunnah.com/narrator/7293
https://sunnah.com/narrator/7066
https://sunnah.com/narrator/7066
https://sunnah.com/narrator/1807
https://sunnah.com/narrator/4457
https://sunnah.com/narrator/3768
https://sunnah.com/narrator/8115
https://sunnah.com/muslim:2276


 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 16 / 62 

SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

SALASILAH KELUARGA RASULULLAH صلى الله عليه وسلم 

Rajah berikut menunjukkan keluarga baginda dari dua sebelah: sebelah bapa daripada Bani Hasyim, 
dan sebelah ibu daripada Bani Zuhrah. Kedua-duanya bertemu pada Kilab bin Murrah, kerana Zuhrah 
ialah saudara kepada Qusai. 

 
Rajah 3: Salasilah keluarga Rasulullah صلى الله عليه وسلم dari sebelah bapa dan ibu. 
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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

BAPA-BAPA SAUDARA BAGINDA 
‘Abd al-Muttalib mempunyai ramai anak lelaki; kitab-kitab sirah berbeza tentang bilangannya. Empat 
daripada mereka mempunyai kedudukan penting dalam sirah: 

BAPA SAUDARA KEDUDUKANNYA 

Abu Talib Memelihara dan melindungi baginda sejak umur 
lapan tahun. 

Hamzah ��عنه  ا��� ر  Memeluk Islam di Makkah; digelar Singa Allah. 

al-‘Abbas ��عنه ا��� ر  Memeluk Islam; datuk kepada para khalifah 
‘Abbasiyyah. 

Abu Lahab Memusuhi baginda; disebut dalam Surah Al-Masad. 
 
Pengajarannya: hubungan darah tidak menjamin hidayah. Dua bapa saudara memeluk Islam, seorang 
melindungi baginda, dan seorang lagi memusuhinya. Hidayah ialah kurniaan Allah. 
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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

‘ABD AL-MUTTALIB DAN TELAGA ZAMZAM 

NOTA SIRAH: SYAIBAH YANG DIGELAR “HAMBA AL-MUTTALIB” 
Menurut Wikipedia, datuk baginda dilahirkan di Yathrib sekitar tahun 496 M dengan nama Syaibah. Ibunya, 
Salma binti ‘Amr, berasal daripada Bani al-Najjar di Yathrib. Selepas Hasyim wafat, bapa saudaranya al-
Muttalib membawanya ke Makkah. Penduduk Makkah menyangka budak itu hamba al-Muttalib, lalu 
memanggilnya ‘Abd al-Muttalib, dan nama itu kekal. 

RUJUKAN: 
Wikipedia, “Abd al-Muttalib”. https://en.wikipedia.org/wiki/Abd_al-Muttalib 

 

MENGGALI SEMULA ZAMZAM 
‘Abd al-Muttalib menjadi ketua Bani Hasyim dan bertanggungjawab memberi makan dan minum kepada 
jemaah haji. Menurut riwayat kitab sirah, beliau bermimpi disuruh menggali di satu tempat dekat Kaabah. 
Selepas menggali selama tiga hari, beliau menemui semula telaga Zamzam yang telah lama tertimbus. 
Sejak itu, air Zamzam kembali dibekalkan kepada jemaah. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Abd_al-Muttalib
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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

NOTA SIRAH: NAZAR DAN TEBUSAN SERATUS EKOR UNTA 
Kitab-kitab sirah meriwayatkan bahawa ‘Abd al-Muttalib bernazar: jika dikurniakan sepuluh anak lelaki yang 
dewasa, beliau akan menyembelih salah seorang daripada mereka di sisi Kaabah. Undian jatuh kepada 
‘Abdullah, anak yang paling dikasihinya. Atas nasihat kaumnya, undian dibuat antara ‘Abdullah dan unta, 
dan bilangan unta ditambah setiap kali, sehingga undian jatuh kepada unta apabila bilangannya mencapai 
seratus ekor. ‘Abdullah pun diselamatkan. 

Kisah ini riwayat kitab sirah, bukan Hadith sahih. Ia menunjukkan bagaimana adat jahiliah — nazar 
menyembelih anak — kemudiannya dihapuskan oleh Islam. 

RUJUKAN: 
Wikipedia, “Abd al-Muttalib”. https://en.wikipedia.org/wiki/Abd_al-Muttalib 

 

‘ABD AL-MUTTALIB DAN ABRAHAH 
Pada Tahun Gajah, ‘Abd al-Muttalib ialah pemimpin Makkah yang berdepan dengan Abrahah. Kisahnya 
telah dihuraikan dalam Siri 39 Cerita-cerita Dari Al-Qur’an: Kaabah ada Pemiliknya yang akan 
memeliharanya. Hanya beberapa minggu kemudian, cucunya — Muhammad صلى الله عليه وسلم — dilahirkan. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Abd_al-Muttalib
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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

‘ABDULLAH DAN AMINAH 
‘Abdullah, anak ‘Abd al-Muttalib yang diselamatkan daripada nazar itu, dikahwinkan dengan Aminah binti 
Wahb daripada Bani Zuhrah. Menurut Wikipedia, ibu Aminah ialah Barrah binti ‘Abd al-‘Uzza, dan 
moyangnya Zuhrah ialah saudara kepada Qusai bin Kilab. Maka kedua-dua ibu bapa baginda berasal 
daripada keturunan Quraisy yang mulia. 

NOTA SIRAH: WAFATNYA ‘ABDULLAH DI YATHRIB 
Menurut Wikipedia dan kitab-kitab sirah, ‘Abdullah keluar bersama kafilah dagang ketika Aminah sedang 
hamil. Dalam perjalanan pulang, beliau jatuh sakit dan wafat di Yathrib, dalam kalangan saudara-mara 
sebelah ibu ‘Abd al-Muttalib, sebelum anaknya dilahirkan. 

Inilah yang dimaksudkan oleh Ibn Kathir dalam tafsir Surah Ad-Duha: baginda yatim sejak dalam 
kandungan (lihat bab “Anak Yatim Yang Dilindungi”). 

RUJUKAN: 
Wikipedia, “Amina bint Wahb”. https://en.wikipedia.org/wiki/Amina_bint_Wahb 

 

TAHUN KELAHIRAN DALAM KIRAAN MASIHI 
Ahli sejarah moden menganggarkan Tahun Gajah berlaku sekitar 570 M, dan kelahiran baginda biasanya 
disebut pada tahun 570 M. Sebahagian pengkaji memberi anggaran sehingga 571 M. Yang sahih menurut 
Hadith ialah hari kelahiran, iaitu hari Isnin. Sumber: Wikipedia, “Mecca”. 

PERISTIWA ANGGARAN TAHUN MASIHI 

Hasyim wafat di Gaza Sekitar 497 

‘Abd al-Muttalib dilahirkan di Yathrib Sekitar 496 

Tahun Gajah; kelahiran Rasulullah صلى الله عليه وسلم Sekitar 570 

Aminah wafat di al-Abwa’ Sekitar 576–577 

‘Abd al-Muttalib wafat Sekitar 578 
 
 

https://en.wikipedia.org/wiki/Amina_bint_Wahb
https://en.wikipedia.org/wiki/Mecca
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TAHUN GAJAH: PENDAHULUAN KELAHIRAN 

Kelahiran Rasulullah صلى الله عليه وسلم didahului oleh satu peristiwa besar yang disaksikan oleh seluruh penduduk 

Makkah: kemaraan tentera Abrahah dengan gajah untuk meruntuhkan Kaabah. Kisah penuhnya telah 
dihuraikan dalam Siri 39 Cerita-cerita Dari Al-Qur’an; di sini kita meringkaskan apa yang berkaitan dengan 
kelahiran baginda. 

PERKARA KETERANGAN 

Siapa Abrahah? Pemimpin Nasrani yang memerintah Yaman bagi 
pihak kerajaan Aksum (Habsyah). 

Tujuannya Meruntuhkan Kaabah supaya orang Arab berhaji ke 
gerejanya di Yaman. 

Apa yang berlaku Gajah utama berhenti di sempadan Makkah; tentera 
dibinasakan oleh Allah (Surah Al-Fil). 

Anggaran tahun Sekitar 570–572 M menurut ahli sejarah moden. 
 
Sumber: Wikipedia, “Mecca”; Tafsir Ibn Kathir, Surah Al-Fil. 

MENGAPA PERISTIWA INI PENTING? 

Pertama: Rumah Allah dipelihara. Kaabah yang akan menjadi kiblat umat Rasulullah صلى الله عليه وسلم diselamatkan 

beberapa minggu sebelum kelahirannya. 

Kedua: Kedudukan Quraisy meningkat. Bangsa Arab memandang Quraisy sebagai “ahli Allah” 
kerana Allah membela rumah mereka — menurut kitab-kitab sirah — dan ini menambah kehormatan 
Makkah. 

Ketiga: Penanda masa. Bangsa Arab tidak mempunyai kalendar tetap, lalu mereka menamakan tahun 
itu Tahun Gajah dan mengira peristiwa-peristiwa lain daripadanya — termasuk kelahiran Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Mecca
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LAHIR PADA HARI ISNIN 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم sendiri memberitahu hari kelahirannya ketika ditanya tentang puasa hari Isnin: 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 1162 

�َ�يِ   ثنَاَ  زهَُ�ْ�ُ �نُْ �َْ�بٍ وَ�دََّ ْ��نَِ �نُْ �َ�دْيٍِّ ، �دََّ َّ ثنَاَ  عبَدُْ ا�� ، عنَْ �َ�دْيُِّ �نُْ ميَمْوُنٍ ، �دََّ

ا�يِِّ ، عنَْ  غيَْ��نََ �نِْ معَبْدٍَ ا��مَِّّ  ِ� َّ ا�� نصَْاريِِّ ، عنَْ  عبَدِْ  ا��� �يِ قتَاَدةََ  نَّ  أ� ، ر�� ا��� عنه أ�

�ِ ص�� ا��� �ليه وس�� سُئلَِ عنَْ صَومِْ ا��ثِنَْ�نِْ فقَاَلَ « فيِهِ وُ�ِ�تُْ وفَيِهِ أُ�ْ�لَِ �َ�َ�َّ  َّ رسَُولَ ا��

.« 

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Qatadah al-Ansari ��عنه ا��� ر , bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم ditanya tentang puasa hari Isnin, lalu 

baginda bersabda: “Padanya aku dilahirkan, dan padanya (wahyu) diturunkan kepadaku.” 

SANAD Riwayat Imam Muslim: daripada Zuhair bin Harb, daripada ‘Abd al-Rahman bin Mahdi, daripada Mahdi 
bin Maimun, daripada Ghailan bin Jarir, daripada ‘Abdullah bin Ma‘bad al-Zimmani, daripada Abu Qatadah 
al-Ansari ر�� ا��� عنه. 

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Siyam, Bab galakan berpuasa tiga hari setiap 
bulan, hari ‘Arafah, ‘Asyura’, Isnin dan Khamis, Hadith No. 1162. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب الصيام، �ديث نومبور   ١١٦٢ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:1162e 

 

TAHUN DAN TARIKH KELAHIRAN 
Hadith sahih menetapkan hari kelahiran, iaitu hari Isnin. Adapun tahunnya, pendapat yang masyhur di 
sisi ahli sirah ialah Tahun Gajah, tahun Allah membinasakan tentera Abrahah (lihat Siri 39 Cerita-cerita 
Dari Al-Qur’an). Tempatnya ialah Makkah. 

NOTA SIRAH: TARIKH KELAHIRAN 
Ulama berbeza pendapat tentang tarikh kelahiran baginda dalam bulan Rabiul Awwal. Pendapat yang paling 
masyhur ialah 12 Rabiul Awwal, iaitu pendapat Ibn Ishaq. Sebahagian ulama lain memilih tarikh yang 
berbeza, seperti 8 atau 9 Rabiul Awwal. 

Perselisihan ini tidak menjejaskan apa-apa: yang sahih ialah baginda lahir pada hari Isnin, dan yang lebih 
penting ialah mengikuti sunnahnya — termasuk berpuasa pada hari Isnin sebagaimana yang baginda 
amalkan. 

 

https://sunnah.com/narrator/3036
https://sunnah.com/narrator/4493
https://sunnah.com/narrator/7701
https://sunnah.com/narrator/6376
https://sunnah.com/narrator/5096
https://sunnah.com/narrator/1190
https://sunnah.com/narrator/3036
https://sunnah.com/narrator/4493
https://sunnah.com/narrator/7701
https://sunnah.com/narrator/7701
https://sunnah.com/narrator/6376
https://sunnah.com/narrator/5096
https://sunnah.com/narrator/1190
https://sunnah.com/narrator/1190
https://sunnah.com/muslim:1162e
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SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

NAMA YANG TERPUJI 

NOTA SIRAH: SIAPA YANG MENAMAKANNYA? 
Kitab-kitab sirah meriwayatkan bahawa datuknya, ‘Abd al-Muttalib, menamakan cucunya itu Muhammad. 
Nama ini tidak biasa digunakan oleh bangsa Arab ketika itu. 

Dari segi bahasa, Muhammad bermaksud “yang banyak dipuji”, dan Ahmad bermaksud “yang paling 
banyak memuji” atau “yang paling terpuji”. 

 

NAMA-NAMA BAGINDA DALAM HADITH 

Dalam Sahih al-Bukhari, Rasulullah صلى الله عليه وسلم menyebut beberapa nama baginda: Muhammad, Ahmad, al-

Mahi (yang dengannya Allah menghapuskan kekufuran), al-Hasyir (yang manusia dihimpunkan 
selepasnya) dan al-‘Aqib (yang terakhir). Sahih al-Bukhari 3532 

Nama Ahmad juga disebut dalam Al-Qur’an sebagai khabar gembira yang dibawa oleh Nabi ‘Isa   ِ  �لَيَهْ

�َ�مُ   .(Surah As-Saff 61:6) السَّ

NAMA MAKSUD 

Muhammad Yang banyak dipuji 

Ahmad Yang paling terpuji / paling banyak memuji 

al-Mahi Yang dengannya kekufuran dihapuskan 

al-Hasyir Yang manusia dihimpunkan selepasnya 

al-‘Aqib Nabi yang terakhir 
 
Pengajarannya: nama yang baik ialah doa. Berilah anak-anak kita nama yang bermakna, dan contohilah 
akhlak pemilik nama yang paling terpuji ini. 

 

https://sunnah.com/bukhari:3532
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ANAK YATIM YANG DILINDUNGI 

SURAH AD-DUHA 93:6–8 

لمَۡ َ�ِدۡكَ يتَيِمًا فـََٔاوَىٰ 
َٔ  ٦ا

Bukankah Dia mendapati engkau yatim piatu, lalu Ia memberikan perlindungan 

 ٧وَوجََدَكَ ضَآ�ًّ َ�هَدَىٰ 
Dan didapatiNya engkau mencari-cari (jalan yang benar), lalu Ia memberikan hidayah petunjuk (dengan 

wahyu - Al-Quran) 

غَۡ�ٰ 
َٔ  ٨وَوجََدَكَ عَآئًِ� فَا

Dan didapatiNya engkau miskin, lalu Ia memberikan kekayaan 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/93:6-8 

 

HURAIAN AYAT 93:6–8 
Pertama: Yatim sejak dalam kandungan. Imam Ibn Kathir menjelaskan “Bukankah Dia mendapati 
engkau yatim piatu”: bapanya, ‘Abdullah, wafat ketika baginda masih dalam kandungan ibunya — 
dan ada pendapat yang mengatakan selepas baginda dilahirkan. Tafsir Ibn Kathir 93:6 

Kedua: Perlindungan demi perlindungan. Ibn Kathir menyambung: kemudian ibunya, Aminah binti 
Wahb, wafat ketika baginda berumur enam tahun; lalu baginda di bawah jagaan datuknya ‘Abd al-
Muttalib hingga datuknya wafat ketika baginda berumur lapan tahun; kemudian baginda dijaga oleh 
bapa saudaranya Abu Talib, yang terus melindungi dan membelanya. “Semua itu,” kata Ibn Kathir, 
“dengan takdir Allah dan pengaturan-Nya yang baik.” 

RENUNGAN — KETIKA ALLAH MENJADI PELINDUNG 
Kehilangan bapa, ibu, kemudian datuk — namun baginda tidak pernah dibiarkan tanpa pelindung: 
“lalu Ia memberikan perlindungan”. Bagi setiap yang kehilangan, ayat ini ialah penawar. 

IBU-IBU SUSUAN 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 5101 

ثنَاَ   �ْ�َ�َ�اَ  اْ��َ�َ�ُ �نُْ �اَفـِـعٍ �دََّ هرْيِِّ ، عنَِ  شُعيَبٌْ ، أ� ُّ �ْ�َ�َ�يِ  ا�� بَ�ْ�ِ ، قاَلَ أ� ُّ نَّ عُْ�وةَُ �نُْ ا�� ، أ�

 َ �يِ سَ�َ�ةَ نَّ  زَينْبََ ابنْةََ أ� �ْ�َ�تَهُْ أ� �يِ سُفْياَنَ، أ� �اَ، قاَلتَْ �اَ رسَُولَ   أُمَّ حَبيِبةََ بنِتَْ أ� َ�ّ �ْ�َ�َْ��اَ أ� أ�

https://quran.com/93:6-8?translations=39
https://tafsir.app/ibn-katheer/93/6
https://sunnah.com/narrator/1382
https://sunnah.com/narrator/3801
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/3165
https://sunnah.com/narrator/2955
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وَُ��بِِّ�نَ ذلََِ�». فقَلُتُْ نعَمَْ، لسَْتُ لََ� �ِ�ُ�لْيِةٍَ،  �يِ سُفْياَنَ فقَاَلَ «أ� �ِ انكِْـحْ أُخْ�يِ بنِتَْ أ� َّ ا��

نَّ ذلََِ� ��َ َ��لُِّ  �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس�� «إ� َّ حَبُّ منَْ شَاركََ�يِ �يِ �َ�ْ�ٍ أُخْ�يِ. فقَاَلَ الن وأَ�

ا �ُ  َّ � ُلتُْ فإَ� ُلتُْ �يِ». ق �يِ سَ�َ�ةََ. قاَلَ «بنِتَْ أُمِّ سَ�َ�ةََ». ق نْ تنَكِْـحَ بنِتَْ أ� ِ��ُ أ� كَ �ُ� َّ ن ثُ أ� �دََّ

ضَا�ةَِ، َّ ِ�ي منَِ ا�� �اَ ��بَنْةَُ أ� َ�ّ َّتْ �يِ إ� �اَ �َْ� تكَنُْ رَبيِبَ�يِ �يِ حَجرْيِ ماَ �لَ َ�ّ   نعَمَْ. فقَاَلَ «لوَْ أ�

 َ سَ�َ�ةَ �اَ  وأَ� رْضَعتَْ�يِ  يَبْةَُ   أ� وثَوُ عُْ�وةَُ  قاَلَ   .« خَواَتكِنَُّ أ� وَ��َ  بنَاَتكِنَُّ   َّ�َ�َ� تعَرْضِْنَ  فَ��َ  يَبْةَُ  ثوُ

بوُ  ا ماَتَ أ� َّ �يَِّ ص�� ا��� �ليه وس�� فَ�َ� َّ رْضَعتَِ الن عْتقَهَاَ فَ�� بوُ �َ�بٍَ أ� �يِ �َ�بٍَ كَ�نَ أ� موَْ��ةٌَ ���

 َ هْ�ِ�ِ �ِ� يهَُ بعَضُْ أ� �يِّ  �َ�بٍَ أُرِ لقَْ بعَدَْ�ُْ� �َ�ْ�َ أ� بوُ �َ�بٍَ �َْ� أ� �ِّ حِيبةٍَ قاَلَ �َ�ُ ماَذاَ لقَيِتَ قاَلَ أ�

يَبْةََ.   سُقيِتُ �يِ هذَهِِ بعِتَاَقَ�يِ ثوُ

TERJEMAHAN: 
Daripada Ummu Habibah binti Abi Sufyan ��ع��ا ا��� ر , beliau berkata: “Wahai Rasulullah, nikahilah saudara 

perempuanku, puteri Abu Sufyan.” … Baginda bersabda: “Sekiranya dia (puteri Ummu Salamah) bukan 
anak tiri dalam peliharaanku sekalipun, dia tetap tidak halal bagiku, kerana dia ialah anak saudaraku 
sepersusuan. Aku dan Abu Salamah telah disusukan oleh Thuwaibah. Maka janganlah kamu 
menawarkan kepadaku anak-anak perempuan kamu dan saudara-saudara perempuan kamu.” ‘Urwah 
berkata: Thuwaibah ialah hamba Abu Lahab yang telah dimerdekakannya, lalu dia menyusukan Nabi صلى الله عليه وسلم. 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada al-Hakam bin Nafi‘, daripada Syu‘aib, daripada al-Zuhri, daripada 
‘Urwah bin al-Zubair, daripada Zainab binti Abi Salamah, daripada Ummu Habibah binti Abi Sufyan  ���ر�� ا 

 .ع��ا

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Nikah, Hadith No. 5101. Turut 
diriwayatkan oleh Muslim (No. 1449). 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب النك�ح، �ديث نومبور    ٥١٠١ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:5101 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Antara yang menyusukan Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah Thuwaibah, hamba Abu Lahab yang telah dimerdekakan. 

Hadith ini juga ialah dalil hukum mahram kerana susuan: anak perempuan kepada saudara 
sepersusuan adalah haram dinikahi. Baginda صلى الله عليه وسلم sendiri menjaga hukum ini dengan teliti. Bahagian akhir 

riwayat ini — tentang Abu Lahab dalam mimpi — ialah kata-kata ‘Urwah, bukan sabda Nabi صلى الله عليه وسلم. 

https://sunnah.com/narrator/1382
https://sunnah.com/narrator/3801
https://sunnah.com/narrator/7272
https://sunnah.com/narrator/5594
https://sunnah.com/narrator/3165
https://sunnah.com/narrator/2955
https://sunnah.com/bukhari:5101
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NOTA SIRAH: HALIMAH AL-SA‘DIYYAH DAN BANI SA‘D 
Menurut kitab-kitab sirah — antaranya Sirah Ibn Ishaq yang diriwayatkan oleh Ibn Hisyam — menjadi 
kebiasaan bangsawan Makkah menghantar bayi mereka untuk disusukan di kampung pedalaman yang 
udaranya bersih dan bahasanya fasih. Rasulullah صلى الله عليه وسلم disusukan oleh Halimah binti Abi Dhu’aib al-

Sa‘diyyah daripada kabilah Bani Sa‘d bin Bakr. 

Kitab-kitab sirah juga meriwayatkan keberkatan yang dirasai oleh keluarga Halimah selepas mengambil 
baginda — kambing dan tunggangan mereka menjadi subur. Kisah ini masyhur dalam kitab sirah, tetapi tidak 
terdapat dalam Sahih al-Bukhari atau Sahih Muslim, dan ulama hadith berbeza pendapat tentang 
kekuatan sanadnya. 

Yang disokong oleh Hadith sahih ialah bahawa baginda mempunyai ibu susuan, sebagaimana disebut 
dalam Hadith pembelahan dada (Sahih Muslim 162) di bab berikutnya. 
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KEHIDUPAN DI PEDALAMAN BANI SA‘D 
Menurut Wikipedia, Halimah dan suaminya, al-Harith bin ‘Abd al-‘Uzza, berasal daripada Bani Sa‘d bin 
Bakr, satu cabang daripada kabilah besar Hawazin. Mereka hidup sebagai Badwi di pedalaman Hijaz, 
jauh daripada kesesakan Makkah. 

MENGAPA BAYI MAKKAH DIHANTAR KE PEDALAMAN? 

KELEBIHAN PEDALAMAN PENJELASAN 

Udara yang bersih Jauh daripada kesesakan kota dan penyakit yang 
mudah merebak. 

Bahasa yang fasih Bahasa Arab Badwi dianggap paling murni dan fasih. 

Badan yang kuat Hidup bersama alam melatih ketahanan fizikal. 

Hubungan kabilah Ikatan susuan mengeratkan hubungan antara 
Quraisy dan kabilah Badwi. 

 
Kelebihan-kelebihan ini disebut oleh ahli sirah sebagai adat kebiasaan bangsawan Makkah; ia bukan 
nas syarak. 
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NOTA SIRAH: TAHUN KEMARAU DAN KEBERKATAN 
Kitab-kitab sirah meriwayatkan bahawa Halimah datang ke Makkah pada tahun kemarau, dengan 
tunggangan yang lemah dan susu yang sedikit. Bayi yatim itu tidak diambil oleh ibu-ibu susuan lain kerana 
tiada bapa yang akan memberi upah. Halimah mengambilnya, lalu kehidupan keluarganya menjadi berkat. 

Wikipedia juga menyebut bahawa ternakan keluarga Halimah kekal sihat dan banyak susu ketika ternakan 
lain mati. Kisah keberkatan ini masyhur dalam kitab sirah tetapi tidak terdapat dalam Sahihain, 
sebagaimana dijelaskan dalam bab “Ibu-ibu Susuan”. 

Tentang tempoh baginda di Bani Sa‘d, riwayat-riwayat berbeza: sebahagiannya menyebut sekitar empat 
hingga lima tahun. 

RUJUKAN: 
Wikipedia, “Halima bint Abi Dhu%27ayb”. https://en.wikipedia.org/wiki/Halima_bint_Abi_Dhu%27ayb 

 

RENUNGAN 
Allah membesarkan Rasul-Nya bukan di istana, tetapi di khemah Badwi yang sederhana, dalam jagaan 
sebuah keluarga miskin. Kesederhanaan, alam yang luas dan bahasa yang fasih menjadi sebahagian 
daripada didikan baginda. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Halima_bint_Abi_Dhu%27ayb
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PERISTIWA PEMBELAHAN DADA 
Ketika masih kanak-kanak dan bermain bersama rakan-rakannya, berlaku satu peristiwa yang luar biasa: 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 162 

ثنَاَ   وخَ �دََّ ُّ ثنَاَ  شَيبْاَنُ �نُْ فرَ َ ، �دََّ ادُ �نُْ سَ�َ�ةَ َّ ثنَاَ  �َ� �َِ� �نِْ ماَلِ�ٍ ، عنَْ  �اَبتٌِ البْنُاَ�يُِّ ، �دََّ ، أ�

َلعْبَُ معََ الغِْ�ْ�اَنِ   يلُ ص�� ا��� �ليه وس�� وهَوَُ ي �اَهُ ِ��ْ�ِ �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� أ� َّ نَّ رسَُولَ ا�� أ�

حَظُّ   هذَاَ  فقَاَلَ  �لَقَةًَ  منِهُْ  فاَسْتخَْرجََ  القْلَبَْ  فاَسْتخَْرجََ  قلَبْهِِ  عنَْ  فشَقََّ  فَ�َ�َ�هَُ  �ذَهَُ  فَ��

 َّ يطْاَنِ منِكَْ. �ُ� �يِ مكََ�نهِِ الشَّ �اَدهَُ  َّ أ� �ُ� مهَُ  ��� َّ �ُ� زَ�َْ�مَ  �يِ طَسْتٍ منِْ ذهَبٍَ �ِ�اَءِ   غسََ�َ�ُ 

أُمهِِّ   �ىَ  إ� �َْ�عوَنَْ  الغِْ�ْ�اَنُ  وهَوَُ   -يعَْ�يِ ظِ�ْ�هَُ    - وَ�اَءَ  فاَسْتقَْبَ�ُ�هُ  قتُلَِ.  قدَْ  داً  َّ �َ�ُ� نَّ  إ� فقَاَلوُا 

�نِْ. قاَلَ أ�  َّ �َ�َ ذلََِ� ا�ْ�ِ�يْطَِ �يِ صَدْرهِِ.منُتْقَعَُ ال� رىَ أ�  �ٌَ� وقَدَْ كُنتُْ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Anas bin Malik ��عنه ا��� ر , bahawa Jibril   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  datang kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم ketika baginda 

sedang bermain bersama kanak-kanak lain. Jibril memegang baginda lalu membaringkannya, kemudian 
membelah dadanya dan mengeluarkan hatinya. Daripadanya dikeluarkan segumpal darah, lalu Jibril berkata: 
“Ini bahagian syaitan daripadamu.” Kemudian Jibril membasuhnya di dalam sebuah bekas emas dengan 
air zamzam, lalu mencantumkannya dan mengembalikannya ke tempatnya. Kanak-kanak itu pun berlari 
kepada ibunya — iaitu ibu susuannya — sambil berkata: “Sesungguhnya Muhammad telah dibunuh!” Mereka 
pun pergi mendapatkannya, dan mendapati wajahnya telah berubah pucat. Anas berkata: “Aku pernah 
melihat kesan jahitan itu di dadanya.” 

SANAD Riwayat Imam Muslim: daripada Syaiban bin Farrukh, daripada Hammad bin Salamah, daripada 
Thabit al-Bunani, daripada Anas bin Malik ر�� ا���  عنه. 

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Iman, Bab Isra’ Rasulullah صلى الله عليه وسلم ke langit, Hadith 
No. 162. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب ا����ان، �ديث نومبور   ١٦٢ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:162c 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Pertama: Pemeliharaan sejak kecil. Allah membersihkan hati Rasul-Nya sejak zaman kanak-kanak, 
dan mengeluarkan “bahagian syaitan” daripadanya — persediaan untuk risalah yang agung. 

Kedua: Disaksikan orang lain. Kanak-kanak lain melihatnya, dan Anas  ��عنه  ا���  ر  sendiri pernah 

melihat kesan jahitan di dada baginda. Peristiwa ini bukan khayalan, tetapi berlaku secara nyata. 

https://sunnah.com/narrator/3840
https://sunnah.com/narrator/2492
https://sunnah.com/narrator/2009
https://sunnah.com/narrator/720
https://sunnah.com/narrator/3840
https://sunnah.com/narrator/2492
https://sunnah.com/narrator/2009
https://sunnah.com/narrator/720
https://sunnah.com/muslim:162c
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Ketiga: Dalil adanya ibu susuan. Hadith ini menyebut kanak-kanak berlari kepada ibunya — iaitu ibu 
susuannya — yang menyokong riwayat sirah tentang tempoh baginda di kampung ibu susuan. 

SURAH ASY-SYARH 94:1 

حۡ لكََ صَدۡرَكَ  لمَۡ �َۡ�َ
َٔ  ١ا

Bukankah Kami telah melapangkan bagimu: dadamu (wahai Muhammad serta mengisinya dengan iman 
dan hidayah petunjuk) 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/94:1 

 

HURAIAN AYAT 94:1 
Imam Ibn Kathir menjelaskan “Bukankah Kami telah melapangkan bagimu: dadamu” sebagai: Kami 
terangi dadamu dan Kami jadikannya lapang dan luas. Beliau menyebut juga pendapat bahawa yang 
dimaksudkan ialah pembelahan dada pada malam Isra’, lalu berkata: tiada percanggahan, kerana 
pembelahan dada secara fizikal termasuk dalam kelapangan dada, bersama kelapangan maknawi yang 
terhasil daripadanya. Tafsir Ibn Kathir 94:1 

RENUNGAN — HATI YANG DIBERSIHKAN 

Jika hati Rasulullah صلى الله عليه وسلم dibersihkan oleh Jibril   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ , maka hati kita perlu dibersihkan dengan taubat, 

zikir dan ilmu. Hadith ini mengajar bahawa pusat kebaikan dan keburukan manusia ialah hatinya. 

 

https://quran.com/94:1?translations=39
https://tafsir.app/ibn-katheer/94/1
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KEMBALI KE PANGKUAN IBU 

NOTA SIRAH: HALIMAH MENGEMBALIKAN ANAK SUSUANNYA 
Menurut kitab-kitab sirah, selepas peristiwa pembelahan dada, Halimah dan suaminya bimbang akan 
keselamatan anak itu, lalu membawanya pulang kepada ibunya, Aminah, di Makkah. Wikipedia menyebut 
baginda dikembalikan kepada ibu dan datuknya ketika berumur sekitar lima tahun. 

Peristiwa pembelahan dada itu sendiri sahih (Sahih Muslim 162). Adapun kebimbangan Halimah dan butiran 
perjalanan pulang ialah riwayat kitab sirah. 

RUJUKAN: 
Wikipedia, “Halima bint Abi Dhu%27ayb”. https://en.wikipedia.org/wiki/Halima_bint_Abi_Dhu%27ayb 

 

KASIH HALIMAH YANG BERKEKALAN 
Hubungan dengan keluarga susuan tidak terputus. Menurut Wikipedia, selepas baginda berkahwin 
dengan Khadijah  ��ع��ا  ا��� ر , Halimah pernah datang ke Makkah mengadu kesusahan hidup, lalu 

Khadijah memberinya kambing dan unta. Baginda sentiasa memuliakan ibu dan keluarga susuannya. 

Pengajarannya: berbuat baik kepada orang yang pernah berjasa kepada kita, walaupun bertahun-
tahun telah berlalu. Ibu susuan, guru dan pengasuh kita semuanya berhak mendapat ingatan dan doa. 

TAHUN-TAHUN BERSAMA IBU 
Kanak-kanak itu kini tinggal bersama ibunya di Makkah, di bawah naungan datuknya ‘Abd al-Muttalib. 
Tempoh ini singkat — hanya sekitar setahun — sebelum perjalanan ke Yathrib yang mengubah 
hidupnya, sebagaimana dihuraikan dalam bab berikutnya. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Halima_bint_Abi_Dhu%27ayb
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PEMERGIAN SEORANG IBU 
Menurut Ibn Kathir, ibu baginda, Aminah binti Wahb, wafat ketika baginda berumur enam tahun. 
Bertahun-tahun kemudian, Rasulullah صلى الله عليه وسلم menziarahi kubur ibunya: 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 976 

ثنَاَ   َ �دََّ �يِ شَيبْةَ �نُْ أ� بوُ بَ�ْ�ِ  �نُْ �َْ�بٍ ، وَ أ� ثنَاَ  زهَُ�ْ�ُ  �نُْ عبُيَدٍْ، قاَ��َ �دََّ دُ  َّ �نِْ  ، عنَْ  �ُ�َ�  َ��ِ �َ�

�يِ �اَزمٍِ ، عنَْ  كَيسْاَنَ َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �يُِّ ص�� ا��� �ليه وس�� قَ�ْ�َ أُمهِِّ فبََ�َ�  أ� َّ ، قاَلَ زاَرَ الن

ذنَتْهُُ �يِ أ�  سْتغَفْرَِ �َ�اَ فَ�َْ� يؤُذْنَْ �يِ واَسْتأَ� نْ أ� ذنَتُْ رَ�يِّ �يِ أ� بْ�َ� منَْ حَوْ�َ�ُ فقَاَلَ «اسْتأَ� نْ  وأَ�

 َ � َ�ّ زوُرَ قَ�ْ�هَاَ فَُ�ذنَِ �يِ فزَوُروُا القْبُوُرَ فإَ�  ا �ُ�َ�ِّ�ُ ا�ْ�وَتَْ». أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر , beliau berkata: Nabi صلى الله عليه وسلم menziarahi kubur ibunya, lalu baginda menangis 

dan menyebabkan orang-orang di sekelilingnya turut menangis. Baginda bersabda: “Aku memohon izin 
daripada Tuhanku untuk memohon ampun baginya, lalu aku tidak diizinkan. Dan aku memohon izin 
daripada-Nya untuk menziarahi kuburnya, lalu aku diizinkan. Maka ziarahilah kubur, kerana ia 
mengingatkan kepada kematian.” 

SANAD Riwayat Imam Muslim: daripada Abu Bakr bin Abi Syaibah dan Zuhair bin Harb, daripada Muhammad 
bin ‘Ubaid, daripada Yazid bin Kaisan, daripada Abu Hazim, daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه. 

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Jana’iz, Bab Nabi صلى الله عليه وسلم meminta izin Tuhannya 
untuk menziarahi kubur ibunya, Hadith No. 976. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب ا��نا��، �ديث نومبور   ٩٧٦ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:976b 

 

PENGAJARAN HADITH INI 

Pertama: Kasih seorang anak. Rasulullah صلى الله عليه وسلم menangis di kubur ibunya sehingga orang di 

sekelilingnya turut menangis — kasih kepada ibu tidak hilang ditelan masa. 

Kedua: Ziarah kubur. Baginda menjadikan peristiwa ini pelajaran bagi umatnya: ziarahilah kubur, 
kerana ia mengingatkan kepada kematian. 

Ketiga: Ketaatan kepada Allah. Baginda tunduk kepada keputusan Allah dalam perkara yang Allah tidak 
izinkan, walaupun melibatkan orang yang paling dikasihinya. 

https://sunnah.com/narrator/5049
https://sunnah.com/narrator/3036
https://sunnah.com/narrator/7148
https://sunnah.com/narrator/8473
https://sunnah.com/narrator/8473
https://sunnah.com/narrator/3483
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/5049
https://sunnah.com/narrator/3036
https://sunnah.com/narrator/7148
https://sunnah.com/narrator/7148
https://sunnah.com/narrator/8473
https://sunnah.com/narrator/3483
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/muslim:976b
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NOTA SIRAH: AL-ABWA’ 
Menurut kitab-kitab sirah, Aminah membawa baginda menziarahi saudara-mara di Madinah (Yathrib), lalu 
wafat dalam perjalanan pulang di al-Abwa’, sebuah tempat antara Makkah dan Madinah, dan dikebumikan 
di situ. 
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UMMU AIMAN: PENGASUH YANG SETIA 
Dalam perjalanan pulang dari Yathrib, ketika Aminah wafat di al-Abwa’, seorang wanita berada di sisi 
kanak-kanak yatim itu: Barakah binti Tha‘labah, yang dikenali sebagai Ummu Aiman. 

 
Rajah 4: Perjalanan terakhir Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersama ibunya (peta skematik). 
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NOTA SIRAH: SIAPAKAH UMMU AIMAN? 
Menurut Wikipedia, Ummu Aiman berasal dari Habsyah. Beliau ialah hamba dalam rumah tangga ‘Abdullah 
dan Aminah. Selepas Aminah wafat, beliau menjaga kanak-kanak itu dan membawanya ke rumah datuknya 
di Makkah. 

Baginda memerdekakan Ummu Aiman ketika berkahwin dengan Khadijah ��ع��ا ا��� ر . Ummu Aiman 

berkahwin dengan ‘Ubaid bin Zaid dan mendapat anak bernama Aiman; kemudian dengan Zaid bin Harithah 
dan melahirkan Usamah, yang kelak menjadi panglima tentera. Beliau termasuk orang awal memeluk Islam, 
berhijrah ke Madinah, dan memberi minum serta merawat yang cedera di Uhud. 

RUJUKAN: 
Wikipedia, “Umm Ayman”. https://en.wikipedia.org/wiki/Umm_Ayman 

 

PENGAJARAN 
Pertama: Kemuliaan bukan pada warna kulit. Seorang wanita Habsyah menjadi pengasuh Rasulullah 
 .dan dimuliakan sepanjang hayat baginda صلى الله عليه وسلم

Kedua: Kesetiaan dibalas dengan kesetiaan. Baginda memerdekakannya, mengahwinkannya dengan 
orang yang dikasihinya, dan menghormatinya. 

Ketiga: Penjaga anak yatim. Selepas kehilangan ibu, Allah mengurniakan seorang pengasuh yang 
penyayang — satu lagi tanda perlindungan dalam 93:6. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Umm_Ayman
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DI BAWAH JAGAAN DATUK DAN BAPA SAUDARA 
Selepas ibunya wafat, baginda dijaga oleh datuknya ‘Abd al-Muttalib, pemimpin Quraisy, hingga 
datuknya wafat ketika baginda berumur lapan tahun. Kemudian baginda dijaga oleh bapa saudaranya 
Abu Talib, saudara kandung ‘Abdullah — sebagaimana dihuraikan oleh Ibn Kathir dalam tafsir Ad-Duha 
93:6. 

MENGEMBALA KAMBING 

Seperti nabi-nabi sebelumnya, Rasulullah صلى الله عليه وسلم pernah mengembala kambing untuk penduduk Makkah 

dengan upah yang kecil: 

HADITH — SAHIH AL-BUKHARI, NO. 2262 

ثنَاَ   دٍ ا�ْ�َ�ِّ�ُّ �دََّ َّ ْ��دَُ �نُْ �ُ�َ� ثنَاَ  أ� ِ ، عنَْ  �َ�رْوُ �نُْ َ��يْىَ، �دََّ َ ، عنَْ  �دَّهِ َ�ْ�ةَ �يِ هرُ ـ ر�� ا���    أ�

ْ��اَبهُُ  َّ رَ�ىَ الغَْ�َ�َ». فقَاَلَ أ� �� ا إ� ًّ �ُ نبَيِ َّ �يِِّ ص�� ا��� �ليه وس�� قاَلَ «ماَ بعَثََ ا�� َّ عنه ـ عنَِ الن

.«َ� هلِْ مَ�َّ يطَ ��� رْ�اَهاَ �َ�َ� قرَاَرِ نتَْ فقَاَلَ «نعَمَْ كُنتُْ أ�  وأَ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah ��عنه ا��� ر , daripada Nabi صلى الله عليه وسلم, baginda bersabda: “Allah tidak mengutus seorang 

nabi pun melainkan dia pernah mengembala kambing.” Para sahabat bertanya: “Dan engkau juga?” 
Baginda menjawab: “Ya, dahulu aku mengembalanya dengan upah beberapa qirat untuk penduduk 
Makkah.” 

SANAD Riwayat Imam al-Bukhari: daripada Ahmad bin Muhammad al-Makki, daripada ‘Amr bin Yahya, 
daripada datuknya, Sa‘id bin ‘Amr, daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه. 

RUJUKAN: Riwayat Imam al-Bukhari dalam Sahih al-Bukhari, Kitab al-Ijarah, Bab mengembala kambing 
dengan upah beberapa qirat, Hadith No. 2262. 

يوايت إمام الب�اري دا�� ��يح الب�اري، ��اب ا���ارة، �ديث نومبور   ٢٢٦٢ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih al-Bukhari, kitab hadith paling sahih selepas Al-Qur'an menurut 
ijmak ulama hadith. 
Sumber: https://sunnah.com/bukhari:2262 

 

PENGAJARAN HADITH INI 
Pertama: Bekerja dengan tangan sendiri. Baginda tidak bergantung kepada orang lain, tetapi bekerja 
untuk mencari rezeki walaupun dengan upah yang kecil. 

Kedua: Latihan kepimpinan. Ulama menyebut bahawa mengembala kambing melatih kesabaran, 
kelembutan dan tanggungjawab — sifat-sifat yang diperlukan untuk memimpin manusia. 

https://sunnah.com/narrator/485
https://sunnah.com/narrator/6219
https://sunnah.com/narrator/3381
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/narrator/485
https://sunnah.com/narrator/6219
https://sunnah.com/narrator/3381
https://sunnah.com/narrator/4396
https://sunnah.com/bukhari:2262
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Ketiga: Tidak malu dengan asal-usul. Baginda sendiri menceritakannya kepada para sahabat, tanpa 
rasa malu tentang pekerjaan yang sederhana. 

ABU TALIB: BAPA SAUDARA YANG MISKIN TETAPI MULIA 
Menurut Wikipedia, Abu Talib — nama sebenarnya ‘Imran atau ‘Abd Manaf menurut sumber yang 
berbeza — ialah saudara kandung ‘Abdullah, kerana ibu mereka sama, iaitu Fatimah binti ‘Amr. 
Selepas ‘Abd al-Muttalib wafat, Abu Talib mengambil anak saudaranya itu walaupun hidupnya serba 
kekurangan. 

NOTA SIRAH: RUMAH YANG SEMPIT, HATI YANG LUAS 
Wikipedia menyebut Abu Talib miskin dan mempunyai ramai anak, antaranya ‘Ali, Ja‘far, ‘Aqil, Talib dan 
Ummu Hani’ (Fakhitah). Beliau pernah meminjam wang daripada saudaranya al-‘Abbas untuk menunaikan 
tanggungjawab melayan jemaah haji. 

Namun beliau melindungi anak saudaranya dengan penuh kasih. Kelak, apabila baginda diutus, Abu Talib 
melindunginya daripada pemimpin Quraisy, sehingga Bani Hasyim diboikot. Abu Talib wafat sekitar tahun 
619 M, tahun yang dinamakan Tahun Dukacita, kerana Khadijah ��ع��ا ا��� ر  juga wafat dalam tempoh yang 

hampir. 

RUJUKAN: 
Wikipedia, “Abu Talib ibn Abd al-Muttalib”. https://en.wikipedia.org/wiki/Abu_Talib_ibn_Abd_al-Muttalib 

 
 

https://en.wikipedia.org/wiki/Abu_Talib_ibn_Abd_al-Muttalib
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SEORANG KANAK-KANAK DALAM RUMAH YANG RAMAI 
Dalam rumah Abu Talib, baginda membesar bersama sepupu-sepupunya. Antara mereka ialah ‘Ali bin 
Abi Talib ��عنه  ا��� ر , yang kelak menjadi antara orang pertama memeluk Islam, dan Ja‘far ��ا���  ر  

 yang berhijrah ke Habsyah. Kehidupan yang sederhana ini menjelaskan mengapa baginda bekerja ,عنه 

mengembala kambing sejak kecil. 

PENGAJARAN 
Kemiskinan tidak menghalang kemuliaan akhlak. Abu Talib memberi apa yang ada — tempat tinggal, 
kasih sayang dan perlindungan. Setiap kita boleh menjadi pelindung kepada anak yatim dalam keluarga 
kita, walaupun dengan kemampuan yang terhad. 
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MASYARAKAT MAKKAH PADA ZAMAN KANAK-KANAK BAGINDA 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم membesar dalam masyarakat yang mempunyai dua wajah: sifat-sifat terpuji yang diwarisi 

daripada agama Nabi Ibrahim   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  dan budaya Arab, serta adat-adat jahiliah yang kemudiannya 

diperbetulkan oleh Islam. 

SIFAT TERPUJI ADAT JAHILIAH 

Memuliakan tetamu dan jemaah haji Menyembah berhala di sekeliling Kaabah 

Menepati janji dan melindungi orang yang meminta 
perlindungan Peperangan antara kabilah kerana perkara kecil 

Keberanian dan kefasihan bahasa Menanam anak perempuan hidup-hidup (lihat 81:8–
9) 

Menghormati bulan-bulan haram Riba dan kezaliman terhadap yang lemah 
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NOTA SIRAH: PASAR ‘UKAZ 
Menurut Wikipedia, Pasar ‘Ukaz terletak antara Nakhlah dan Ta’if. Ia diadakan selama 21 hari setiap tahun 
dalam bulan Zulkaedah, sebelum musim haji. Selain berniaga, kabilah-kabilah Arab menyelesaikan 
pertikaian, membuat perjanjian, berlumba, dan mengadakan pertandingan syair yang membantu 
membentuk tatabahasa bahasa Arab. 

Pasar seperti ini menunjukkan bahawa bahasa Arab berada di kemuncak kefasihannya pada zaman itu — 
dan kepada bangsa yang menghargai kefasihan inilah Al-Qur’an diturunkan sebagai mukjizat bahasa. 

RUJUKAN: 
Wikipedia, “Souk Okaz”. https://en.wikipedia.org/wiki/Souk_Okaz 

 

HUBAL DAN BERHALA-BERHALA KAABAH 
Menurut Wikipedia, berhala terpenting di Kaabah ialah Hubal, yang diletakkan oleh Quraisy, dan ia kekal 
di situ hingga pembukaan Makkah. Kanak-kanak yatim yang membesar di sekitar berhala-berhala ini 
kelak menjadi Rasul yang membersihkan Kaabah daripadanya. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Souk_Okaz
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BULAN-BULAN HARAM 
Walaupun peperangan antara kabilah sering berlaku, bangsa Arab menghormati empat bulan haram, 
warisan daripada agama Nabi Ibrahim   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ . Islam mengekalkan penghormatan ini (Surah At-

Taubah 9:36), dan Rasulullah صلى الله عليه وسلم menyebut nama-namanya dalam khutbah Haji Wada‘ (Sahih al-Bukhari 

4662). 

BULAN HARAM KEDUDUKAN DALAM KALENDAR 

Zulkaedah Bulan ke-11; musim Pasar ‘Ukaz 

Zulhijjah Bulan ke-12; musim haji 

Muharram Bulan pertama 

Rejab Bulan ke-7; berasingan daripada tiga yang lain 
 
 

https://sunnah.com/bukhari:4662
https://sunnah.com/bukhari:4662
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PELAJARAN UNTUK IBU BAPA DAN PENJAGA 

Zaman kanak-kanak Rasulullah صلى الله عليه وسلم bukan sekadar sejarah; ia panduan pendidikan bagi setiap ibu bapa, 

datuk nenek dan penjaga anak yatim. Bab ini menghimpunkan pelajaran praktikal daripada bab-bab 
sebelumnya. 

DARIPADA SIRAH AMALAN UNTUK KITA 

‘Abd al-Muttalib memilih nama yang baik. Berilah anak nama yang baik dan bermakna. 

Bayi dihantar ke pedalaman yang bersih udaranya. Pilihlah persekitaran yang sihat dan baik untuk anak 
membesar. 

Bahasa Badwi yang fasih. Ajarlah anak bahasa yang baik dan bacaan Al-Qur’an 
sejak kecil. 

Ummu Aiman dan Halimah yang penyayang. Pilihlah pengasuh yang amanah dan berakhlak. 

Abu Talib melindungi walaupun miskin. Jangan biarkan anak yatim dalam keluarga tanpa 
pelindung. 

Mengembala kambing sejak kecil. Latihlah anak dengan tanggungjawab yang sesuai 
dengan umurnya. 
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ANAK YATIM DALAM MASYARAKAT KITA 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم sendiri seorang anak yatim. Kerana itu, memuliakan anak yatim ialah menghidupkan 

sunnah dan mengenang sirah baginda. Baginda menjanjikan kedudukan yang dekat dengannya di 
syurga bagi penjaga anak yatim (Sahih al-Bukhari 5304). 

Antara cara yang mudah: menaja keperluan sekolah seorang anak yatim, melawat rumah anak yatim 
bersama keluarga, mengajar mereka membaca Al-Qur’an, atau sekadar menjadi pendengar yang 
memberi semangat. Setiap usaha kecil ialah sebahagian daripada “perlindungan” yang disebut dalam 
93:6. 

RENUNGAN 
Allah membesarkan Rasul-Nya melalui tangan-tangan manusia: ibu, ibu susuan, pengasuh, datuk dan 
bapa saudara. Mungkin Allah juga mahu menjadikan kita salah satu “tangan” itu bagi seorang anak yang 
memerlukan. 

 

https://sunnah.com/bukhari:5304
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ANTARA RIWAYAT SAHIH DAN KISAH MASYHUR 

Banyak kisah tentang kelahiran dan zaman kanak-kanak Rasulullah صلى الله عليه وسلم yang tersebar dalam masyarakat. 

Sebahagiannya sahih, sebahagiannya daripada kitab sirah, dan sebahagiannya lemah. Jadual di bawah 
meringkaskannya. 

KISAH DAN STATUSNYA 

KISAH YANG MASYHUR STATUS 

Baginda lahir pada hari Isnin. Sahih (Sahih Muslim 1162). 

Baginda lahir pada Tahun Gajah, 12 Rabiul Awwal. 
Tahun Gajah ialah pendapat masyhur ahli sirah; 
tarikh 12 Rabiul Awwal ialah pendapat Ibn Ishaq, dan 
ulama berbeza pendapat. 

Baginda disusukan oleh Thuwaibah. Sahih (Sahih al-Bukhari 5101). 

Baginda disusukan Halimah, dan kambingnya 
menjadi subur. 

Riwayat kitab sirah (Ibn Ishaq); tidak terdapat dalam 
Sahihain. 

Dada baginda dibelah oleh Jibril ketika kecil. Sahih (Sahih Muslim 162). 

Istana Kisra bergegar dan api Majusi terpadam pada 
malam kelahiran. 

Riwayat lemah menurut ulama hadith; tidak 
dimasukkan dalam huraian. 

Baginda dilahirkan dalam keadaan sudah berkhatan. Riwayat lemah menurut ulama hadith; tidak 
dimasukkan dalam huraian. 

‘Abd al-Muttalib menggali semula Zamzam selepas 
bermimpi. 

Riwayat kitab sirah; diterima secara umum oleh ahli 
sejarah. 

‘Abdullah ditebus dengan seratus ekor unta. Riwayat kitab sirah; bukan Hadith sahih. 

‘Abdullah wafat di Yathrib sebelum baginda lahir. Riwayat kitab sirah; disokong oleh tafsir Ibn Kathir 
93:6 (yatim sejak dalam kandungan). 

Ummu Aiman membawa baginda pulang dari al-
Abwa’. Riwayat kitab sirah dan biografi Sahabat. 

Pendeta Bahira mengenali baginda dalam perjalanan 
ke Syam. 

Diriwayatkan oleh al-Tirmidhi; sebahagian isinya 
dipertikaikan ulama. Akan dibincangkan dalam siri 
berikutnya. 

 

RENUNGAN — MENGAPA KITA MEMILIH YANG SAHIH 

Kisah Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak memerlukan tambahan untuk menjadi indah. Riwayat yang sahih sudah 

cukup untuk menambah cinta dan iman. Dengan memilih yang sahih, kita memelihara amanah ilmu dan 
mengelak daripada menyandarkan kepada baginda apa yang tidak pernah berlaku. 
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DUNIA PADA ABAD KEENAM MASIHI 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم lahir di Makkah, tetapi Makkah bukan sebuah pulau yang terasing. Lembah itu dikelilingi 

oleh dunia yang sedang bergolak: dua empayar besar berperang silih berganti, kerajaan-kerajaan kecil 
berebut jalan dagang, dan wabak penyakit pernah meragut berjuta-juta nyawa. Memahami dunia ini 
membantu kita melihat betapa besarnya perubahan yang dibawa oleh seorang anak yatim dari lembah 
yang gersang. 

DUA EMPAYAR YANG SALING BERPERANG 
Di utara, Empayar Rom Timur (Byzantium) berpusat di Konstantinopel. Maharajanya yang terkenal, 
Justinian I, memerintah dari tahun 527 hingga 565 M — iaitu beberapa tahun sebelum kelahiran baginda. 
Di timur pula, Empayar Parsi (Sasani) berpusat di Ctesiphon, berhampiran Baghdad hari ini. Rajanya, 
Khusrau I yang digelar Anushirwan, memerintah dari tahun 531 hingga 579 M; maknanya, baginda lahir 
pada zaman pemerintahan raja Parsi ini. 

Kedua-dua empayar ini berperang berulang kali untuk menguasai Syam, Iraq, Armenia dan jalan-jalan 
dagang. Pada tahun 572 M, ketika baginda masih bayi, tercetus satu lagi perang besar antara mereka 
yang berlarutan hampir dua puluh tahun. Kabilah-kabilah Arab di sempadan turut terheret: Ghassan 
bersekutu dengan Rom, manakala Lakhm di al-Hirah bersekutu dengan Parsi. 

NOTA SEJARAH: WABAK JUSTINIAN 
Antara tahun 541 dan 549 M, satu wabak dahsyat — yang dikenali ahli sejarah sebagai Wabak Justinian — 
melanda wilayah Rom dan sekitarnya. Ahli sejarah moden menganggarkan jutaan manusia terkorban. Wabak 
ini melemahkan empayar-empayar besar hanya beberapa dekad sebelum kelahiran Rasulullah صلى الله عليه وسلم. Angka 

sebenar korban masih diperdebatkan oleh pengkaji. 

 
Sumber: Wikipedia, “Justinian I”; Wikipedia, “Khosrow I”; Wikipedia, “Plague of Justinian”. 

HABSYAH, YAMAN DAN ABRAHAH 
Di seberang Laut Merah terletak Kerajaan Aksum (Habsyah). Sekitar tahun 525 M, Aksum 
menyeberangi laut dan menakluk kerajaan Himyar di Yaman. Daripada tentera inilah muncul Abrahah, 
yang kemudian memerintah Yaman dan akhirnya memimpin tentera bergajah menuju Makkah. Selepas 
kematian Abrahah dan kejatuhan anak-anaknya pada awal tahun 570-an, Yaman jatuh ke tangan Parsi. 

Kisah Tahun Gajah dalam Surah Al-Fil berlaku di tengah-tengah percaturan kuasa ini. Namun Allah 
memelihara rumah-Nya bukan dengan tentera Rom atau Parsi, tetapi dengan burung-burung yang 
dihantar-Nya. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Justinian_I
https://en.wikipedia.org/wiki/Khosrow_I
https://en.wikipedia.org/wiki/Plague_of_Justinian
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NUSANTARA PADA ZAMAN ITU 
Ketika baginda lahir, alam Melayu sudah mempunyai pelabuhan dagang yang aktif. Di Kedah, tapak-
tapak purba di Lembah Bujang menunjukkan kegiatan perdagangan dan pertukangan yang berabad-
abad lamanya, dan pelabuhan di Selat Melaka menjadi persinggahan kapal antara India dan China. 
Kerajaan Srivijaya pula belum muncul; ia hanya tercatat dalam sejarah sekitar seabad kemudian. Islam 
sampai ke rantau kita jauh lebih lewat, melalui pedagang dan pendakwah — tetapi semuanya bermula 
daripada kelahiran di lembah Makkah ini. 

Sumber: Wikipedia, “Bujang Valley”; Wikipedia, “Srivijaya”. 

PENGAJARAN 
Allah memilih untuk melahirkan Rasul terakhir bukan di ibu kota empayar yang megah, tetapi di sebuah 
lembah yang tidak dihiraukan oleh Rom dan Parsi. Kemuliaan tidak diukur dengan kuasa dunia. Apabila 
kita merasa kecil di hadapan kuasa-kuasa besar hari ini, ingatlah bahawa perubahan terbesar dalam 
sejarah manusia bermula daripada tempat yang paling sederhana. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Bujang_Valley
https://en.wikipedia.org/wiki/Srivijaya
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TEMPAT-TEMPAT PENTING DALAM SIRI INI 
Jadual berikut menghimpunkan tempat-tempat yang disebut dalam eBook ini, kaitannya dengan sirah, 
dan anggaran jaraknya dari Makkah. Jarak yang diberikan ialah jarak garis lurus (seperti burung 
terbang) yang dikira daripada koordinat peta moden; jarak perjalanan sebenar melalui jalan kafilah lebih 
jauh. 

TEMPAT KAITAN DENGAN SIRI INI JARAK DARI 
MAKKAH 

Makkah Tempat kelahiran Rasulullah صلى الله عليه وسلم; lembah Kaabah dan 
Zamzam. 

— 

Jabal al-Nur (Gua Hira’) Bukit tertinggi di sekitar Makkah; kelak tempat wahyu 
pertama turun. Kira-kira 5 km 

Ta’if Kota pergunungan berhampiran perkampungan Bani Sa‘d 
dan Pasar ‘Ukaz. Kira-kira 60 km 

Pedalaman Bani Sa‘d 
Tempat baginda disusukan oleh Halimah; terletak di 
kawasan antara Makkah dan Ta’if (lokasi tepat tidak dapat 
dipastikan). 

Anggaran 

Yathrib (Madinah) Tempat ‘Abdullah wafat dan dikebumikan; tempat keluarga 
sebelah ibu datuknya (Bani al-Najjar). Kira-kira 340 km 

Al-Abwa’ Tempat Aminah wafat dalam perjalanan pulang dari 
Yathrib; di antara Makkah dan Madinah. Anggaran 

Gaza Tempat Hasyim, moyang baginda, wafat ketika berdagang. Kira-kira 1,240 km 

Busra (Syam) Kota dagang di selatan Syam; destinasi kafilah Quraisy 
pada musim panas. Kira-kira 1,280 km 

San‘a’ (Yaman) Pusat pemerintahan Abrahah; destinasi kafilah musim 
sejuk. Kira-kira 820 km 

Ma’rib (Yaman) Tapak empangan purba yang dibaiki oleh Abrahah (lihat 
bab berikut). Kira-kira 880 km 

Aksum (Habsyah) Pusat kerajaan Habsyah yang menguasai Yaman pada 
zaman Abrahah. Kira-kira 820 km 

Ctesiphon (Iraq) Ibu kota Empayar Parsi Sasani. Kira-kira 1,380 km 

Konstantinopel Ibu kota Empayar Rom Timur (Istanbul hari ini). Kira-kira 2,410 km 
 
Jarak dikira daripada koordinat moden dan dibundarkan; ia hanya anggaran untuk gambaran. 

DUA LALUAN DAGANG QURAISY 
Surah Quraisy menyebut perjalanan musim sejuk dan musim panas. Ahli tafsir menjelaskan bahawa 
pada musim sejuk kafilah Quraisy menuju ke Yaman di selatan, dan pada musim panas ke Syam di utara. 
Jika dilihat pada jadual di atas, setiap perjalanan sehala menempuh lebih seribu kilometer padang pasir 
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— perjalanan yang memerlukan berminggu-minggu dengan unta. Di laluan inilah kelak Rasulullah صلى الله عليه وسلم 

sendiri akan berdagang ketika dewasa. 

PENGAJARAN 
Makkah tidak mempunyai sungai atau tanah pertanian, tetapi Allah menjadikannya persimpangan jalan 
dagang yang menghubungkan Yaman, Syam, Habsyah dan Iraq. Kedudukan ini memudahkan risalah 
Islam tersebar kemudiannya. Rezeki dan peluang tidak semestinya datang daripada tanah yang subur; 
ia datang daripada Allah, dan Allah membuka jalannya dengan cara yang tidak kita sangka. 
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JEJAK SEJARAH: INSKRIPSI DAN TAPAK PURBA 
Kebenaran Al-Qur’an tidak bergantung kepada penemuan arkeologi. Namun ada beberapa penemuan 
yang kukuh dan diakui pengkaji, yang membantu kita memahami latar zaman kelahiran Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 

Dalam bab ini kami hanya memuatkan penemuan yang mempunyai rujukan yang jelas; dakwaan yang 
belum disahkan tidak dimasukkan. 

INSKRIPSI ABRAHAH DI EMPANGAN MA’RIB (548 M) 
Di Ma’rib, Yaman, terdapat batu bersurat yang dikenali pengkaji sebagai CIH 541, bertarikh 548 M. 
Inskripsi ini dibuat atas perintah Abrahah sendiri. Ia mencatat kerja-kerja membaiki empangan besar 
Ma’rib, dan menyebut satu persidangan yang dihadiri oleh utusan-utusan dari Habsyah, Rom, Parsi dan 
kabilah Ghassan. Ini menunjukkan bahawa Abrahah ialah pemerintah yang berkuasa dan berhubungan 
dengan kuasa-kuasa besar dunia. 

Kawasan purba Kerajaan Saba’ di Ma’rib, termasuk runtuhan empangannya, telah disenaraikan sebagai 
Tapak Warisan Dunia UNESCO pada tahun 2023. 

Sumber: Wikipedia, “CIH 541”; UNESCO, “Landmarks of the Ancient Kingdom of Saba, Marib”. 

INSKRIPSI ABRAHAH DI MURAYGHAN (552 M) 
Sebuah lagi inskripsi Abrahah, bertarikh 552 M, ditemui di kawasan Murayghan di pedalaman Jazirah 
Arab. Ia mencatat kempen ketenteraan Abrahah ke tengah Jazirah Arab untuk menundukkan kabilah-
kabilah Ma‘add. Inskripsi ini membuktikan bahawa Abrahah memang pernah membawa tentera jauh ke 
utara dari Yaman. 

NOTA SEJARAH: APA YANG TIDAK DISEBUT OLEH INSKRIPSI 
Inskripsi-inskripsi Abrahah yang ditemui setakat ini tidak menyebut Makkah. Sebahagian pengkaji Barat 
mencadangkan bahawa kempen gajah berlaku lebih awal, sekitar 552 M, manakala pendapat masyhur dalam 
tradisi Islam ialah sekitar 570 M. Pada tahun 2025, pengkaji menerbitkan serpihan inskripsi Abrahah yang 
mungkin menyebut gajah, tetapi bacaannya masih bersifat cadangan. 

Bagi seorang Muslim, peristiwa Tahun Gajah telah pasti kerana Allah sendiri menceritakannya dalam Surah 
Al-Fil, dan ia dibacakan kepada orang Quraisy yang masih ramai menyaksikannya — tiada seorang pun 
daripada mereka yang menafikannya. Perbezaan pendapat pengkaji hanya tentang tahun, bukan tentang 
berlakunya peristiwa itu. 

 
Sumber: Wikipedia, “Abraha”. 

QARYAT AL-FAW: KOTA KAFILAH DI TENGAH GURUN 
Di selatan Arab Saudi hari ini terletak tapak purba Qaryat al-Faw, sebuah kota dagang di laluan kafilah 
purba Jazirah Arab. Penggalian menemui rumah, pasar, tempat ibadat, tulisan dan barang dagangan dari 

https://en.wikipedia.org/wiki/CIH_541
https://whc.unesco.org/en/list/1700
https://en.wikipedia.org/wiki/Abraha
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pelbagai tempat. Kota ini ditinggalkan sekitar abad kelima Masihi. Pada tahun 2024, tapak ini 
disenaraikan oleh UNESCO sebagai Tapak Warisan Dunia. 

Tapak seperti al-Faw membantu kita membayangkan dunia kafilah yang menjadi nadi kehidupan Quraisy: 
perjalanan jauh merentasi gurun, persinggahan di kota-kota dagang, dan pertukaran barang serta berita 
antara bangsa. 

Sumber: UNESCO, “Al-Faw Archaeological Area”. 

PENGAJARAN 
Sikap seorang Muslim terhadap arkeologi ialah sikap yang adil: menerima penemuan yang kukuh, 
menolak dakwaan yang tidak berasas, dan tidak menjadikan wahyu bergantung kepada batu dan tanah. 
Al-Qur’an telah menceritakan kisah Tahun Gajah lebih awal daripada mana-mana pengkaji moden 
menggali Jazirah Arab. 

 

https://whc.unesco.org/en/list/1712
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TOKOH-TOKOH DALAM SIRI INI 
Jadual berikut menghimpunkan tokoh-tokoh yang muncul dalam kisah nasab, kelahiran dan zaman 
kanak-kanak Rasulullah صلى الله عليه وسلم, supaya pembaca mudah mengingati kedudukan setiap seorang. 

TOKOH 
HUBUNGAN DENGAN 

RASULULLAH صلى الله عليه وسلم CATATAN 

Hasyim bin ‘Abd Manaf Moyang (datuk kepada 
bapa) 

Pemimpin Quraisy; dikaitkan dengan dua 
perjalanan dagang; wafat di Gaza. 

‘Abd al-Muttalib (Syaibah) Datuk 
Pemimpin Makkah pada Tahun Gajah; 
menggali semula Zamzam; memelihara 
baginda hingga umur lapan tahun. 

‘Abdullah bin ‘Abd al-Muttalib Bapa Wafat di Yathrib sebelum baginda lahir. 

Aminah binti Wahb Ibu Daripada Bani Zuhrah; wafat di al-Abwa’ ketika 
baginda berumur sekitar enam tahun. 

Thuwaibah Ibu susuan pertama Hamba Abu Lahab; juga menyusukan Abu 
Salamah (Sahih al-Bukhari 5101). 

Halimah al-Sa‘diyyah Ibu susuan Daripada Bani Sa‘d bin Bakr; menjaga baginda 
di pedalaman. 

Al-Harith bin ‘Abd al-‘Uzza Bapa susuan Suami Halimah. 

Al-Syaima’ binti al-Harith Saudara perempuan 
susuan 

Anak Halimah; menurut kitab sirah, beliau turut 
mengasuh baginda ketika kecil. 

Ummu Aiman (Barakah) Pengasuh 
Berasal dari Habsyah; membawa baginda 
pulang dari al-Abwa’; kemudian memeluk 
Islam. 

Abu Talib Bapa saudara Memelihara baginda selepas ‘Abd al-Muttalib 
wafat; melindunginya sepanjang hayat. 

Fatimah binti Asad Isteri Abu Talib 
Menurut kitab sirah, menjaga baginda dalam 
rumah Abu Talib; kemudian memeluk Islam; 
ibu kepada ‘Ali. 

Hamzah dan al-‘Abbas Bapa saudara Hampir sebaya dengan baginda; kedua-
duanya kemudian memeluk Islam. 

Abu Lahab Bapa saudara Kelak memusuhi baginda; disebut dalam 
Surah Al-Masad. 

Abrahah Bukan keluarga Pemerintah Yaman bagi pihak Habsyah; 
memimpin tentera bergajah ke Makkah. 

 
Sumber: Ibn Hisyam, al-Sirah al-Nabawiyyah; Sahih al-Bukhari 5101; Wikipedia (rencana tokoh-tokoh di 
atas). 
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PENGAJARAN 
Lihatlah betapa ramai insan yang Allah gerakkan untuk menjaga seorang anak yatim: datuk, ibu, dua ibu 
susuan, seorang pengasuh, bapa saudara dan isterinya. Setiap orang memainkan peranan kecil dalam 
sejarah yang besar. Begitu juga kita — mungkin peranan kita dalam hidup seorang anak, anak yatim atau 
anak murid ialah sebahagian daripada rancangan Allah yang lebih besar. 
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GARIS MASA: SIRAH DAN DUNIA 
Garis masa ini meletakkan peristiwa-peristiwa sirah dalam eBook ini di samping peristiwa-peristiwa besar 
dunia pada zaman yang sama. Tahun-tahun Masihi untuk peristiwa sirah ialah anggaran ahli sejarah 
moden, kerana bangsa Arab ketika itu belum mempunyai kalendar yang tetap. 

TAHUN (ANGGARAN) PERISTIWA 

Sekitar 496–497 ‘Abd al-Muttalib dilahirkan di Yathrib; ayahnya, Hasyim, wafat di Gaza. 

Sekitar 525 Habsyah (Aksum) menakluk kerajaan Himyar di Yaman. 

527–565 Pemerintahan Justinian I di Rom Timur. 

531–579 Pemerintahan Khusrau I (Anushirwan) di Parsi. 

541–549 Wabak Justinian melanda wilayah Rom dan sekitarnya. 

548 Inskripsi Abrahah di empangan Ma’rib (CIH 541). 

552 Inskripsi Abrahah di Murayghan tentang kempennya ke tengah Jazirah Arab. 

Sekitar 570 Tahun Gajah; kelahiran Rasulullah صلى الله عليه وسلم pada hari Isnin (Sahih Muslim 1162). 

Awal 570-an Pemerintahan anak-anak Abrahah runtuh; Yaman jatuh ke tangan Parsi. 

572 Perang besar Rom–Parsi bermula (berlanjutan hingga 591). 

Sekitar 574 Peristiwa pembelahan dada di pedalaman Bani Sa‘d (Sahih Muslim 162). 

Sekitar 576–577 Aminah wafat di al-Abwa’. 

Sekitar 578 ‘Abd al-Muttalib wafat; baginda dipelihara Abu Talib. 

Sekitar 581 Dinasti Sui menyatukan China. 
 
Sumber: Wikipedia (“Justinian I”, “Khosrow I”, “Plague of Justinian”, “Abraha”, “CIH 541”, “Byzantine–
Sasanian War of 572–591”, “Sui dynasty”); jadual tahun dalam bab-bab terdahulu eBook ini. 

PENGAJARAN 
Ketika dunia sibuk dengan peperangan empayar dan wabak, Allah sedang menyiapkan seorang anak di 
lembah yang sunyi untuk membawa cahaya kepada seluruh manusia. Sejarah bukan sekadar senarai 
tarikh; ia memperlihatkan bagaimana Allah mentadbir alam dengan hikmah yang sering tidak disedari 
manusia pada zamannya. 
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SOALAN LAZIM 
Berikut ialah soalan-soalan yang sering ditanya tentang kelahiran dan zaman kanak-kanak Rasulullah 
 .dengan jawapan ringkas berdasarkan sumber-sumber yang dibincangkan dalam eBook ini ,صلى الله عليه وسلم

1. BILAKAH SEBENARNYA RASULULLAH صلى الله عليه وسلم DILAHIRKAN? 

Yang pasti melalui Hadith sahih ialah hari Isnin (Sahih Muslim 1162). Tahunnya ialah Tahun Gajah 
menurut pendapat masyhur, iaitu sekitar 570 M. Tarikh 12 Rabiul Awwal ialah pendapat Ibn Ishaq yang 
masyhur, tetapi ulama berbeza pendapat tentang tarikh sebenar. 

2. ADAKAH BAPA BAGINDA WAFAT SEBELUM BAGINDA LAHIR? 
Ya, menurut pendapat yang masyhur dalam kitab-kitab sirah, ‘Abdullah wafat di Yathrib ketika baginda 
masih dalam kandungan. Imam Ibn Kathir menyebutnya ketika mentafsirkan Surah Ad-Duha 93:6. 

3. SIAPAKAH YANG MULA-MULA MENYUSUKAN BAGINDA? 
Thuwaibah, hamba Abu Lahab, sebagaimana disebut dalam Sahih al-Bukhari 5101. Kemudian baginda 
disusukan oleh Halimah al-Sa‘diyyah di pedalaman Bani Sa‘d, menurut kitab-kitab sirah. 

4. MENGAPA BAYI MAKKAH DIHANTAR KE PEDALAMAN? 
Itu adat bangsawan Makkah: pedalaman mempunyai udara yang lebih bersih, kehidupan yang lebih 
kental dan bahasa Arab yang lebih fasih. Ia ialah amalan masyarakat ketika itu, bukan suatu ibadah. 

5. ADAKAH PERISTIWA PEMBELAHAN DADA BENAR-BENAR BERLAKU? 

Ya. Ia diriwayatkan dalam Sahih Muslim 162 daripada Anas bin Malik ��عنه  ا��� ر , yang berkata beliau 

sendiri pernah melihat kesan jahitan di dada baginda. 

6. ADAKAH BENAR ISTANA KISRA BERGEGAR PADA MALAM KELAHIRAN BAGINDA? 
Kisah ini masyhur, tetapi riwayatnya lemah menurut ulama Hadith. Kerana itu ia tidak dimasukkan dalam 
huraian eBook ini (lihat bab «Antara Riwayat Sahih dan Kisah Masyhur»). 

7. BERAPAKAH UMUR BAGINDA KETIKA IBUNYA WAFAT? 
Sekitar enam tahun, menurut Ibn Kathir dan kitab-kitab sirah. Aminah wafat di al-Abwa’ dalam perjalanan 
pulang dari Yathrib, dan Ummu Aiman membawa baginda pulang ke Makkah. 
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8. BOLEHKAH KITA MENZIARAHI KUBUR IBU BAGINDA? 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم sendiri menziarahi kubur ibunya dan menangis, lalu bersabda: “Ziarahilah kubur, kerana 

ia mengingatkan kepada kematian” (Sahih Muslim 976). Ziarah kubur untuk mengambil pengajaran 
adalah sunnah, dengan menjaga adab dan menjauhi perkara yang dilarang. 

9. MENGAPA BAGINDA MENGEMBALA KAMBING? 
Baginda bersabda bahawa setiap nabi pernah mengembala kambing, dan baginda sendiri mengembala 
kambing penduduk Makkah dengan upah beberapa qirat (Sahih al-Bukhari 2262). Ulama menyebut ia 
melatih kesabaran, kelembutan dan kepimpinan. 

10. ADAKAH ABU TALIB MEMELUK ISLAM? 
Menurut Hadith sahih (Sahih al-Bukhari 3884; Sahih Muslim 24), Abu Talib wafat tanpa mengucapkan 
kalimah syahadah, walaupun beliau melindungi baginda sepanjang hayat. Perkara ini akan dibincangkan 
dengan lebih lanjut dalam siri berikutnya, insya-Allah. 

11. ADAKAH INSKRIPSI ABRAHAH MEMBUKTIKAN PERISTIWA TAHUN GAJAH? 
Inskripsi-inskripsi itu membuktikan bahawa Abrahah memerintah Yaman dan pernah membawa tentera 
ke tengah Jazirah Arab, tetapi setakat ini ia tidak menyebut Makkah. Seorang Muslim meyakini peristiwa 
itu kerana Al-Qur’an menceritakannya dalam Surah Al-Fil, bukan kerana batu bersurat (lihat bab «Jejak 
Sejarah»). 

12. APAKAH AMALAN YANG BOLEH KITA AMBIL DARIPADA ZAMAN KANAK-KANAK BAGINDA? 
Antaranya: memberi nama yang baik, memilih persekitaran yang sihat untuk anak, menghargai pengasuh 
dan guru, memuliakan anak yatim, melatih anak dengan tanggungjawab, dan berpuasa sunat pada hari 
Isnin sebagai tanda syukur atas kelahiran baginda (Sahih Muslim 1162). 

PENGAJARAN 

Bertanya ialah kunci ilmu. Apabila mendengar kisah tentang Rasulullah صلى الله عليه وسلم, biasakan diri bertanya: 

“Apakah sumbernya, dan adakah ia sahih?” Dengan cara itu, cinta kita kepada baginda dibina di atas 
kebenaran, bukan cerita yang ditambah-tambah. 
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PENGAJARAN DAN PENUTUP 

PENGAJARAN DARIPADA EBOOK INI 

Pertama: Rasulullah صلى الله عليه وسلم ialah jawapan kepada doa. Doa Nabi Ibrahim   ِ �َ�مُ  �لَيَهْ السَّ  di sisi Kaabah 

dimakbulkan Allah (2:129). 

Kedua: Nasab yang dipilih. Allah memilih baginda daripada Bani Hasyim, Quraisy, Kinanah dan 
keturunan Isma‘il (Sahih Muslim 2276). 

Ketiga: Hari Isnin yang istimewa. Hari baginda dilahirkan dan hari wahyu diturunkan; disunatkan 
berpuasa padanya (Sahih Muslim 1162). 

Keempat: Allah pelindung anak yatim. Kehilangan demi kehilangan, namun Allah sentiasa memberi 
perlindungan (93:6). 

Kelima: Hati yang dibersihkan. Persediaan untuk risalah bermula sejak kecil (Sahih Muslim 162). 

Keenam: Kemuliaan bekerja. Rasulullah صلى الله عليه وسلم mengembala kambing dengan upah yang kecil (Sahih al-

Bukhari 2262). 

Ketujuh: Allah memakbulkan doa di lembah yang gersang. Makkah tiada tanaman, tetapi rezekinya 
datang dari setiap penjuru (14:37). 

Kelapan: Keamanan dan rezeki daripada Allah. Maka sembahlah Tuhan pemilik Kaabah (106:3–4). 

Kesembilan: Hargai orang yang berjasa. Halimah dan Ummu Aiman dimuliakan sepanjang hayat 
baginda. 

Kesepuluh: Hidayah ialah kurniaan Allah. Bapa-bapa saudara baginda berbeza sikap walaupun 
sedarah. 

 



 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 57 / 62 

SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

RINGKASAN GARIS MASA 

UMUR (ANGGARAN) PERISTIWA DAN SUMBER 

Sebelum lahir ‘Abdullah wafat di Yathrib (kitab sirah; Ibn Kathir 
93:6) 

0 Lahir di Makkah pada hari Isnin, Tahun Gajah (Sahih 
Muslim 1162) 

0–2 Disusukan Thuwaibah, kemudian Halimah (Sahih al-
Bukhari 5101; kitab sirah) 

Sekitar 4 Pembelahan dada di Bani Sa‘d (Sahih Muslim 162) 

Sekitar 5 Kembali kepada ibunya di Makkah (kitab sirah) 

Sekitar 6 Aminah wafat di al-Abwa’; Ummu Aiman 
membawanya pulang (Ibn Kathir 93:6; kitab sirah) 

Sekitar 8 ‘Abd al-Muttalib wafat; dipelihara Abu Talib (Ibn 
Kathir 93:6) 

Kanak-kanak Mengembala kambing (Sahih al-Bukhari 2262) 
 

PENUTUP 
Di lembah Makkah yang gersang, lahir seorang anak yatim yang dibesarkan dalam jagaan Allah — 
dilindungi ketika kehilangan, dibersihkan hatinya, dan dididik dengan kerja dan kesabaran. Itulah 
persediaan Allah bagi Rasul yang “sangat tamak (inginkan) kebaikan bagi kamu”. Insya-Allah, siri 
Sirah Nabi akan diteruskan dengan zaman remaja dan dewasa baginda: perjalanan ke Syam, Hilf al-
Fudul, perkahwinan dengan Khadijah ��ع��ا  ا��� ر , dan pembinaan semula Kaabah. Wallahu a‘lam. 
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Ibn Kathir, Tafsir al-Qur’an al-‘Azim (2:129; 9:128; 14:37; 93:6–8; 94:1; 106:1–4). https://tafsir.app/ibn-
katheer/93/6 

HADITH 
Sahih Muslim 2276, 1162, 162, 976. https://sunnah.com/muslim 

Sahih al-Bukhari 5101, 2262; Bab Mab‘ath al-Nabi صلى الله عليه وسلم. https://sunnah.com/bukhari:3851 

KITAB SIRAH DAN SEJARAH 
Ibn Hisyam, al-Sirah al-Nabawiyyah (riwayat daripada Ibn Ishaq) — bab kelahiran, penyusuan dan zaman kanak-
kanak Rasulullah صلى الله عليه وسلم. 

Wikipedia, “Pre-Islamic Arabia”. https://en.wikipedia.org/wiki/Pre-Islamic_Arabia 
Wikipedia, “Mecca”. https://en.wikipedia.org/wiki/Mecca 
Wikipedia, “Quraysh”. https://en.wikipedia.org/wiki/Quraysh 
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SEJARAH DUNIA DAN ARKEOLOGI 
Wikipedia, “Justinian I”. https://en.wikipedia.org/wiki/Justinian_I 

Wikipedia, “Khosrow I”. https://en.wikipedia.org/wiki/Khosrow_I 
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Wikipedia, “Byzantine–Sasanian War of 572–591”. 
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Wikipedia, “Abraha”. https://en.wikipedia.org/wiki/Abraha 

Wikipedia, “CIH 541”. https://en.wikipedia.org/wiki/CIH_541 

UNESCO, “Landmarks of the Ancient Kingdom of Saba, Marib”. https://whc.unesco.org/en/list/1700 
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https://whc.unesco.org/en/list/1712
https://en.wikipedia.org/wiki/Bujang_Valley
https://en.wikipedia.org/wiki/Srivijaya
https://en.wikipedia.org/wiki/Sui_dynasty


 

© 2026 M / 1448 H HakCipta Terpelihara Hj Che Alim Hj Che Haron — Percuma untuk Umat Islam | Muka Surat: 60 / 62 

SIRAH NABI CAHAYA DI LEMBAH MAKKAH 

SOKONGAN & SUMBANGAN 
eBook ini diterbitkan percuma sepenuhnya untuk umat Islam dan tidak sekali-kali untuk dijual. 
Sumbangan amat dialu-alukan bagi membantu kos penyelidikan, hosting laman quranscience.my dan 
penerbitan eBook seterusnya — namun ia tidak diwajibkan. Semoga Allah menerima setiap sumbangan 
sebagai sedekah jariah. 

SURAH AL-BAQARAH 2:261 

�بَتَتۡ سَبۡعَ سَنَابلَِ ِ�  
َٔ ِ كَمَثَلِ حَبَّةٍ ا مَۡ�لٰهَُمۡ ِ� سَبيِلِ ٱ�َّ

َٔ ِينَ ينُفقُِونَ ا ثَلُ ٱ�َّ مَّ
ُ َ�سِٰعٌ عَليِمٌ   ُ يَُ�عٰفُِ لمَِن �شََاءُٓۚ وَٱ�َّ ِ سُ�بُلةٍَ مِّايْةَُٔ حَبَّةٍ� وَٱ�َّ

ّ�ُ٢٦١ 
Bandingan (derma) orang-orang yang membelanjakan hartanya pada jalan Allah, ialah sama seperti sebiji 

benih yang tumbuh menerbitkan tujuh tangkai; tiap-tiap tangkai itu pula mengandungi seratus biji. Dan 
(ingatlah), Allah akan melipatgandakan pahala bagi sesiapa yang dikehendakiNya, dan Allah Maha Luas 

(rahmat) kurniaNya, lagi Meliputi ilmu pengetahuanNya 
Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/2:261 

 

SURAH SABA’ 34:39 

نفَقۡتُم مِّن 
َٔ ۚۥ وَمَآ ا قُلۡ إِنَّ رَّ�ِ يبَۡسُطُ ٱلرّزِۡقَ لمَِن �شََاءُٓ مِنۡ عِبَادهِۦِ وََ�قۡدِرُ َ�ُ

زقَِِ�  ءٍ َ�هُوَ ُ�ۡلفُِهُۖۥ وهَُوَ خَۡ�ُ ٱلرَّٰ ۡ�َ٣٩ 
Katakanlah (wahai Muhammad): "Sesungguhnya Tuhanku memewahkan rezeki bagi sesiapa yang 

dikehendakiNya di antara hamba-hambaNya, dan Ia juga yang menyempitkan baginya; dan apa sahaja 
yang kamu dermakan maka Allah akan menggantikannya; dan Dia lah jua sebaik-baik Pemberi rezeki 

Terjemahan: Abdullah Muhammad Basmeih — quran.com/34:39 

 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 2588 

ثنَاَ  ُّوبَ �دََّ ي ُ ، َ��يْىَ �نُْ أ� ثنَاَ  واَ�نُْ، حُجرٍْ، وقَتُيَبْةَ ْ�ماَعيِلُ، قاَلوُا �دََّ عنَِ  - وهَوَُ ا�نُْ جَعفْرٍَ -إ�

ِيهِ ، عنَْ  العَْ��ءَِ  ب َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ ص�� ا��� �ليه وس�� قاَلَ « ماَ نقَصََتْ أ� َّ ، عنَْ رسَُولِ ا��

 ُ � َّ َّ رفَعَهَُ ا�� �� �ِ إ� َّ �دٌَ �ِ� ا ومَاَ توَاَضَعَ أ� َّ عِّ�ً �� �ُ عبَدْاً بعِفَْوٍ إ� َّ  ». صَدقَةٌَ منِْ ماَلٍ ومَاَ زاَدَ ا��

TERJEMAHAN: 

https://quranscience.my/
https://quran.com/2:261?translations=39
https://quran.com/34:39?translations=39
https://sunnah.com/narrator/8212
https://sunnah.com/narrator/6460
https://sunnah.com/narrator/5757
https://sunnah.com/narrator/1012
https://sunnah.com/narrator/1526
https://sunnah.com/narrator/4521
https://sunnah.com/narrator/4396
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Daripada Abu Hurairah عنه ا���   baginda bersabda: “Sedekah tidak ,صلى الله عليه وسلم daripada Rasulullah ,ر�� 

mengurangkan harta. Allah tidak menambah bagi seorang hamba yang memaafkan melainkan kemuliaan. 
Dan tidaklah seseorang merendah diri kerana Allah melainkan Allah mengangkat darjatnya.” 
SANAD: Riwayat Imam Muslim: daripada Yahya bin Ayyub, Qutaibah bin Sa‘id dan ‘Ali bin Hujr, daripada 
Isma‘il bin Ja‘far, daripada al-‘Ala’ bin ‘Abd al-Rahman, daripada bapanya ‘Abd al-Rahman bin Ya‘qub, 
daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه . 

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Birr wa al-Silah wa al-Adab, Bab Galakan 
Memaafkan dan Merendah Diri, Hadith No. 2588. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب ال�� والص��، �ديث نومبور   ٢٥٨٨ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:2588 

 

HADITH — SAHIH MUSLIM, NO. 1631 

ثنَاَ  ُّوبَ �دََّ ي ثنَاَ  واَ�نُْ حُجرٍْ - يعَْ�يِ ا�نَْ سَعيِدٍ -وقَتُيَبْةَُ، ، َ��يْىَ �نُْ أ� ْ�ماَعيِلُ، قاَلوُا �دََّ هوَُ  -إ�

ِيهِ ، عنَْ  العَْ��ءَِ عنَِ    -  ا�نُْ جَعفْرٍَ ب َ ، عنَْ  أ� َ�ْ�ةَ �يِ هرُ �ِ ص�� ا��� �ليه وس��  أ� َّ نَّ رسَُولَ ا�� ، أ�

 ُ وْ �ِ�ْ�ٍ ي يةٍَ أ� َّ منِْ صَدقَةٍَ �اَرِ �� َثةٍَ إ� َّ منِْ ثَ�� �� �ْ�اَنُ انقْطَعََ عنَهُْ �َ�َ�ُ�ُ إ� ذاَ ماَتَ ا��� نتْفَعَُ  قاَلَ « إ�

وْ وَ�َ�ٍ صَاِ��ٍ �َْ�عوُ �َ�ُ ».   بهِِ أ�

TERJEMAHAN: 
Daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه, bahawa Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: “Apabila seorang manusia meninggal 

dunia, terputuslah amalannya kecuali tiga perkara: sedekah jariah, ilmu yang dimanfaatkan, atau anak soleh 
yang mendoakannya.” 
SANAD: Riwayat Imam Muslim: daripada Yahya bin Ayyub, Qutaibah bin Sa‘id dan ‘Ali bin Hujr, daripada 
Isma‘il bin Ja‘far, daripada al-‘Ala’ bin ‘Abd al-Rahman, daripada bapanya ‘Abd al-Rahman bin Ya‘qub, 
daripada Abu Hurairah ر�� ا��� عنه . 

RUJUKAN: Riwayat Imam Muslim dalam Sahih Muslim, Kitab al-Wasiyyah, Bab Pahala yang Sampai kepada 
Manusia Selepas Kematiannya, Hadith No. 1631. 

يوايت إمام مس�� دا�� ��يح مس��، ��اب الوصية، �ديث نومبور   ١٦٣١ر

DARJAT: SAHIH — terkandung dalam Sahih Muslim. 
Sumber: https://sunnah.com/muslim:1631 

 

JAZAKUMULLAHU KHAIRAN KATHIRA 
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